
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE FACILE  

 Salopette bébé  

Taille 3 mois  

Fourniture : 
- 2 pelotes 1/2 de laine acrylique de 50g 
pour aiguilles nº3,5 
- 2 petits boutons  
  

Points utilisés : 
- point mousse  
- côtes fantaisie sur 3 m : 
• rg 1 : tout à l’endroit  
• rg 2 : *2m end - 1m env* - répéter de * à * 
- surjet simple  

Explication :  

Devant : 
Pour une jambière, monter 19m et tricoter 2 cm de côtes fantaisie, en commençant et 
en terminant le rg 2 par 3m end. Continuer au point mousse en faisant une augmentation à gauche, tous les 4 rgs, 
13 fois. A 14 cm de hauteur, mettre les 32 mailles obtenues en attente.  
Tricoter une seconde jambière, en faisant les augmentations à droite. Les réunir ensuite sur la même aiguille - on a 
64m - et continuer au point mousse.  
A 31 cm de hauteur totale, tricoter une bordure en côtes fantaisie de chaque côté, sur 7 m, en commençant et en 
terminant le rg envers par 3m end. Commencer ensuite les diminutions de la façon suivante, sur rg endroit  : tricoter 
les 7m de la bordure, faire un surjet simple (diminution) et tricoter le rg au point mousse jusqu’à ce qu’il reste 9m sur 
l’aiguille de gauche, tricoter alors 2m ensemble (diminution) et terminer par la bordure de 7m en côtes fantaisie.  
Continuer les diminutions sur le même principe, 15 fois, tous les 2 rgs. Il reste 34m.  

Continuer en côtes fantaisie tout le rg. Et tricoter ainsi pendant 2 cm, faire 1 boutonnière (2m ens, 1 jeté) de chaque 
côté, à 3m du bord. Tricoter encore 2cm en côtes fantaisie avant de rabattre les mailles.  



Dos :  
Faire le même travail que le devant sans insérer de boutonnières et en confectionnant des bretelles de la façon 
suivante : après avoir tricoté pendant 4 cm les 34 dernières mailles en côtes fantaisie, tricoter 7m, rabattre les 
20m centrales et terminer par 7m en côtes fantaisie. Tricoter séparément chaque bretelle en côtes fantaisie pendant 
9 cm et rabattre.  

Faire les coutures à l’entrejambe et sur les côtés avant les diminutions. Coudre les 2 petits boutons à l’extrémité des 
bretelles. 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

