
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE   

Brassière cache-coeur Top Down    
Taille naissance  

Fourniture : 
- 75g de laine acrylique   
- aiguilles nº2,5 

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit 
- côtes perlées (sur 2 rg)  

• rg 1 : tout à l’endroit  
• rg 2 : *1 m env, 1 m double endroit (piquer l’aiguille droite dans la maille se trouvant sous la 

première maille de l’aiguille gauche et la tricoter à l’endroit - cf photo)* - répéter tout le rang 
de * à *  

- point fantaisie (variante des côtes perlées - sur 4 rgs) 
• rgs 1, 3 : tout à l’endroit  
• rg 2 : tout à l’envers  
• rg 4 : *1 m env, 1 m double endroit (piquer l’aiguille droite dans la maille se trouvant sous la première maille de l’aiguille 

gauche et la tricoter à l’endroit)* - répéter tout le rang de * à *  

Explication :  
La brassière se monte en un seul morceau, en commençant par le col. Monter 64 mailles et tricoter 6 rgs au point mousse.   

Raglan : à partir du 7e rang, tricoter 10m end , 1 jeté, 2m end, 1 jeté (demi-devant), 8m end, 1 jeté, 2m end, 1 jeté (manche), 
20m end, 1 jeté, 2m end, 1 jeté (dos), 8m end, 1 jeté, 2m end, 1 jeté (manche droite), 10m endroit (demi-devant).  

Pour la suite de l’ouvrage, les 5 premières et les 5 dernières mailles seront toujours tricotées au point mousse, le reste des 
mailles sera tricoté en jersey endroit, y compris les jetés.  

Dans le même temps, commencer les augmentations côté bordures, à 5m du bord : sur chaque rg envers du travail, après les 
5m au point mousse de la bordure, faire une augmentation invisible puis, à la fin du rang, faire à nouveau une augmentation 
invisible avant les 5 dernières mailles au point de mousse.  



Répéter les augmentations invisibles côté bordures, à 5m du bord, à chaque rang pair (envers du travail) et dans le même 
temps, répéter les augmentations du raglan à chaque rang impair (endroit du travail) les unes au dessus des autres, 17 fois. 
Prenez, en guise de repère, les 2m end qui encadrent chaque jeté.  

Manches :  une fois les augmentations réalisées, tricoter les 45m du demi-devant et les 44m correspondant à la première 
manche. Retourner le travail et ne tricoter que sur la partie manche, en laissant les autres mailles en attente. Faire 4 rgs au 
point mousse, puis continuer au point fantaisie pendant 7 cm puis tricoter 2 cm en côtes perlées avant de rabattre les mailles.  

Casser le fil, tricoter à l’endroit les mailles correspondant au 56m du dos, puis les 44m de la seconde manche. Retourner à 
nouveau le travail et tricoter cette seconde manche de façon identique à la première. Casser à nouveau le fil, puis finir le rang du 
deuxième demi-devant.  

Corps : tricoter ensuite en jersey endroit et d’un seul tenant le premier demi-devant, la partie du dos et le second demi-devant.  
Bien penser à réaliser les bordures des demi-devants au point mousse, en poursuivant les augmentations de part et d’autre.  

Après 4 rgs en jersey endroit, tricoter 4 rgs au point mousse. Arrêter alors les augmentations côté bordures. Poursuivre au 
point fantaisie pendant 8 cm. Terminer par 10 rgs au point mousse et rabattre les mailles.  

Finitions : faire la couture au dessous des manches. Confectionner deux cordons de 20 cm pour fermer la brassière.

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

