
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT FACILE  

 Pull rayé 
Taille 12 mois  

Fourniture : 
- 2 pelotes de 50g de laine 
acrylique coloris gris foncé  
- 1 pelote de 50g de laine 
acrylique coloris rose  
- aiguilles nº3 
- 2 boutons plats  

Points utilisés : 
-  point jersey endroit 

Explication :  
Dos :  
Monter 75m coloris gris et tricoter 5 rgs en jersey endroit, puis  1 rg de « trous-trous » ainsi (sur rg envers du travail) : 
1m env • *2m ens à l’envers - 1 jeté*, répéter de * à * et terminer par 2m env. Puis tricoter en jersey end. A 6 cm de 
hauteur totale, commencer les rayures ainsi : 2 rgs jersey end coloris rose • 4 rgs jersey end coloris gris.  
A 19 cm de hauteur totale, arrêter les rayures et continuer en coloris gris, toujours en jersey end, en rabattant de chaque 
côté pour les emmanchures : 1 fs 3m puis tous les 2 rgs : 1 fs 2m et 3 fs 1m. Il reste 59m.  
Ouverture : à 24 cm de hauteur totale, continuer sur les 32m de droite en laissant les 27m de gauche en attente.  
A 31 cm de hauteur totale, rabattre, côte emmanchure pour l’épaule : 1 fs 4m, puis tous les 2 rgs, 2 fs 5m. En même 
temps, rabattre, côté ouverture pour l’encolure : 1 fs 11m puis 2 rgs plus haut : 1 fs 7m.  
Monter 5m et reprendre les 27m laissées en attente. Terminer le second côté de l’ouverture comme précédemment, en 
réalisant 2 boutonnières (2m ens, 1 jeté), sur le rabat, à 3m du bord, la première à 2,5 cm de hauteur, la seconde 4cm 
plus haut.  

Devant :  
Se commence comme le dos, sans faire d’ouverture.  
Encolure : à 28 cm de hauteur totale, rabattre les 17m centrales puis terminer chaque côté séparément en rabattant 
côté encolure, tous les 2 rgs : 1 fs 3m, 1 fs 2m et 2 fs 1m.  
Épaule : à 31 cm de hauteur totale, rabattre, côte emmanchure : 1 fs 4m, puis tous les 2 rgs, 2 fs 5m.  

Manches : 
Monter 49m coloris gris. Tricoter 5 rgs en jersey endroit, puis  1 rg de « trous-trous » 
comme pour le dos. Tricoter ensuite 6 rgs en jersey endroit. Commencer alors les rayures 
ainsi : 2 rgs jersey end coloris rose • 4 rgs jersey end coloris gris, en faisant des 
augmentations d’une maille tous les 10 rgs : 2 fs et tous les 8 rgs : 4 fs.  



A 20 cm de hauteur totale, pour l’arrondi de la manche, arrêter les rayures, continuer en jersey endroit, coloris gris, en 
rabattant de chaque côté : 1 fs 5m, puis tous les 2 rgs : 1 fs 3m, 1 fs 2m, 2 fs 1m, 1 fs 2m, 1 fs 3m et 1 fs 5m. Rabattre 
les 17m restantes.  

Assemblage : 
Faire les coutures à l’épaule et relever environ 71m  (nombre impair) avec le coloris rose. Tricoter 5 rgs en jersey endroit, 
puis  1 rg de « trous-trous ». Tricoter ensuite 6 rgs en jersey endroit. Rabattre les mailles. Former les picots en rabattant 
l’ourlet au niveau des rangs de « trous-trous ». Faire une couture sur l’envers du travail pour tenir l’ourlet.  

Coudre ensuite les manches autour des emmanchures, coudre les côtés et les dessous de manches en rabattant les 
ourlets en niveau des rangs de « trous-trous » pour former les picots. Coudre les 2 boutons en face des boutonnières.  

 
 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

