
« Vieillir en milieu rural : santé, prévention, autonomie au plus prés de chez vous » 
Le Service de Soins Infirmiers à Domicile d’Almayrac 

ASSOCIATION VIAUR CEROU organise en collaboration avec L’EHPAD DE MONESTIES

1 Atelier Aidant/Aidé 
le

Mardi 7 novembre 2023 de 14h à 17h 
Un après-midi gratuit, informatif, récréatif et préventif autour du thème : 

« Quand il faut quitter le domicile … Entrée en EHPAD  et/ou hospitalisation …»
En pratique, et dans une ambiance conviviale seront présents : 

- 1 directrice d’EHPAD, 1 Directrice de SSIAD,1 psychologue de SSIAD et d’EHPAD, 1 infirmier libéral formé ICOPE , 1 infirmière encadrante  d’unité de soins et 1coordinatrice 
d’EHPAD, 2 animatrices  d’EHPAD, 1 représentant de l’ASSOCIATION ALMA 81 ( LUTTE CONTRE LA MALATRAITANCE ) et les professionnels du SSIAD  pour  vous faire vivre un 
moment agréable et répondre aux préoccupations des Aidants sur le changement de projet de vie de la personne Aidée   « … quand il faut quitter le domicile… »

- Le cercle de danses occitanes de CARMAUX se produira dans l’aprés midi pour rendre festif ce moment d’ échanges

- Des résidents d’EHPAD  ou d’Aidants proches institutionnalisés apporteront des témoignages sur leur projet de vie et sur  leur décision de quitter

le domicile

ADRESSE:   

EHPAD DE PLAISANCE

Le Moulin de Flottes, 81640 Monestiés

Une salle municipale est réservée pour le temps spécifique dédié aux PROCHES AIDANTS ( rendez vous à 14h à l’EHPAD DE PLAISANCE Monestiés)

Goûter et 
spectacle 
de danses 
occitanes 

offerts. 

« Venez comme 
vous êtes, on vous 
attend" 

Inscription : 05.63.76.63 50

Avec la participation du Département et 
de la Conférence des Financeurs


