Créa’tout dge Atelier
peinture et papotage
14h30 /16h30 - Ancien
office de tourisme a
Mirandol-Bourgnounac

Jardin partagé de la CaSa
Visite et réflexion : quel
avenir pour ce jardin ?
Apéro croque-sel offert
17h45 - rdv a la CaSa
Rencontre de 18h a 20h

Equipe Prog’

Donnez votre avis sur la
programmation estivale
14h /16h - la CaSa

Initiation a la péche a
Souel (prévoir tenue
adaptée : baskets, cha-
peau + pique-nique et
bouteille d’eau)

8h30 - rdv a la CaSa fm)
Sortie de 8h30 a 17h30

JUIN 2023

Papotes entre parents
Temps de rencontre
convivial entre parents
8h /9h30 - Ecole Jean
Moulin a Carmaux

—e

(dés 6 ans) - Repas partagé

T Soirée jeux en famille !
18h30 / 21h - la CaSa

Petit déjeuner Butindge :
Construisons ensemble la
programmation des acti-
vités et sorties Bien vieillir
10h /12h - la CaSa

. NOUVEAU
© Jedis Pause

Présentation de ce nou-
veau temps que pour les
parents : ateliers, sorties,
détente... sans les enfants
(organisation d'un mode
de garde)

14h /16h - la CaSa

Atelier cuisine et repas
partagé
10h /14h - la CaSa

Visite du Musée-mine
départemental avec
témoignages d'anciens
mineurs - Godter partagé
13h30 /18h

13h30: RDV § la CaSa

(navette et covoiturage)

Ou 14h : RDV directement au
musée a Cagnac-les-Mines

@ Cuisine en famille
Atelier parents-enfants
avec une diététicienne
14h30 /17h - la CaSa

© LaCaSavaalarencontre
des parents du college
Victor Hugo pour les jour-
nées d'inscriptions en 6°
Jeudi 22 juin - 17h /19h
Vend. 23 juin - 16h /18h

J

Créa’tout dge

Vernissage de l'exposition
peinture pendant le
marché gourmand

18h - Place du Foirail a
Mirandol-Bourgnounac

© Blabla’thé Temps de
rencontre convivial entre
parents

8h /9h30 - Ecole Augustin
Malroux a Blaye-les-Mines

@ Visite de ferme « Le chant
de la terre » - Dégusta-
tion d’'un goGter fermier
Sortie parents-enfants

14h /17h30

74h: RDV a la CaSa (départ en
covoiturage)

Ou 15h : RDV dlirectement a la
ferme a Pampelonne

Forum Seniors, restez
actifs et en forme !

La CaSa présentera ses
activités lors de cette
rencontre dédiée aux
seniors.

9h15 /12h30 - Parc du
Candou a Carmaux

Brico’récup
Fabrication de grands
jeux ancien en bois
14h /17h30 - la CaSa

ANIMATIONS SUR INSCRIPTION:
05 63 36 14 40 | centresocial-cias@3c-s.fr

Animations réservées aux familles

™~ QD

Animations tout public

Navette gratuite proposée, sur inscription

GRATUIT (sauf indication)

Adhésion a la CaSa obligatoire : 6€ / foyer / an

Collation offerte lors de chaque animation

| ACCUEIL

La CaSa est un espace d’ac-
cueil convivial ouvert a tout
le monde. Vous pouvez venir
y boire un café, lire, vous
détendre, échanger...

* Du lundi au jeudi :
9h-12h30 /13h30-17h30

* Le vendredi : 9h-12h30)
| INFOS

La CaSa recherche
des bénévoles!

— Vous avez du temps
libre ?

— Vous &étes intéressé-e
par I’accueil convivial et
I’écoute des autres ?

— La dignité, la solidarité
et la démocratie partici-
pative sont des valeurs
phares pour vous ?

Contactez-
nous!
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