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Bienvenue ! Welcome ! Welcom ! Wilkommen ! Bienvenida ! 
Benvenguda ! 

 
 
 

Vous venez d’emménager à St Christophe. 
 Vous cherchez à prendre vos marques dans votre nouvelle commune. 

 Toute la nouvelle équipe municipale vous souhaite la bienvenue ! 
 Vous  trouverez dans ce livret d’accueil les renseignements essentiels qui concernent votre 

quotidien  (numéros utiles, vie scolaire, manifestations...) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Conseillers Municipaux – Elections mars 2020 
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             GENERALITES 
 

1. SITUATION DE LA COMMUNE 

 
La commune de Saint-Christophe est située dans la partie Nord du département du Tarn, 

à proximité de l’agglomération carmausine : 
 

A    9 km de Laguépie 
A 11 km de Mirandol-Bourgnounac  
A 18 km de Cordes-sur-Ciel 
A 21 km de Pampelonne  
A 22 km de Carmaux 

 

La commune est située à 33 km de Villefranche de Rouergue, 36 km d’Albi, 72 km de Rodez, 79 
km de Montauban et 100 km de Toulouse, la métropole régionale.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Les communes limitrophes de Saint-Christophe sont Saint-Martin-Laguépie, Laparrouquial, Le 

Ségur, Montirat côté tarnais et Saint-André de Najac pour le côté aveyronnais. 
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Le territoire communal est traversé par les axes routiers suivants : 

 

La D9 longe la rivière du Viaur, en limite communale nord-ouest de Saint Christophe. Elle relie 

Montirat, via Laguépie, à Lexos. 

La D119 traverse le territoire à l’est et assure la desserte locale de Saint Christophe depuis la 

commune de Montirat. C’est la route qui mène à Saint Christophe depuis Mirandol. 

La D27 traverse la commune de sud en ouest. Cet  axe relie Cagnac-les-Mines à Saint 

Christophe en passant par Salles et le Ségur. 
 

De façon générale, le maillage de la commune est majoritairement constitué de routes de 
desserte locale. 

 

 Les Déplacements : 

 
Le train :  

 

La gare ferroviaire la plus proche se situe sur la commune de Laguépie à 10 km. Cette ligne relie 
Toulouse à Paris, via Najac, Villefranche de Rouergue, Brive, Capdenac et Figeac. 

 
La gare ferroviaire de Carmaux,  (22 km) mais qui se trouve sur une ligne différente, propose 

un peu plus d’horaires pour la direction de Toulouse, et dans l’autre direction permet de rejoindre 
Rodez (en passant notamment  sur le site classé du Viaduc du Viaur construit par Paul Bodin, élève 
de Gustave Eiffel en 1902). 
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Les autocars réguliers (hors transport urbain) et les autocars scolaires  
 
Le déplacement en autocar peut se faire à partir de Mirandol (11 km), ligne 701 vers Albi. 

(http:// lio.larégion.fr) 
 
Transport scolaire : 
 
La Région a délégué cette compétence à la FEDERTEEP. (www.federteep.org) 
 

Des lignes permettent le transport  vers les écoles primaires de Mirandol, vers les collèges  et 
lycées de Carmaux, Albi ou Cordes.  

 

Transport à la demande (TAD) 
 

TRANSégala est un service de Transport à la Demande proposé par la 3CS (Communauté de 
Communes Carmausin-Ségala) par délégation de la Région Occitanie. Grâce à ce service, vous 
pouvez vous rendre à Carmaux tous les vendredis matins (www.carmausin-segala.fr) 

 
 

 
 
 
 
 
 

  

http://www.federteep.org/
http://www.carmausin-segala.fr/
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2. POPULATION ET SUPERFICIE 

 
 

La commune de Saint-Christophe compte 136 habitants (2019) dont près de la moitié est 

d’origines diverses (anglais, hollandais, belges, et/ou venant de contrées différentes en France et 

non natifs de la commune…). 

 

Avec une superficie communale de 1 440 hectares, la densité est environ de 10,5 habitants au 

km². 

 
 
 
 

3. CADRE INSTITUTIONNEL 

 
 

La commune de Saint Christophe appartient au canton de Carmaux 2, vallée du Cérou. 

Elle fait partie de la communauté de communes du Ségala Carmausin (la 3CS) qui réunit 27 

communes rurales: Almayrac, Cagnac Les Mines, Combefa, Crespin, Jouqueviel, Labastide-Gabausse, 

Le Garric, Le Ségur, Mailhoc, Milhavet, Mirandol Bourgnounac, Monestiés, Montauriol, Montirat, 

Moularès, Pampelonne, Saint Christophe, Saint Jean de Marcel, Sainte-Croix, Sainte Gemme, Taïx, 

Tanus, Tréban, Trévien, Valdériès, Villeneuve sur Vère,  Virac et 4 communes urbaines : Carmaux, 

Blaye les Mines, Rosières, Saint Benoit de Carmaux, soit 31 communes au total. 

 (www.carmausin-segala.fr) 

 

 

 
  

http://www.carmausin-segala.fr/
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UN PEU D’HISTOIRE 
 
 

 
 
 

Saint Christophe (« Sant Cristòfol » en occitan), et plus particulièrement « christophe », vient du 

grec et signifie « porte christ ». Saint-Christophe, dit « le Sabaïte », était un martyr en Palestine.  

D’après les archives départementales, le lieu-dit Saint Christophe existait déjà au 11
ème

 siècle. Il 

y est fait mention d’un procès entre le prieur du monastère du Ségur, dont dépendaient Montirat et 

Saint Christophe et certains notables de Montirat. L’abbé de Moissac, dont dépendait ce monastère,  

trancha le différend en faveur du prieur du Ségur, grâce à   la déposition d’un notable de ce 

territoire : Hugues de Saint-Christophe. (1) 

 

Le village originel (détruit pendant les croisades) a été reconstruit sur un plateau, à 300 mètres 

au-dessus de la vallée du Viaur qui fut une véritable frontière entre la France et l’Angleterre  (traité 

de Brétigny -1360) puis entre le Rouergue et l’Albigeois. On peut découvrir autour de Saint 

Christophe, aux confins de trois départements,  depuis Miramont, dans l’Aveyron, jusqu’à Laguépie 

dans le Tarn et Garonne, toute une série de points fortifiés tels que les châteaux ruinés  de Tanus, 

Thuriès, Las Planques, Tourène, Jouqueviel, Roumégous, Peyrole, Bar, Lagarde Viaur, Laguépie, 

Najac….. 

 

L’histoire de la commune n’est que peu connue et se confond avec celle de la commune voisine 

de Montirat (créée en 1790) dont elle a été détachée le 6 juillet 1876 (2). En 1972, elle fusionne 

avec la petite commune de Narthoux sous le nom de « Saint Christophe »  par arrêté préfectoral du  

15 juin 1972. 
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ENVIRONNEMENT  

 
 

 
 
 
 

La commune   de Saint-Christophe est  située à la croisée de deux grands ensembles paysagers : 
la vallée du Viaur au Nord du territoire communal et les paysages du Ségala Carmausin. 

 
Saint-Christophe présente un relief marqué par la présence de la vallée sinueuse du Viaur avec 

une altitude comprise entre 162 et 445 mètres environ et une certaine diversité paysagère. 
 
L’ensemble du territoire communal est dominé par un paysage de semi-montagne relativement 

vallonné.  
Ces espaces sont essentiellement voués à la polyculture et à des prairies herbeuses pour 

l’élevage ovin ou bovin.  
Plusieurs ruisseaux, affluents du Viaur, sillonnent le territoire au fil de vallées encaissées et 

boisées (Moulinel, Curbinier, Candour…). 
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La vallée du Viaur se caractérise par une formation encaissée et méandreuse. La rivière étroite 
du fond de vallée est bordée de pentes abruptes fortement boisées, avec des espaces de pêche et 
de baignade. 

 

MILIEUX NATURELS 

 
La commune de Saint-Christophe compte plusieurs sites naturels avec des enjeux de 

biodiversité (zone ZNIEFF (1) I et II   - Natura 2000). 
  
- Intérêts ornithologiques : Rapaces forestiers (Vautour, Epervier, Circaète, Aigle botté, Faucon 

hobereau, Busard, Hibou moyen-duc), Pic mar, Pouillot siffleur mais aussi  des oiseaux rupestres 
nicheurs tels que Faucon pèlerin, Grand-duc, Grand corbeau, Cincle plongeur sur le Viaur…  

- Intérêts mammalogiques : présence de la Genette (bonne densité), Loutre, Martre, Ecureuil 
roux. 

- Intérêts paysagers : vallée très sauvage, nombreux points de vue. 
- Intérêts archéologiques : nombreux villages abandonnés, châteaux médiévaux, chapelles.   
- Intérêts ichtyologiques avec les essais de  réintroduction du saumon d’atlantique en 1984.  
- Intérêts floristiques (Joubarbes sur ruines et rochers; Osmonde royale en ripisylve par 

exemple)…. 
 

La zone spéciale de conservation (ZSC) Natura 2000 : « Vallées du Tarn, de l’Aveyron, du Viaur, 
de l’Agout et du Gijou » : 
 

Ce site a été instauré suite à un arrêté du 12 Mai 2007. Il relève de la directive européenne 
« Habitats ». 

Est concernée la vallée du Viaur qui constitue la limite Nord de la commune, soit 143 hectares 
sur Saint Christophe. 

Cette désignation a été justifiée par la présence de différentes espèces de mammifères (loutre, 
barbastelle….), poissons (chabot, lamproie de planer…) et invertébrés (écaille chinée, écrevisse à 
pattes blanches, grand  capricorne…) ainsi que d’habitats naturels remarquables (forêts denses, 
prairies, landes sèches et escarpements rocheux) et présence du Chêne tauzin... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) Zone naturelle d’intérêt écologique, faunistique et floristique  



  

Livret  d’Accueil pour les nouveaux arrivants – Novembre 2020 – Mise à jour du 18/05/2022 Page 11 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV. HABITAT ET URBANISME 
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HABITAT 
 
 

ORGANISATION DU BÂTI ET ELEMENTS ARCHITECTURAUX 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Les maisons du village et les fermes 

traditionnelles sont construites en schiste bâti 
et présentent une palette allant du ton gris au 
ton ocre. Dans la plupart des cas, la pierre des 
murs des habitations est laissée apparente. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Les toitures, à deux ou quatre pans, sont 

traditionnellement recouvertes d’ardoises ou 
plus anciennement de lauzes (ardoise 
grossière tirée du sous-sol localement). De 
nombreuses maisons rénovées arborent ce 
type de toiture ce qui assure une homogénéité 
du bâti dans le paysage. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Les encadrements des portes et des fenêtres sont souvent réalisés avec des matériaux issus des 
substrats voisins tels que le grès de la région (très présent sur la commune) ou la briquette d’argile 
cuite de l’Albigeois.  
 
 
 
 
 

  



  

Livret  d’Accueil pour les nouveaux arrivants – Novembre 2020 – Mise à jour du 18/05/2022 Page 13 
 
 
 
 
 
 
 

CARACTERISTIQUES DES LOGEMENTS 

 
 

L’habitat de la commune de Saint-Christophe est composé d’une cinquantaine de  résidences 

principales et du même nombre de résidences secondaires.  

 

 

La Mairie de Saint-Christophe possède 1 logement locatif. Plusieurs autres logements locatifs 

permanents ou saisonniers existent sur la commune, (renseignements en mairie). 
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QUELQUES DONNEES ECONOMIQUES ET TOURISTIQUES 
 
 

LE TISSU ECONOMIQUE LOCAL  
 
Sur la commune, existent un artisan (couvreur-charpentier) et quelques apiculteurs amateurs.  
 
On dénombre   aussi  une dizaine  d’exploitations agricoles sur la commune de Saint-Christophe 

principalement en polyculture et élevage. 
 
 

 
 

 

   

L’ACTIVITE TOURISTIQUE  
 
 
 
 
 

Saint-Christophe, commune du Ségala Tarnais, 
bénéficie d’un paysage remarquable avec notamment la 
la  profonde vallée du Viaur.  

Le patrimoine naturel marqué par les paysages de 
montagne et la vallée du Viaur forment un véritable 
atout touristique pour la commune. 

 
 
 

 

En termes d’équipement de promotion touristique, on note la présence d’un Syndicat 
d’Initiative à Mirandol Bourgnounac, Monestiés et à Laguépie (Tarn et Garonne).  

Quelques modes d’hébergement touristique sont disponibles sur la commune de Saint-
Christophe, dont 4 gîtes ruraux  et un camping au bord du Viaur, en partie sur la commune de 
Montirat (camping de « la Prade »). Il  propose 54 emplacements et la location de chalets et mobil-
homes. 
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Loisirs 

 
 
La randonnée 
 
 

 

Le territoire  présente des itinéraires de randonnée:  
 

Le GR du Pays des Gorges du Viaur (balisage jaune et 
rouge) qui permet de découvrir la vallée depuis Tanus 
jusqu’à Laguépie. Sur Saint-Christophe le GR arrive de 
Lagarde Viaur, et rejoint Narthoux,  en passant par  Saint-
Dalmaze  puis Jouanens. 

 
 

Il existe aussi un circuit pédestre/VTT de 38 km  (baptisé « l’Enfer du Viaur ») balisé en jaune, au 
départ du bourg. 

 
Plusieurs sentiers sont à l’étude sur la commune : sentier du Patrimoine, boucle Saint-

Christophe/Narthoux, etc…. 
 

 
 
La rivière 
 

 
 
 
La rivière du Viaur est très attractive en termes de baignade estivale ; les eaux généralement 
peu profondes et limpides sont très appréciées par les familles ; Lagarde Viaur se prévaut d’un 
espace (privé mais autorisé), très accessible et très  fréquenté en bordure d’une chaussée de 
moulin. 
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 Le village de Laguépie propose  un lieu public aménagé en bord du Viaur,  gratuit,  avec 
surveillants de baignade. La qualité des eaux étant de très bonne qualité, le village s’enorgueillit 
d’un Pavillon Bleu*.  
 

*Le Pavillon Bleu est un label environnemental et touristique international qui valorise les 
communes qui font des efforts en matière de gestion environnementale.  

 
 

L’aire de pique-nique du Frau (commune de St Christophe) 

Située en bordure de la route allant à Laguépie, cette aire de pique nique publique, en bordure 
de rivière sera opérationnelle en 2022.   
 

 
 

Pêche, chasse, cueillette, animaux, réglementation : 
 
 
La chasse est un loisir traditionnel pratiqué durant les périodes d’automne/ hiver, encadrée par 
une société de chasse. La loi Verdeille* sert de référence à cette pratique. Certaines parties de 
la commune sont en zone de réserve de chasse servant à la reproduction du gibier. 
 

La Pêche  a ses amateurs aussi ; le Viaur est une rivière très poissonneuse avec une grande 
variété d’espèces parfois protégées. 

 

La cueillette, outre les plantes comestibles pouvant être récoltées dans la nature (tamier, 
pissenlit, ornithogale des Pyrénées, mâche…) concerne surtout les nombreuses variétés de 
champignons. Cependant « nul n’est sensé ignorer la loi »* La commune est composée d’une 
mosaïque de propriétés privées, seul un bois  communal (forêt du Frau) existe sur Narthoux. 
 

*La loi Verdeille de 1964 autorisait les chasseurs membres d’une A.C.C.A à chasser sur le terrain 
d’autrui, même sans son consentement En 2000 cette loi a été  modifiée pour permettre aux 
propriétaires de retirer leurs terrains, quelles que soient leurs surfaces, du territoire de chasse de 
l’association locale. 
*Les champignons sauvages appartiennent de plein droit au propriétaire du sol. Ils ne sont  pas 
res nullius comme le gibier (qui n'appartient à personne). En effet, l'article 547 du code civil est 
formel : « les fruits naturels ou industriels de la terre appartiennent au propriétaire par droit 
d'accession ». Leur cueillette n'est, par conséquent, tolérée qu'aux conditions suivantes : 

 demander l'autorisation au propriétaire ;  

 respecter les lieux, les animaux et les panneaux d'interdiction ;  

 ramasser avec parcimonie ;  

 consulter les arrêtés préfectoraux et communaux en mairie. 

  
 

Les animaux : La loi n'interdit pas systématiquement la promenade d'un chien sans laisse. 
Toutefois, l'article L211-22 du Code rural autorise les maires à prendre toutes « dispositions 
propres à empêcher la divagation des chiens et des chats ». ... Par ailleurs, laisser divaguer son 
chien est strictement interdit.  
 

Vous devez tenir votre chien en laisse s'il présente un danger pour les personnes.  
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Dans les bois et forêts, il est interdit de promener des chiens non tenus en laisse en dehors des 
allées forestières pendant la période du 15 avril au 30 juin. 
Il est interdit de laisser divaguer son chien dans les terres cultivées ou non, les prés, les vignes, 
les vergers, les bois et dans les marais et sur le bord des cours d'eau, étangs et lacs. Cela vise à 
prévenir la destruction des oiseaux et de toutes espèces de gibier et à favoriser leur 
repeuplement. Par ailleurs, un chien devant de nouvelles situations, peut parfois se conduire de 
façon surprenante, voire s’attaquer aux animaux domestiques,  d’élevage, de basse-cour…. 
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EQUIPEMENTS ET SERVICES 

   

 

1. ADMINISTRATIONS ET SERVICES PUBLICS  
 
 
 
 

Un seul service administratif est présent sur la 
commune de Saint-Christophe : 

 

La mairie située au sein du village de Saint-Christophe, 
est ouverte au public deux demi-journées dans la 
semaine, le lundi après-midi (13h00-17h00) et le jeudi 
matin (8h00-12h00). 
 
 
 
 

Démarches Accueil de la mairie 
 
Inscriptions sur les listes électorales :  
Vous venez d’arriver dans la commune, pensez bien à votre inscription sur les listes électorales. Les 
règles d’inscription ont évolué depuis le 01/01/2019 avec la mise en place au niveau national d’un 
Répertoire Electoral Unique. Vous trouverez toutes les informations nécessaires ainsi que la 
possibilité de vous inscrire en ligne sur le site : www.service-public. 
 
 Si vous changez de domicile dans la commune, il est nécessaire de le signaler au service élections. 
Pièces à fournir : pièce d’identité et un justificatif de domicile de moins de 3 mois. 
 
Les  événements de la vie : décès, naissances, reconnaissance d'enfants etc....... peuvent susciter des 
documents émanant de la mairie, d’où l’importance de les déclarer. 
 
L’urbanisme : toutes les demandes de permis doivent être déposées à la Mairie. Possibilité de 
renseignements   en Mairie sur les parcelles cadastrées. 
 
 

2. ENFANCE ET JEUNESSE 

 
Plus aucune école n’est présente sur la commune mais les enfants sont scolarisés à l’école 

primaire de Mirandol Bourgnounac. Cette école fait partie d'un réseau d'écoles rurales, "Réseau 
d'Ecoles du Ségala", qui permet aux enfants d'accéder à la médiathèque cantonale de Pampelonne, 
de participer à des rencontres sportives, d'aller à la piscine, de réaliser des classes transplantées…  

Toutefois, il est possible par exemple d’inscrire ses enfants à l’école primaire de Laguépie. 
 

http://www.service-public/
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Pour l’enseignement secondaire, les jeunes de Saint-Christophe sont accueillis par le collège et 
le lycée de Carmaux ou Cordes-sur-Ciel. Il existe aussi deux collèges (un public, un privé) à La 
Fouillade.  

 

Un panel d’établissements dédiés à la petite enfance et à l’enfance jeunesse est présent sur le 
territoire intercommunal : 
 

Quatre centres de loisirs, sont présents sur les communes voisines : le CLSH (Centre de 
Loisirs Sans Hébergement) de Mirandol, "Les Pitchous du Viaur", celui de Monestiés, "Les 
Copains du Cérou", celui de Cagnac-les-Mines, centre UFCV, et celui de Valdériès, "le Kid Club". 

 

Cinq CLAE  dans le Tarn (Pampelonne, Mirandol, Valdériès, Rosières, Pampelonne, le Garric) 
et un dans le Tarn et Garonne (Laguépie) complètent l’offre jeunesse pendant les périodes 
scolaires. On note également la présence d’un RAM (Relais Assistantes Maternelles) à l’échelle 
des communautés de commune du Ségala-Carmausin et de VAL 81 : le RAM du Ségala.  

 
Depuis 2009, la communauté de communes du Ségala Carmausin propose la nouvelle 

«crèche du Ségala » (située entre les Farguettes et Tanus).  

 

Le RAM (Relai d’Assistantes maternelles) ainsi que la crèche de Taïx  «les petites coccinelles» 
complètent l’offre d’accueil des 0-3 ans sur le territoire et assurent une meilleure 
complémentarité des services. Il existe aussi une crèche à La Fouillade (Aveyron), une à Cordes.  

 
Existent des possibilités de scolarisation hors intercommunalité comme Laguépie, Saint 

André Najac pour le primaire, La Fouillade, pour le secondaire, voire Monteils et Villefranche. 
 
 
 
     

3. EQUIPEMENTS CULTURELS ET ASSOCIATIFS 
 
 
 
 

La commune a à sa disposition une salle des fêtes 
intercommunale, qu’elle partage avec la commune 
voisine de Montirat. Elle a partiellement été construite 
par des habitants de ces deux communes. Cet 
équipement est situé sur la commune de Montirat. 
(Renseignements en mairie pour la location – gratuit 
pour les associations de la commune).  
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Il y a  7 associations sur la commune : 

Une  société de chasse 
Les Rencontres de Saint Christophe 
Cultures en partage (+ un collectif jardin) 
Génération mouvement (à destination des aînés  de Montirat/Saint Christophe) 
Echappée sonore 
Association Pôle Nord 
Artichrome 
 

 

Les Rencontres de Saint Christophe,  association à visée multiple promouvant des animations 
culturelles ou autres : bar associatif une fois par mois (1er vendredi soirée) avec ou sans thème, 
festival, fête du village,  conférences,  randonnées…..  
 
 
Cultures en partage est une association innovante ayant pour objet de mettre en place des activités 
dans différents domaines (recherches historiques, étude et rénovation du petit  patrimoine, 
sauvegarde de l’environnement)  et/ou des manifestations culturelles, conférences, concerts, 
participation à des actions solidaires  et mise en place d’ateliers thématiques (aromathérapie, 
fabrication de savons, jus de pomme,  découverte culinaires de plantes sauvages...).  
Gestion d’un groupement d’achat. 
Renseignements : Michel Musi :  06 03 18 01 22 
 
Génération Mouvement organise régulièrement des rencontres autour des jeux de société, 
concours belote, loto, repas festifs saisonniers (paëlla, stockfish, méchoui, repas des aînés….), 
voyages, représentations culturelles (chorale, théâtre), randonnée ponctuelle…. 
 
Echappée sonore : L’association échappée sonore a vu le jour en 2017. Elle a pour vocation de 
proposer des ateliers de musique (guitare et piano), d’éveil musical, d’écriture, de MAO et 
d’enregistrement. 
Les intervenants Morgane et Sidney (habitants du lieu dit Lille à st Christophe) sont passionnés de 
musique formés depuis plus de 15 ans a l’animation et l’accompagnement de groupe d’enfants. 
Ils mettent un point d’honneur à transmettre et partager en passant un moment convivial et 
agréable, où confiance et bienveillance sont toujours présents. Contact : 06 20 94 34 72 
 
Association Pôle Nord : événements festifs Syphax ALLEK 06.95.84.84.80 
 
Artichrome : activités événementielles au Dojo situé dans le village . 
Contact :  Natacha Carpier  06 22 28 05 28 

 
 
 
Hors commune, on trouve aussi des associations dynamiques comme : 
 

L’association « Viaur Vivant » (dont le siège est à Mirandol-Bourgnounac) mène des actions sur la 
commune de Saint-Christophe. 
L'association Viaur vivant créée en 1990 (pour protester contre la création d'un barrage-réservoir 
vidé l'été) a pour objectifs la sauvegarde de la vallée du Viaur et sa mise en valeur. Elle mène 
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diverses actions de valorisation du territoire local entre Tanus et Laguépie. Elle a notamment 
rénové des passerelles et contribué à l'ouverture et au balisage de nombreux sentiers. Elle est 
également à l’origine de publications, dont le guide « Itinéraires au fil du Viaur » destiné à la 
promotion de la région. (viaur.vivant@orange.fr)  
 
L’association CAP et Gambos, située sur la commune du Ségur organise régulièrement des 
randonnées et autres activités. 
 
Lafouillade : Jonathan Schipper et sa compagne ont lancé le 28 mai 2022 leur projet de café 
associatif, jumelé à la création d’une brasserie artisanal, "La Boissonneuse". 
 

Existent de nombreux lieux qui organisent des manifestations culturelles diverses (expositions, 
concerts, théâtre…..) sur des communes avoisinantes (Le théâtre du Colombier aux Cabanes, le pub 
Saint André, Debout les yeux à Tanus, le jardin de Cantoperlic à Pampelonne, les 2 hiboux à Pont de 
Cirou Mirandol, la Grange et l’Etable à Mirandol Bourgnounac…… 
 
Une boite à livres est à la disposition des habitants : à St Christophe dans le bourg, au niveau de la 
maison Montarry. On peut en trouver une autre à Saint André de Najac, près du relais Mont le 
Viaur. 
 
Existent des médiathèques : 
Médiathèque Raymond Granier de Laguépie (gratuite accès internet), contact tél. 05.63.30.31.54 
Médiathèque intercommunale de Lafouillade (gratuite catalogue en ligne). Tél. 05.65.29.75.02 
Médiathèque du Pays Cordais, Cordes-sur-Ciel (gratuite). Tél. 05.63.56.39.83 
Médiathèque Mon.Livre de Monesties (gratuit). Tél. 05.63.76.85.85 
Bibliothèque Mirandolecture de Mirandol Bourgnounac. Tél. 05.63.76.95.16 

 

 
4. PRATIQUE SPORTIVE ET EQUIPEMENTS 

 
La commune de Saint-Christophe ne dispose d’aucun équipement sportif, seuls les gros bourgs 

voisins, Monesties, Mirandol, Laguépie en ont.  
Cependant il existe un Dojo  (lieu de pratique d’arts martiaux) dans le bourg de St Christophe  

et des cours de yoga à St Dalmaze (voir mairie),  des cours de Pilates au Ségur et à Laguépie. 
 
 

5. COMMERCES 
 

La commune de Saint-Christophe ne compte plus de commerces sur son territoire. Néanmoins, 
la commune de Mirandol (Tarn) et  celle de Laguépie (Tarn et Garonne) revêtent un caractère de 
pôle de services.  

Y figure un panel complet de commerces et services de proximité : boucher, boulanger-
pâtissier, bureau de poste, infirmier, médecin généraliste, salon de coiffure… ainsi qu’un marché 
hebdomadaire, foire mensuelle…  

Toutefois l’association « Cultures en partage»* a mis en place un service de commandes de 
produits alimentaires locaux , sur la commune de St Christophe, qui hebdomadairement regroupe 
une quinzaine de participants.  

Les livraisons se font le jeudi soir dans le village. Un local de réception est à l’étude. 

mailto:viaur.vivant@orange.fr
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* Renseignements : culturesenpartage@laposte.net - tél. 06 20 53 39 87 

 
 

La boulangerie Aragon du village du Ségur effectue deux tournées par semaine : le mercredi et 
le samedi. Nécessité de commander auparavant.  

Téléphone : 05 63 80 04 50  
 

 
En termes de restauration, on trouve de très bons points de chute dans un rayon de 10 km 
 
St André de Najac : 
Le Relais du Viaur, hôtel, restaurant La Croix Grande, 12270 Saint-André-de-Najac  
Tél. 05 65 65 08 68 
Le Pub St André, bar, tapas, concerts   La Croix Grande, 12270 Saint-André-de-Najac 
Tél.  06 37 82 66 72  
Crêperie La châtaigneraie Pont de Lagarde Viaur 12 270 
Du 01/07 au 31/08, tous les jours de 12h à 0h.  
Tél. 05 65 81 59 79  
 
Laguépie  
Pizzeria  « l’Oustal » 3 Place André Molinier, 82250 Laguépie  
Tél. 09 86 75 87 29 
Les  deux rivières  
Tél. 06 79 59 31 49  
 
St Martin Laguépie 
Restaurant « le Fast Fou » Route Riols, 81170 Saint-Martin-Laguépie 
Tél. 05 63 30 28 75  
 
Mirandol Bourgnounac 

       Restaurant La table du Carrelier, lieu-dit Le Carrelier, 81190 Mirandol-Bourgnounac  
Tél. 06 81 53 73 09  
 
Salles-sur-Cérou 
Restaurant La ferme animalière de Bellevue La Boujassié, 81640 Salles 
Tél. 05 63 76 11 77  
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6. SANTE ET EQUIPEMENTS POUR PERSONNES AGEES 
 
 

Autour de Saint Christophe, existent plusieurs maisons de retraite : 1 établissement à 
Pampelonne, 1 à Monesties, 1 à Laguépie et 1 à Cordes.  
 

 

La commune est couverte par l’ADMR (Aide à Domicile en Milieu Rural) située à Mirandol. Ce 
type d’association permet notamment aux personnes de bénéficier d’un service de portage de 
repas à domicile ou encore d’une aide au ménage et d’un accompagnement lors des déplacements. 
Ces structures favorisent le maintien à domicile des personnes âgées et des personnes à mobilité 
réduite. 

 

En matière de santé, la commune ne présente pas de professionnels liés à la santé ; néanmoins 
les communes voisines (Mirandol, Laguépie) comptent : 

  
Médecins généralistes  
Kinésithérapeutes 
Infirmiers 
Pharmaciens…. 
(www.mspdusegala.fr ) 
  

 

7. ASSAINISSEMENT ET GESTION DES DECHETS 

 
· Assainissement 

 

La commune de Saint-Christophe n’est concernée par aucun système d’assainissement collectif. 
Pour l’assainissement individuel, la commune fait partie d’un SPANC (Service Public 
d'Assainissement Non Collectif), le SPANC du Ségala Carmausin.  

 
 
Le SPANC est mis en place dans la logique des actions développées par le Contrat de Rivière. 

C'est un service de conseil et de contrôle intervenant dans le cadre des constructions individuelles, 
depuis la demande de permis jusqu'à la réalisation des travaux d'assainissement, avec notamment 
la remise d'un certificat de conformité. 
 
Le SPANC a aussi une mission de communication et de sensibilisation des particuliers face à leurs 
obligations de mise aux normes et d'entretien de leur équipement. Deux techniciens assurent la 
maintenance : ils visitent les installations non raccordées à une station d’épuration, instruisent les 
permis de construire et les certificats d’urbanisme et conseillent les particuliers. 
http://www.spanc.fr/page.php 

 

  

http://www.mspdusegala.fr/
http://www.spanc.fr/page.php


  

Livret  d’Accueil pour les nouveaux arrivants – Novembre 2020 – Mise à jour du 18/05/2022 Page 24 
 
 
 
 
 
 
 

 

· Gestion des déchets 

 

La collecte des déchets et du tri sélectif est effectué par le syndicat TRIFYL. 
Les ordures ménagères et les ordures recyclables sont collectées dans des  containers de tri 

sélectif et vidés tous les 15 jours. 
Il est primordial de bien effectuer le tri et le dépôt dans les containers de tri. En effet si le tri 

n’est pas respecté en amont, la collectivité doit supporter des majorations de coût.  
Sur la commune plusieurs bornes de collecte sont à disposition de la population. 
 
Il existe une déchetterie, un centre de tri, situé sur la commune du Ségur (direction Monesties) 

(heures d’ouverture mardi et samedi de 9 h -12 h et 14h - 18 h, jeudi 14 h -18 h). 
 
www.trifyl.fr  
 

· Législation sur les dépôts sauvages, brûlage des déchets et autre …… 
 
 
Il existe une réglementation en matière de déchets, qu’il s’agisse de dépôts sauvages 

(encombrants, matériaux polluants comme huile de vidange par exemple, pneu…..), de brûlage….. 
Celle-ci doit être respectée sous peine de sanctions selon la gravité (de contravention, amendes 
voire de prison….). 

Dans le souci du respect de l'environnement et du savoir vivre ensemble, il convient de 
respecter la législation  (renseignements auprès de la Mairie). 

 
Informations sur le site internet : www.driee.ile-de-france.developpement-durable.gouv.fr 

 
 
 

 

 
 
  

http://www.trifyl.fr/
http://www.driee.ile-de-france.developpement/
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http://www.pays-albigeois-bastides.org/
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MEMENTO 
 

 
Urgences : les numéros nationaux  

18    Pompiers 112 Appel  d’urgence européen 

15    SAMU 119 Allo Enfance maltraitée 

17   Police / Gendarmerie 114 Services aux malentendants 

3237  Pharmacies de garde  

Administration Communale : 

 
Maire : Thierry MALIET : 06 83 30 05 56 
 
Mail thierry.maliet@laposte.net 
 

 
Mairie : Secrétaire Joelle Gloriès 05 63 76 92 50   
 
mail saintchristophe.mairie@orange.fr 
 

 
Conseil municipal 
 

 

 
Musi  Françoise, Le Bourg, 06 32 73 92 34 
 
Cros Lionel, Le Bourg, 06 15 09 33 15 
 
Faucou Patrick, La Borde, 06 06 58 95 17 
 
Germe Nathalie, Narthoux, 06 87 76 32 77 
 
Cathala Jean -Pierre, Narthoux, 06 74 86 28 95 

 
Zweerus Katja, Rougeyres  06 70 73 15 14 
 
Reynes Alain, Le Brésil, 06 79 32 05 89 
 
Somen Sylvie, Le Brésil, 06 01 91 23 14 
 
Viguier Angélique, Le Brésil 06 02 27 01 97 
 
 
 
 

 
Service des eaux : 
 
Syndicat mixte des Eaux Levezou Segala Baraqueville 12 160 
 
 mail : eauxlevezousegala@orange.fr 
 
Contact M. Cambon, 06 48 81 28 36 
 
 
Electricité 
 
SICAE du carmausin 
 
22 rue raspail 81400 Carmaux 05 63 36 50 70 
 
sicaecarmausin.com 
 
 
 
Internet Fibre Optique : 
 
SERC 26 du Carmausin 
 
22 rue Raspail 81400 Carmaux 05 63 80 13 40 
 
mail : internet@sicaecarmausin.com  
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Société de chasse de St Christophe 
 
Le bourg 81190 
 
Président : Julien Arnal   06 77 95 39 99 
 
 
Génération Mouvement St Christophe Montirat 
 
Présidente : Rosette Durand à Montirat tél. 05 63 76 94 20 

 
 
ADMR Mirandol Bourgnounac 
 
Place du foirail 81190 Mirandol 
 
05 63 43 48 63  
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