TENNIS SENIORS PLUS

Journal N° 77 - Janvier - Février - Mars 2021

Association Francaise de Tennis des Seniors Plus
28, rue Tronchet - 75009 PARIS - 35a95ans@aftsplus.fr
www.aftsplus.fr

. . . Eux aussi ont saisi la balle au bond.
Vaccination, notre nouveau cheval de bataille,

P D lles d d :
pour reprendre la compétition es notlvelies de nos doyens

Réflexions de Denis Grozdanovitch.

Pour nos adhérents la passion du tennis rejoint la raison.
Les seniors de I'AFTS+ plébiscitent le vaccin, sésame
d'ouverture des courts et du plaisir de conquérir.

Gilles Moretton, le nouveau Président de la FFT, m'a
confirmé son engagement pour un trés prochain retour des 10
compétitions.

Avec le printemps revient le temps des Challenges et tout
sera fait, quitte a aménager les qualifications, pour se
diriger vers nos finales a Arcachon.

Les courts de tennis extérieurs sont préts a nous
accueillir et nos clubs, tellement frustrés ces derniers
mois, ont fait un formidable effort pour nous préparer
d'impeccables terres battues.

Le Comité de votre association AFTS+ se battra sur tous
les fronts pour reprendre nos activités sportives et
conviviales.

Restons mobilisés et inventifs pour faire vivre a nouveau
notre sport.

Bien sportivement.
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6 Tous au Padel.
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Annonces diverses.
Calendrier des tournois.

11 Bulletin d’adhésion.

12 Nos partenaires.

Patrick Follveider, Président

Finales des Challenges Caren, Camus et Beust-Contet 2021 ?

L'AFTS+ s'adaptera 4 la situation sanitaire pour organiser un grand rassemblement du tennis, fidele a ceux des cinq
derniéres années, sur les terres battues du TC Arcachon en septembre prochain.
Pour les catégories 60, 65, 70 +, Dames et Messieurs et pour les catégories Beust-Contet 50 et 65
- Si les compétitions reprennent a temps pour nous permettre le déroulement de la phase de poules des
Challenges, les finales auront lieu comme prévu.
- Si les compétitions n'ont pas pu reprendre a temps pour permettre le déroulement de la phase de poules
des Challenges, nous organiserons le Trophée National AFTS+, réunissant les équipes 'z finalistes 2020
plus des équipes qualifiées en fonction de critéres qui seront déterminés par notre commission sportive.
Pour les catégories 45, 50, 55 Dames et Messieurs
Toutes les équipes qualifiées pour les finales 2020 (et s'étant réinscrites pour la saison 2020/2021) seront
sélectionnées pour disputer a nouveau la compétition, perturbée par les conditions climatiques et sanitaires en
septembre dernier.




Ils sont célebres mais pas pour leurs performances tennistiques.
Cependant, ils ont marqué leur époque et
font partie de la mémoire vive des fous de la balle jaune.

Jouer au tennis apporte énormément de bonheur et la navigation .... sur le net offre des idées d'articles comme
ceux que vous allez lire. Durant mes “expéditions au long cours”, je traque la nouveauté et l'originalité et essaie de
vous apporter unvent de fraicheur et d'enthousiasme, ot que vous soyez.

Gustave V, roi de Suéde

Le seul et unique roi du
tennis, c'est lui : Gustave
V, monarque suédois, qui
régna sur son pays de 1907
a 1950. Excellent joueur,
vigoureux et bien bati, il
s'est adonné a sa passion
durant 67 années. Il
remporta (sous le
pseudonyme de Mr. G)
i o plus de 200 prix dans
e différents tournois
internationaux. Créateur
du premier club de tennis
suédois, cet homme éclairé
est notamment intervenu
durant la Seconde Guerre
Mondiale aupres des autorités nazies afin d'obtenir la grace
des champions de tennis emprisonnés. En octobre 1950, d'un
naturel philosophe, Gustave commenga son testament par ces
mots : “Sije meurs”. Et fatalement, finit par mourir.

Henri VIII Tudor, roi d'Angleterre

Grand, vif, treés agile, plutot
bel homme, et bien qu'enclin a
I'obésité, le roi d'Angleterre
Henri VIII Tudor, qui régna
de 1509 a 1547, séduisit aussi
son peuple par sa dextérité
raquette en main. « Saint
Georges en personne »,
écrivait un ambassadeur
vénitien. Une sainteté, sans
doute, un joueur assidu a
l'origine de la popularité du
jeude paume, certes, mais une
ame vaniteuse, despotique et
jalouse qui fit exécuter sa
deuxiéme épouse (il en eut 6)
Anne Boleyn, ne supportant
plus les soupgons d'adultére qu’il portait sur elle. La [égende
veut qu'elle ft décapitée alors qu'il jouait au jeu de paume
(I'ancétre du tennis) !

Fred Perry, créateur de mode

A Wimbledon, chaque
année, de nombreux
touristes se font
prendre en photo aux
cotés d'une superbe
statue et de son socle
entouré¢ d'un parterre
fleuri. « S'il vous plait,
ne piétinez pas les
. fleurs et la terre, vous
pourriez marcher sur
~ Fred Perry », avertit
toujours le guide lors
de sa visite officielle.
Un brin d'humour local en forme d'hommage au vainqueur
des Championships de 1936, dernier fantome britannique a
avoir remporté un tournoi du Grand Chelem avant Murray a
I'US Open ! Quant a la jeunesse du monde entier, elle se
console avec un polo orné au cceur d'une couronne de laurier
brodée. Méme le président Kennedy en raffolait. Un logo que
Perry lui-méme emprunta au tournoi londonien.

Stan Smith, le monde entier a ses pieds

“Beaucoup de
Joueurs portaient
la “Stan” parce
que c'était la
meilleure. Mais il y
avait de la jalousie
a mon égard. Je me
souviens d'un
joueur sud-
américain qui avait
trafigué ses Stan
Smith en collant un
sticker Lotto
dessus, parce qu'il
était sponsorisé par cette marque. Je lui avais dit : “Hey,
mais tu portes mes chaussures ! Il m'avait répondu : “Oui,
mais surtout, ne le dis a personne”. Souvenir ému de
Stanley Smith, californien, 66 ans, joueur légendaire des
seventies et membre de I'International Tennis Hall of Fame.
Malheureusement, ou heureusement, il est aujourd'hui plus
connu pour son patronyme offert en 1971 au soulier le plus
révérencieux de la street culture : la Adidas Stan Smith, dont
la commercialisation n'a toujours pas pris fin !
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Torben Ulrich, musicien, acteur, journaliste... et
pére du créateur du groupe Metallica

En général, les fans de Metallica n'en
reviennent pas quand on leur dit que le
pere de Lars Ulrich, créateur et batteur
du groupe, fut un treés grand joueur de
tennis dans les années 1950-60. Avant
de hurler dans un micro, le petit Lars a
pass¢ son enfance dans les allées des
plus grands tournois du monde.

Pendant Roland-Garros, il jouait
régulierement dans des clubs de jazz du
coté de Saint-Germain-des-Prés. D'une
grande longévité, il a commencé sa
carriere a I'age de 19 ans et a joué son
dernier match de Coupe Davis a 48 ans. Malgré 21
participations @ Wimbledon et 14 & Roland-Garros, il n'a
jamais vraiment brillé en Grand Chelem. En 1959, il est
huitiéme de finaliste a Roland-Garros et 8 Wimbledon. C'est
pourtant a 1'US Open qu'il s'est le plus distingué en atteignant
a quatre reprises le stade des huitiemes de finale en seulement
neuf participations : 1953, 1956, 1964 et 1968. Clarinettiste
de génie, 1'un des meilleurs d'Europe, Torben touche aussia la
philosophie, a 1'écriture, a la peinture, au journalisme, a la
télévision, et méme au cinéma.

Sue Barker, présentatrice vedette sur la BBC

En 1976, a 19
ans, elle fait le
hold-up a
Roland-Garros.
Les meilleures
joueuses sont
absentes. Elle
enléve le titre,
sans vraiment
comprendre
pourquoi : “//
était prévu que
Jje gagne et j'ai gagné. Sans rien faire de spectaculaire !
Au contraire, je n'ai jamais trés bien joué ... ”. Pendant sa
carriere, elle a remporté quelque 25 tournois WTA (dont
12 en double dames) et battu toutes les meilleures
mondiales de son époque, telles Bueno, Goolagong,
King, Evert, Wade, Austin, ou Navratilova,etc.
Reconvertie présentatrice en chef de I'émission “A
Question of sport”, connue de tous les Britanniques, elle
dérape en 2012 en évoquant (hors antenne) avec une
maquilleuse, le postérieur de la légende locale des
fléchettes, Phil Taylor. Mise a la porte, elle fut vite
réintégrée. Populaire, trés, trés populaire.

Jacques Chaban-Delmas,
ancien premier ministre francais

Pour ne pas étre importuné par les
journalistes, “Chaban”
demandait au juge-arbitre de
toujours programmer ses matchs
aux aurores et de le faire jouer
sous différents pseudos. 11 y eut
notamment ““ Peremy”, référence
a peine voilée a son poste de
Premier Ministre. Fin des années
1960, le chef du gouvernement
caracole méme, a 50 ans passés,
| en téte de la seconde série de

tennis. Vainqueur du double
| vétéran entre 1965 et 1970, il a
| joué plusicurs fois le mixte et le

double du vrai Roland-Garros. La
derniére fois & 53 ans. En plein mai 1968... Jacques Chaban-
Delmas a été licencié¢ a la section tennis du Racing Club de
France des l'avant-guerre. Il fut notamment finaliste du
double messieurs du Championnat de France en 1965 (Le
National), vainqueur a Roland-Garros des Internationaux de
France vétérans en simple et en double en 1961 (avec Roland
Journu), puis en double de 1965 a 1970 (avec Pierre Pellizza).
Il a joué en double mixte a Roland-Garros avec Myrtil
Dubois en 1956 et a participé a plusieurs tournois frangais
réputés tels que la Coupe Marcel Porée en 1955 et 1959, au
Championnat de France de tennis en salle en 1961 etla Coupe
Albert Canet en 1964. En 1960, il prend part a une rencontre
interclub France-Angleterre aux cotés d'Henri Cochet. En
1968, il dispute la premiére édition Open des Internationaux
de France en double avec Henri Pellizza.

Alain Gerbault, navigateur

Tres bon
joueur des
années 1920,
son nom parle
surtout aux
passionnés de
la mer. Alain
Gerbault est
cet aventurier
francais fou
de solitude qui
décampait en
mer des qu'il en avait 'occasion. Ainsi, en 1923, il met les
voiles en solitaire pour cinq ans de tour du monde sur son
fameux Firecrest. Et des son retour triomphal au Havre, il
court assister en spectateur a la finale de Coupe Davis en
1929 opposant la France aux USA a Roland Garros.
Surprise et émue, la foule aux anges l'acclame d'une seule
voix et chante en son honneur la Marseillaise. Les joueurs
frangais, eux, lachent leurs raquettes et escaladent méme la
tribune présidentielle pour I'embrasser. 1l a aussi été joueur
et a participé a de nombreux tournois de tennis durant sa
jeunesse. Champion de France scolaire de tennis en 1913,
il remporte notamment le tournoi de tennis de Dinard a
trois reprises entre 1919 et 1921. En 1921, il parvient en
finale en double 4 Roland-Garros et aux Championnats du
monde avec Pierre Albarran. Comme ce dernier, il est
aussi un redoutable amateur de bridge. En 1922, il est
finaliste au tournoi de Monte-Carlo. Principalement actif
au début des années 1920, il a également participé a 1'US
Openen 1924 et 1930, ainsi qu'a Roland-Garrosen 1931 et
1932.




Les courts de tennis de [I'Aviron
Bayonnais sont si pres des terrains de
rugby de Jean Dauger...les deux
passions d'Henri Crutchet. Ravi, j'ai
l'occasion de jouer avec Henri, qui
¢tait mon entraineur de I'EIS
Fontainebleau lors de mon service
militaire en 1983... 38 ans apres,
quelles retrouvailles sur les terres
battues des remparts de Bayonne !.
Henri assure une belle régularité de
balles, avec une belle longueur qui
maintient de longs échanges. Puis, nous jouons quelques
gammes croisées, et pour finir un exercice pour me faire
courir. Henri me distille des balles bien placées...a gauche, a
droite, il me challenge parfaitement... je travaille mon
déplacement ! Un régal... I'heure passe si vite... je transpire
et cet entrainement est de qualité. A la fin, nous échangeons
sur ses motivations de jouer encore “la dépense physique
m'est indispensable. C'est vital, si je reste chez moi deux jours
sans activité physique, cela ne va pas, moralement” me
confie-t-il, ... comme le retour de Federer “super de le voir, il
s'estrégalé”. C'est vrai que cela fait du bien de jouer...

Apres une belle carriere de joueur de pelote basque et de
rugby a Montferrand, il a commencé le tennis relativement
tard (a 27 ans). Il me raconte son premier jour de tennis, en
Algérie, amené par un copain de la pelote, et sa rencontre avec
“Monsieur Stolpa”,qui lui a donné ses “premiers rudiments”.

Cet aprés-midi, au club de Tartas,
elle rejoint Franck Hervy, son coach,
Champion du Monde. Je vois une
petite dame toute menue descendre
de voiture (aprées 1h de route,
conduite par son mari) et dire "je suis
crevée aujourd’hui..." et puis elle va
sur le court trés décidée... Franck lui
envoic la balle, au début, elle a droit
a deux rebonds. Concentrée, Héléne
s'applique a jouer ses coups. Son
geste est controlé et fluide, un bon timing, elle n’exécute que
des coups droits, car clle a une tendinite a I'épaule !... Puis
elle fait des “petits matchs”, avec comme régle, si Franck
touche la balle, elle perd
le point, sinon elle gagne
le point... en plus du
plaisir de jouer, elle garde
I'envie de gagner.

Apres son heure et une
“victoire 10 a 57 sur
Franck dans le dernier
exercice, elle vient se
reposer et nous
échangeons... “Tu me
vouvoies parce que je Suis
une vieille ?”” me dit-elle
pleine de malice. A ma question, qu'est-ce que t'apporte le
tennis ? Elle répond trés vite “de la patience, parce que je

Ensuite, rentrés en
métropole, ils joueront
ensemble deux fois par
semaine. Puis servira de
partenaire d'entrainement
pour Frangoise Durr, a
Montereau.

Une vie de sportif, si riche
en anecdotes... cela fait du
bien d'étre avec lui, de voir
son sourire et de partager
sasoifde jouer. Cela donne
la“péche™!

Un des secrets d'Henri est
dans sa préparation. 1l joue
régulierement et travaille
son physique, a la maison,
avec des exercices et des
¢lastiques... Nous parlons
de cette difficulté de ne pas
avoir de perspective de jeu,
quelle sera notre prochaine
compétition ?...

Henri, lui, sera fin prét a
jouer, des que le circuit ITF
reprendra, en espérant, me
dit-il, “que le Championnat du Monde des +90 soit
maintenu a Majorque ... on croise les doigts .

n'en ai pas dans lavie, et de la concentration et puis j'adore
le tennis”. Elle garde un besoin de poursuivre sa passion,
méme apres un AVC... Que de volonté chez cette femme. ..

Et dans sa téte, elle espere retourner au tournoi de San
Diego, a la Jolla, (aux USA) qui réunit les meilleures
américaines de +90 ans “mes copines. Elles m'attendent
toutes”. Celles avec lesquelles elle communique
régulierement via Facebook !

Son mari, Jacques, me raconte une anecdote...au dernier
tournoi de la Jolla, le tableau comportait huit joueuses mais
lorsqu’elle est arrivée il n’y en avait plus que quatre, les
autres étaient mortes avant, malheureusement !

Et puis les
Américains
veulent tourner
un film sur sa
VIE...

Avant de
repartir, Hélene
me donne
rendez-vous :

“la prochaine fois que tu viens, je vous invite tous a la
maison, on boira un petit whisky... Mais chut !’
Au revoir Hélene, porte-toi bien.
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Beaucoup d'entre nous connaissent Denis, plus connu
dans le monde du tennis sous son pseudo de “Grozda”.
Aujourd'hui écrivain, il fut Champion de France junior,
longtemps classé -15, cinq ans Champion de France de
squash, quinze ans Champion de France de jeu de
paume.

Apres un court séjour a I'INSEP, il ne fut pas attiré par la
vie professionnelle de tennisman. Il gagne sa vie avec
des lecons de tennis, de squash, de jeu de paume et aussi
d'échecs, jeu auquel il excellait.

Depuis son plus jeune age, il notait dans des petits
carnets, ses étonnements, ses sensations, ses émotions,
ses inquictudes.

En 2002, il en publie certaines et c'est un chef d'ceuvre,
son “Petit traité de désinvolture” connait un grand
succes de lectorat, édité¢ en plusieurs langues et qui
obtientle prix de la Société des Gens de Lettres.

Suit une vingtaine de livres souvent couronnée par de nombreux prix.
Tous ces livres sont “bourrés” d'anecdotes et réflexions tennistiques.
Ses réflexions sur la pédagogie, parues en 2007 dans ““L'art de prendre
la balle au bond” nous ont sembl¢ intéressantes et pertinentes.

“Les responsables du tennis Frangais, écrit-il, ont eu l'idée de
promouvoir le tennis en recrutant des profs de gym a qui on enseignait
pendant un ou deux ans les rudiments du tennis, qu'on “bombardait” du
titre ronflant de CTR (Conseiller Technique Régional).

Ceux-ci pratiquaient un tennis trés appris, trés académique, sans jamais
franchir quelque classement respectable ! Ils enseignaient ce méme
type de tennis ou instinct et intuition sont proscrits. Ajoutons l'extréme
prétention pédagogique de ces représentants de 1'Education Nationale.
Tout cela fut dommageable pour les espoirs régionaux obligés de se
soumettre a cet enseignement théorique privé de sensations. Ainsi fut
bloqué I'épanouissement de ces jeunes talents pour présenter des
joueurs laborieux (et disons-le, soporifiques). Ceux-ci, a force
d'entrainement, parvinrent a se hisser au niveau national mais, la
plupart furent inévitablement barrés au niveau international.”

Merci a Denis, de nous faire réfléchir a la pédagogie du tennis.

Rentrez dans l'univers de cet auteur
Son premier livre “Petit traité de désinvolture”, d'une subtile écriture,
obtient le prix de la Société des Gens de Lettres (SGDL).
Pour les fans de tennis, régalez-vous a la lecture de son livre “L'art de prendre la balle au bond”.
Vous pouvez lire également l'impertinent “Brefs apergus de l'éternel féminin’ et
“Petit éloge du temps comme il va”.
Avec son ouvrage “Dandys et excentrigques” il obtient en 2019 le prix Saint-Simon.
Son dernier livre sera particulicrement apprécié par les joueurs d'échecs “La vie révée du joueur d'échec”.
Bref, vous l'avez compris je suis un fan et je suis sir qu'un grand nombre d'entre vous le deviendra.

Patrice Stern.



TOUS AU PADEL

ARTICLE EXTRAIT DU JOURNAL “FEMINA” DE FEVRIER 2021

Tous au padel !

Plus simple que le fennis et moins cardio que 'e squash,
ce sport de raquette convivial, depuis longtemps
chouchou des Espagnols, mérite d'étre découvert.

Par Jessica AcacHr-GoRrse

Comment ¢a se joue ?

Deux équipes de deux joueurs saifron-
tent, armées de courtes ragueties pleines
sans cordage, percées de petits trous, sur
un terrain plus petit qu'au teanis (20 x
10 m contre 23,77 x 10,97 m). Ce court

fait a la cuillére. Ensuite, la petite taille
du terrain et le fzit de jouer a deux faci-
litent lesdéplacements. Enfin, tout miser
sur les rebonds lisse la force de frappe et
permet de jouer sans se préoccuper de
I'age ni du sexe de sesadversaires. Sport

est encadré par ces murs de tactique, le padel se révéle
verre au fond et du grillage INFO + donc moins frustrant que le
sur les cotés. La régle prin- tennis, car on arrive rapide-
cipele ? Sauf reprise de volée, Le compiege des ment & toucher les balles,
la balle ‘une balle detennis  poinfssefofcomme  méme sans avoir une excel-
peu gonflée) doit rebondir Qu fennis, mas lente condition physique.
une fois au sol evant détrc ~ Uniquemeniendeux  Ajnsi, de l'avis des profes-
jouée. Détail qui pimente setsgognants. sionnels, il suffit de savoir

tout, elle peut étre aussi ren-

voyée aprés avoir effectué un deuxiéme
rebond sur les murs cu fond, la porte ou
le grillage ! Ceest cette folie des rebonds,
tout le tamps possible, szuf pendant le
service, qui rend ce jeu siamusant !

Quelles autres différences
avec le tennis ?

Tout est plus simple dans le padel. En
premier lieu. le service, en diagonale, se

jouer avec des raquettes d2
plage pour débuter cesport fun quirend
tres vite accro...

Quel intérét sur

le plan sportif ?

En théorie, un maich permet de braler
entre 400 et 700 xcal, mais tout dépend
deT'intensité du jeu. Ce quiil faut retenir ?
Le padel est un sport de type aérobic, qui
nécessite de petits déplacements en

TERSION FEMixa
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UN PEU D HISTOIRE.

continu, mais sans violence. On y tra-
vaille, sans méme sen apercevorr, les
appuis (fessiers et jambes), la tonicite
(flexions, course), la coordination, lagi-
lité et les réflexes Bien sir, le cardio est
aussi sollicité, mais soyons honnétes :
Cest surtout "aspect convivial du jeu qui
en fait la réputation. Avec son conjoint,
des enfants, garcons contre filles, jeunes
contre pius ages. .. ce sport muitigénéra-
tionnel est avant tout un moment de
sociabilité. En Espagne, il nest dailleurs
pas rare que les joueurs enchainent un
match avec une dégustation de tapas !

Comment s'y mettre ?

Si, il y 2 quelques années, trouver un
terrain pouvait se révéler un vrai casse-
téte, le padel est aujourdhui en plein
boom. La Fédération francaise de ten-
nis dénombre 600 courts et espére en
compter 1000 en 2022. Louer un terrain
colite enmoyenne entre 7 et 11 € Theure
Pour trouver léquipement approprié.
rendez-vousdans nimporte quel maga-
sin de sport. Si vous savez vous servir
d’'une raquette, méme sommairement.
vous pouvez vous lancer sans prendre
de lecon ! Cependant, vous avez tou-
jours la possibilité de demander un
cours express a un professeur du club
de tznnis le plus proche de chez vous,
notamment pour maitriser les quelques
subtilités des régles de ce jeu.

Merci ) Huber!? Pcouier, membie Ou Comite exécutl
de lo Fedération frongaise de teanis.



L'AFTS+ se repose sur
ses bénévoles,
Claudine, Bruno,
Annick, Dominique,
Nadine et ... quelques
autres, mais il est I'un
d'entre nous qui mérite
. ce titre, plus que tous,
c'est Michel Lemaire,
alias “l'indispensable
des indispensables™.
Tous les joueuses,
joueurs, connaissent
notre Michel, chef
organisateur des
tournois a Gandia, ct a
Hammamet - qui finira bien par nous accueillir !-, et
des Challenges et ses fameuses finales, qui se
déroulent sur les célebres courts du TC Arcachon.
Michel est évidemment un passionné de tennis, apres
avoir été footballeur jusqu'a 40 ans, et méme s'il ne fut
que 15/5, il rafla quelques coupes, surtout en double et
double mixte. Il consacre la plus grande partie de son
temps a ce sport et vous n'ignorez pas le mal qu'il se
donne pour trouver les petits cadeaux d'accueil, pour
organiser des remises de prix grandioses, pour passer
ses nuits amodifier les tableaux car telle ou telle équipe
a déclaré forfait...et le matin, vous le trouverez a sa
place avec un grand sourire et méme, il vous
demandera si vous avez bien dormi !

Bien sir, il eut aussi un métier, “je suis un pur juriste”
dit-il, et il termina sa carriére comme manager dans le
secteur bancaire. Ce passé de juriste I'aide : il est 1'un
des rares, a déchiffrer et a faire appliquer I'ensemble
desreglementsdelaFFT!

Créateur et président du club de la ville de Larcay
(Indre & Loire), puis président du club ATG Tours
(avec plus de 700 membres), il était normal qu'il soit
reconnu par l'instance fédérale : il vient d'étre élu au
comité directeur de la Ligue Centre Val de Loire sur la
liste “Ensemble pour un autre tennis” dont le leader est
le nouveau Président de la FFT, Gilles Moretton. Il
devient aussi Président de la commission régionale
Seniors+ et de celle des grands tournois. Il si¢gera
¢galement a la commission fédérale Seniors+.

A l'approche de ses 70 ans, il prend toujours plaisir a
jouer. Son fils, qui fut bien classé, et ses deux petits-fils
sont évidemment un grand bonheur.

Notons aussi qu'il est trés sensible a I’environnement et
a I'écologie. 1l aime aussi se promener sur les bords de
Loire, fleuve royal et seul fleur sauvage d’Europe
baignant sa bonne ville natale de Tours.

Sache, cher Michel, toi qui nous entoures de ton amitié,
que tous les membres et les joueuses et joueurs de nos
tournois sont conscients de la joie que tunous apportes !

PS : Si vous demandez a Michel, quelques anecdotes
recueillies en tant que juge-arbitre, il nous raconte,
entre autres, qu'un jour, un joueur vient se plaindre
parce qu'un de ses adversaires fait intentionnellement
des fautes de pied au service, et celui-ci pour se
défendre dit “tu sais Michel, dans mon club, on ne
compte pas les fautes de pied” !

A propos de “faute de pied”, tu apprécieras, Michel,
cette histoire vécue par Claude Boucaud, 87 ans
aujourd'’hui, ami de notre ancien Président Mickey
Follveider, qui fut comme lui classé dans les vingt
premiers joueurs frangais et premicre série en double.
Faisant a 22 ans le tournoi de Coubertin (sur bois) il
rencontre Jean Borotra (4gé¢ de plus de 55 ans a
I'époque)

Claude perd le premier set 7/5 et un de ses amis lui dit
“tu sais, Borotra fait beaucoup de fautes de pied”. Cet
ami s'approche de l'arbitre et le lui dit. L'arbitre, royal et
lucide, lui répond “vous croyez que moi, petit arbitre et
petit joueur, je dois aller dire a cette Iégende du tennis,
vainqueur de Wimbledon, Roland Garros, etc. . qu'il fait
des fautes de pied” ?

Fautes de pied ou pas, Borotra gagne ce match et
Claudereste fier d'avoir pu jouer contre lui !
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Acteur historique dans 1'édition spécialisée des magazines
de jeux en Europe et dans les pays francophones, Keesing
France est aujourd'’hui le leader incontesté¢ du secteur.
Grace a sa parfaite connaissance du marché depuis plus de
60 ans, Keesing est en mesure de proposer une vaste
gamme de revues de jeux, comme les mots fléchés, croisés,
codés, casés, mélés, le sudoku, les enquétes logiques, les
multijeux, adaptés a tous les publics et avec un objectif
principal : le loisir culturel.

Le groupe Keesing a été fondé en 1911 par Isaac Keesing,
journaliste basé en Allemagne. En 1916, il crée sa propre
imprimerie et en 1930, il publie un premier magazine de
jeux aux Pays-Bas sous la marque “Denksport” puis en
Belgique flamande. Le public s'enthousiasme pour cette
nouvelle mode : le sport cérébral.

Apres 1945, Keesing élargit ses activités et implante en
1955 une agence commerciale en France et crée la marque
“Sport Cérébral”. En 1995, Keesing crée en région
parisienne une filiale a part entiere, en charge du marché
francais et francophone mondial.

Keesing \

((Y) EGASTAR )

Depuis sa création jusqu'en 2004 Keesing est resté une
entreprise familiale. En 2006 Keesing intégre le groupe de
presse TMG et procéde au rachat des éditions “Megastar”,
basées a Naintré. En novembre 2020 Keesing Media Group
a été racheté par la société d'investissement BC Partners.

Avec une diffusion de pres de 22 millions d'exemplaires par
an pour 242 titres, le groupe représente, avec ses deux
marques, “Sport Cérébral” et “Megastar”, 62% du marché
de la presse ludique. Les deux marques du groupe
demeurent cependant distinctes et gardent leurs spécificités
répondant chacune a des lectorats différents. Des
applications sont maintenant disponibles pour tablettes et
smartphones.

Au sein de chacune des deux équipes, des collaborateurs
concoctent, avec passion et forts de leur expertise des jeux
de lettres, les revues qui raviront leurs lecteurs. Si
I’automatisation a permis de faciliter et d’améliorer la
création de pres de 250 titres, ¢’est toujours le génie créatif
des verbicrucistes enthousiastes qui fait la différence et
nourrit toutes ces publications de jeux addictifs et de
définitions instructives, déroutantes et succulentes.
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José Acarregui nous transmet
son espoir de retourner sur les courts

Des nouvelles de nos tournois AFTS+

8 Rue Tronchet 75009 Paris

7 éme TOI'™
crest €O’ Valence, Espagne)

Tournoi Progressif homologué FFT dans toutes les catégories mentionnees

BACH Richard

BLIS Jeanine
CHAROUSSET Philippe
COTARD Jean-Luc
GARDOLL Jean
GONZALES Hoang Dieu
LETORT Olivier
MANGOUKA Rosine
MARTINA Christian
NGUYEN Huu Minh
PARIGI Marc

PEREZ André
RICCHIZZI Joseph
TORRES Alain

ILS NOUS ONT REJOINTS

91700 VILLIERS-SUR-ORGE
13420 GEMENOS

91360 EPINAY-SUR-ORGE
83520 ROQUEBRUNE SUR ARGENS
91700 VILLIERS-SUR-ORGE
91160 LONGJUMEAU
25000 BESANCON

74200 THONON-LES-BAINS
73490 LA RAVOIRE

91300 MASSY

13420 GEMENOS

73170 MEYRIEUX-TROUET
73000 CHAMBERY

74200 THONON-LES-BAINS

TOURNOI A HAMMAMET : I’ ESPOIR DEMEURE !

MERCI A TOUTES CELLES ET CEUX QUI ONT REPORTE LEUR INSCRIPTION EN 2622 ET QUI
ONT PERMIS LA PROG RAMMATION DE CE NOUVEAU PROJET.

POUR LES NOUVELLES INSCRIPTIONS, VOICI LES CONDITIONS :

SEJOUR A L’'HOTEL SENTIDO PHENICIA 4****

8 jours - 7 nuits en formule « ALL INCLUSIVE »

825¢€ par personne en chambre double ou twin
945€ par personne en chambre single

CES PRIX COMPRENNENT :

- Le transport aller/retour : Paris / Tunis ou Monastir / Paris
- Départ de Lyon possible avec supplément de 30 € / personne
( pour toute autre demande, nous consulter )
- Les transferts aéroport / hitel / aéroport
- Les taxes aéroport et frais de dossier ( 120€ par personne a ce jour)
- Les taxes de séjour de 7 €/ personne prises en charge par I’AFTS
- Le logement hase chambre double

- La formule « tout compris »

CES PRIX NE COMPRENNENT PAS :

- L'assurance assistance rapatriement : +1,5% du prix du séjour

- I’assurance annulation : +2,5% du prix du sé¢jour

CONTACT : Michel LEMAIRE
Tel : 06 60 68 45 43 mail : michel-lemaire@hotmail.fr

SPORT?NG VICHY - BELLERIVE

w

TENNIS

e S
TOURNOI NATIONAL SENIOR§ + DU SPORTINGAVICHY BELLERIVE TENNIS
DU 22 AOUT 2021 AU 28 AOUT 2021.

%2020 Annus horribilis”, mais, “Aprés la pluie le beau temps™ !

1l faut bien vivre d'espoir, la recherche médicale nous le
prouve.

Qui eutimaginé la découverte d'un vaccin en une année !
Donc “année exceptionnelle” aussi griace a I'obstination des
chercheurs. Le confinement n'a pas fait progresser notre
tennis, mais il faut tenir !

Concernant le Sporting Club, la COVID 19 a paralysé la
bonne continuation des travaux l'an dernier, mais pour le
tournoi seniors+ qui se déroulera du 22/8 au 28/08/2021, les
habitués pourront retrouver un club-house, un restaurant, une
piscine, completement rénovés, avec un parking flambant
neuf.

Pour ce qui est des courts proprement dits, les sept courts
en terre battue traditionnelle, subissent a I'heure actuelle la
réfection printanicre. Les grands travaux du nouveau
projet commenceront au dernier trimestre 2021,

L'équipe du tournoi s’engage a ce que [’ambiance
habituelle se perpétue sous la compétence de notre juge-
arbitre, Jean-Marie Godefroy.

De¢s la reprise, les touristes vont affluer a Vichy qui a subi
depuis quelques temps une cure de jouvence remarquée et
remarquable, aussi il conviendra que les compétiteurs du
tournoi Séniors+2021 prennent toutes dispositions pour
retenir a temps leur hébergement.




Prévision des tournois ITF pour la saison 2021

04 avril - 1er mai

03 - 07 mai

09 - 15 mai

17 - 22 mai

06 - 13 juin

20 - 26 juin

19 - 23 juillet

07 - 13 aolt

14 - 21 aodt

16 - 23 aolt

22 - 28 aolt

21 - 28 aolt

29 aolt - 04 septembre
30 aolt - 05 septembre
05 - 11 septembre

12 - 18 septembre

20 - 25 septembre

01 - 11 octobre

23 - 30 octobre

09 - 29 novembre

TC Quincy-Voisins

TC Arcachon (S400
Garden Royan (S$100)
Biarritz Open (S700)

La Baule (S400)

St Raphaél Country (S700)
TC de Paris (S400)

TC Menton (S700)

TC Cognac (S400)

TC Cabourg

Sporting de Vichy

TC Périgueux (S400)
Avignon-Montolivet (S400)
TC Le Touquet (S100)
TC Antibes (S400)

TC Beaulieu (S400)

TC Saint-Jean de Luz (S200)

Gandia (prés Valence) AFTS+

TC Dijon
AT G Tours

06 30 73 05 11
06127247 42
05 46 39 89 24
0559 0164 74
02 40 11 98 01
04 94 83 60 07
06 127247 42
04 93 57 85 85

05453516 15
02 31 91 91 91
04 70 59 20 66
05 53 53 3592
06 13 58 14 04
0321051933
04 93 65 14 64
04 93 0105 19

06 127247 42
06 81 25 67 29
07 85 06 05 32
02 47 44 50 45

bernard.matelin@orange.fr
aurellehaehnel7@gmail.com
royan.tennis-roc@wanadoo.fr
secretariat@botennis.com
labauletennisclub@bbox.fr
srcc@orange.fr
aurellehaehnel7@gmail.com

club.tc-menton@fft.fr

cognac.tennis.club@wanadoo.fr
garden.cabourg.asso@gmail.com
vichybellerivetennis@orange.fr
cap.tennis@wanadoo.fr
tennis.club.avignon@orange.fr
letouquet.tennisclub@orange.fr
tcantibes@orange.fr

contact@lestennisdebeaulieu.com

aurellehaehnel7@gmail.com
beckerdominique@yahoo.fr
jean-michel.goguey@orange.fr

atgt@wanadoo.fr

Championnats du Monde 2021

L'ITF vient de publier les dates et lieux choisis pour les Championnats du Monde 2021.

Par équipes dimanche 12 au samedi 18 septembre 2021
Individuels dimanche 19 au samedi 25 septembre 2021

Par équipes dimanche 29 aoiit au vendredi 03 septembre 2021
Individuels samedi 04 au samedi 11 septembre 2021

Par équipes dimanche 10 au samedi 16 octobre 2021
Individuels dimanche 17 au samedi 23 octobre 2021

Ces dates ont été prises dans les calendriers des tournois FFT et ITF seniors, certaines informations sont susceptibles d’évoluer,
ou hien téléphoner au club.

aussi pour confirmation, consulter les sites de la FFT

ou de I'ITF

Organisateurs de tournois ou joueurs Seniors Plus, membres de ’AFTS+ ou non,
si vous souhaitez faire la promotion de vos tournois préférés, envoyez les informations a :
Notre bureau - AFTS+ 28 rue Tronchet - 75009 Paris
Email : 35a95ans@aftsplus.fr



BULLETIN D'ADHESION

Réservé aux nouveaux adhérents

La cotisation est valable pour une période
du 1* septembre 2020 au 30 ao(it 2021

M/Mme/Mlle : Nom (en lettres capitales)......cccciivrcriiiiiimmnr -
g 2T 3 o

o (=Y T= X

Jautorise ' AFTS+, pour sa communication interne et/ou externe, a utiliser, I'image de la personne, objet de la présente fiche et cela sur tous types
de support (notamment sur lc sitc internet de I'association ct dans sa revuc trimestriclle).

L'adhésion a I'AFTS+ entraine de facto, l'adhésion du membre a la Fédération Frangaise de Tennis (dont ses organes déconcentrés -Ligues et
Comités Départementaux). L'AFTS+ et la FFT pourront étre amenées a utiliser vos données personnelles (notamment l'adresse électronique)
pour des finalités fédérales (envoi de l'attestation de licence). A cette fin, les informations collectées seront susceptibles de donner lieu a un
traitement informatique par 'AFTS+ et la FFT. En tout état de cause, conformément a l'article 39 de la loi "Informatique et Libertés' du 6
Jjanvier 1978, vous disposez d'un droit d'acces, de modification, de rectification et de suppression des données vous concernant. Vous pouvez
également, pour des motifs légitimes, vous opposer au trait t de vos d ses. Pour toutes informations sur la protection des données
individuelles, veuillez consulter le site de la CNIL (www. cnil. fi).

Vos coordonnées (Nom, adresse, téléphone, @) figureront dans le prochain annuaire, sauf indication contraire de votre part.)

[ ] Membre Actif Joueur/Joueuse faisant partie des équipes ASTS+ : 85€
(ajouter le montant de la licence F.F.T :30€ pour 2021)

o Tout autre membre : 45€

Remise de 10 % pour les couples.

Aprés votre adhésion, vous recevrez trimestriellement notre journal “Tennis Seniors Plus”

Date : ..o SigNAture ..o

Par virement bancaire sur RIB : IBAN FR76 3000 3008 6300 0372 6234 826
Par chéque a I'ordre de PAFTS+ le .....cccceviiecrrernennecen e, Banque ... e
Ou en espéces le......ccovirrmrririiiesiisccisenees A M e e e

PARRAINS :

Mes parrains sont

Bulletin a envoyer, accompagné de votre réeglement
Association Francgaise de Tennis des Seniors Plus
28 rue Tronchet - 75009 PARIS
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www.hatellers-arcachon.com

Arcachon

AGENCE D'EVENEMENTIEL SPORTIF
www.lespassionnes.fr
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Pratiquez la gym de I'esprit avec ces carnets de
“Sport C‘érét?ral” : BINERO, SUDOKU,
MOTS FLECHES, POINTS A RELIER etc.
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