CLUB
VGSGIEN

NEUFCHATEAU

mail: webrandol@clubvosgiendeneufchateau.or
blog: http:/clubvosgiendencufchateau.org

PLANNING DE NOS activités = = /b
JUILLET AOOT 2023

En été... maintiens les gestes barriéres et redouble de vigilance.

Chaque participant doit étre a jour de sa cotisation 2023 et doit avoir sur lui sa carte ICE
( Informations en Cas d'Urgence).

MARCHE NORDIQUE Responsable : Claudine Fugeray Tel : 06 30 34 99 60

Neufchateau : au Hatro: Mardi de 9h a 11h, Vendredi de 14h a 16 h en juillet
Samedi de 9h a 11h : (sauf pendant les vacances scolaires)

Marche Nordique

Pas de marche nordique le samedi pendant les vacances scolaires

Pas de marche nordique en aoft
Randonnées

En juillet et aofit, pas de randonnées Lys Martagon, ni Jonquilles. A partir du 12 juillet jusqu'au
31 aoft, les randonnées Muguet auront lieu le mercredi matin, départ Mazarine a 9h00. 7 a 8
km; les randonnées Nivéoles auront lieu le jeudi matin, départ Mazarine 8h30, 10 a 11 km, afin
de permettre aux randonneurs des autres groupe de nous rejoindre.

Pour mémoire, rappel du niveau des groupes :

Digitales : Endurant 23 km  Hellébores 18 a 20 km Soirée 15 km

Lys Martagon:15km, Nivéoles: 11 a 12km, Jonquilles: 8 a10km, Muguet: 8 km,
Orchidées : 5km Dimanche Apres- midi: 8 a 10 km

Date Groupe RDV Parking |Guide Départ de la randonnée

Heure Co-voiturage

Dimanche 2 juillet Match Michel Poinsot Neufeys Maison forestiere

13h45 032994 2575

Dimanche 2 juillet |Hellébores |Match Laurence Hennezel Eglise Source de la Sadne

8h30 06 89634045 Sur inscription jusqu'au vendredi 30 juin
Repas tiré du sac

Lundi 3 juillet Soirée Mazarine Laurence Jubainville Eglise

16h30 06 89 63 40 45 Repas tiré du sac

Mercredi 5 juillet Muguet Mazarine Michel Poinsot Vrécourt

13h45 0329942575 Place de la Fontaine
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Jeudi 6 juillet Sortie a la journée ouverte a tous Le Tanet 68

7h30 Infos ci-dessous ***

Dimanche 9 juillet Match Michel Poinsot Grand

13h45 0329942575 Petite Chapelle

Mercredi 12 Juillet | Muguet Michel Poinsot Neufchateau ile Verte

9h00 0329942575

Jeudi 13 juillet Nivéoles Mazarine Brigitte D 8h45 Tilleux

8h30 0673114790 Eglise

Dimanche 16 juillet Match Michel Poinsot Morimont

13h30 0329942575 Chapelle

Mercredi 19 juillet | Muguet Michel Poinsot Neufchateau Piscine

9h00 0329942575

Mercredi 19 juillet |Soirée Mazarine Laurence Liffol le Petit 52 Eglise

16h30 06 89 63 40 45 Repas tiré du sac

Jeudi 20 juillet Nivéoles Mazarine Brigitte D. Neufeys

8h30 0673114790 |Maison forestiére

Dimanche 23 juillet Match Michel Poinsot Contrexeville

13h45 0329942575 Les lacs

Mercredi 26 juillet | Muguet Michel Poinsot Neufchateau Mazarine

9h00 0329942575

Jeudi 27 juillet Nivéoles Mazarine Emmanuel S. Brancourt

8h30 06 8838 07 67 Pont Jean-Marie

Samedi 29 juillet Marche Lycée Michel Poinsot Rouvres la Chétive de 16h00 a 20h00

La Roburienne populaire 16h00 0329942575 10 km Restauration sur place

Dimanche 30 juillet Relache

Mercredi 2 ao(t Muguet Michel Poinsot Neufchateau Intersport

9h00 0329942575

Jeudi 3 ao(t Nivéoles Mazarine Chantal F 8h 45 Rouvres la Chétive

8h30 0688932365 |Fontaine

Dimanche 6 ao(t Match Michel Poinsot Chauffourt 52 regroupement Eglise

13h45 0329942575 Rando suivie d'une soirée festive avec ome-
lette aux jaunottes et feux d'artifices.
Prévoir un peu de monnaie.

Mercredi 9 ao(t Muguet Michel Poinsot Neufchateau Convivialité

9h00 0329942575

Jeudi 10 aolt Nivéoles Mazarine Brigitte D. 8h45 Attignéville Eglise

8h30 0673114790

Dimanche 13 ao(t Match Michel Poinsot Martigny les Bains

13h30 0329942575 Gare

Mercredi 16 ao(it | Muguet Michel Poinsot Neufchateau Pk Leclerc

9h00 0329942575 le long rue de la Bervaux

Jeudi 17 ao(t Nivéoles Mazarine Brigitte D. 8h45 Mont les Neufchateau

8h30 0673114790 |Fort

Dimanche 20 ao(t Match Michel Poinsot Orquevaux 52

13h45 0329942575 Eglise




Mercredi 23 aoGt | Muguet Michel Poinsot Neufchateau La Poste

9h00 0329942575 Rue de I'Abbé Pierre

Jeudi 24 aolt Nivéoles Mazarine Brigitte D. Bazoilles sur Meuse

8h30 0673114790 |Salle des fétes

Dimanche 27 ao(t |Marche Match Michel Poinsot Repas tiré du sac
La Randornoise populaire 9h00 0329942575

Mercredi 30 aoGt | Muguet Michel Poinsot Neufchateau Pk Lycée

9h00 0329942575

Mercredi 30 aolt | Soirée Mazarine Laurence Sauvigny 55 Mairie

16h30 06 89 63 40 45 Repas tiré du sac
Jeudi 31 ao(lt Nivéoles Mazarine Laurence Aillianville 52 Salle des fétes

8h30 06 89 63 40 45

Dimanche 3 sept. | Marche Lycée Michel Poinsot Sapeurs Pompiers Chatenois

9h00 populaire 0329942575

Merci aux animateurs de penser a transmettre par SMS le nombre de randonneurs et le nombre de
kilometres effectués a l'issue de chaque sortie a Brigitte : 06 73 11 47

Les chiens doivent étre tenus en laisse lors des randonnées.

VIGILANCE ORANGE

' Lavigilance orange pour vent violent, neige-verglas, orage et canicule doit étre respectée.
g Celle pour inondation ou crue ne nous concerne pas.

INFOS :

*%%* Sortie le Tanet 68 le 6 juillet ouverte a tous, départ 7h30 Mazarine

3 niveaux : 5 km, avec trés peu de dénivelé : guide: Claude Toussaint: Tel 06 42 87 98 22 pour lieu de
départ et co-voiturage.

10 et 15 km : sans difficultés: guides : Laurence et Emmanuel : Tel 06 89 63 40 45

Repas Marcaire a 1'Auberge du Tanet, Seestaettle.

Les boissons seront offertes par le Club.

Inscription obligatoire jusqu'au jeudi 29 juin, 18h00, aupres de Mauricette.

Les informations complémentaires seront données sur la circulaire de juillet/aott

o<
COUPON-REPONSE POUR LA SORTIE DU 6 JUILLET 2023

NOM —PRENOM ...t Participera a la sortie Skm o 10km o 15km o

NOM —PRENOM .ot Participera a la sortie 5km o 10km o 15km o

Nb de personnes ...... X 26,5euros=...........

A remettre avec le reglement Mauricette Messin, Les Bouleaux, appt 358, 21 rue de la Censuaire,
88300 Neufchateau

<




Repas de rentrée

Il aura lieu le samedi 30 septembre a la Salle des fétes de Pargny sous Mureau. aprés une randonnée
de fin d'apres -midi. Les informations vous seront données sur la circulaire de septembre.

SEJOUR
Séjour Giromagny, Territoire de Belfort organisé par Emmanuel et Laurence du 4 au 8
septembre 2023 . L'hébergement se fera en gite communal. ( Cf Blog).
Tarif maxi : 200 €. Renseignements et réservation au 06 89 63 40 45 avant le 6 juillet 2023.
Acompte de 50 euros.

COUPON-REPONSE POUR LE SEJOUR A GIROMAGNY.
NOM — PRENOM i, NOM — PRENOM it
Nb de personnes .....x 50 euros = ...........

A remettre accompagné du reglement par cheque a l'ordre du Club Vosgien a Laurence Sellier,
96 Rue Madelin , 88300 Neufchateau.

Le comité

Prochaine réunion du Comité le lundi 28 aolt a 17h00, a notre local 4 rue des Vignes a
Noncourt.



