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                   PLANNING DE NOS ACTIVITES
                      DECEMBRE 2021

En décembre.....  maintiens les gestes barrières et redouble de vigilance.
     

Chaque participant doit être à jour de sa cotisation 2021 et doit avoir sur 
lui sa carte ICE (informations en cas d'urgence) et disposer d'un masque et d'un 
flacon de solution hydro-alcoolique. 

Le pass- sanitaire est exigé. 
Le responsable de la sortie remplira la feuille registre Pass-Sanitaire 

La distanciation  est toujours à respecter:  pour un rythme classique
de 4km/h elle sera de 2 m mini entre chaque participant -  1,5 m
d'espacement  latéral  entre  2  marcheurs  de  front  ou  en  cas  de
croisement . Si il est impossible de respecter cette distance, le port du
masque est obligatoire. 

     Le port du masque est obligatoire lors des rassemblements et aux
abords des établissements scolaires. 

Le  point  de  rendez-vous  sera  fixé  au  lieu  de  départ  de  la  randonnée.  Le
covoiturage est à proscrire.  Les animateurs auront l'obligation de faire respecter
les consignes.

MARCHE NORDIQUE (Gérard B : 03 29 94 21 18 et Noël E : 06 75 06 31 35)

Neufchâteau : au Hatro: Mardi de 9h à 11h, Vendredi de 14h à 16 h, Samedi  9h à 11h

Date 
Heure

Groupe Guide Départ de la randonnée

Mercredi 1 décembre
13h30 Mazarine

Muguet Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Neufchâteau 
Mazarine

Jeudi 2 décembre
13h30 Mazarine

Nivéoles Brigitte D. 
06 73 11 47 90

13h45 Coussey
Pk face à « la Ducasse »

Jeudi 2 décembre
13h45

Jonquilles 8,5km Mauricette M..
06 83 10 69 56

Moncel Sur Vair
Pk pont de la Salle des fêtes.

Dimanche  5 décembre
13h30 

Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Neufchâteau 
Piscine
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Mercredi 8 décembre
13h30 Mazarine

Muguet Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Parking 4 Arbres
Route de Nancy

Jeudi 9 décembre
13H30 Mazarine

Nivéoles Brigitte D. 
06 73 11 47 90

Neufchâteau 
Mazarine

Jeudi 9 décembre
13h45

Jonquilles 9km Denis M 
06 33 26 85 18 

Liffol le Grand
Les Vergères

Jeudi 9 décembre
13H30 Mazarine

Lys Martagon Philippe D.
06 62 25 37 93

13h45 Autigny la Tour
Avant le Pont

Dimanche 12 décembre
13h30

Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Neufchâteau 
Île Verte

Mercredi 15 décembre
13h30 Mazarine

Muguet Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Neufchâteau
La Poste Rue de l'Abbé Pierre 

Jeudi 16 décembre
13h30 Mazarine

Nivéoles Laurence S.
06 89 63 40 45

13h 40 Pk Ferme Étanche

Jeudi 16 décembre
13h45

Jonquilles 9km Claude T
 06 42 87 98 22 

Neufchâteau
Parking Intermarché

Jeudi 16 décembre
13h30 Mazarine

Lys Martagon Chantal D.
07 88 08 63 31

13h45 Pompierre
Église

Dimanche 19  décembre
13h30 Match

Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Neufchâteau 
Pont chemin fer sur la Meuse, en bas de 
Noncourt

Mercredi 22 décembre
13h30 Mazarine

Muguet Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Entrepôt du Meuble
Route de Bazoilles

Jeudi 23 décembre
13h30 Mazarine

Nivéoles Laurence S.
06 89 63 40 45

Neufchâteau 
Mazarine

Jeudi 23 décembre
13h45

Jonquilles 8km Michel G.
06 72 52 24 41 

Neufchâteau
derrière Sorepla

Dimanche 26 décembre Relâche 

Mardi 28 décembre
9h00 Mazarine
Inscription jusqu'à la veille

Digitales Laurence S.
06 89 63 40 45

Neufchâteau      21km D+ 200m
Resto

Mercredi 29 décembre
13h30 Mazarine

Muguet Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Fort de Mont les Neufchâteau

Jeudi 30 décembre
13h30 Mazarine

Nivéoles Brigitte D.
06 73 11 47 90

Neufchâteau 
Mazarine

Jeudi 30 décembre
13h45

Jonquilles Relâche 

 Dimanche 2 janvier Relâche 

Mercredi 5 janvier
13h30

Muguet Michel Poinsot
03 29 94 25 75

Maison forestière du Rendez- vous
Circuit de la croix blanche

Jeudi 6 janvier
13h45

Jonquilles 8,5km Pierre V.
06 45 06 20 02 

Vouxey
Église

Jeudi 6 janvier
13h30

Nivéoles Brigitte D.
06 73 11 47 90

13h40 Rollainville 
Mairie  Circuit balisé « Neufeys »

                                   



                           Les chiens doivent être tenus en laisse lors des randonnées.

RAPPEL COVID 19

Correspondante: Madame Covid!!! Brigitte D. 06 73 11 47 90

TELETHON

Comme pour les années précédentes, notre club participera au Téléthon 2021 par une
collecte de fonds au départ de nos différentes marches.

Mercredi 1 décembre: marche du groupe Muguet

Jeudi 2 décembre: sorties des groupes Nivéoles -Jonquilles 

Vendredi 3 décembre: marche nordique

Samedi 4 décembre: marche nordique et collecte des groupes Lys Martagon et 
Digitales.

INFOS 

Informations  importantes concernant les ADHESIONS 2022 

Modifications dates des inscriptions au Marché couvert. 

Un certificat médical annuel indiquant que vous êtes apte à la Randonnée ou, et à la
Marche  Nordique  est  exigé  par  l’Assurance  Fédérale  .  Prévoyez  de  le  joindre
obligatoirement  à votre adhésion pour la valider. 

Afin  de  fluidifier  l’entrée  de  l’AG  du  23  janvier  2022,  le  comité  a  décidé  de
renouveler les permanences dans l’enceinte du Marché Couvert rue Kennedy : les
samedis 8 et 15 janvier 2022 ; de 9h30 à 12 heures. 

 

Le comité
Prochaine réunion du Comité le  lundi 3 janvier à 17h00 , à notre local 4 rue

des Vignes à Noncourt. 


