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Septembre 2020

En septembre .... tu continues a maintenir les gestes barrieres!

Chaque participant devra avoir sur lui sa carte ICE ( informations en cas d'urgence) et
disposer d'un masque et d'un flacon de solution hydro-alcoolique.
Le covoiturage est autoris€. 2 passagers sont admis par rangée de sieges . Le port du
masque reste obligatoire. Les animateurs auront 1'obligation de faire respecter les consignes.

La distanciation sera respectée: pour un rythme classique de 4km/h elle sera de 2 m mini
entre chaque participant - 1,5 m d'espacement latéral entre 2 marcheurs de front ou en cas

de croisement .

MARCHE NORDIQUE (Gérard B : 03 29 94 21 18 et Noél E: 06 75 06 31 35)

Neufchateau : Mardi de 9H a 11H, Vendredi de 14H a 16 H, Samedi de 9H a 11H.
Il n'y a pas de séance de Marche Nordique le samedi pendant les vacances d'été.
Le rendez-vous est fixé au Hatro.

Pour mémoire, rappel du niveau des groupes : Digitales : endurant 23 km
Lys Martagon:15km, Nivéoles: 12km, Jonquilles: 10km, Muguet: 9km, Primeveres: 8km.
Les groupes Gentianes et Orchidées n'existent plus actuellement.

Le premier jeudi du mois, Jonquilles et Primeveres s'associent pour une randonnée de 8km.

13h45

Date Groupe RDV Guide Départ de la randonnée

Heure covoiturage

Mercredi 2 septembre Muguet Michel Poinsot |Piscine 8 km

9h00 0329942575

Jeudi 3 septembre Nivéoles Marronniers |Brigitte D. Harmonville

13h45 06 73 11 4790 |Eglise pour un regroupement.

Jeudi 3 septembre Jonquilles et | Marronniers |Claude T Bulgnéville Salle des fétes

13h45 Primeveres 06 42 87 98 22 |reprise post-covid, environ 8 km

Dimanche 6 septembre Match Michel Poinsot | Vittel

13h45 032994 2575 |Parc a gibier

Mercredi 9 septembre Muguet Marronniers | Michel Poinsot | Gendreville

13h45 032994 2575 | Chapelle St Charles, route de Beaufremont

Jeudi 10 septembre Lys Marronniers |Jean- Marie M | Coussey

13h30 Martagon 06 08 68 53 17 |La Ducasse

Jeudi 10 septembre Nivéoles RELACHE / SEJOUR VOSGES DU
NORD

Jeudi 10 septembre Jonquilles |Marronniers | Mauricette M | Moncel sur Vair

13h45 06 8310 69 56 | Salle des fétes

Dimanche 13 septembre | Lycée Michel Poinsot | Vicherey

0329942575

Mairie, Halle
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Mercredi 16 septembre Muguet Marronniers | Michel Poinsot |Nijon 52
13h45 032994 2575 |Centre du village
Jeudi 17 septembre Nivéoles Marronniers |Solange T. Autigny la Tour
13h45 063691 62 81 |Avant le pont.
Jeudi 17 septembre Jonquilles Marronniers |Michel G. Sommerecourt 52 Route de Goncourt
13h45 06 72 52 24 51 |Maison des chasseurs, pres de la carriére.
Dimanche 20 septembre Jésus Marie |Michel Poinsot | Manois 52
13h45 032994 2575 |Centre du village, a droite
Mercredi 23 septembre Muguet Marronniers |Michel Poinsot | Avranville
13h45 032994 2575 |Centre du village
Jeudi 24 septembre Lys Marronniers |Jacques B. Saucourt sur Rognon 52
13h30 Martagon 032501 0007 |Place de la Mairie, Grand'rue
Jeudi 24 septembre Nivéoles Marronniers |Jean Luc L. Dainvile 55
13h45 0329 06 66 66 |Ancienne gare
Jeudi 24 septembre Jonquilles Marronniers | Denis M. Chatenois
13h45 06 33 26 85 18 |Salle des fétes
Samedi 26 septembre Randonnée Marche et repas
de Rentrée ANNULES
Dimanche 27 septembre Jésus Marie |Michel Poinsot |Gondrecourt le Chateau 55
13h 45 032994 2575 |Parking Magasin Carrefour Contact
Lundi 28 septembre Digitales Marronniers |Laurence S. Vicherey
8h30 06 89 634045 |Eglise (les 3 Tramont) repas tire du
sac
Mercredi 30 septembre Muguet Marronniers | Michel Poinsot |Saint Elophe
13h45 0329942575 |Musée
Jeudi 1 octobre Nivéoles Marronniers |Jacques B. Bourmont 52
13h45 03 2501 0007 |Mairie
Informations
Séjour

Du 5 au 12 septembre a 1' Hotel Restaurant du Windstein 67110 Windstein.

2 demi journées rando et 6 journées enticres. Guide Laurence S.

Les chiens doivent étre tenus en laisse lors des randonnées.

Le comité

Prochaine réunion du Comit¢ le lundi 28 septembre a 18h00, a notre local 4 rue des Vignes a
Noncourt.



