6 équipes de CANTINIERS (controleurs-ravitailleurs) : A, B, C, D, E, F

Equipe C Equipe D Equipe E Equipe F
Nathalie & Antony Stéphanie & Esther Martial & Fabian Dominique & Josiane
16h (5 CP) 15h (3 CP) 14h (2 CP) 13h (2 CP) 14h30 (1 CP) 13h (1 CP)
4 Patrouilleurs (P1, P2, P3, P4) et 1 Navette (Minibus - Rapatriement des abandons)
P1 - Ouverture P2 - Accordéon P3 - Fermeture P4 - Navette
Christophe Patrick Nicolas Daniel
Pgtrouilleur-balai Patrouilleur-balai
A partir de 19h De midi a 19h
Samedi 17 juillet - Premiére partie de course : du CP 10 au CP 5
CP 10 CP9 CP 8 CP7 CP 6 CP5
Mur,m§ter Sondernach Grand Ballon Uffholtz Bourbach- Pont.sur lAlfeld
(Poséidon) Le-Haut Mi-course
Distance cumulée 22 43 64 85 104
Distance inter-CP 21,7 21,5 20,7 21,5 18,3
Dénivelé inter-CP + 830 / - 600 +900/ - 165 +140 / - 1145 +490 / - 260 + 365/ -230
Ouverture du CP 7h30 9h30 11h15 13h15 15h
Fermeture du CP %h 12h30 15h30 19h - Navette 22h30
Vmoy max/min 10,9 / 6,2 10,8 / 6,2 11,1/ 6,4 11/6,3 10,9 / 6,1
7h - 8h
8h - 9h
9h - 10h
10h - 11h
11h - 12h
12h - 13h P4 (12h—12h30)
13h - 14h
14h - 15h
15h
15h - 16h Ouverture du CP
16h - 17h
17h - 18h
18h - 19h
Gestion du CP
19h - 20h
20h - 21h
21h - 22h
22h - 23h (AT

Fermeture du CP

23h - 24h




CP5 CP 4 CP3 CP 2 CP 1 CPO

Pont.sur (Al Bussang Wildenstein Hohneck Lac Noir Mur)§ter
Mi-course (Poseidon)

Distance cumulée 125 148 167 189 208

Distance inter-CP 21,4 22,6 19,4 22,2 18,8

Dénivelé inter-CP +525 / - 625 +565 /- 595 +880 / - 100 +165 / - 540 +180 / - 780

Ouverture du CP 17h 19h15 21h30

Fermeture du CP

Vmoy max/min 10,9 / 6,1 10,8/ 6 10,5/ 5,8 10,2 / 5,7 10/ 5,6

17h - 18h

18h - 19h

19h15

19h - 20h Ouverture du CP

20h - 21h

21h - 22h

22h - 23h Gestion du CP

23h - 24h

Minuit

Oh - 1h Ouverture du CP

1h

1h-2h Reprise du CP

2h30 2h15

zh - 3h Reprise du CP Ouverture du CP

3h - 4h Gestion du CP

4h - 5h

6h15

5h - 6h Fermeture du CP

6h - 7h Gestion du CP

7h - 8h Gestion du CP

8h - 9h

Gestion du CP

9h - 10h

10h30 - NAVETTE

10h - 11h Fermeture du CP

11h - 12h

12h - 13h

13h - 14h

14h30

14h - 15h Fermeture du CP

15h - 16h

16h - 17h

17h - 15h




	CP10 - CP6
	CP5 - CP0

