
Tourisme : « On a eu du monde même fin

août »

Mer, musée, campagne… Le territoire de l’office de
tourisme Cap d’Erquy-Val André offre de la diversité aux
touristes et locaux en vacances. On fait le bilan estival.

Quel est le bilan de cet été dans le territoire de Lamballe ?
On fait le point avec Anaïs Fauchoux, directrice adjointe de

 et Tess Mercier,
conseillère en séjour et chargée de la promotion.
l’office de tourisme Cap d’Erquy-Val André

La fréquentation

, annonce
Anaïs Fauchoux, directrice adjointe. Et d’ajouter : 

«  La fréquentation touristique est restée stable dans notre

agglo de Lamballe. On tire un bilan positif de cet été »
« On le répète

Tess Mercier, conseillère en séjour et chargée de la promotion et Anaïs
Fauchoux, directrice adjointe de l’office de tourisme tirent un bilan « positif » de
cet été 2025. Elles sont ici devant le musée Méheut, à Lamballe, qui a vu une
belle fréquentation.
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 L’été 2025 a démarré sous des cieux cléments,
entre soleil et chaleur. Le nombre de nuitée est resté .

souvent, mais en Bretagne, la météo est un critère dont il faut

tenir compte. »
« stable »

Les étrangers représentent 25  % des visiteurs. Ils viennent
surtout d’Allemagne, du Royaume-Uni, des Pays-Bas. 

, ajoute Tess Mercier. Les Anglais sont
. Les Allemands 

. Côté consommation, le
panier moyen était un peu plus faible mais les touristes aiment
consommer local.

«  Nous

avons aussi des Belges »
« friands de patrimoine » « aiment beaucoup les

plages, la nature, les randonnées  »

Des conseillers de l’office de tourisme ont aussi testé

 Le seul  estival a été la 
.

«  l’accueil hors les murs en allant dans des sites avec flux

comme Erquy, Moncontour, Jugon-les-Lacs… et ça a bien

fonctionné. Des touristes ne viennent pas forcément à l’office de

tourisme. » « petit flottement » « dernière

semaine de juillet, avant que les aoûtiens n’arrivent »

La durée du séjour

Les touristes sont restés plus longtemps. Cette année, ils ont
séjourné jusqu’au bout du mois d’août pour en profiter.

, explique la directrice
adjointe. 

. Leur nombre a augmenté de 3  %. Le nombre de
Bretons comptabilisé a augmenté. 

.

«  Globalement, les gens ont bougé  »

«  Les excursionnistes viennent se balader à la

journée  »

«  Ils découvrent de plus en

plus leur région »

Les tops de l’été

, assurent la directrice
adjointe. 

. De nombreuses communes

« Les randonnées plaisent beaucoup »
« Que ce soit à pied sur le GR34 ou en campagne ou à

vélo avec la Vélomaritime  »
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proposent des circuits de randonnées. Côté culturel, toutes les
visites semblent avoir bien fonctionné. 

 pour de nombreux touristes et locaux. À
Lamballe, les visites guidées de l’office de tourisme ont fait le
plein avec 65  % de fréquentation en plus. 

.

« Le Tour de France a été

un grand moment  »

«  C’est aussi parce

que le prix reste abordable »

Sur le littoral

Les croisières maritimes du parc éolien de la baie de Saint-
Brieuc au départ d’Erquy ont très bien fonctionné. Les locaux
qui ont suivi ça de loin ont pu se rendre compte de ce qu’étaient
ces éoliennes. Le mot impressionnant est revenu souvent. Les
organisateurs de la fête de  ont fait une
belle saison. 

la Sainte-Jeanne à Erquy
« Leurs sorties sont aussi participatives et ça plaît. »

Et septembre ?

 Ce sont les
voyageurs sans enfants, les seniors qui profitent du territoire. Il y
a principalement des étrangers. 

. Les visiteurs se  des bons
plans.

«  Nous avons encore un peu de passage.  »

«  Nous avons du monde

jusqu’aux journées du Patrimoine, puis aux vacances

d’automne. Les réseaux sociaux comme Facebook et Instagram

sont importants aussi  » «  donnent  »

Sonia TREMBLAIS.
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