
REGLEMENT INTERIEUR
Le présent règlement intérieur a pour objet de garantir le bon fonctionnement de l'École Bái Lóng
et de favoriser une pratique des arts martiaux et énergétiques chinois dans un esprit de respect, de
sécurité et de convivialité.

Toute inscription à l'association implique l'acceptation pleine et entière du présent règlement.

RÈGLES DE VIE ET DE FONCTIONNEMENT

Les cours sont assurés par Alexis de Vigan (Lǎoshī), professeur diplômé d'État.
Chaque pratiquant s'engage à adopter une attitude respectueuse envers les enseignants, les autres
adhérents, les bénévoles et les locaux.
Les adhérents s'engagent à arriver à l'heure, en tenue de pratique et prêts pour le salut d'ouverture.
En cas de retard exceptionnel, le pratiquant se change discrètement, attend le signal du professeur
puis salue avant d'intégrer le cours.
L'achat de l'équipement de pratique reste à la charge de l'adhérent. La liste du matériel nécessaire
est communiquée par le Lǎoshī et peut évoluer selon la discipline ou le niveau.

SÉCURITÉ ET ÉTAT DE SANTÉ

Chaque adhérent s'engage à pratiquer dans un état de santé compatible avec l'activité.
Il appartient à chaque pratiquant d'informer le professeur de toute limitation physique ou contre-
indication médicale susceptible d'avoir une incidence sur la pratique.
Les pratiquants s'engagent à respecter les consignes de sécurité données pendant les cours.
Tout comportement susceptible de mettre en danger sa propre sécurité ou celle d'autrui pourra
entraîner une exclusion immédiate de la séance.

DÉGRADATIONS

Les locaux, équipements et matériels mis à disposition doivent être respectés.
Toute dégradation volontaire ou résultant d'une négligence manifeste pourra donner lieu à la prise
en charge des frais de remise en état par son auteur.

RESPONSABILITÉS

L'association ne peut être tenue responsable des vols, pertes ou détériorations d'effets personnels
laissés sans surveillance.
Pour les pratiquants mineurs, une autorisation parentale est obligatoire.



La prise en charge des mineurs est assurée uniquement dans la salle de pratique et pendant les
horaires prévus des cours.
La responsabilité de l'association ne peut être engagée avant le début ni après la fin des cours, ni lors
des trajets entre la salle de pratique et les transports.

RÈGLES D'HYGIÈNE

Il est interdit de fumer ou de vapoter dans les locaux où se déroulent les cours.
La consommation de chewing-gums, boissons alcoolisées ou denrées alimentaires est interdite dans
la salle de pratique hors évènements spéciaux.

La tenue de pratique doit être propre et adaptée :
- pantalon noir sans inscription ;
- tee-shirt officiel de l'École Bái Lóng ;
- chaussures souples propres (semelles noires proscrites).

Les ongles des mains et des pieds doivent être coupés régulièrement afin de prévenir tout risque de
blessure. Le port de bijoux, montres ou accessoires susceptibles de provoquer des blessures est
interdit pendant la pratique.
Les vestiaires, sanitaires et espaces communs doivent être laissés dans un état de propreté satisfaisant.

SUBSTANCES INTERDITES

Les adhérents s'engagent à ne pas pratiquer sous l'emprise d'alcool, de stupéfiants ou de toute
substance susceptible d'altérer leurs capacités physiques ou leur vigilance.
L'accès aux cours pourra être refusé à toute personne présentant un état incompatible avec une
pratique en toute sécurité.
Les adhérents s'engagent également à respecter la réglementation relative au dopage.

REMBOURSEMENT DES COTISATIONS

Les droits d'adhésion à l'association ne sont pas remboursables.
Les cotisations de pratique ne donnent lieu à aucun remboursement en cas d'absence, quelle qu'en
soit la durée.
En cas d'incapacité médicale prolongée empêchant définitivement ou durablement la pratique, une
demande de remboursement partiel pourra être étudiée par le Bureau de l'association, sur
présentation d'un certificat médical.
Les annulations de cours résultant d'un cas de force majeure ou d'événements indépendants de la
volonté de l'association ne donnent lieu à aucun remboursement.

ORGANISATION DES COURS

L'association se réserve le droit de modifier les horaires, les lieux ou l'organisation des cours si les
circonstances l'exigent.
Certains cours peuvent être annulés ou reportés en cas de force majeure, notamment en cas
d'intempéries, de décision administrative, de crise sanitaire, d'indisponibilité des locaux ou de toute
autre circonstance indépendante de la volonté de l'association.



STAGES

Des stages peuvent être proposés au cours de la saison.
Ils font l'objet d'une inscription et d'une tarification distinctes.

DISCIPLINE

Toute attitude contraire aux valeurs de l'École Bái Lóng pourra faire l'objet de mesures disciplinaires.
Sont notamment proscrits :
- les comportements irrespectueux ;
- les violences physiques ou verbales ;
- les insultes ;
- le harcèlement ;
- toute forme de discrimination ;
- les comportements mettant en danger autrui ou portant atteinte au bon fonctionnement de
l'association.
Après examen de la situation, le Bureau de l'association pourra prononcer une exclusion temporaire
ou définitive, sans remboursement. L'encadrement se réserve également le droit d'interdire l'accès à
la salle aux spectateurs lorsque leur présence perturbe le bon déroulement des cours.

PRÉSENCE DES PARENTS

La présence des parents pendant les cours n'est pas autorisée, sauf lors d'un cours d'essai ou avec
l'accord exceptionnel du Lǎoshī.

ASSURANCE

Les adhérents bénéficient des garanties d'assurance attachées à leur licence fédérale.
Il leur appartient de vérifier que ces garanties sont adaptées à leur situation personnelle et, le cas
échéant, de souscrire une assurance individuelle complémentaire.

TRAITEMENT DES DONNÉES PERSONNELLES

Les informations recueillies lors de l'inscription sont utilisées uniquement dans le cadre du
fonctionnement de l'association.

Elles sont conservées pendant la durée nécessaire à la gestion administrative et conformément aux
obligations légales.

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD), chaque adhérent
dispose d'un droit d'accès, de rectification, d'opposition et d'effacement de ses données, qu'il peut
exercer par simple demande écrite auprès de l'association.

DROIT À L'IMAGE

Dans le cadre des activités de l'École Bái Lóng (cours, stages, démonstrations ou événements), des
photographies et vidéos peuvent être réalisées à des fins de communication de l'association (site
internet, réseaux sociaux, affiches, plaquettes, presse ou autres supports de présentation).

L'autorisation d'utiliser l'image des adhérents est recueillie lors de l'inscription.



Cette autorisation est accordée à titre gratuit et peut être retirée à tout moment par simple demande
écrite adressée à l'association.

MANQUEMENT AU PRÉSENT RÈGLEMENT

Tout manquement au présent règlement pourra entraîner une mesure disciplinaire pouvant aller du
simple rappel à l'ordre jusqu'à l'exclusion temporaire ou définitive de l'association, sans
remboursement des sommes versées.


