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~ ~  ACTIVITES

SORTIES EN MER LONGE-COTE

Balade en mer sur voiliers habitables J80,
départs a 11h, 13h et 16h.

Sur inscription - Places limitées

Dés 16 ans | Durée : 45 min.

APCC

L B T e e S T

L'APPEP organise des sorties découvertes
en mer a bord des bateaux des plaisan-
ciers contre un don a la station SNSM de
la Cote d’Amour.

Tarifs : 8€ par enfant entre 8 a 12 ans,

10€ par adulte ; sur vieux gréements :
15€ par adulte et 12€ par enfant.

Uniquement sur réservation

au 06 3199 28 43

Association des Plaisanciers du
Port d’'Echouage de Pornichet

PADDLE

Baptéme de paddle (prévoir
combinaison).

Dés 10 ans | Durée : 30 min.
Aqua Jet Pornichet

KAYAK

Baptéme de kayak de mer et pirogue
polynésienne (a partir de 13h).
Dés 8 ans, savoir nager | Durée : 30 min.

CKPCA

Baptéme de longe cote (prévoir combinai-
son et chaussures ou chaussons / obliga-
toire). Horaire des séances selon la météo.
Dés 14 ans | Durée : 45 min.

Rando Cote d’Amour

ATELIERS

Cleanwalk : nettoyez votre plage,
sensibilisation au tri et pesée.
Uniquement le samedi.

Ville de Pornichet / The Seacleaners

Fabriquez votre petit bateau.
Défis et courses.
Ville de Pornichet

CHALLENGE RAMEUR

Relevez les défis tout au long du week-
end avec des rameurs d'aviron et un
paddle trainer.

PARCOURS DECOUVERTE

« Entre terre et mer » : testez votre
sens de ['observation pour résoudre les
énigmes tout au long du parcours.

En autonomie I Livret a retirer

au village accueil.

ESPACE
RESTAURATION

Crépes et galettes
tout le week-end !

Foodtruck
« La Breizh Grenouille »




FLYBOARD SAUVETAGE

Démonstration du travail de sauvetage et
entrainement chiens Terre-neuve.
Uniquement le dimanche a partir

de 15h.

ACSE Breizh Izel

Démonstration de Flyboard.
Uniquement le samedi a 16h30.
Aqua Jet Pornichet

MODELISME

Démonstration de bateaux pop-pop et de
modélime naval.
Bateaux Pop-Pop / APPEP

LES
SA“\/[TH‘RS

Démonstration de percussion de radeau
de survie.
SNSM Céte d’Amour

VISITES GUIDEES

Balade dans le quartier des pécheurs Visite guidée de l'Estran : explications sur
pour découvrir son histoire et ses incon- 'écosysteme des plages, le fonctionne-
tournables : le chateau des Tourelles, la ment des dunes etc. Sensibilisation aux
chapelle Sainte-Anne... enjeux environnementaux et protection
Départ le samedi a 14h30 du village des milieux fragiles.

accueil I Durée: 1h Départ le dimanche a 11h

Pornichet la Destination du village accueil | Durée: 1h30

Bretagne Vivante
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Rencontre et échanges avec 4-
les membres de l'association,

présentation des activités et
des entrainements organisés
en équipage a bord d'un dragon
boat pour les femmes atteintes
d’un cancer du sein.

- " ..s

Boutique / Rencontres et échanges avec
les membres de l'association, présenta-

tion des moyens et dispositifs de sauve-
tage en mer.

Boutique / Rencontre et échanges avec
les membres de 'association, présenta-
tion des expéditions organisées sur un
voilier a bord duquel des enfants, qui ont
été confrontés a des maladies ou des ac-
cidents graves, embarquent et proposent
une aventure maritime pour d’autres
enfants encore hospitalisés / Concours de
dessins enfants (exposition).

S

Avec le groupe « Menace d'éc'laques ».
Une fanfare ré-mvgr}tee,
des instruments tradltlonqels :
au service d'un rock'n roll puissant.

nautique ou d'objets

e matériel
Vented t avec la mer.

d'occasion en rappor
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Horaires donnés a titre indicatif et susceptibles d'étre modifiés sous la seule responsabilité des organisateurs.
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Beach Tennis

Disc golf :
Quidditch Nantes Quidditch  Match _:
Torball Match -i
Lancerdetong ; ; ; ;
BEACH TENNIS QUIDDITCH
Avos raquettes ! Venez vous affronter en équipe Le sport préféré des sorciéres et sorciers. Enfour-
pour un match de tennis sur le sable. chez vos balais et visez les anneaux. Attention
aux adversaires, certains peuvent vous distraire.
DISC GOLF
Comme au golf, lancez votre disque volant vers TORBALL
la cible métallique. Réalisez le parcours en un Jouez au football les yeux bandés ! Le torball
minimum de lancers. Un sport individuel per- demande une grande concentration et une excel-
mettant d’améliorer la précision et lagilité. lente communication entre les joueurs.

LANCER DE TONG

Ce concours est ouvert a tous ! Faites preuve de
précision et de force pour lancer votre tong le
plus loin possible.

Aux partenaires : ACSE Breizh Izel, APCC, APPEP,
Aqua Jet Pornichet, ASSCA, Avancons Ansemble,

Bretagne Vivante, CARENE, CKPCA, La Breizh Grenouille,
Le Chat Roux, Matelots de la Vie, Nantes Quidditch,
Ninon TC, Paddle Club de France/Direct Sailing,

Pink Dragon Ladies, Pornichet La Destination,

Rando Cote d’Amour, SNOS Aviron/CD 44 Aviron,
SNSM Céte d’Amour et The Seacleaners.
\ Plus d'infos sur 'APPLI Pornichet )




