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Deux inaugurations successives, l'une en 1933, T
.i«xante-cinq ans d'intervalle...

Jiépartemental et son ouvert
pour lcsquels les cures de I

montrent qu'elle est réussie,
Médecine Physique et de Réac
en Centre-Bretagne.







«|"imagination des méridionaux>. On connait des t
on de George Sand qui se sont indignés des mesures dis
ces pays A I'encontre des phtisiques.
Ce n'est qu'a la fin du XIX*= siecle que les Proces

maladie ont pu étre mis en évidence. Il revient 2 Ville
1865 que la tuberculose est contagieuse et que son
L’accueil de la communauté scientifique fut pour |
dura une dizaine d’années. La propagation de I'in
expectorations de «poitrinaires» fut néanmoi
sans provoquer de vives inguiétudes. Et ¢’est le
annonga a la Société de Physiologie de Betin I i

leux : une mycobactérie désormais appelée [
Avec I'apparition de la radiologie en 1895
considérablement améliorés. La lutte antiti
sur des concepts rationnels, mais elle sera
«grande guerres.

+ Le sanatorium de luxe

Dans un premier temps, et €n conco
tigue» de la maladie, la prise en charge a visée
classes les plus aisées. Au XIX*" sitcle l&
«culturel», aussi bien dans le domaine litt
longue des tuberculeux célebres™ ™ qui ont,
sublimer I'image d’une maladie qui §’

C’est d'abord dans le but de trouve
1air pur, que vont étre congus les premiers s
I'allemand Hermann Brehmer qui «
dans les montagnes de Silésie. En




développement des dispensaires.

Durant la guerre, la tuberculose connut une ec
ageravée plus tard par la terrible épidémie de «grippe
allait précipiter les décisions politiques™. Le 15 il
héite 1a loi Bourgeois qui oblige les départements 2 créer
berculeux et 4 y rattacher des infirmiéres spécialisé
toutes mobilisées dans les hopitaux militaires. 11 faudra de
guerre pour que cette loi puisse commencer 4 étre t
tée par le rapport d” André Honnorat'” & la Chambre
par la loi du 7 septembre 1919 sur 1'ho! isal
médicale gratuite.

* Les progrés
En 1922, 1a fondation Rockfeller transfére
de défense contre la tuberculose». La France cg
cette époque les débuts de la vaccination par le F
Guérin™) sont malheureusement perturbes pa
I'inoculation accidentelle d’un bacille non
sieurs dizaines d’enfants, faisant douter & e
va cependant devenir obligatoire dans les pays.
France il ne le sera qu'a partir du 5 janvier I
considérer que dans notre pays, la tuberculo
maladies a déclaration obligatoire qu’en
Au début du siecle, la tuberculose tuai

en 1920, Cest & lui qu’est due
d'ée. 3
(14) Albert Cafmette (1863-1



de Rennes, que les établissements tels que Pen-Bron, R
amorcer en 1957-58 une reconversion en Rééduc
Fonctionnelles et se transformer en «Centres Hélio-Marir

» La situation du Centre-Bretagne

Au début des années 30, en comparaison avec le
blissements cotiers, la situation du Centre-Bretagne
tuberculose sévit pourtant beaucoup en milieu rural”
toutes les classes sociales, et ici comme ailleur
torium qui puisse & la fois permettre la proximité dm
ment nécessaire i la prophylaxie.

Ce combat trouve un ardent défenseur

1"'Hépital des Trois-Croix a Rennes. A son
de le 14 mai 1929 de mener une étude sur |
sanaturium en Cotes-du-Nord, «Sm‘ un. Siic' 1

oY seplembre 1929,
1l commenga par faire prévaloir les t

uombre des plus decamgs par a'.a
aussi longtemps qu'il ne disposerait pas d'un
tuberculeux pulmonaires, centre s apparenta
(réservé, sous peine de résultats d
exempts de lésions pulmonaires) el
préventorium de Saint-Laurent, dont
- «D'aprés les données d'une:
culeux pulmonaire breron pet
soigné en climar breton.» (|
ne s'est produit depuis trois

(16 ¢N ‘allez pas craire qu’
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i Bel-Air au sanatorium des hommes (ou il a’y avait
naires), puis au dispensaire (situé dans I"actuelle rue de
un banguet fut servi au garage Poisson. cliturant I’
tradition.

L'établissement de Bel-Air ouvrira un peu pimnﬂi

Les débuts (1933-1939) : la vie qum.-_.

Sous la direction du Docteur Fichet, wméew
adjoints (Docteur Crouzet, Docteur Vigier), le
connaitre une activité importante,

journaliste est surpris par «la gaieté et i
temps ol ce nouvel établissement éait plutdt oo
léproserie... Vu de I'extérieur, il inspirer
divers, nourris de pré_]ugés tenaces, tant

wyanas sera un lieu craint et respecté, comme

4 partit d’un réglement intérieur stri

«Une discipline sanatoriale est
soit facile, er pour prévenir tout ce qui
réguliere de chaque pensionnaire. Il est

1 oisivete, m&mc sl-l& !?_1!2 4
Boudard) ™.

{33) Nul n’a mieux mndu
ahostobiographics.



Six pensionnaires d'un méme




L infirmiére-niajor, Mie Valensine Villée, avec quelques agents du pers
. ot administratif

S







Querrien en la commune de la Prénessaye. Le pays conserve
tion religieuse, méme si depuis la séparation de 1'Eglise et de
sitions restent virulentes, Le réglement intérieur du sana ex
gieuse ou politique et stipule que «la liberté de conscience doit
respectée de tousy. Il est ainsi prévu que les ministres ¢
accés aupres des malades qui ont demandé leur assistance que.
re du médecin-directeur.

Il y a presque toujours eu un aumonier au sanatorium.
bé Tréche™”; auquel succédera en 1948, 1'abbé Le Couls
jusqu'a la fin de ses jours le 12 avril 1993 (un lundi de

L'abbé Hyacinthe Le Couls était originaire de P
déja atteint de tuberculose, ¢’est sur une chaise-lon;
i la Cathédrale de Saint-Brieuc le 19 décembre £
sanatorium de Plougonven, il est ensuite tra i
Bel-Air, ou il séjournera de 1945 a 1948. 1L
devra subir des traitements éprouvants,
biotiques antituberculeux. Le 16 aoﬁt
fonction qu'il accompl
suivra loute sa vit‘-, Qu

le coufessmmal ommai‘t

{4 On y célébre le éulte de Nore
sourde et muette Agée de 11 uns, Je reron
mité d'un Jicu de pélerinage, owmwmmpieimmm
dans le Nord.

41} Loi du 9 décembre 1905,

429 11 guinia le sana pour devenir curé d'un village de

“28-
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Jour de départ du Docteur Fager, en 1962

Le Dr Albaret (en haut, 4 gauche)
avee 'inferne et un groupe d'infirmiéres




antituberculeuse. La streptomycine est introduite en
oceasionnera malheureusement de nombreux cas.
premier antibiotique utilisé efficacement contre |

PAS. (acide para-amino-salicyligue) et surtoul 'L
nonce en 1952 & grand renfort de presse avait suscit€ qu
pés. S'agissant de traitements nouyeaux, I'habitude

cochon d'Inde™ & chaque pensionnaire, afin de tester la tc
des antibacillaires.

En complément a ces premiers succés médicam
rurgicaux sont de plus en plus préconisés. Clest p
Plémet dépose en 1953 le projet d'un Centre ¢
Pulmonaire. devant comprendre un bloc opératoire
années 50 et 51, 65 et 52 malades ont été refusi
cas chirurgicawx. La vérité oblige a dire qu'un cer
tés au sana ont dépassé le stade chirurgical faute de lits
moment favorable. D’autres malades lassés par une a
té I'établissement non guéris et bacilliferes.» Ce projet
arguments suivants : «On voit mal un chirurgien
durant et de facon permanente, a Bodiffé. Il est i
thoracique ne soit habilité & donner ses soms qi
oppartun de créer ee service a Saint-Brieuc, :
annexes.»

(48) Les clapicrs £l
(49) Destiné aux e : t

Iejmard:wnnuw._mn,!\h'mib 2
Eleves les années suivantes: 1} dispose actuellement ¢

A



Photographies prises au lendemain de Uouragan.
La foitire du batiment est en partie détruite.




Le Centre de Rééducation de

devint rap:dl:ment crédlble lors dela mme en place
tivité en hospmmaauan ou en consultations !
; . n.és

vaux de restructuration.

L'option fut prise de rénover l'ancien bitiment, en
généra!e de la fagade sud et en construisant au nord une aile
i aceroitre lespace du troisieme étage el & constituer
sous-jacents. Clest le 12 novembre 1994 que les travaux
démolition de la partie nord qui abritait, entre autres, la.
le restaurant du personnel.

Clest au cours de I'année 1995 que les nmnrms
probablement les plus pénibles. Les locaux
étaient nombreuses. Adgux reprises. le

d'éwacuatmﬁ des eaux

Le 14 février 1997,  la fin d
cupcrleslocmlxnmfsdn a partie-

salles de baln Juminosité des €5

ol



Llacheévement officiel des travaux date du 18 décembre 1997, mais
monie d'inaugoration a consacré I'événement le 25 mai 1998, en p
Monsieur Bernard Kouchner, secrétaire d'Etat a la Santé, de Monsm.tr
Chouat, député-maire de Loudéac, et de Monsieur Louis Piton, maire dg~ P

25 mai 1998 - présentation du plateau rechnique & M. Kouchner et awtf

J38-
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