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Booster I’énergie et la libido

La libido est une interaction de facteurs, tels que le bien-étre physique et mental,
la culture de chacun, I'histoire personnelle ou d’autres phénomeénes liés au stress,
a la fatigue, aux ennuis quotidiens etc. La baisse de la libido concerne aussi bien
les femmes mais également les hommes. Une étude américaine montre qu’1
homme sur 5 ressent occasionnellement une baisse de désir.

Forever Living Products propose une solution avec son nouveau complément
alimentaire : Forever Multi-Maca. |l contient une association de plantes qui
boostent I’énergie et stimulent la libido des hommes et des femmes.
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Une bonne santé physique et psychologique est essentielle a la naissance et
I'épanouissement du désir. La libido fluctue autant chez ’'homme que chez la femme
au cours de la vie. Son intensité du désir dépend principalement de la qualité de la
relation de couple, mais €galement de la santé physique des émotions de chacun, des
evenements de la vie quotidienne.

De nombreuses études ont démontré que des relations
sexuelles satisfaisantes influaient sur la qualité de vie :

o Un antidépresseur naturel : elles réduisent le stress et
I’anxiété. En effet, le cerveau libére des substances
analogues a la morphine qui favorisent la sensation de

s relaxation.

La baisse de la libido touche les femmes mais aussi les hommes !

Les femmes sont plus touchées par la baisse de libido que > : -
les hommes. Il y a plusieurs explications a cela : le stress, la
fatigue, un choc émotionnel ou encore les déreglements
hormonaux.

Chez I’homme, la testostérone est I’hormone qui joue un // < % f
X 9

réle important sur sa santé et son bien-étre, en particulier
sur sa libido. Le niveau de testostérone diminue avec I’age
mais également a cause de différents facteurs tels que la
prise d’alcool, de drogue ou encore a cause de certaines
maladies, ce qui entraine une baisse de libido.
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Forever Multi-Maca est un complément alimentaire composé de plusieurs plantes - le
maca, le tribulus terrestris, le muira puama, les baies de sabal et le pygeum — et de L-
arginine, association qui stimule les performances physiques et intellectuelles ainsi
que la libido aussi bien chez ’lhomme que chez la femme.

LA MACA

Cette plante, d’'une quinzaine de centimétres de haut, est un actif
naturel adaptogeéne connue sous le nom de « Ginseng péruvien ».
Ce sont ses tubercules qui sont utilisés pour leurs nutriments
tels que les glucosinolates et les isothiocyanates qui lui conférent
ses nombreuses propriétés stimulantes sur les performances
physiques et mentales. Véritable source d’énergie, la Maca est
particulierement reconnue pour stimuler le tonus et la libido
des 2 sexes.

LA L-ARGININE

L’arginine est un acide aminé présent dans de nombreux
aliments tels que les Iégumineuses, certaines céréales, la
viande rouge, la volaille, le poisson, les produits laitiers et les
noix.

A partir de I'arginine, le corps fabrique de I'oxyde nitrique (NO),
une substance qui favorise la dilatation des vaisseaux
sanguins, par conséquent I'afflux du sang.

LE MUIRA PUAMA

Originaire de I'Amazonie brésilienne, le Muira Puama est un
arbuste qui peut atteindre cing métres. Ses racines et son
écorce sont utilisés depuis fort longtemps par les Indiens de
I'Amazonie pour traiter l'impuissance, les problemes
neuromusculaires, les rhumatismes et la grippe. Il est aussi
employé comme tonique nerveux et comme aphrodisiaque. Le
Muira Puama favorise la résistance physique et mentale. Il
contribue a I'équilibre hormonal des femmes pendant la
ménopause et aide a apaiser ses symptomes.
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LE TRIBULUS TERRESTRIS

Plante vivace tropicale aux longues tiges rampantes, originaire
de l'Inde, mais également cultivée depuis des millénaires en
Chine et en Afrique saharienne. Aussi appelée Croix de Malte,
cette plante présente de nombreux flavonoides alcaloides. Elle
était particulierement utilisée pour son action sur la
testostérone. Le Tribulus maintient le tonus musculaire et
corporel ainsi que les niveaux d’énergie. Il soutient la santé
des organes reproducteurs et favorise le confort du débit
urinaire.

BAIES DE SABAL

Le Sabal ou le Chou palmiste est un petit palmier originaire de la
Floride. Ses baies, de la grosseur et de la forme d’une olive sont
trés recherchées pour leurs vertus thérapeutiques. Les
Amérindiens s’en servaient pour traiter divers troubles du
systeme urinaire des hommes. Le Sabal favorise le débit
urinaire et contribue au maintien de sa fonction normale
chez ’homme de plus de 45 ans.

ECORCE DE PYGEUM

Le Pygeum est un grand arbre a feuillage persistant qui pousse a
I'état sauvage dans les zones montagneuses du Kenya,
Cameroun et Madagascar. Une poudre est extraite de son écorce
et est utilisée depuis des siécles en médecine traditionnelle pour
traiter les troubles de la prostate. Au cours du XVle siécle, des
européens ont découvert que les tribus d’Afrique du Sud
utilisaient son écorce pour pallier des troubles de la vessie qu’ils
nommaient « la maladie du vieil homme » (hypertrophie de la
prostate). L’écorce de Pygeum aide a maintenir une fonction
normale et un confort urinaire chez ’homme.
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Pour les hommes et les femmes qui souhaitent
stimuler leur libido.

Pour celles et ceux qui souhaitent booster leur tonus
et leurs performances physiques et intellectuelles.

CONSEILS D’UTILISATION

Prendre 6 comprimés par jour.
Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Contient du soja et de
I’arginine.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Demander I'avis de son médecin ou de son pharmacien.

Ne pas administrer aux enfants.

Déconseillé aux femmes enceintes et allaitantes.

Déconseillé aux femmes ayant des antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein. L’Arginine est a
déconseiller aux personnes ayant des problemes cardiaques

A conserver au frais, au sec et a 'abri de la lumiére.

Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas étre utilisés
comme substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas dépasser la dose journaliere
recommandée.

Tenir hors de la portée des enfants.
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Aphrodisiaque : pour stimuler le
désir sexuel des hommes et des
femmes.

Favoriser le bon équilibre hormonal
des femmes pendant la ménopause.

Pour maintenir le confort et la
fonction urinaire normale chez
’lhomme.

Pour soutenir tonus et performances
physiques et intellectuelles.

Véritable source d’énergie et de
bien-étre.
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* UN PRODUIT EFFICACE :

v La Maca : une plante dont les effets sur la stimulation de la
libido chez les hommes et les femmes sont démontrés a ce
jour.

v' Le Muira Puama contribue également a I’équilibre hormonal
des femmes pendant la ménopause.

v Les Baies de Sabal et le Pygeum : 2 plantes reconnues pour
leur action sur le confort et la fonction urinaire normale
chez les hommes.

v' La Maca, le Tribulus terrestris et le Muira Puama : 3 plantes qui
stimulent les performances physiques et mentales.

« UNE CIBLE TRES LARGE :

v Un produit a proposer aux hommes ainsi qu’aux femmes.

v Pour stimuler la libido.

v Pour booster les performances physiques et intellectuelles.
v Pour I’équilibre hormonal pendant la ménopause.
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Dietary Suppleme:
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FOREVER MULTI-MACA
Réf. 215 - 60 comprimés
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