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1 La dyslexie

La dyslexie est un trouble d’apprentissage courant qui peut causer des problemes de lecture, d’écriture
et d’orthographe.

C’est un trouble d’apprentissage spécifique, ce qui signifie qu’il cause des problemes avec certaines capa-
cités utilisées pour apprendre, comme la lecture et 1’écriture.

Il est important de signaler que l'intelligence n’est pas affectée !

La dyslexie est un probléme permanent qui peut présenter des défis au quotidien, mais un soutien est
disponible pour améliorer les compétences en lecture et en écriture et aider les personnes atteintes de ce
probleme & réussir a 1’école et au travail.

Méme si les chiffres varient selon les sources, d’apres la Fédération frangaise des dys (FFDys), 6 4 8
% de la population francaise souffrirait d’un trouble dys. Prés d’un enfant sur dix serait concerné et 4 &
5 % des éleves d’une classe d’age seraient atteints de dyslexie, 3 % de dyspraxie et 2 % de dysphasie, soit
entre un et deux enfants par classe atteints d’un trouble dys. Selon la Société francaise de pédiatrie, les
troubles spécifiques des apprentissages concerneraient au moins 5 & 6 % des enfants, soit un enfant par
classe.
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2 Anatomie de la police d’écriture

2.1 Une base plus lourde

Le centre de gravité est placé en bas, ce qui évite d’inverser les lettres et ajoute une ligne de base claire.

2.2 Des lettres inclinées

Certaines «lettres jumelles» sont placées légerement inclinées, ce qui les rend plus faciles a distinguer.
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2.3 Une ouverture des lettres élargie

L’ouverture des lettres de police OpenDys est agrandie. De cette fagon, les lettres se ressemblent moins
et seront facilement reconnaissables par leur forme.

2.4 Des formes différentes

Les formes des lettres qui s’affichent sont subtilement ajustées, ce qui diminue donc les chances de basculer
et de les refléter.
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2.5 Des batons plus longs

Certaines lettres de police OpenDys ont des batons plus longs, ce qui aide a diminuer les difficultés
d’inversion des lettres durant la lecture.

2.6 Lettres majuscules et ponctuations en gras

Les signes de ponctuation et les lettres majuscules sont en gras, soulignant les virgules, les fins et les
débuts des phrases.

2.7 Des lettres de différentes hauteurs

Les lettres ont des hauteurs différentes. De cette facon, chaque lettre est un caractére unique, évitant
ainsi les inversions de lettre.

2.8 Des lettres plus « aérées »

La hauteur des lettres est agrandie, alors que la largeur ne 1’est pas, ce qui les rend plus faciles a distinguer.
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2.9 Un meilleur espacement des lettres

Les concepteurs de cette polices ont agrandi la distance individuelle entre les lettres et les mots, ce qui
rend la lecture plus pratique et évite I'effet de désordre.

3 Liens utiles

3.1 Télécharger la police Open Dyslexic gratuitement

Open-dyslexic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
0123456789 .,17- =,

Lien direct : www.dafont.com/open-dyslexic.font

3.2 Télécharger ’extension OpenDyslexic pour Chrome

psy/fen.wikipedia.org/wiki/Dyslexia 7
Dyslexia Friendly off quff o
Article  Talk 1
Font @ Open Dyslexic
Dyslexia QO Comic Sans

From Wwikipedia, the free encyclopedia
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Dyslexia, also known as reading disorder, is characterized by tros

Different people are affected Lo varying d::grtcs.:"'l Problems may width: 30px
writing words, "sounding out" words in the head, pronouncing word

reads.'*® Often these difficulties are first noticed at school.l¥! w|

akility, it is known as alexia.'*! The difficulties are inveluntary and__

learn.[¥]

Dyslexia is believed to be caused by both genetic and environmental factors.®! Some cases run in families.'] It often
cccurs in people with attention deficit hyperactivity discrder (ADHD) and is associated with similar difficulties with
numtwrs_l'” It may begin in adulthood as the result of a traumatic brain injury, stroke, or a‘r,:mr:nha_:i-' The underlying
mechanisms of dyslexia are problems within the brain's language processing!*! Dyslexia is diagnosed through a series of
tests of memory, spelling, vision, and reading skills.!*! Dyslexia is separate from reading difficulties caused by hearing oI
vision problems or by insufficient teaching.!?!

Treatment involves adjusting teaching methods Lo meet the person's needs. ! while not curing the underlying problem,
it may decrease the degree of symptoms.'! Treatments targeting vision are not effective.*"! Dyslexia is the most
commen learning disability and occurs in all areas of the world.P133 |t affects 3-7% of the population, X% however, up
te 20% mav have some dearee of svmetoms.12] while dvsiexia is more often diaonosed in men 13 it has been sunaeste:

Lien direct : www.chrome.google.com/webstore/detail /opendyslexic-for-chrome/
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