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Le Qi qui nous apporte l'énergie vitale naît de la montagne, immobile

et yin.

 

L'eau, yang et sinueuse est l'élément naturel qui vient activer,

collecter cette énergie en la répartissant dans l'environnement de

manière harmonieuse.

 

Une montagne possédant une végétation verte et luxuriante

apportera un Qi de croissance et de bien-être. 

 

Inversement, une montagne rocheuse, cassée sans végétaux  libérera

un Qi plus agressif qui sera moins favorable et apportera souvent

une qualité de vie plus précaire, un relationnel plus difficile et une

santé aux habitants de cet endroit moins favorable.

 

Le Qi positif de la montagne apporte la vitalité, la longévité et un

bon relationnel aux personnes qui y vivent à proximité.

 

Vous l'aurez compris pour vous ressourcer réservez vos séjours à

proximité de montagnes dont la végétation est luxuriante ! 

 

A LA UNE
By Colette Masselot
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La découverte

du mois.
Etre connectée selon l'Art du Feng Shui signifie être dans

l'anticipation et non dans la réaction.  

 

Comment est-ce possible ?

 

Le calendrier solaire chinois très précis est l'outil utilisé chaque

mois pour déterminer selon la technique des étoiles volantes, les

forces ou les faiblesses des énergies dans notre environnement

de vie. 

 

Ce calendrier représente le temps qu'il faut à la terre pour faire

le tour du soleil.  Il  commence chaque année au 4 février.

 

Ces étoiles sont au nombre de 9 et possèdent des énergies

produisant des effets très différents chaque mois dans votre

habitat et surtout dans chaque pièce. Certaines apportent des

bienfaits et d'autres des soucis. 

 

La connaissance de ce cycle va nous permettre de préserver les

fonctions essentielles que sont le sommeil (nous y passons 1/4

de notre vie), la santé et le relationnel.

 

Au titre de ce mois-ci (du 6 mars au 4 avril) deux secteurs sont à

éviter pour préserver votre bien-être. Il  s'agit des secteurs Est

(étoile #5 - soucis) et sud (étoile #2 - santé). Ces deux secteurs

risquent d'affaiblir votre vitalité et d'intensifier certaines de vos

difficultés.

 

Comment identifier ces secteurs ? 

 

Placez vous au centre de votre habitat avec une boussole et

identifiez les pièces qui s'y trouvent.  Si votre chambre à

coucher, votre table à manger, votre bureau ou canapé s'y

trouvent vous devriez vous y sentir moins bien. Je vous conseille

d'utiliser les secteurs sud-est, nord-ouest, nord-est de votre

habitation au titre de ce mois-ci.

 

 

 

    

 

LES INFOS UTILES
Les effets du cycle du temps - quel lien y a-t-il
entre le Feng Shui et l'astrologie chinoise ?

Si vous êtes intéressée pour découvrir les

atouts et bienfaits du Feng Shui, je vous

invite à cliquer sur le lien suivant : 

 

https://mailchi.mp/9d9e5400ca7c/demande

devisanalysefengshui 
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Aujourd’hui, je souhaiterai vous faire

découvrir le travail de Patrice

Bouchardon qui est un Amoureux des

arbres et qui nous rappelle leurs fonctions

essentielles dans notre vie quotidienne en

organisant des stages et des conférences.

 

Il  est l’auteur de nombreux ouvrages tels

que :

 

-                   L’énergie des Arbres

-                  De l’énergie des Arbres à l’homme

 

J’ai eu la chance de le rencontrer

récemment et son travail est

extraordinaire ! 

 

Les neufs galets ressources qu’il propose

sont incroyables !

 

Je souhaite aujourd’hui vous partager son

site :

 

https://www.bouchardon.com/ 
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