
REJOIGNEZ LES CHARPENNES TONKIN TIGERS !
Un club, une famille, des valeurs !

Découvrez une association qui va au-delà du sport en combinant engagement, diversité et
convivialité. Chez les Charpennes Tonkin Tigers, nous offrons bien plus qu’une simple pratique

sportive : un véritable esprit de communauté et d’entraide, où chaque adhérent, enfant comme adulte,
trouve sa place et s’épanouit à travers nos différentes activités.

Rugby Enfant & Rugby Touch Adulte : 
Plus qu’un sport, une école de la vie ! Le rugby permet à chacun
de développer des valeurs essentielles comme le respect, la
solidarité et l’entraide. Ouvert à tous dès 3 ans, quel que soit le
niveau, notre approche inclusive favorise la mixité sociale et
l’épanouissement personnel au sein d’une équipe soudée.

NOS ACTIVITÉS : 

Théâtre Enfant & Adulte : 
Une scène pour grandir et s’exprimer ! Nos ateliers de

théâtre offrent aux participants un espace unique pour
développer leur créativité, leur aisance à l’oral et leur

confiance en eux. Loin des simples cours de théâtre, nous
mettons l’accent sur l’expression personnelle et le partage

d’émotions, dans une ambiance bienveillante et stimulante.

Tigers Fit : 
Rejoignez-nous, pour des sessions de remise en forme en
plein air, adaptée à tous les niveaux. Que vous soyez
débutant ou confirmé, nous nous adaptons à votre rythme et
le collectif ! Vous serez encadré par un coach confirmé,
Jean-Emmanuel qui partage largement les valeurs des
Tigers. 



Pourquoi nous rejoindre ? 
Un environnement inclusif et convivial 
Un engagement fort dans la vie associative 
Une opportunité unique de partager des valeurs de solidarité et d’entraide 
Des activités diversifiées pour petits et grands

Charpennes Tonkin Tigers 
 Plus qu’un club, une aventure humaine !

06 33 86 44 57 charpennestonkintigers@gmail.com https://www.tonkintigers.fr

Vous souhaitez rejoindre l’équipe ? 

Lien inscription

https://www.tonkintigers.fr/
https://charpennes-tonkin-tigers-rugby-league.fr/activites-tigers.html

