
CERTIFICATS MEDICAUX 
PROCÉDURE POUR LES LICENCIÉS MAJEURS

Première demande de licence ou
certificat médical périmé

Renouvellement de licence avec
certificat médical valide

Vous devez fournir un certificat
médical de non contre-indication à la

pratique du rugby à XIII (et en
compétition si concerné).

 Ce certificat doit :

Être daté de moins d’un an à la
date de la demande,

Mentionner l’absence de contre-
indication à la pratique du rugby à
XIII (et compétition si applicable),

Inclure le nom et prénom du
licencié, la date de l’examen, la

signature et le cachet du
médecin.

Exceptions

Le certificat médical est valable 3
saisons sportives consécutives, à

condition que :
La licence soit renouvelée sans

interruption,
Le licencié remplisse chaque

saison le questionnaire de santé
QS – Sport.

Si aucune réponse positive dans le
questionnaire : le certificat reste

valide.

Si une ou plusieurs réponses positives :
nouveau certificat médical

obligatoire.

Catégories Élite : un suivi médical annuel reste obligatoire.



CERTIFICATS MEDICAUX 
PROCEDURE POUR LES LICENCIES MINEURS

Si le suivi médical préventif annuel
a été réalisé

(cf. décret n°2024-1031)

Si le suivi médical préventif n’a pas
été réalisé

La première demande de licence ou le
renouvellement se fait sur présentation de :

Un questionnaire de santé mineur
(annuel),

Une attestation parentale signée.

En cas de réponse positive dans le
questionnaire : un certificat médical de
non contre-indication est obligatoire.

Exceptions

Un certificat médical de non contre-
indication est obligatoire dès la

première demande.

Les pensionnaires des Pôles Espoirs sont soumis à un suivi médical spécifique (non
concerné par ces modalités).



RECAPITULATIF 
 CERTIFICATS MEDICAUX 

 

Documents à fournir selon votre situation

SITUATION DOCUMENT REQUIS

Majeur – 1ère demande ou certificat
expiré

Certificat médical obligatoire

Majeur – Renouvellement (certificat
encore valide) Questionnaire santé majeur

Mineur – Suivi médical préventif fait
Questionnaire santé mineur +

attestation parentale

Mineur – Suivi médical préventif non fait Certificat médical obligatoire

Réponse positive à un questionnaire
(majeur ou mineur)

Certificat médical obligatoire


