N’ayez pas peur, entrez dans
geu Efif‘rfi'f’e"e I'espérance
Récollection de I'ACO 93 nord-est
" samedi 15 mars 2025 de 9h30 a 17h a l'eglise
Saint Pierre d’Aulnay-sous-bois
N\ 52 rue de Reims

L’ACO 93 nord-est vous invite a sa récollection (retralte
spirituelle) de caréme 2025 sur le théme de I'Espérance et de
'Engagement.

Pour venir:
Transports : RER B et (ou) bus 615 arrét Havre
Voiture : Parking derriére I'Eglise, 51 rue du Havre



Déroulé de la journée

9h30 : Accueil - café - présentation des uns et des autres ;
10h : Priere ;

10h30 :
- Témoignage d'Alain sur I'engagement comme source
d'espérance ;

- Témoignage d'Andrée sur le partage intergénérationnel
comme source d'espérance ;

11h : Pause :

11h15 : Carrefours a partir de I'un des témoignages et d'un
questionnaire pour partager sur ce que l'on vit ; quelles sont les
lumieres qui apparaissent ?

12h30 : Repas partagé avec ce que chacun aura apporté ;
14h : Reprise par un chant, puis lecture du texte du Pape

Francois : »Penses-y. La ou Dieu t'a placé, espere ! Espéere
toujours ».

14h15 : second carrefour avec les mémes personnes que le
matin pour approfondir notre réflexion en nous laissant
imprégner du texte du pape Francois ;

15h30 : Méditation personnelle et écriture d'une ou deux
fleurs : mot ou expression que I'on retient sur I'un des deux
carrefours ou sur les deux ;

16h : Célébration eucharistique

17 h: fin



