
Montage rapide de la blouse médicale  

Coupe dans pliure du tissu 

2 élastiques pour le bas des manches (de 20cm suivant l’élastique) 

Du biais pour l’encolure qui peut servir de lien également. 

Du velcro éventuellement sur l’encolure dos et au dos niveau taille. (Couper le velcro sur 15cm 

minimum pour pouvoir resserrer la blouse) ou un lien pour la taille de 1,90 minimum. 

 

Montage 

• Monter les manches sur le bas de la fente (cran haut de manche sur bas de la fente) 

Attention à la solidité. 

• Fermer ensemble le haut de la manche avec les épaules 

• Surjeter (ou petit ourlet) sur les dos et bas.(et bas de manches avec surjeuteuses) 

• Poser l’élastique sur les bas de manches. 

• Poser le biais sur l’encolure (laisser plus long pour pouvoir faire un nœud pour fermer 

pour le modèle sans velcro) 

• Poser le velcro ou lien pour la taille (Le lien le fixer sur le devant avec des bons points 

d’arrêts)  

    

Bonne couture 

Vous pouvez me contacter au 06 81 14 51 94 

Chantal DOUMENJOU 

Atelier Tous Azimuts 

15 rue Guynemer 

64400 Goes 

 

 

  

 


