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Cultivons l’humour !
par Francis TISON

Agrégé en économie et gestion -  Expert-comptable

Francis  TISON  a  enseigné  au  Lycée  Malraux  en  tant  que 
professeur agrégé en classes préparatoires aux grandes écoles

Expert comptable, il a fait  de nombreuses conférences dans toute 
la France pour les organismes consulaires et agréés 

Il  continue  ses  activités  en  préparant  des  candidats  au  diplôme 
d’expert  comptable  par  la  voie  traditionnelle  et  par  la  VAE 
(validation  des  acquis  de  l’expérience)  principalement  par  visio- 
conférence 

 Cultivons l’humour !
« Le rire est le soleil qui chasse l'hiver du visage humain ».(Victor Hugo)

« Un jour sans rire est un jour perdu ».(Charlie Chaplin)

- Comment développer l’humour, avoir de l’humour, faire de l’humour, utiliser l’humour. 
- Le développement de l'humour peut être une compétence sociale et créative utile. 
-  Quelques  conseils  vous  seront  proposés  pour  développer  et  utiliser  l'humour  de 
manière efficace 
- Expérimentez différents types d'humour : Il existe de nombreux types d'humour, tels 
que l'humour verbal, visuel, sarcastique, absurde, etc. 
- Expérimentez différents styles pour découvrir ce qui fonctionnera le mieux pour vous.
- N'oubliez pas que l'humour est une forme d'expression personnelle, et il n'y a pas de 
formule unique qui fonctionne pour tout le monde.
- Trouvez ce qui vous fait rire(ou sourire) et ce qui fait rire(ou sourire) les autres autour 
de vous, et adaptez-vous en conséquence.

Après une première partie sur l’humour en général, dans une deuxième partie j’aborderai 
quelques  exercices  pratiques  et  je  terminerai  dans  une troisième partie  par  quelques 
blagues sous forme de diapos et de vidéos

Un important dossier sera mis sur le site de l’UTL pour récupérer l’ensemble de mes 
recherches pour s’éloigner d’un monde dominé par la démence et la violence.

Je vous invite  donc à  ouvrir  votre  esprit,  votre  cœur  et  à  participer  activement  à  cet 
échange qui, je l'espère, sera une source d'inspiration et de rires partagés. 

Ensemble, cultivons l'humour et apportons un peu de légèreté dans notre monde. 

Profitez d’un bon moment ce jeudi 25 janvier 2024.

Francis TISON
Pour vous inscrire à la conférence : Cliquer ici
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