Chartreuse

Roche Brune : la vire du Pestel (ou vire supérieure)
Depuis le Grand Ratz

Topo congu et rédigé par Pascal Sombardier en février 2026. Droits réservés pour toute utilisation commerciale. Reprise
des éléments d’information sur le Net autorisée en précisant la source. Reproduction des photos soumise a accord
préalable. Photos et commentaires sur pascal-sombardier.com

Depuis mars 2026, des acceés latéraux ayant été défrichés, on peut combiner cette vire avec celle
qui se trouve 30 métres en dessous sans rappels. Les détails de cette combinaison et d’autres est
a voir sur cette page de mon blog : Les-vires-de-roche-brune

Attention, les itinéraires décrits ne relévent ni de la randonnée, ni de la via ferrata ! lls s'adressent
a des personnes a I’aise en terrain escarpé et exposé, n’ayant pas I’'appréhension du vide et
connaissant les techniques d’assurage et les manceuvres de corde. L’équipement en place doit
étre vérifié avant de se tirer dessus et complété de préférence par un assurage encordé.
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La boucle de la grande vire médiane est en rouge. Le tracé jaune (option) indique le retour par le balcon et le
couloir ouest apres le rappel de 50 metres depuis la vire médiane. En bleu, la combinaison avec le trou Noir.

Acces et point de départ : Le Grand Ratz (784 m), atteint depuis le col de la Placette.


https://www.pascal-sombardier.com/2026/02/roche-brune-la-vire-du-pestel.html
https://www.pascal-sombardier.com/2025/12/les-vires-de-roche-brune.html

A la sortie du hameau de I’Ayat, penser a tourner a gauche « route du Grand Ratz ».
Se garer a gauche avant les premiéres maisons, le hameau du Grand Ratz étant exigu.
Horaire : 25 mn d’approche. 1 a 2 h sur la vire et la remontée a la croix *. 25 mn de retour.

* Du bout de la vire, plutét que de remonter a la croix, on peut préférer descendre en un
rappel de 50 meétres au pied de la falaise pour traverser le balcon ouest et remonter par le
couloir ouest, comme indiqué sur le topo des vires de Rochebrune.

Dans ce cas, rajouter une petite heure.

Dénivellation : 130 m d’approche - 50 m a descendre pour accéder a la vire + 70 m pour
remonter a la croix.

Difficulté : sente d’acces peu tracée et parfois déversée. Passages trés techniques sur la vire
malgré les cordes fixes. Ne pas emmener d'enfants ni de personnes inexpérimentées.
Matériel : baudrier avec deux longes. Casque.

Carte IGN : Top 25 3334 OT (Chartreuse Sud - cette carte ne comporte pas le tracé des
sentes d’acceés et de retour).

Itinéraire

Croix de Roche Brune
932m

sortie a croi
par les cordes

Grand Ratz

Approche : traverser le hameau du Grand Ratz et prendre la piste a gauche en direction de
la croix de Roche Brune. Aprés 15 a 20 minutes, tourner sur une piste adjacente a gauche
en direction de la Tengon (panneau). La suivre jusqu’au rebord du plateau (anciennes
carrieres a gauche).

Acces a la vire supérieure : commencer a descendre le chemin de la Tengon (en blanc sur
la photo ci-dessus). Au premier lacet, partir droit sur une vague trace. Au bout de 40 metres,
descendre en diagonale et suivre des marques rouges qui ménent au pied d’une barre
rocheuse qu’on ne va plus quitter. Attention a bien repérer quelques petites remontées.
Attention également a quelques passages exposés, le vide se faisant progressivement
sentir.

On arrive en vue du Pestel, belle chandelle rocheuse vers laquelle on va traverser grace

aux premiéres cordes fixes. Sous le Pestel, la corde fixe descend et permet d’enjamber

une grande faille. La traversée qui suit est assez technique, les prises étant rares et étroites.


https://www.pascal-sombardier.com/2025/12/les-vires-de-roche-brune.html

Aprés un petit genévrier, on trouve “la grotte a Mandrin” et le cable des grimpeurs.

Retour : du bout de la vire, remonter des gradins équipés de grosses cordes pour revenir
sur la créte que I'on traverse a droite jusqu’a la croix. Il ne reste plus qu’a descendre le
chemin et la piste classiques jusqu’au Grand Ratz.

[Si I’on a choisi I'option rappel de 50 m jusqu’au pied de la falaise, on arrivera par le couloir ouest un
peu plus bas sur la méme piste.]

Combo vires de Roche Brune - Trou Noir

Il est logique d’enchainer les vires de Roche Brune avec |le Trou Noir de la Buisse, qui ne
demande pas plus de temps. Nous avons réalisé cet enchainement au cours de I’hiver
2025, et pour rester tout le temps au soleil, nous avions commencé par les vires de Roche
Brune, dont la face sud est un miroir solaire chaud méme en hiver. La vire du trou Noir, elle,
est exposée a I'ouest, et donc ensoleillée I'apres-midi.

Itinéraire : aprés avoir fait I’'un ou I’autre parcours des vires de Roche Brune, on

commence a descendre la piste qui raméne au Grand Ratz. Mais il faudra la quitter

en tournant a gauche sur la premiére piste importante qui se présente (elle remonte
légérement au début, puis redescend avant de longer la créte des falaises. C’est le point
870 m d’IGN : 45.321281, 5.639832). On est alors sur le “chemin du Tracolin” et il faut le
suivre jusqu’a ce qu’il se rapproche de la créte.

Repérer en contrebas du chemin du Tracolin une grosse tour rocheuse (tour Roland.

“La Tour” sur la carte ci-dessus)) a droite de laquelle se trouve le raide couloir d’acces

a la vire du trou Noir.

[Attention, la descente du couloir de la tour Roland décrite ci-dessous est possible, mais assez
technique. Elle ne peut s’envisager sans casque, sans baudrier et sans longe. Certaines sections
seront facilitées par I'usage d’un descendeur.]

Aprés avoir dépassé la tour Roland, au point 45.32547N 5.63697E, on voit un sentier qui
descend en revenant a gauche au-dessus de ce couloir. Il arrive rapidement a un col devant
le piton Roland (petite tour séparée de la grande) ©.

Depuis ce col, un chemin traverse a droite le haut du couloir, puis le descend a 'aide de
quelques cordes fixes. Lorsqu’on rejoint le bord gauche du couloir, plus raide encore, on
trouve de nombreuses autres cordes fixes qui descendent jusqu’a la margelle équipée qui
traverse a droite vers un couloir plus au nord.

Au bout de cette margelle, il faut remonter quelques métres dans ce couloir sur d’autres
cordes fixes jusqu’a la naissance de la vire du trou Noir, bien visible.

Aprés avoir parcouru toute la vire, on remontera de |'autre c6té par le chemin classique
d’acceés au trou Noir décrit plus haut.

NB : dans le cadre de I’enchainement apreés les vires de Roche Brune, afin d’éviter la descente
technique du couloir a droite de la tour Roland, on peut préférer ’acceés a la vire du trou Noir par
I"autre bout (tel qu’il est décrit au début du topo de celui-ci).

Pour cela, venant de Roche Brune sur le chemin du Tracolin, il faut continuer au-dela de la tour
Roland et, au point 45.32826N 5.63651E, il faut descendre vers I'aire de décollage des parapentes
indiquée par un panneau, puis continuer le sentier au nord jusqu’a trouver le chemin qui revient a
gauche. Le suivre une centaine de métres jusqu’au point rouge et descendre la rampe classique.

. Le couloir de la tour Roland est plus facile a remonter qu’a descendre, surtout si I’'on a une poignée
autobloquante, mais cela reste quand méme assez engagé et technique. Pour éviter toute angoisse,
il vaut mieux faire la vire et la rampe classique en aller-retour.



https://www.pascal-sombardier.com/2018/03/le-trou-noir-de-la-buisse.html

2 - A faire au passage : en escaladant le piton Roland (un pas de 4 au départ), on trouvera sur son
sommet un cable qui permet d’effectuer une tyrolienne vers la grosse tour Roland. On peut ensuite
traverser la tour pour aller au belvédere qui se trouve de I'autre cété, sur la pointe ouest.

Pour le retour, on a deux solutions :

1 - Revenir par la tyrolienne et faire un rappel de 10 m pour descendre du piton Roland.

2 - Lorsqu’on traverse le plateau de la tour Roland vers le belvédere, on remarque, peu aprés la
tyrolienne, un premier belvédére sur le rebord a droite (pointillés rouges sur la photo ci-dessous).
Sans aller jusqu’au bout de ce belvédere, repérer des gradins équipés d’une corde fixe sur la gauche).
D’autres gradins et une bonne vire raménent dans le couloir sous la tour.

Ce passage peut se faire aussi bien a la montée qu’a la descente et on peut donc I'utiliser aussi bien
pour aller a la vire du trou Noir que pour en revenir .

Prevoir une degaine pour I'escalade du piton et une poulie de 14 mm (épaisseur de la roue sans les
flasques) pour la tyrolienne. Une corde de 2 x 10 metres suffit si I'on revient par la tyrolienne et le
rappel du piton Roland (la corde peut aussi servir a s’assurer dans I’escalade a I'aller).

Avertissement : Ia tyrolienne a été posée il y a plusieurs années par des installateurs inconnus.
Les amarrages sont solides et le cable semble en bon état (en 2026), mais il convient de vérifier
I’ensemble avant de s’y lancer. Il ne s’agit pas d’une via ferrata officielle.




