Bas Verdon

Verdon : gorges d’Artignosc - la traversée Emeraude

Topo inédit imaginé, équipé et rédigé par Thierry et Carole-Anne Fenech ainsi que
Serge Sueur du club Nature Sport Evasion, complété par Pascal Sombardier en 2026.
Droits réservés pour toute utilisation commerciale. Reproduction des photos

soumise & accord préalable. Reprise des elements d’information sur le Net autorisee en
precisant la source. Photos et commentaires sur pascal-sombardier.com
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Acces et point de départ : de Saint Laurent-du-Verdon (situé au nord-est de
Quinson et a I'ouest du lac de Sainte-Croix), prendre la D 411 en direction
d’Artignosc-sur-Verdon. Au sud du lac d’Artignosc, apres “le Pont du Verdon”
(c’est son nom sur la carte), une route monte a gauche vers la base nautique
(direction I’Eouviére). Stationner sur son parking a 417 m (Pisc. sur IGN).
Difficulté : itinéraire tres technique comportant 6 rappels et une tyrolienne, de
petites escalades atteignant le 4° degré, ainsi que quelques traversées exposées
ou il faut poser une corde sur des points en place et des arbres.

Matériel : casque, baudrier + descendeur, une dizaine de dégaines,



https://www.pascal-sombardier.com/2026/01/verdon-la-traversee-emeraude.html

corde de 2 x 25 metres (aucun rappel de plus de 25 m) + une corde de 15 m pour
assurer une personne peu a l’aise dans les passages d'escalade. Une poulie est
utile pour la tyrolienne (qui reste facultative).

Durée : 45 mn d’approche. 4 a 5 heures sur la traversée.

Dénivellation : il s’agit essentiellement d’une traversée, mais comme on n’arréte
pas d‘effectuer de petites descentes et remontées, la dénivellation approche

tout de méme les 400 métres.

Cartes IGN top 25 : 3442 OT Gorges du Verdon ou 3343 OT Gréoux-les-Bains.

Itinéraire

Approche : du parking, continuer sur la route qui longe le camping. Aprés un pont
dans un lacet, un chemin sur la gauche mene au belvédere touristique ou I’'on
passera a la fin de la traversée. Mais pour I’heure, ne pas quitter la route.

150 metres apres le chemin du belvédeére, laisser une large piste a droite et prendre
un petit sentier situé encore 50 metres plus loin a gauche (indiqué sur IGN).

Il faudra le quitter au point 43.73500N 6.08590E (wp1) pour suivre une trace qui
descend vers le Verdon en revenant a gauche. Des points bleus permettent de se
repérer et il faudra les suivre tout le long de la traversée (il faut constamment rester
attentif pour les repérer. lls constituent le seul moyen de bien suivre I'itinéraire, qui
est assez complexe. Si vous n’en avez pas vus pendant plus de cinquante métres,
revenez en arriére et cherchez mieux).

La traversée : arrivé au point 43.73413N 6.08581E (wp2), on commence par un
petit rappel de 12 m avec une déviation sur un arbre pour gérer le frottement.

En bas, il faut poser une corde sur une succession de 7 points (goujon et dyneema)
pour traverser sur une vire étroite. Le dernier point (goujon + arbre) donne acces a
une sente évidente entrecoupée de deux petites escalades faciles.

Arrivé sur le replat, prendre a droite et suivre une sente. Elle plonge au niveau d’un
bosquet de chénes sur la banquette intermédiaire de la falaise que I'on suit en
coupant plusieurs diédres. Le dernier donne acces au deuxieme rappel plein vide
avec une belle vue sur la gorge.

Une vingtaine de métres plus bas, suivre une trace sous un encorbellement
jusqu’au pied d’une escalade délicate qui revient un peu a gauche (goujon et
arbres). Une fois au dernier amarrage sur sangle, remonter sur quelques métres et
bifurquer a droite. Une liaison a pied permet de rejoindre un nouveau bosquet de
chénes. Entamer une descente balisée de points bleus et bifurquer a droite a
mi-chemin de celle-ci. On arrive tres vite au troisieme rappel qui franchit deux
ressauts d’un seul jet. Au bas, on revient a droite et on longe un surcreusement
jusqu’a une baume (il est possible de continuer a descendre un peu pour trouver une
terrasse idéale pour le pique-nique).

De la baume, plonger directement dans la végétation pour arriver au quatrieme
rappel. Vingt metres plus bas, une petite margelle au-dessus de I’eau donne acces a
la suite de l'itinéraire. On serpente au bord de I'eau avant de s’élever doucement sur
la banquette intermédiaire. On arrive ensuite sur une petite escalade dans une faille



jusqu’a une breche. Tirer le cinquieme rappel de I'autre coté et se laisser glisser sur
une tyrolienne au ras de I’eau (poulie indispensable. On peut shunter la tyrolienne en
passant a droite avant la breche sur une vire. On peut alors effectuer un petit rappel
sur arbre pour arriver a I'autre bout de la tyrolienne).

A I'autre bout de la tyrolienne, une corde fixe permet de remonter pour récupérer
une sente qui méne a un belvédére entouré de balustrades (43.72814N 6.09204E).

Le canyon : de ce belvédeére, ne pas suivre le sentier jaune qui remonte a la route
(lequel peut constituer une échappatoire finale), mais rester a niveau. On traverse
dans les buissons au-dessus d’un canyon, et on y descend dés qu’une faiblesse le
permet (points bleus). Suivre le cours d’eau généralement a sec jusqu’au sixieme et
dernier rappel. S'ensuit une petite vire a équiper non loin de I’eau, puis une sente qui
remonte pour arriver sur le sentier balisé jaune qui raméne au parking.



