Sardaigne - Supramonte de Baunei

La Porte d’Urele

(ou la cinquiéme étape du Selvaggio Blu effectuée de facon indépendante
depuis Ololbissi avec remontée au méme endroit par Su Feilau)
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Acces et point de départ : bar d’Ololbissi (parking payant, 5 €), accessible par 6 km de piste depuis le
Golgo, au bout de la petite route de 10 km qui part du centre de Baunei.

La piste est correcte, mais attention quand méme aux voitures basses.

Dénivelé et durée : on part d’environ 350 m a Ololbissi et on descend jusqu’a 80 m au-dessus de la mer,
mais vu les nombreuses montées-descentes, la dénivellation totale dépasse les 400 métres.

Une petite heure d’approche a la grotte d’Urele + 30 mn pour descendre sur le Selvaggio Blu.

2 h de traversée sur celui-ci + 50 mn pour remonter a Ololbissi. Total : entre 4 et 5 h.

Difficulté : nombreux passages escarpés et au bord du vide. Plusieurs escalades et désescalades faciles,
mais exposées. Trois rappels (20, 15 et 20 m). Bon sens de I'itinéraire indispensable.

Matériel : baudrier, descendeur + corde de 40 m.

Carte : il n’existe pas de cartes fiables en Sardaigne. Celles que vous trouverez vous donneront une
vague idée des lieux, mais il faut s’en méfier : peu de détails, des noms et des altitudes qui changent
d’une carte a I'autre, des erreurs de situation... Si vous en disposez sur votre portable, le plus utile sera
OpenStreetMap qui trace avec une certaine précision les moindres sentiers du secteur. On y voit le tracé
décrit ici, appelé « s’lscalone de Urele ». Toutefois, il manque de nombreux détails. Par exemple, le nom
de Su Feilau n’apparait pas.

J’ai dessiné et actualisé une carte générale avec les tracés et les infos utiles. Cet itinéraire y figure en
jaune.

Itinéraire au soleil le matin. Attention a la chaleur en été, et aux averses en automne. On trouve de

I’eau en principe au fond de la grotte « Cinque Stelle ».

Itinéraire

Approche : du bar d'Ololbissi, emprunter la premiére piste a droite apres 50 m. La suivre
sur 250 m et prendre une piste adjacente a droite. Quand elle commence a descendre 50 m
plus loin, la quitter pour un chemin plus étroit marqué par des cairns (les nombreuses traces
de fréquentation sont dues aux canyonistes qui vont au Bacu Padente). Lorsqu’il bifurque a
gauche vers le Bacu Padente (20 a 25 mn depuis le bar), il faut le quitter et tirer a droite en
montant Iégérement dans des lapiaz ou I’'on trouve une autre ligne de cairns. On bute
rapidement sur le rebord d’un grand ravin a gauche et il faut continuer a monter légérement
vers la droite dans les lapiaz. On arrive ainsi devant la partie haute du ravin et on s’y engage
en traversée sans plus monter. Une premiére petite grotte apparait derriere un mur. Il faut
encore monter quelques métres dans les blocs en longeant le pied de la falaise pour arriver
devant la grande grotte d’Urele (si I'on a une lampe, sa visite sur quelques métres en
descente vaut le coup).

La Porte d’Urele : descendre sous la grotte en zigzaguant au mieux dans les blocs.

On apercoit rapidement la porte d’Urele a droite, une sorte de faille entre d’énormes blocs
vers laquelle il faut traverser. Dans la faille, des restes de troncs de genévriers reliés par des
fils de fer ttmoignent d’un ancien passage de bergers, mais ils sont aujourd’hui en piteux
état. Le passage reste de toute fagon assez facile et se négocie en descendant entre de
gros blocs sur une cinquantaine de métres (quelques pas de désescalade).

En bas, des cairns incitent a longer le pied de la falaise, ce qui méne jusqu’au sentier
transversal du Selvaggio Blu vers 220 m d’altitude (au pied de la descente dans les gros
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blocs, on peut aussi descendre un court pierrier en revenant a gauche sur quelques métres
avant de trouver une sente en lacet dans des pentes de terre en forét sur 70 métres de
dénivelé environ.

La traversée du Selvaggio Blu : le début est peu tracé et franchit des ravins raides, dont
I’'un avec une branche de genévrier (fuste). On évolue ensuite en dent de scie, parfois sous
de curieux porches rocheux, avant d’arriver devant une profonde grotte, la « Cinque Stelle »
(5 étoiles). Avec une lampe, il faut visiter le fond garni de belles concrétions, surtout qu'on'y
trouve normalement de I’eau. On descend ensuite vers le premier rappel qui fait moins
d’une vingtaine de meétres. Plus loin, une petite escalade de 3 métres donne acces au
second (15 m). On descend encore. Attention, a droite, un chemin méne a des cordes fixes
qui donnent acces a la grotte visitable del Fico (du Figuier), et il faut rester sur le chemin du
haut. Aprés un petit mur qui se franchit par deux fustes en biais, la sente remonte et, aprés
un zigzag, arrive a I’arche inférieure de Su Feilau ). On en descend de I'autre c6té par un
dernier rappel d’une vingtaine de metres.

Le retour : des cairns vous invitent a traverser le vallon pour trouver une trace qui va longer
le pied de la falaise en face. Aprés un pierrier raide, il faut rester vigilant, car tout droit, ca ne
passe pas. Il faut donc s’engager sur une rampe assez raide qui revient a droite (cairns).

En haut de celle-ci, tirer a gauche (malgré des cairns qui incitent a monter droit, ce qui est
possible, mais oblige ensuite a effectuer une traversée escarpée). Vous retrouverez alors le
sentier de plus en plus tracé, qui devient méme une piste dans le haut. C’est cette piste que
vous avez commenceé a emprunter durant I’approche.

1 - L'arche supérieure est celle que I'on pourra observer en remontant le vallon du retour.
Elle est inaccessible, mais on passe trés prés en faisant la descente du Bacu Padente, apres la
traversée d’une belle grotte-tunnel qui donne acces en rappel a la vire et a I'arche inférieure.



