Triéves oriental
Les cascades de Casse Varnage

Topo congu et rédigé par Pascal Sombardier en 2008, réactualisé en 2025. Droits réservés
pour toute utilisation commerciale. Reprise des éléments d’information sur le Net autorisée en
précisant la source. Reproduction des photos soumise a accord préalable.

Photos et commentaires sur pascal-sombardier.com

Acceés et point de départ : commune de Saint-Baudille-et-Pipet, atteint par la D 66
depuis Mens, puis la D 216 direction Tréminis. Dépasser le village de Saint-Baudille
et continuer 1 km. Selon la formule choisie, prendre a gauche la route de Longueville
(1 001 m) ou, 200 metres plus loin, celle des Gauthiers (934 m- était écrit Gautier
précédemment).

Horaire : 1 h d’'approche ; 1 h de descente en rappel + 1 a 1 h 30 de retour selon le
départ choisi.

Dénivellation : 400 a 450 m selon le départ choisi.

Difficulté : demande la maitrise des techniques de rappel. Corde de 2 x 50 m,
baudrier, descendeur, casque.

Carte IGN Top 25 : n° 3337 OT (Dévoluy). Ne pas trop se fier aux tracés des pistes
forestiéres et de certains sentiers qui ont partiellement disparu ou ont été modifiés
(rectifiés sur la carte ci-dessous).

Remarque : a éviter tant qu’il y a de la neige dans les pentes au-dessus, d’énormes
avalanches parties de 2400 m ravageant tout ce vallon. A éviter aussi bien sir aprés
de fortes pluies ou par risque d’orage.
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En rouge, Iacces depu:é Longuewlle
En orange, I'acces depuis le gué des Gauthiers.
En bleu, la descente dans le canyon.


https://www.pascal-sombardier.com/2025/03/les-cascades-de-casse-varnage.html

Itinéraire

- Approche au départ de Longueville (parking des Granges - 1001 m) : suivre la piste

puis le sentier du refuge de Rochassac (attention, le tracé de ce sentier a été
modifié et ne correspond plus tout a fait a celui de la carte IGN. Se fier au tracé
que j’ai fait sur la carte reproduite ici). A 1330 m, vingt métres aprés un lacet a
gauche, repérer une sente qui part a droite. Elle traverse le lieu-dit Loméa vers le
ruisseau de Casse-Varnage ou I'on arrive en dominant la cascade supérieure, bien
visible (tracé rouge sur la carte).

NB : certains canyonistes sont allés sur le sentier situé plus haut (départ a 1630 m, un peu
avant Rochassac) pour descendre les cascades supérieures. Il semble que ce soit moins
beau, mais personnellement, je n’ai pas teste.

- Approche au départ des Gauthiers : (d’apres des récits de pratiquants a la fin des
années 2010, cette approche se serait compliquée du fait de I'appatrition de
nouvelles pistes et d’effondrements, au point d’imposer I'usage de la corde. Si vous
avez des infos plus précises...).

Se garer au bout de la piste carrossable, devant I'endroit ou le ruisseau la traverse
(934 m). Prendre, non pas la piste qui part a gauche, mais une autre, peu visible, qui
suit le lit du ruisseau. Elle s’en éloigne rapidement, mais reste en hauteur en rive
gauche de la gorge. La remonter longuement (ignorer les pistes et sentiers qui
partent a gauche ou a droite).

300 metres apres un virage marqué a droite, elle s’interrompt vers 1300 m. Gravir le
talus au-dessus sur quelques metres pour trouver un ancien sentier encore bien
praticable qui repart a gauche. On le suit facilement, mais il s’interrompt peu avant de
rejoindre le chemin de traverse au lieu-dit Larais. |l faut donc monter une
cinquantaine de meétres raides dans la forét pour trouver ce dernier, que I'on suit a
gauche sur 500 m afin de déboucher dans la gorge de Casse-Varnage, au-dessus
des cascades (tracé orange sur la carte).

Descente en rappels

Le premier rappel fait prés de 50 m, le second 35 m. Les amarrages sont sur spits
de 10 mm et chaines, mais il vaut mieux vérifier qu’ils sont en bon état avant de se
lancer, les avalanches ayant pu passer dessus durant I'hiver.

Retour

Suivre le ruisseau le plus possible prés de I'eau, voire dans 'eau, car les bords ne
sont pas si hospitaliers qu’ils en ont 'air. Par forte chaleur, 'exercice n’est pas
désagréable...

Au moment ou le vallon s’élargit, vers 1100 m, repérer un cairn sur un rocher de
couleur rouille et quitter le lit du ruisseau pour rejoindre juste a gauche un ancien
chemin. Il raméne sur la piste venant des Gauthiers.

- Pour revenir aux Granges de Longueville, on peut couper a droite dans un champ a
I'endroit ou le ruisseau traverse la piste (fleches rouges sur la carte). On retrouve
ainsi la route de Longueville.

Vue générale du versant ouest en photo page suivante :
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En rouge, I'approche depuis Longueville. En orange, I'approche depuis les Gauthiers.
En bleu, la descente du canyon de Casse-Varnage. En blanc, la continuation vers le
refuge de Rochassac et le chemin de traverse supérieur.



