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Accès et point de départ : le Mélézin (1880 m). À la sortie sud de Briançon, aller à
Villard-Saint-Pancrace et traverser le village en suivant les panneaux indiquant le hameau du
Mélézin. Une voiture surélevée sera appréciable sur les kilomètres de piste qui montent au
hameau.
Dénivelé : 900 m (+ 150 m pour passer la brèche après le Petit Puy).
Difficulté : approche sportive dans la forêt (raide !). Après, les crêtes sont toujours plus simples
qu'on ne le pense. Plusieurs courts passages d'escalade facile. Mais il ne s’agit pas d’un
itinéraire adapté à la randonnée classique. Il demande une certaine aisance dans le terrain
escarpé (et sur la neige en début de saison), une bonne accoutumance au vide ainsi qu’un bon
sens de l’itinéraire.
Matériel spécifique : une corde de 20 m pour assurer les personnes peu habituées aux
parcours accidentés.
Durée totale : 6 h.
Carte IGN Top 25 : 3536 OT (Briançon).

Itinéraire
Approche : un chemin s'élève au sud du hameau et se divise après 300 m. Prendre

https://www.pascal-sombardier.com/2024/07/du-melezin-au-pic-de-jean-rey.html


en face celui qui monte droit dans la forêt en suivant la croupe nord qu'il ne faut plus
quitter. 300 m plus haut, on débouche sur un replat. Par une rampe à gauche, arriver
en vue d'une première barre et revenir à droite pour passer entre les rochers.
Le cheminement, toujours raide, tire à gauche et franchit quelques autres barres.
On sort de la forêt vers 2400 m et l'on voit l'arête qu'il faut suivre en évitant le fil par
de bonnes traces de part et d'autre.
Crête du Petit Puy : après la cime du Mélézin (2680 m), la crête du Petit Puy devient
plus accidentée, mais on trouve toujours de quoi passer sur le côté (à droite surtout).
On peut aller au Petit Puy (2757 m) ou passer en contrebas, mais après, il faut
descendre d'environ 150 m en tirant à gauche vers une profonde brèche.
Crête des Barres : la trace fait un crochet juste avant pour parvenir devant une forêt
de tours rocheuses d'apparence infranchissable. En fait, une trace les traverse
facilement et on se trouve devant un ressaut plus imposant qui s'avère être un vrai
escalier. Devant le bastion sommital, descendre de 2 mètres dans une faille et
prendre une vire à droite. On rejoint ainsi la crête des Barres sur laquelle des dalles
forment un trottoir en plein vide. On en sort à gauche pour rejoindre une section plus
calme. La dernière partie se dirige d'abord vers une muraille lisse grâce à une sorte
d’escalier naturel. Une vire à droite s'en échappe lorsque l'arête devient impraticable
Pic de Jean Rey : on arrive dans les grandes pentes nord-ouest du pic de Jean Rey
et l'on atteint son premier sommet (2733 m) par des rochers faciles, puis la cime par
un dernier ressaut (2777 m).
En poursuivant l’arête sud, après une petite descente jusqu’à 2746 m, on peut monter au pic
de Peyre-Eyraute (2903) par son arête nord.
Retour : il s'effectue droit dans les pierriers (ou névés en début de saison) de la Sea
jusqu'au lac du Plan Vallon (2315 m) où l'on trouve le sentier du canal du Mélézin qui
ramène doucement vers le hameau.


