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Accès et point de départ : gorges des Gâts, traversées par la D539 reliant  
Châtillon-en-Diois au col de Grimone. La section concernée se trouve entre le  
pont de Boulc et la sortie du Rio Sourd. On voit les arches depuis la route.  
Les points de stationnement sont indiqués précisément sur la carte ci-dessus. 
Pour les grès de Vachères, se garer dans le tournant homonyme, entre les deux arches. 
Difficulté : les accès à la Petite et à la Grande arche des Gâts se font au début dans les 
buissons (short déconseillé) au bord du ruisseau, qu’il faut traverser en se déchaussant, du 
moins hors sécheresse excessive.  
Des pentes herbeuses permettent ensuite de monter sous chacune des deux arches  
(pente assez raide pour la Grande).  
- Les escalades des ressauts pour prendre pied à l’intérieur de chacune des deux arches 
sont courtes mais délicates. Même si elles sont équipées de cordes fixes, il faut prévoir un 
baudrier et deux longes pour s’assurer sur les cordes en place. L’assurage en cordée reste, 
comme toujours, conseillé, ainsi que le casque.  
Corde de 2 x 50 m pour les rappels de l’autre côté des arches. 
- Bon sentier pour les grès de Vachères (pas de passages techniques). 

https://www.pascal-sombardier.com/2023/07/les-arches-des-gats.html


Horaire : 15 à 20 mn d’approche pour chacune des deux arches des Gâts. Ensuite, c’est 
selon qu’on escalade les ressauts d’accès ou non. 
Environ 30 mn pour monter aux dômes de Vachères. 
Dénivellation : entre 50 et 100 m pour les arches des Gâts.  
Environ 200 m pour les dômes de Vachères.    
Carte IGN Top 25 : n° 3237 OT (Glandasse). 
 

Itinéraires 
- Petite arche des Gâts :  venant de Mensac, 500 m après le virage du pont de 
Boulc, on voit à gauche une aire de pique-nique avec tables. Continuer 400 m et 
descendre sur une piste à droite dans un champ au bord du ruisseau. Se garer au 
bout et traverser le ruisseau au mieux. Monter ensuite en vue de l’arche en 
zigzaguant à gauche dans les buissons, puis dans des pentes dégagées.  
La fin se déroule dans une pente herbeuse humide près du pied de la falaise. 
 
Option : si l’on a le matériel, on peut prendre pied dans l’arche par un passage équipé en 
diagonale dans un mur de 5 à 6 mètres. Possibilité de descendre en rappel de l’autre côté, mais 
dans les buissons. Je ne conseille pas ces rappels en raison du risque de chutes de pierres et du 
manque de visibilité dans la jungle. Mais si cela vous tente, tirez à gauche (en regardant en bas) 
dans le premier rappel (40 m) pour trouver une cordelette sur un gros arbre. De celui-ci, le 
second rappel (35 m) passe une barre rocheuse verticale. 

 
- Dômes de Vachères : peu après la Petite arche, continuer sur la route en passant 
devant la cascade de tuf du Gros Louis (table de pique-nique) et garez-vous dans le 
virage suivant (tournant de Vachères sur IGN - 704 m). Marchez sur la route à peine 
200 m vers l’est pour trouver un chemin qui va traverser le ruisseau des Gâts sur un 
joli petit pont. Monter en face jusque vers 860 m où l’on arrive sur un chemin 
transversal. Le prendre à droite sur environ 300 m. A la sortie d’un grand virage,  
on aperçoit les blocs de grès à gauche au-dessus du chemin. On peut s’y faufiler 
jusqu’au sommet des dômes en admirant au passage plusieurs petites arches. 
Retour par le même itinéraire ou, pour ceux qui veulent rallonger, possibilité de 
continuer au sud-ouest sur le chemin et de descendre au pont de Boulc par  
une piste. 
 
- Grande arche des Gâts : continuer sur la route jusqu’au départ de la piste bien 
marquée de Reychas (accès au célèbre Rio Sourd. De là, en montant quelques 
mètres sur cette piste, on peut voir la Grande arche de l’autre côté de la route à 
environ 300 m). Allez vous garer au-delà de l’arche (soit 350 m plus au nord-est  
que le début de la piste de Reychas) sur un emplacement à droite de la route  
(en face duquel les canyonistes ont tracé un chemin-raccourci qui rejoint la  
piste de Reychas).  
Traverser le ruisseau tant bien que mal et le longer vers le sud-ouest dans les 
buissons. On passe sous la grande pente herbeuse qui descend à gauche de l’arche 
et par laquelle on pourra revenir en rappel (attention, ça a l’air praticable, mais c’est 
en fait une cascade très raide et boueuse). Continuer en passant à la base de 
l’éperon rocheux qui abrite l’arche et monter droit dans une pente mi-herbeuse  
mi-buissonneuse assez raide jusqu’au pied de l’arche. 
 
Option : si l’on a le matériel, on peut prendre pied à l’intérieur de l’arche par un passage  
équipé en diagonale dans un mur de 6 à 7 mètres. Possibilité de descendre en rappel de  
l’autre côté dans la pente/cascade herbeuse. Premier rappel (40 m) pour trouver 2 pitons en rive 
gauche sur un rocher enchâssé. Second rappel (50 m) droit dans la cascade herbeuse. 



 
- Reychas et Rio la Forêt : on peut compléter la journée en montant au hameau de Reychas, 
voire au pic de l’Aigle, en passant éventuellement à l’arche du Rio la Forêt (lequel rio se  
descend à l’aide de nombreux petits rappels). Renseignements sur https://www.pascal-
sombardier.com/2021/08/le-pic-de-l-aigle-a-reychas.html 

 

https://www.pascal-sombardier.com/2021/08/le-pic-de-l-aigle-a-reychas.html
https://www.pascal-sombardier.com/2021/08/le-pic-de-l-aigle-a-reychas.html
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