
Les calendriers de l’avent : 

toute une histoire ! 
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Le mot « avent » vient du mot latin adventus, qui veut dire « arrivée ». C’est le 

mot pour parler de la naissance de Jésus-Christ. Depuis plus de cent ans, les 

calendriers de l’Avent servent à décompter les jours avant la nuit de Noël, le 24 

décembre. Ils ont donc une origine religieuse. Les premiers calendriers 

commercialisés ont été créés en Allemagne, au début du 20ème siècle. Ils étaient 

garnis de petits dessins. On y a ensuite ajouté des petites fenêtres à ouvrir 

chaque jour. Puis, on les a garnis de chocolats savoureux !  

 

A présent, il existe de nombreuses variétés de calendriers de 

l'Avent et le phénomène touche la terre entière. Il y en a pour 

tous les goûts ! Toutes les marques ont créé le leur. Des 

chocolats, on est passé aux petits jouets, aux produits 

cosmétiques et parfums, aux thés, tisanes ou petits gâteaux. 

On trouve même des calendriers de l’Avent Saucissons et 

petits pâtés !  

 

Tous ne sont pas adaptés à tous les âges. Certains calendriers sont garnis 

d’alcool, ou de thématiques pour adultes.   

 

Malgré cette offre importante, la majorité des personnes préfèrent les 

calendriers classiques garnis de chocolats… Ce sont quand même les plus 

savoureux ! 
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