
Matthieu 5,1-12a 

01 Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchè-
rent de lui. 
02 Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. Il disait : 
03 « Heureux les pauvres de cœur, car le royaume des Cieux est à eux. 
04 Heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés. 
05 Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage. 
06 Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés. 
07 Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
08 Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 
09 Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
10 Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des Cieux est à 
eux. 
11 Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute et si l’on dit fausse-
ment toute sorte de mal contre vous, à cause de moi. 
12 Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans 
les cieux ! 
- Acclamons la Parole de Dieu 

 

Le 1er novembre 2025  -  Tous les Saints  
« Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande 
dans les cieux ! » 

La solennité de tous les Saint nous met devant les yeux la foule immense des      
rachetés, pour nous dévoiler l’avenir vers lequel nous sommes en marche.  
Mais elle doit aussi nous rendre conscients de notre solidarité avec ceux qui nous ont 
précédés dans le monde invisible.  
Vivant près de Dieu, ils sont pour nous de puissants intercesseurs. 
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1 Jn 3, 1-3   « Nous verrons Dieu tel qu’il est » 

Bien-aimés, 
    voyez quel grand amour nous a donné le Père pour que nous soyons appelés  
enfants de Dieu 

– et nous le sommes. 
Voici pourquoi le monde ne nous connaît pas : c’est qu’il n’a pas connu Dieu. 
    Bien-aimés, dès maintenant, nous sommes enfants de Dieu, 
mais ce que nous serons n’a pas encore été manifesté. 
Nous le savons : quand cela sera manifesté, 
nous lui serons semblables car nous le verrons tel qu’il est. 
    Et quiconque met en lui 
une telle espérance se rend 
pur comme lui-même est pur.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mt 5,1-12     (commentaire) 
Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans les 
cieux ! 
Tout dans les lectures et les prières de la Toussaint veut éveiller en nos cœurs la nos-
talgie du Ciel. Dieu ne désire que notre vrai bonheur. Il veut nous faire habiter le 
Royaume de l’Amour, terre de douceur et de consolation. Il veut nous y rassasier de 
sa justice et de sa miséricorde. Il veut se montrer et se donner à nous pour nous com-
bler de paix. Non content de nous le promettre pour plus tard, il nous propose d’en 
vivre dès cette vie. C’est pour cela que l’Évangile est annoncé. C’est pour cela que 
nous avons reçu le baptême dans la mort et la résurrection du Christ, que nous avons 
été confirmé dans l’Esprit Saint, que le Pain de Vie vient nous donner la force pour 
chaque jour. 
Qui acceptera de passer avec foi par la grande épreuve de cette vie ? Qui choisira 
dans ce monde parfois si dur la simplicité de cœur, la douceur, le regret du mal, la 
justice, le pardon, la pureté d’intention, la paix ? Les Béatitudes nous invitent à aller 
chercher au-delà du voile ténu de cette existence ce qui est déjà notre bonheur pour 
toujours, notre plénitude d’êtres humains, notre sainteté. 
Le prix de tout cela sera parfois la contradiction et la persécution, comme ce fut le 
cas pour le Christ. Il y aura toujours un combat intérieur, spirituel. Mais ne vaut-il 
pas la peine de se laisser purifier par Dieu à travers ces épreuves, afin de devenir 
semblables à lui ? Car tout est déjà donné… 

Abbaye N.D. de Maylis 


