La route de Paques, a I’image de toute notre vie, est traversée de déserts remplis de
tentations, de distractions, de séductions qui nous détournent de Dieu et de nos
freres.

Mais le désert est aussi un lieu de silence ou il nous faut savoir nous retirer comme
Jésus, pour entendre la parole de Dieu dans sa vérité.

Comme le Christ, nous sommes tentés par les mirages de 1’avoir ou du pouvoir, le
vertige de la toute-puissance.

Demandons a Dieu de nous envoyer I’Esprit de force et de courage pour résister a
ces tentations

Le 09 mars 2025 - 1ler Dimanche de Caréme - Année C
« Dans I’Esprit, il fut conduit a travers le désert ou il fut tenté »

Luc 4,1-13

01 Jésus, rempli d’Esprit Saint, quitta les bords du Jourdain ; dans I’Esprit, il fut
conduit a travers le désert

02 ou, pendant quarante jours, il fut tenté par le diable. Il ne mangea rien durant ces
jours-1a, et, quand ce temps fut €coulg, il eut faim.

03 Le diable lui dit alors : « Si tu es Fils de Dieu, ordonne a cette pierre de devenir
du pain. »

04 Jésus répondit : « Il est écrit : L homme ne vit pas seulement de pain. »

05 Alors le diable I’emmena plus haut et lui montra en un instant tous les royaumes
de la terre.

06 11 lui dit : « Je te donnerai tout ce pouvoir et la gloire de ces royaumes, car cela
m’a été remis et je le donne a qui je veux.

07 Toi dong, si tu te prosternes devant moi, tu auras tout cela. »

08 Jésus lui répondit : « Il est écrit : C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te
prosterneras, a lui seul tu rendras un culte. »

09 Puis le diable le conduisit a Jérusalem, il le plaga au sommet du Temple et lui
dit : « Si tu es Fils de Dieu, d’ici jette-toi en bas ;

10 car il est écrit : Il donnera pour toi, a ses anges, 1’ordre de te garder ;

11 et encore : Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une
pierre. »

12 Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : Tu ne mettras pas a 1’épreuve le Seigneur
ton Dieu. »

13 Ayant ainsi épuisé toutes les formes de tentations, le diable s’¢loigna de Jésus jus-
qu’au moment fixé.

- Acclamons la Parole de Dieu



Luc 4,1-13 le Pape enjoint a ne faire aucun compromis avec le mal (commentaire)
le Pape commente I’Evangile selon Luc, lorsque Jésus est conduit par 'Esprit Saint
dans le désert pour étre tenté par le diable pendant quarante jours. Frangois revient
sur la lutte spirituelle qui s’engage, expliquant comment Jésus s’oppose aux attraits
du mal pour inviter les fide¢les a suivre son exemple.

Avant de commencer sa mission publique, Jésus est conduit dans le désert par 1’Es-
prit Saint. «Le désert symbolise la lutte contre les séductions du mal, afin d'ap-
prendre a choisir la vraie liberté», nous dit le Pape. Dans sa catéchése, Frangois re-
vient sur cette «/utte spirituelley a travers laquelle Jésus affirme «de maniere déci-
sive quel type de Messie il entend étrey.

Contre quelles tentations Jésus est-il appelé a combattre ? Par deux fois, le diable lui
dit «Si tu es le Fils de Dieu...», en d'autres termes, il se propose d'exploiter sa posi-
tion pour satisfaire ses besoins matériels, sa faim, puis pour accroitre son pouvoir,
enfin pour obtenir de Dieu un signe prodigieux. «C'est comme s'il disait : "Si tu es le
Fils de Dieu, profites-en !», résume Frangois. Cette proposition est s€duisante mais
elle conduit a I'esclavage du cceur: «elle nous rend obsédeés par le désir d'avoir, elle
réduit tout a la possession de choses, de pouvoir, de gloire. C'est le noyau de la ten-
tation. C'est "le poison des passions" dans lequel le mal prend racine», affirme le
Saint-Pere.

Répondre au diable avec la Parole de Dieu

Jésus s’oppose a ces tentations pour en triompher. Comment ? Il y répond avec la
Parole de Dieu, qui dit de ne pas profiter, de ne pas utiliser Dieu, les autres et les
choses pour soi-méme, de ne pas exploiter sa position pour acquérir des privileges.
«Le vrai bonheur et la liberté ne résident pas dans la possession mais dans le par-
tage ; pas dans le fait de profiter des autres, mais dans le fait de les aimer ; pas dans
l'obsession du pouvoir, mais dans la joie de serviry, nous dit Frangois.

Le Pape appelle ainsi les fideles a la vigilance, car ces tentations se présentent a cha-
cun sur le chemin de la vie, souvent sous une forme attrayante. Le diable, rusé, use
de tromperie. «ll arrive souvent avec des yeux doux, un visage angélique ; il sait
méme se déguiser avec des motifs sacrés, apparemment religieux !» prévient Fran-
cois.

Pas d’accommodement avec le mal

En cédant aux flatteries du diable, on déguise les faussetés en bonnes intentions et le
Pape nourrit son propos d’exemples: «j'ai fait des affaires étranges, mais j'ai aidé
les pauvresy ; «j'ai profité de mon role, mais aussi pour faire le bieny» ; «j'ai cédé a
mes instincts, mais finalement je n'ai fait de mal a personney. Et de s’exclamer: «S'il
vous plait, pas de compromis avec le mal !». Le Pape exhorte a ne pas dialoguer
avec la tentation, «un sommeil de la conscience» que 1’on justifie en se disant que
d’autres 1’on fait avant nous. Jésus, lui, ne cherche pas d'accommodement. Il ne
passe pas d'accord avec le mal. Il oppose au diable la Parole de Dieu et vainc ainsi la
tentation. Le Pape demande aux fideles de faire de méme. «Que ce temps de caréme
Soit aussi pour nous un temps de déserty.

Il propose a chacun de prendre le temps du silence et de la priere, pour s’arréter et
«regarder ce qui remue dans nos cceursy. Il suggere de rechercher la clarté inté-
rieure, en se plagant devant la Parole de Dieu dans la priere, «afin qu'un combat sa-
lutaire contre le mal qui nous asservit, un combat pour la liberté, puisse avoir lieu
en nous». Le Pape demande enfin a la Vierge Marie son intercession pour qu’elle ac-
compagne chacun sur son chemin de conversion.

Le Pape Frangois



