
Luc 6,27-38 
27 Mais je vous le dis, à vous qui m’écoutez : Aimez vos ennemis, faites du bien à 
ceux qui vous haïssent. 
28 Souhaitez du bien à ceux qui vous maudissent, priez pour ceux qui vous calom-
nient. 
29 À celui qui te frappe sur une joue, présente l’autre joue. À celui qui te prend ton 
manteau, ne refuse pas ta tunique. 
30 Donne à quiconque te demande, et à qui prend ton bien, ne le réclame pas. 
31 Ce que vous voulez que les autres fassent pour vous, faites-le aussi pour eux. 
32 Si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle reconnaissance méritez-vous ? Même 
les pécheurs aiment ceux qui les aiment. 
33 Si vous faites du bien à ceux qui vous en font, quelle reconnaissance méritez-
vous ? Même les pécheurs en font autant. 
34 Si vous prêtez à ceux dont vous espérez recevoir en retour, quelle reconnaissance 
méritez-vous ? Même les pécheurs prêtent aux pécheurs pour qu’on leur rende 
l’équivalent. 
35 Au contraire, aimez vos ennemis, faites du bien et prêtez sans rien espérer en re-
tour. Alors votre récompense sera grande, et vous serez les fils du Très-Haut, car lui, 
il est bon pour les ingrats et les méchants. 
36 Soyez miséricordieux comme votre Père est miséricordieux. 
37 Ne jugez pas, et vous ne serez pas jugés ; ne condamnez pas, et vous ne serez pas 
condamnés. Pardonnez, et vous serez pardonnés. 
38 Donnez, et l’on vous donnera : c’est une mesure bien pleine, tassée, secouée, dé-
bordante, qui sera versée dans le pan de votre vêtement ; car la mesure dont vous 
vous servez pour les autres servira de mesure aussi pour vous. » 
- Acclamons la Parole de Dieu 

Le 23 février 2025  -  7ème dimanche du Temps Ordinaire Année C  
« Soyez miséricordieux comme votre Père est miséricordieux.»  

Prier                                                                                                                                       
« Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix. 
Là où est la haine, que je mette l’amour. 
Là où est l’offense, que je mette le pardon. 
Là où est la discorde, que je mette l’union… 
Ô Seigneur, que je ne cherche pas tant à être consolé 
qu’à consoler, à être compris qu’à comprendre, 
à être aimé qu’à aimer.  

Saint François d’Assise                                                      

 

 
 



Lc 6,27-38       (commentaire) 
Aimez vos ennemis, faites du bien et prêtez sans rien espérer en retour. 
Alors votre récompense sera grande, et vous serez les fils du Très-Haut, 
car lui, il est bon pour les ingrats et les méchants. 

Pour aimer vraiment, il faut prendre de la hauteur, beaucoup de hauteur. Jésus nous 
invite à voir le monde et les hommes comme Dieu les voit. Il nous invite à agir 
comme le Père agit. Il nous invite à être vraiment à l’image et à la ressemblance de 
notre Créateur, selon son projet d’amour pour l’homme : « Soyez miséricordieux 
comme votre père est miséricordieux. » 
Aimer sans retour de la part des hommes : c’est cela que le Christ a vécu. Il nous a 
révélé ainsi l’amour du Père qui aime inconditionnellement, sans retour de l’homme 
qui l’a refusé. Nous ne le pouvons pas par nous-mêmes. Il n’y a que l’union au 
Christ dans l’Esprit Saint qui peut faire fleurir un tel amour. 
Cet amour ne restera pas sans récompense. D’abord l’amour porte en lui-même sa 
récompense, car il est est bon d’aimer. Mais aussi parce qu’en aimant l’autre, frère 
ou ennemi, c’est Dieu que l’on aime, c’est le Créateur de l’autre que l’on rencontre. 
Voilà l’ultime récompense, le retour au Très-Haut déjà commencé dès ici-bas. 
 
Abbaye de N.D. de Maylis 
 
 
Vivre avec Jésus :  Seigneur, à quoi m’appelles-tu aujourd’hui pour prendre de la 
hauteur et aimer davantage ? 


