
1N°285-AVRIL 2025 INTER-PRO35	

CPPAP N° 1025 S 06643  
Directeur de la publication Fabrice LERESTIF

Tél. : 02.99.65.36.50 - Fax : 09.57.34.75.43
Courriel : ud.fo35@wanadoo.fr

Site : www.udfo35.fr
https://www.facebook.com/udfo.illeetvilaine
Imprimerie Colibri-Rennes / Prix : 0,40 €

INTER-PRO 35
Le Syndicalisme Indépendant

35, rue d'Échange 35000 RENNES

N°285

AVRIL 2026 
N°285

Au sommaire 
L’optimisme de la volonté

Le 26ème congrès confédéral s’est tenu la semaine dernière à Dijon. On pourrait espérer sortir 
d’un tel moment « reboosté », avec des perspectives claires pour bloquer la spirale régressive 
socialement et démocratiquement de la Macroneuse  et de ses alliés  du MEDEF. 
Ceux qui prétendraient que cela a été le cas seraient particulièrement aveugles ou malhonnêtes. 
Commençons tout de même par les éléments positifs. Tout d’abord la présence de nos camarades 
Cécile Kohler et Jacques Paris. Nous avons pu discuter avec eux, ils nous ont dit leur reconnais-
sance pour toutes les mobilisations sur Rennes et ceut un moment émouvant. 
Exceptionnelle aussi l’ambiance de solidarité et de camaraderie dans la délégation de notre 
Union Départementale, les 7 interventions de camarades ont marqué, sans se la jouer, les esprits. 
Chacun avec ses mots et sa pensée libre tant il est vrai que dans notre UD, nous n’aimons ni les 
ordres, ni les chefaillons, ni les effets de meute. Notons aussi les chouettes moments avec nos 
camarades « ultra marins ». 
Pour le reste, entre certains moments d’extrême tension, les chiffres manipulés tels le nombre 
de délégués (moins de 2700 et non 4000 comme annoncé) ou surtout l’approbation du rapport 
d’activité avec une direction confédérale qui ajoute les très nombreuses abstentions aux votes 
pour, l’absence totale de clarté et de perspectives, ce congrès fut destructeur. La bureaucratie 
dans toute sa dimension.
Ajoutons lors du CCN (réunion des secrétaires d’UD et de Fédérations) du vendredi après-midi, 
les consignes de rayer les camarades jugés trop indépendants et déterminés qui ne sont donc 
pas élus à la Commission Exécutive Confédérale de 35 membres et pure folie, l’éviction aussi du 
SG de la plus grosse fédération du public (Territoriaux et Hospitaliers) ! Qui plus est une année 
d’élections dans la Fonction Publique ! 

Tout cela en a dégoûté beaucoup mais nous gardons l’optimisme de la volonté.
Le texte « indépendants et déterminés » qui a déjà recueilli de nombreuses signatures 
ouvre la voie pour que la base, loin des manœuvres d’appareil, puisse reconquérir notre 
maison CGT-FO. Tout commence !
Vive la vie, vive la pensée libre, vive la Sociale ! Vive la CGT Force-Ouvrière !

27 avril 2026
Fabrice LERESTIF
Secrétaire Général
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 "Libres nous sommes, 
libres nous resterons"

 CITATION DU MOIS   

Cécile et Jacques 
au 26e Congrès FO

"La bureaucratie 
réalise la mort 

de toute action."

Albert 
Einstein 

1879 - 1955
physicien
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Après le congrès de Vienne de 1815, une chape de plomb réactionnaire s’abat sur l’Europe. 
Mais quinze ans plus tard un vent révolutionnaire va changer la donne, en particulier en France.
Charles X, le dernier frère de Louis XVI, monte sur le trône en 1824. C’est un royaliste réactionnaire forcené qui s’entoure de 
ministres du mouvement des Ultras comme le prince Polignac, nommé au ministère de l’Intérieur.
Le 25 juillet 1830, le roi signe quatre ordonnances : dissolution de la chambre, censure de la presse, collèges électoraux ré-
duits, suffrage censitaire renforcé. Le lendemain, elles paraissent dans Le Moniteur, pendant que le roi chasse à Saint-Cloud. 
Mais la bourse baisse et les journaux annoncent qu’ils vont résister à la censure. Depuis quelques années, les bourgeois 
libéraux sont en contact avec les milieux républicains parisiens.
Le 27, les étudiants et les typographes manifestent dans les rues. Des patrons ferment leurs ateliers et engagent leurs ouvriers 
à rejoindre cette agitation. Les premières barricades s’élèvent dans l’Est parisien. Le 28, le maréchal Marmont envoie quatre 
colonnes place de la Bastille. Mais les rues sont étroites et les insurgés disposent des fusils de la garde nationale dissoute 
en 1827. L’armée doit se replier sur les Tuileries.
Le 29, les révoltés prennent les Tuileries et Marmont se replie sur Saint-Cloud. Les députés libéraux forment une commis-
sion municipale et placent à la tête de la garde nationale reconstituée le vieux et populaire La Fayette. Les partisans du duc 
d’Orléans rédigent une proclamation en sa faveur. Le 31, le duc, en uniforme de la garde nationale, se rend à l’Hôtel de ville 
où La Fayette lui donne l’accolade devant la foule enthousiaste. Charles X abdique et s’exile en Angleterre où il mourra six 
ans plus tard.

Le 7 août, Louis-Philippe devient « roi des Français » et non plus « roi de France ». C’en est fini de la dynastie des Bourbon. 
Mais les Républicains et les Socialistes ont raté le coche. Il faudra attendre encore dix-huit ans ! Les trois glorieuses ont été 
immortalisées par le tableau de Delacroix avec cette révolutionnaire au sein nu sur une barricade et la colonne de la Bastille 
sera élevée en souvenir de ces journées.

L’Europe aussi
En 1830, la Serbie et la Grèce se débarrassent du joug ottoman. En 1832, l’indépendance grecque est reconnue par les Puis-
sances qui vont lui imposer un roi bavarois. En août 1830, les libéraux belges se soulèvent contre le roi absolutiste hollandais 
Guillaume Ier d’Orange. La séparation de la Belgique et des Pays-Bas est officialisée en décembre 1830.
Entre 1830 et 1833, les Cantons suisses passent sous le contrôle des libéraux qui chassent l’aristocratie locale. C’est la fameuse 
« régénération helvétique ». Au Portugal le roi Miguel qui a rétabli l’absolutisme en 1828 est chassé par le libéral Pedro en 
1832, avec le soutien de Londres et de Paris. En 1834, l’Espagne bascule à son tour dans la monarchie constitutionnelle libérale.
Sous le joug russe, Varsovie se soulève le 29 novembre 1830, mais les nobles polonais ne rejoignent pas la révolte qui sera 
finalement écrasée. L’état de siège est proclamé, l’université de Varsovie fermée, des milliers de révoltés bannis ou incor-
porés de force dans l’armée tsariste. En Allemagne les principautés de Brunswick, Hesse, Saxe et Hanovre adoptent des 
constitutions libérales en 1831, rapidement réprimées par la Prusse en 1832-34.
L’agitation est plus importante en Italie soutenue par les Italiens de Paris qui ont formé la société secrète « Emancipazione 
italiana ». Début 1831, Modène et Parme se soulèvent contre leurs archiducs, la Romagne contre le Pape. Ce sont les troupes 
autrichiennes qui vont rétablir l’ordre dans la péninsule. En 1833, Mazzini et sa société secrète « Jeune Italie », tentent de 
renverser Charles-Albert de Piémont. Sans succès.
Quoi qu’il en soit, les événements de 1830 en France et dans une grande partie de l’Europe ont été une sorte de répétition 
générale du fameux « printemps des peuples » de 1848.
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1830 : Les Trois Glorieuses

Publié le 08 avril 2026 / L’Info Militante

La liberté guidant 
le peuple. Eugène Delacroix  
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Edouard Geffray ministre de l'Éducation interpellé par FO à Rennes
Petit comité d'accueil à la gare de Rennes du ministre de 
l'Éducation nationale vendredi 3 avril.
Fragiliser l'école publique c'est fragiliser la République et les valeurs de 
Liberté, d'Égalité, de Fraternité et de  Laîcité
74 postes d'enseignants supprimés, le ministre interpellé à Rennes
C'est pour faire part de sa colère et de sa crainte face aux suppressions de postes d'enseignants 
en Ille-et-Vilaine que Force Ouvrière a accosté Édouard Geffray, à Rennes.
« On verra s’il s’arrête pour nous parler », confie Fabrice Lerestif, secrétaire général de l’Union 
départementale de Force Ouvrière 35. C’est sur le parvis sud de la gare de Rennes et sous la 
pluie, vendredi 3 avril 2026, en fin de matinée, qu’une dizaine de membres du syndicat se 
sont rendus pour attendre de pied ferme Édouard Geffray.

Le ministre de l’Éducation nationale était attendu dès 12h, au collège Louis-Guilloux à Montfort-sur-Meu (Ille-et-Vilaine). À son arrivée dans 
la capitale bretonne – où l’attendait une voiture pour rejoindre sa destination – Édouard Geffray est allé à la rencontre de ce comité d’accueil.
Pour les militants, l’objectif était d’alerter le ministre sur les conséquences qu’entraîne la nouvelle carte scolaire présentée. En Ille-et-Vilaine, 
74 postes sont supprimés, entraînant la fermeture d’autant de classes dans les écoles publiques.
Après avoir notamment défendu le cas des écoles de Montfort-sur-Meu, Maxent et Treffendel, le syndicat a remercié le ministre pour son 
écoute. « On regarde », a conclu Édouard Geffray avant de partir.

ActuRennes le 3 avril 2026

Au congrès de FO à Dijon, les Bretons dénoncent le manque de perspective
À l’occasion du XXVIe congrès confédéral de Force ouvrière qui se tient cette semaine à Dijon (Côte-d’Or), une quarantaine 
de délégués bretons ont fait le déplacement. Et certains critiquent vertement l’orientation qu’a prise le syndicat sous la 
direction de son secrétaire général Frédéric Souillot.

Le jeu de mots est facile mais c’est bien la moutarde qui monte au nez des délégués bretons qui se sont rendus, depuis ce lundi, au XXVIe 
congrès confédéral de Force ouvrière qui se tient à Dijon (Côte-d’Or). Un congrès où l’actuel secrétaire général Frédéric Souillot est le seul 
candidat à sa succession. Parmi les 3 000 délégués présents, une quarantaine de Bretons des unions départementales d’Ille-et-Vilaine, 
Morbihan, Côtes-d’Armor et Finistère.
Pour Fabrice Lerestif, secrétaire départemental d’Ille-et-Vilaine, c’est son 9e et dernier congrès. Il devrait laisser sa place, en novembre, à 
Céline Cussac qui s’est aussi rendue à Dijon. "On constate, malheureusement, qu’il y a un fossé de plus en plus important qui se creuse 
entre la base et l’appareil bureaucratique de FO," regrette le Rennais. "Un tel congrès devrait être un vrai lieu de débat, mais on fait 
de plus en place face à un autoritarisme." Et il enfonce le clou. "La direction nous donne l’impression qu’elle ne sait pas où elle va. On 
ne sait pas quelles sont ses perspectives. En fait, il ne s’est rien passé depuis l’échec de 2023." Référence au mouvement social contre 
l’âge de la retraite qui n’a pas abouti à son abrogation.

« Dans une forme d’autocensure »
Un constat partagé par Pierrick Simon, secrétaire départemental de FO Morbihan. "La critique n’est plus la bienvenue et encore moins la 
discussion»," assène-t-il. "On ne parle pas des sujets comme le manque de féminisation dans les instances de FO. Il n’y a pas de ligne 
forte ni une détermination à montrer les muscles." Le syndicaliste regrette le temps "où on s’est toujours dit les choses. Aujourd’hui, 
nous sommes dans une forme d’autocensure."
Une crise interne prégnante qui ne satisfait pas Fabrice Lerestif. "FO ne peut pas être qu’un lanceur d’alerte. On doit affirmer nos po-
sitions comme un syndicat indépendant et déterminé qui n’est surtout pas la courroie de transmission de partis politique. Il faut se 
souvenir d’où l’on vient."

Ouest-France 21/04/2026

Les délégués bretons qui se sont rendus à congrès de Force ouvrière, cette semaine, à Dijon. | OUEST-FRANCE

Vidéo : https://www.dailymotion.com/video/xa471o2
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Nos interventions 
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Notre délégation 
au congrès confédéral, 
solidaire, fraternelle 
et toujours dans 
une bonne ambiance.

Fabrice, Céline, Patrick, 
Bastien, Christèle, Denis, 
Fabienne, Magali, Mickaël, 
Jacques, Justine, Soizic, Valérie,  
et Patoche.

Repas fraternel

Motivés et mobilisés

un temps calme

Céline
Valérie

vraiment motivés

studieux

détendus

une diffusion avec une camarade de Dijon

un coin tranquille

un échange constructif

avec David Leconte SG UD  de l'Eure
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2 6 e C o n g r è s 
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Soizic

Justine

Bastien

Jacques

Fabrice

Aux résolutions 

Sociale
Amendement en plenière

PatocheVote des rapports
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 L'UD aux côtés de ses 
 militantes et militants ! 

Nos syndicats dans l'action !!!

Permanences impôts

 .
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Transport FO s'implante chez Derichbourg.
FO, pour la première fois, s'implante dans l'entreprise Derichbourg (déchets, environnement) 
à Melesse. Nous obtenons la représentativité avec 20 % des voix.

 
Bravo à Solyne, notre nouvelle Déléguée Syndicale et à ses collègues FO et merci à René (Suez-environnement) 

qui contribue grandement  à notre développement dans ce secteur professionnel.

FO progresse à la CPAM
Les élections professionnelles viennent d'avoir lieu à la CPAM d'Ille-et-Vilaine. 
Avec 83 voix (contre 53 en 2022) et 13,76 % de représentativité, FO progresse même 
si les camarades espéraient mieux encore tellement ils se sont impliqués et étaient 
déterminés.  

Bravo à Angélique la nouvelle Déléguée Syndicale et à son équipe sans oublier le rôle qu'a joué 
Ambroisine (l'ancienne DS) dans cette progression qui ne demande qu à s'amplifier. 

Sécurité Sociale

Permanences Impôts : 
Notre camarade Philippe (grand merci à lui) tiendra dans les locaux 
de l'UD  5 permanences de 9H30 à 12H30 pour informer et aider des 
adhérent(e)s FO pour leur déclaration d'impôt : 
	 Mercredi 29 avril, 
	 mercredi 6 mai , 
	 vendredi 15 mai, 
	 mercredi 20 mai,

	 mercredi 27 mai (veille de la date butoir pour les 
	 télédéclarations dans notre département). 

Prendre contact avec Maud à l'UD (02 99 65 36 50) pour avoir un RDV 

https://www.force-ouvriere.fr/special-impots-fo-2026

Rennes
Rdv. : place Jean Normand à 11H 
(dans le quartier du Blosne)
St Malo
Rdv. : 10H30 place St Vincent
Fougères
Rdv. : 10H30 esplanade des Chaussonières 
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26 bis rue de Paris (Parking Fricot)- 35500 VITRÉ
vitre.forceouvriere@gmail.com

 Permanence SANS RDV 
 Gratuit 
 Accueil et conseils 
On vous accueille le 
1er vendredi de chaque mois 

UNION LOCALE VITRÉ

Permanences Handicap-Emploi
et Accès aux droits des accompagnants
Sur rendez-vous tous les 3èmes mercredis

 de chaque mois  tél. : 02.99.65.36.60

 COMMISSION HANDICAP

STAGE CSE

 No
tre

 U
DUn beau stage CSE 

Du 9 au 13 mars se tenait un stage à l'UD destiné aux élus CSE.
Un stage particulièrement utile de l'avis unanime. "Je me sens plus forte" résumait une camarade. 

Grand merci à Fabienne l'animatrice très impliquée tout au long de la semaine. 
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Nos Unions 
Locales
RENNES

35, rue d’Échange 35000 RENNES
02.99.65.36.60  

ulforennes@gmail.com
Tous les jours 9h-12h et 14h-17h

VITRÉ
26 bis rue de Paris (Parking Fricot)

35500  VITRÉ

vitre.forceouvriere@gmail.com

REDON
1, rue du Tribunal 35600 REDON

02.99.71.16.48
06.81.09.51.02
fo.redon@yahoo.fr

ST MALO
8, rue Ernest Renan 35400 SAINT MALO

 09.66.96.37.97  
ulfostmalo@wanadoo.fr
Mardi et vendredi 9h-12h et 14h-17h

FOUGÈRES
7, rue Charles Malard 35300 FOUGÈRES 

02.99.99.00.49
ulfofougeres@orange.fr 

Le mardi après-midi

POUR PLUS D’INFOS  :

Pensez à vos timbres : 
commande, paiements 
et suivi sur eFO.
TIMBRES 2025 : 5,50 €
tresorerie.udfo35@orange.fr

htt
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ABROGATION DES LOIS
SCÉLÉRATES SUR LES RETRAITES
   Retour au droit à la retraite à 60 ans à taux plein.

 Blocage de tout allongement de la durée de cotisation 
et retour  aux 37,5 annuités.

 Maintien du système solidaire de la répartition  
(contre le système par points) et retour au calcul sur 
les dix meilleures années dans le privé.

 Maintien du code des pensions et du calcul sur 
les six derniers mois dans le public.

 Revalorisation des pensions.

Pour FO, le dossier n’est pas clos,  
rien n’est réglé, FO ne lâchera pas !

PERMANENCES

UNION DÉPARTEMENTALE FO 35
35, rue d’Échange, Tél. 02 99 65 36 66 
Lundi, Mardi, Mercredi,

Jeudi et  Vendredi
9h00 - 12h30 
13h30 -17h00

(fermeture midi)
Sans RDV les vendredis après-midi. 

Pour les autres horaires uniquement sur RDV.

MAISON DE LA CONSOMMATION
48, Bd Magenta, Tél. 02 99 30 44 41 
Lundi de 14h00 à 17h00
Jeudi de 10h00 à 12h00 

UNION LOCALE DE SAINT-MALO
8 rue Ernest Renan, 35400 Saint Malo, 09 

66 96 37 97
Mardi et vendredi

9h à 12h – 14h à 19h

 STAGES CFMS 2026

NE PAS HÉSITER À NOUS CONTACTER : 
02.99.65.36.50 ou ud.fo35@wanadoo.fr

L’AFOC 35  
ASSURE SES 

PERMANENCES
SUR RDV

CONTACTEZ-NOUS :
Tél. : 02 99 65 36 66

Si les dates ne vous conviennent pas,  
il est possible de s’inscrire à un stage identique
dans les départements 22, 29 ou 56.

 Nos stages

 ATTENTION !  la confédération demande une inscription par e-fo ... 
N'hésitez pas à nous contacter si souci pour s'inscrire.

DATES INTITULÉ

vendredi 12 juin IA DÉFENSE ET NÉGOCIATIONS

vendredi 18 sept. ASSISTANCE SALARIÉ ENTRETIENS DISCIPLINAIRES

DATES INTITULÉ DURÉE

Du mercredi 27 au vendredi 29 mai NÉGOCIER 3 jours

Du lundi 1er au vendredi 5 juin STAGE 1ER NIVEAU 5 jours

Du lundi 21 au vendredi 25 sept. STAGE 1ER NIVEAU 5 jours

Du mardi 20 au jeudi 22 octobre CONNAÎTRE SES DROITS 3 jours

Du lundi 2 au vendredi 6 nov. SSCT 5 jours

Indépendance-Pain-Paix-Liberté-Laïcïté
Pain-Paix-Liberté-Laïcïté-Indépendance
Paix-Liberté-Laïcïté-Indépendance-Pain
Liberté-Laïcïté-Indépendance-Pain-Paix
Laïcïté-Indépendance-Pain-Paix-Liberté
Indépendance-Pain-Paix-Liberté-Laïcïté
Pain-Paix-Liberté-Laïcïté-Indépendance
Paix-Liberté-Laïcïté-Indépendance-Pain
Liberté-Laïcïté-Indépendance-Pain-Paix
Laïcïté-Indépendance-Pain-Paix-Liberté
Indépendance-Pain-Paix-Liberté-Laïcïté
Pain-Paix-Liberté-Laïcïté-Indépendance
Paix-Liberté-Laïcïté-Indépendance-Pain

39eCongres 
UD FO 35 

17 novembre 2026

Salle confluence 

BETTON

OSONS
ENSEMBLE

 ►À NOTER 
    DANS VOTRE AGENDA

STAGES UD-CFMS 2026


