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Au sommaire 
Imagine !

La machine austéritaire est en route. Jeunes, retraités, privés d’emploi, travailleuses 
et travailleurs du public et du privé, des champs et des villes attaqués, pressurés, 
mis en danger par la "Macroneuse" et ses soutiens politiques et patronaux au 
profit d’une logique mortifère de marche à la guerre. 
Les dividendes des actionnaires explosent,les parachutes dorés s’affichent avec 
insolence mais Bayrou cherche du pognon dans les poches de ceux qui n’ont ou 
n’ont eu que leur force de travail pour vivre. 
Les mêmes s’attaquent à la tronçonneuse aux services publics, aux droits collectifs, 
détruisant par là-même toute idée de République sociale. 
C’est sur ce terrain marécageux que prospèrent les trafics, les mafias et les 
réactionnaires et obscurantistes de tous poils. 
Et de nous expliquer que l’ennemi c’est l’étranger, vieille ficelle pour mieux sauver 
le système et protéger les puissants qui en profitent.
Ces gens veulent bien « dialoguer » un peu, façon « cause toujours » en conclave 
comme sur les retraites mais, si leurs intérêts sont mis en cause, ils ne reculent 
ni devant la violence sociale, ni devant les risques de guerre. 
Alors imagin, camarade, ce que pourrait être un monde libéré de ces monstres 
froids. Un monde ou « ceux qui ne sont rien », selon la formule de Macron, 
reprennent leur vie en main, s'unissent pour construire sans « dieu, ni césar ni 
tribun », comme le dit « l’Internationale », de nouveaux jours heureux. 
Utopique, sans doute, comme à l’origine toutes les grandes conquêtes sociales.         
À nous de reforger le bon outil syndical pour y parvenir. 
Utopie réalisée ou cauchemar, à nous d’en décider !
Vive la vie, vive la pensée libre, vive la Sociale ! Vive la CGT Force-Ouvrière !

19 mai 2025
Fabrice LERESTIF
Secrétaire Général

UD Ille-et-Vilaine
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Cécile et Jacques sont des otages d’État.
Nous ne les oublions pas !

 CE UD le 21 mars 

 CITATION DU MOIS   

"Ils ne savaient 
pas que c’était 
impossible, 
alors ils l'ont  
fait". 

Marc TWAIN 
(1835-1910)

 écrivain, 
essayiste 

et humoriste 
américain. Nous ne tournons pas la page. FO Ille-et-Vilaine appelle à la mobilisation intersyndicale 

et interprofessionnelle du jeudi 5 juin pour exiger notamment l'abrogation de la réforme 
Macron- Borne sur les 64 ans. _ Les dispositions pratiques (lieu et heure des manifestations) seront décidées le 22 mai. 

Retraite :
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E Syndicalisme et féminisme

La lutte des femmes pour l’égalité est un long combat qui est loin d’être fini. Un combat dans la société, 
le monde du travail, mais aussi au sein des syndicats. 
L’émergence du féminisme dans le mouvement ouvrier s’exprime pour la première fois lors du troisième congrès 
socialiste ouvrier de Marseille, en octobre 1879. À la tribune, Hubertine Auclert demande l’égalité des sexes, le 
droit au travail, l’ouverture de toutes les professions aux femmes et le droit de vote.
Ce n’est qu’en 1892 que le travail de nuit est interdit pour les femmes et les enfants, et six ans plus tard la journée 
de dix heures est décrétée pour les femmes. Le 13 juillet 1907, les femmes mariées disposent de la libre posses-
sion de leur salaire, qui auparavant allait aux maris ! Deux ans plus tard, elles obtiennent un congé maternité 
de huit semaines, mais non rémunéré. Au début du XXe siècle, et surtout pendant la Première Guerre mondiale, 
les femmes entrent en masse dans le monde du travail : institutrices, secrétaires et « demoiselles des postes et 
du téléphone ». Mais il y a une forte résistance des hommes. Entre 1890 et 1908 il y a cinquante-quatre grèves 
d’hommes pour interdire l’entrée des femmes dans les ateliers car ces dernières feraient baisser les salaires.
Les femmes entrent massivement à la jeune CGT dans les syndicats des fleuristes-plumassières, dactylos, 
caissières-comptables, sages-femmes et femmes typographes, où elles se heurtent au machisme du syndicat 
du Livre.

La loi de 1920
Le 12 mars 1920, une loi est promulguée, publiée au Journal officiel le 14. "Les femmes mariées exerçant une 
profession ou un métier peuvent, sans l’autorisation de leur mari, adhérer aux syndicats professionnels et par-
ticiper à leur administration et à leur direction." La loi du 18 février 1938 permet désormais aux femmes de 
travailler sans l’autorisation de leurs époux et abroge le "droit d’obéissance". Le 11 octobre 1940, sous le régime 
de Vichy, les femmes sont interdites de travail dans les services publics. Mais en septembre 1942, machine 
arrière, les femmes peuvent travailler dans les professions commerciales sans l’aval de leurs maris. Et pour 
cause, ces derniers sont prisonniers en Allemagne !
Il faudra attendre 1965 pour que les femmes aient enfin le droit d’ouvrir un compte bancaire sans l’aval de leurs 
hommes.
Au niveau syndical, c’est la CFTC, fondée en novembre 1919, qui a été la première à créer une commission 
féminine car elle recrutait massivement chez les ouvrières du textile du Nord, de l’Est et de la Gironde. Mais 
elle n’hésitera pas à dissoudre ses syndicats féminins à la Libération ! En ce XXIe siècle, il reste encore un long 
chemin à parcourir pour arriver à la parité.

Le droit de vote des femmes a 80 ans
Depuis le 29 avril 1945, les femmes ont le droit de vote et celui d’être éligible en France.
À l’occasion de cet anniversaire, force est de constater que l’égalité professionnelle est toujours un combat 
d’actualité.

Hubertine Auclert (1848-1914)
Journaliste, première militante socialiste se réclamant ouvertement du féminisme. Membre de la Ligue française pour 
les droits de la femme en 1877, dont le président d’honneur est Victor Hugo. Elle travaille en Algérie de 1888 à 1892 
où, anticolonialiste, elle milite pour la liberté de la femme musulmane soumise au double patriarcat français et arabe.

Publié le 29 mars 2025 / L’InFO militante
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À la violence sociale, 
opposons 

la FOrce syndicale !

Manifestation du 1er mai à Rennes. « Prenons 
ensemble notre vie en main » 
Une intersyndicale FO, CGT, FSU, Solidaires et confédération paysanne 
battra le pavé rennais jeudi 1er mai 2025. Pour Fabrice Lerestif, secrétaire de 
FO Ille-et-Vilaine, cette manifestation reste un évènement important pour 
tous ceux qui refusent de se résigner à la guerre et à toutes les injustices.

Jeudi 1er mai 2025 sera unitaire. Pas dans les pas, les syndicats FO, CGT, FSU, 
Solidaires, la confédération paysanne et aussi les mouvements de jeunesse 
défileront dans les rues de Rennes. Un départ prévu place de Bretagne et 
une déambulation jusque dans le quartier de Villejean.
« Nous vivons aujourd’hui dans un monde du mensonge triomphant, 
estime Fabrice Lerestif, secrétaire départemental de FO d’Ille-et-Vilaine. Il y 
a Trump qui réclame le prix Nobel de la paix, Poutine qui donne des leçons 
de démocratie à Zelensky, Marine Le Pen qui fait référence au combat de 
Martin Luther King. C’est la confusion et aussi de l’arrogance des riches. »
Le syndicaliste expérimenté, qui a aussi été professeur d’histoire, est un fin 
observateur de la société d’aujourd’hui. Aussi un pourfendeur des injustices 
et des inégalités. « Pendant que l’on va donner 34 millions d’euros à Carlos 
Tavares (ex-PDG de Stellantis), ces mêmes gens vont expliquer qu’il y a 
trop de service public, trop d’hôpitaux, trop d’écoles. Qu’il va falloir se 
serrer la ceinture. »

« Prenons ensemble notre vie en main »
Autant de combats qui, toujours par Fabrice Lerestif, doivent aussi se mener 
dans la rue. Sans oublier le contexte international. « On sent cette marche 
à la guerre qu’il faut refuser. Il faut imposer l’idée de paix partout et c’est 
extrêmement important. » Pas question de positions sélectives sur tel ou 
tel endroit du monde. La paix universelle pour tous les peuples qui y sont 
confrontés.
« Il faut rappeler que le 1er mai n’est pas la fête du Travail, que l’on doit à 
Pétain, mais la Journée internationale des droits des travailleurs et de la 
solidarité internationale. Il y a des moments comme ça, quand un monde 
s’effondre et quand tout part un peu en vrille, il faut redonner des points 
de repère et dire non. Ne pas se résigner. »
Il en a profondément convaincu. « Il faut mieux allumer une petite lumière 
comme celle-là, même si, bien sûr, elle ne réglera pas tout, plutôt que de 
maudire à l’infini l’obscurité. Ça, je crois que c’est extrêmement important. 
Pain, paix et liberté. C’est ça le message qu’on veut faire passer. Prenons 
ensemble notre vie en main. »
L’année dernière, la manifestation du 1er Mai avait rassemblé près de 3 000 
personnes.

Ouest-France le 16/04/2025
Lien pour visionner l’interview de Fabrice :
https://www.ouest-france.fr/bretagne/rennes-35000/manifestation-du-1er-mai-a-rennes-
prenons-ensemble-notre-vie-en-main-31841c64-1a13-11f0-ace4-8b7d1cc7d31f

LU DANS LA  PRESSE

Parcours, revendications... Tout savoir sur 
la traditionnelle manifestation du 1er mai à 
Rennes
C'est une tradition à laquelle tous les syndicats tiennent :
la manifestation du 1ᵉʳ mai à Rennes. Voici ce qu'il faut 
savoir sur cette mobilisation avec Fabrice Lerestif, de FO.

Au moins 4 500 manifestants avaient défilé dans la rue à Rennes, le lundi 1ᵉʳ mai 2023, 
contestant toujours la réforme des retraites. (Archives © Laure Gentil / actu Rennes)

Comme chaque année, la manifestation du 1ᵉʳ mai change de parcours à Rennes 
pour mettre en lumière un quartier. En 2025, un compromis entre chaque par-
tie prenante a permis d’établir un départ de la mobilisation depuis la place de 
Bretagne, jeudi à 10 h 30.
L’arrivée se fera dans le quartier de Villejean, à la ferme de la Harpe, pour une fin 
de manif « conviviale », préparée avec la confédération paysanne, syndicat affilié 
pour la deuxième année consécutive à l’intersyndicale (FO, CGT, Sud Solidaires, 
FSU, Union Pïrate et FSE).
Le cortège passera près du CHU de Rennes et de l’Université Rennes 2 et sur la 
dalle Kennedy, où des prises de paroles sont à chaque fois prévues. « Le parcours 
avait été défini avant la fusillade survenue jeudi 17 avril dernier, mais le passage 
des manifestants sur place est forcément symbolique », estime Fabrice Lerestif,  
secrétaire de l’union départementale du syndicat Force Ouvrière en Ille-et-Vilaine.
« Ce qui importe, c’est l’unité »
Ce dernier croit en la possibilité de retrouver une manifestation conviviale et 
familiale ce jeudi. « Ce qui importe, c’est l’unité face à la montée des tensions 
dans le monde et en France et aux coups portés par un budget d’austérité. »
Réinventons ensemble les jours heureux. Prenons notre vie en mains, 
décidons nous-mêmes de la suite. Faisons de toutes les initiatives 
une force.
Fabrice Lerestif
Secrétaire de l'union départementale du syndicat Force Ouvrière

Pour le syndicaliste, la participation de la confédération paysanne est un exemple 
de son propos : « C’est une rencontre entre les travailleurs des champs et les 
travailleurs des villes qui partagent des problématiques proches les unes des 
autres. »
« Pain, paix, liberté »
Enfin, le mot d’ordre de cette manifestation du 1er mai reste l’un de ceux que l’on 
retrouve le plus à chaque mobilisation, « Pain, paix, liberté ».
Le pain pour la justice sociale entre chacun, la paix, pour dire non 
aux tensions qui s'exacerbent sur toute la planète et, car, l'un ne va 
pas sans l'autre, 
la liberté, car les attaques contre elle se multiplient.
Fabrice Lerestif
Secrétaire de l'union départementale du syndicat Force Ouvrière

En fait,  « on se mobilise contre tout ce que l’on nous annonce, un budget très 
dur d’austérité pour 2026 où l’on va encore nous expliquer que l’on soigne trop, 
qu’il y a trop d’écoles, trop de services publics, trop d’inspecteurs du travail, 
trop de policiers de la biodiversité ; soit un discours à la Trump. »
Confronté à ce constat, Fabrice Lerestif l’assure : « S’il n’y a plus de services 
publics, il n’y a plus de république. De là, on crée de l’amertume et de la colère 
parce qu’il n’y a plus d’élan collectif, de sens commun. »
Ainsi, il voit le risque d’une montée des violences les uns contre les autres en 
pointant du doigt des responsables trop facilement trouvés. « On aura une autre 
banderole avec écrit ‘Travailleurs français-immigrés, même patron, même 
combat’ car ce ne sont pas eux qui décident de réduire les services publics ou 
des plans de licenciement dans les entreprises. »
Pas la fête du travail, mais des travailleurs
L’historien de profession en profite pour rappeler que le 1ᵉʳ-Mai n’est pas la 
fête du travail, terme érigée sous Pétain, mais bien la fête internationale des 
travailleurs. « Elle a été créée à la fin du 19ᵉ siècle après la mobilisation de 
syndicalistes américains. »
Cette mobilisation, c’est également l’occasion pour parler des « syndicalistes de 
tout pays qui sont aussi parfois emprisonnés comme en Iran pour la française 
Cécile Kohler et son compagnon Jacques Paris retenus depuis bientôt trois ans. »

actuRennes le 30 /04/2025
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« Un bon 1er Mai » : à Rennes, au moins 3 000 
personnes défilent dans les rues
La traditionnelle manifestation du 1er Mai a réuni entre 3 000 et 
4 000 personnes à Rennes. Partie aux alentours de 11h30 de la place 
de Bretagne, elle a rejoint le quartier Villejean.

Un 1er Mai sous le soleil, ce n’est pas si commun à Rennes. Ce jeudi matin, 
entre 3 000 et 4 000 personnes (selon la préfecture ou les syndicats) ont 
participé au traditionnel rassemblement de la journée internationale des 
travailleurs, organisé à l’appel des syndicats CGT, FO, FSU et Solidaires, de 
la Confédération paysanne et des syndicats étudiants FSE et Union pirate.

« C’est un bon 1er Mai, on a réussi à mobiliser au-delà du noyau mili-
tant, à un moment où il est difficile de mobiliser les gens et en plein 
week-end prolongé », s’est félicité Fabrice Lerestif, secrétaire général 
de FO en Ille-et-Vilaine. En 2024, le 1er Mai avait réuni entre 1 400 et 2 
500 personnes le matin et entre 1 500 et 4 500 l’après-midi.
.../ 
Emmené par les syndicats et le tracteur de la Confédération paysanne, 
le cortège a mobilisé de nombreux militants syndicalistes, politiques 
et associatifs, ainsi que le monde de la culture, venu protester contre 
les coupes budgétaires. Familles et retraités ont également répondu 
présents pour « exiger un monde de paix et de progrès social », le mot 
d’ordre du rassemblement.
« Vu le contexte, c’est important de continuer à défendre les droits 
des travailleurs. Il est nécessaire d’être au rendez-vous », lance Yann, 
un Rennais officiant dans le monde de la santé.
La réforme des retraites, toujours présente
Alors que le gouvernement a lancé un « conclave » sur les retraites, après 
la réforme houleuse votée en 2023, de nombreux slogans favorables au 
retour du départ à 60 ans ont animé le cortège./...

Selon les services de la préfecture, la manifestation du 1er Mai s’est 
faite « dans le calme », sans heurt ni débordement. Elle s’est conclue 
à la ferme de la Harpe autour d’un pique-nique convivial. Les forces de 
police ont été mobilisées tout au long du parcours, notamment pour 
empêcher l’accès au centre ancien.

extrait .../ Le Télégramme 01/05/2025

L’idée d’une journée annuelle de  revendication naît à la même époque en 
Europe. Le 1er mai se déroule en 1890 en France. 
Les ouvriers défilent pour demander la journée de huit heures. 

Ils portent un triangle rouge à la boutonnière. 
Ses trois côtés symbolisent le partage du temps 
entre le travail, le loisir et le sommeil.
Plus tard, ils arboreront l’églantine rouge 
symbole de la Révolution.

1er mai

VIDEO. Pour le 1er mai à Rennes, 4000 
personnes battent le pavé
Succès pour la manifestation unitaire du 1er mai à 
Rennes ce jeudi 1er mai 2025. Près de 4000 personnes 
ont manifesté. Aussi des bien des jeunes que des re-
traités, des salariés du public ou de privé et des agricul-
teurs. Avec la volonté de retrouver les jours heureux.

Pour ce jeudi 1er mai 2025, journée du droit international 
des travailleurs, manifestation unitaire à Rennes à l'appel 
de FO, de la CGT, FSU, solidaires, des organisations de 
jeunesse et aussi, pour la première fois, la présence de 
la confédération paysanne.
Dans une ambiance très estivale, près de 4000 personnes 
se sont retrouvées en fin de matinée place de Bretagne 
pour un défilé joyeux les conduisant jusque dans le 
quartier de Villejean.
Un défilé pour rappeler aussi plus de paix dans le monde, 
l'inévitable abrogation de la réforme des retraites et sur-
tout plus d'égalité sociale et le retour des jours heureux.

Ouest-France le 01/05/2025
Lien pour visionner la vidéo :
https://www.ouest-france.fr/bretagne/rennes-35000/video-pour-le-1er-
mai-a-rennes-4000-personnes-battent-le-pave-dfe178b2-a825-4e1a-
b7c9-c5229c4107ad

LU DANS LA  PRESSE

Ce jeudi matin, la traditionnelle manifestation du 1er-Mai à Rennes (Ille-et-Vilaine) va 
de la place de Bretagne jusqu’au quartier de Villejean. Le cortège s’est élancé un peu 
avant 11 h 30, avec environ 3 000 manifestants. | MARC OLLIVIER/OUEST-FRANCE
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.../ Richard Guérillon, porte-parole de FO, ne veut pas céder 
au découragement « dans un monde qui vacille que les 
travailleurs, avec leurs syndicats, doivent combattre ». /...

extrait La Chronique Républicaine le 30/04/2025

Un beau 1er mai porteur d'espoir 
pour les semaines et mois à venir 
Nous étions plus de 4000 dans les rues de Rennes, 300 à St Malo, 200 à Fougères ce 1er mai. 
À Rennes manifestation sympathique, familiale et en même temps combative et déterminée 
avec un moment convivial à la fin avec la Confédération Paysanne.

►FOUGÈRES 

►ST. MALO 

►RENNES 

1ER
 M

AI
intervention 
migrant pour 
la défense 
de leur droit

À la violence sociale, 
opposons 

la FOrce syndicale !
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Action Sociale

 L'UD aux côtés de ses 
 militantes et militants ! 

Les avocats rennais ont répondu à l’appel national à la mobilisation, 
lundi 5 mai 2025, contre la loi Attal et sa refonte de la justice pénale 
des mineurs.

Une cinquantaine d’avocats du barreau de Rennes se sont mobilisés, lundi 5 mai 2025. | OUEST-FRANCE
Ils exhortent les parlementaires à ne « pas oublier que les enfants sont des adultes en 
devenir, qu’ils doivent être éduqués plutôt que punis ». Une cinquantaine d’avocats et 
représentants syndicaux (FO, Solidaires, CGT, Syndicat des avocats français) du secteur 
judiciaire ont répondu à l’appel à la mobilisation nationale, lundi 5 mai 2025, devant 
la cité judiciaire à Rennes (Ille-et-Vilaine), pour protester contre la loi Attal qui doit 
être examinée en commission mixte paritaire (1) ce mardi 6 mai.
« Un vieillissement de la délinquance »
Cette loi propose une réforme du code de la justice pénale des mineurs avec des 
mesures comme la possibilité, pour les mineurs récidivistes de plus de 15 ans d’être 
jugés en comparution immédiate ; l’abrogation de l’atténuation de peine ou encore la 
création de courtes peines de prison de moins d’un mois pour les mineurs dès 13 ans…

« Ce sont des poncifs et des contre-vérités qui portent atteinte au fondement de 
la justice pénale des mineurs, déplore Étienne Kubica, vice-président en charge des 
fonctions de juge des enfants et membre du syndicat de la magistrature. Alors que 
certains tendent à mettre en avant un rajeunissement de la criminalité, les études 
sociologiques révèlent une tendance inverse : un vieillissement de la délinquance. 
En 2023, 121 000 jeunes ont été impliqués dans des affaires judiciaires, contre 216 
000 en 2010. »

67 % des mineurs incarcérés récidivent

Aujourd’hui en France, 67 % des mineurs incarcérés récidivent :
« Ce dont a besoin la justice des mineurs, ce sont des moyens. Elle manque de ma-
gistrats, de greffiers, d’éducateurs, 500 postes du service de la protection judiciaire 
de la jeunesse ont été supprimés… », dénonce Paul Delacourt, bâtonnier du barreau 
de Rennes. Les avocats sont soutenus par la défenseure des droits, auditionnée en 
novembre 2024 à ce sujet, « qui a rappelé qu’une telle disposition permettant de 
juger immédiatement un mineur porte atteinte aux principes fondamentaux ».

Juliette Beigelman, du syndicat des avocats français espère, mardi, « un sursaut des 
parlementaires ». Car si cette refonte a lieu,  « il y aura un effet délétère sur l’état 
psychologique des jeunes », assure Nolvenn Bourrelier, coprésidente du groupe de 
défense des mineurs au barreau de Rennes.

(1) Composées de sept députés et de sept sénateurs, ces commissions sont convoquées en cas de désaccord 
entre l’Assemblée et le Sénat sur un texte législatif.

Ouest-France le 05/05/2025

Le  rassemblement à Rennes devant le Tribunal des 
Enfants le 5 Mai 2025, veille de la CMP des parlementaires, 
concernant la loi Attal qui réduit les moyens dédié à la 
défense de la justice pénale des mineurs.

LU DANS LA  PRESSE

« Éduquer plutôt que punir » : Les avocats 
rennais mobilisés pour la justice pénale des 
mineurs

Message de Noémie Kohler, soeur de 
Cécile, concernant les rassemblements 
de mercredi dernier pour exiger la 
libération de nos camarades Cécile et 
Jacques emprisonnés depuis 3 ans en 
Iran. 
Chères amies, chers amis,  
Vous avez organisé un rassemblement pour le terrible anniversaire 
des 3 ans de détention de Cécile et Jacques et nous vous remercions 
de tout notre cœur.  
Nous l'avons dit avec mes parents lors du rassemblement de Paris, 
votre aide est infiniment précieuse. Elle nous donne le courage 
de continuer à nous battre pour faire revenir Cécile et Jacques. 
Et Cécile l'a dit à mes parents lors de son dernier appel, c'est ça 
qui l'aide à tenir.  
Nous n'avons pas réussi à répondre individuellement à chacun de 
vos envois de photos, d'articles de presse, de vos témoignages, à 
vos mots de soutien, mais ils sont inestimables. Nous les gardons 
précieusement pour pouvoir les leur transmettre dès que nous 
pourrons.  
Nous vous envoyons un premier aperçu de tout ce qu'il s'est passé 
le 7 mai. Si vous ne voyez pas la photo de votre rassemblement, 
dites-le nous, nous la rajouterons. Nous ajouterons également les 
rassemblements qui vont se dérouler ces jours.
Au nom de toute ma famille et de tous ceux qui attendent le retour 
de Cécile et Jacques, MERCI.  
Noémie

Plus de 800 manifestants jeudi 15 mai à Rennes pour la défense 
la Protection de l'enfance, unis pour les moyens à la hauteur des 
besoins, création des foyers éducatifs, zéro  mesure judiciaire non 
exécutée de protection de l'enfance en danger.

RENNES 15 Mai 
DÉFENSE DE LA PROTECTION DE L'ENFANCE

"Rassemblement citoyen" 
Mercredi 7 mai, Place de 
la République à Rennes 
pour la libération de 
nos camarades Cécile et 
Jacques emprisonnés en 
Iran depuis le 7 mai 2022.
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Un stage efficace 
Le stage "je négocie" s'est déroulé à l'UD du 23 au 25 avril. Un stage particuièrement utile de l'avis 
des camarades pour les échanges d'expérience, les "jeux de rôle" pour comprendre les méthodes 
de déstabilisation employées par certains DRH et toujours ce mélange public - privé très instructif.
Bref, un stage bien dans l'esprit interpro de l'UD FO. Le SG et Céline, SG adjointe sont intervenus 
en début et fin de stage pour partager informations et retours des camarades. 
Merci à Sylvain, l'animateur toujours aussi impliqué et efficace. 

45 rue de Paris - 35500 VITRÉ
 Permanence SANS RDV 
 Gratuit 
 Accueil et conseils 
On vous accueille le 
1er vendredi de chaque mois 
de 11h à 14 h 

UNION LOCALE VITRÉ

Permanences Handicap-Emploi
et Accès aux droits des accompagnants
Sur rendez-vous tous les 3èmes mercredis

 de chaque mois  tél. : 02.99.65.36.60

 COMMISSION HANDICAP

 No
tre

 U
D

UL FOUGÈRES
Union Locale Fougères : 
une AG constructive
Mardi 22 avril s'est tenue l'AG de l'Union Locale 
de Fougères. 

L'activité de l'UL a été discutée en mettant 
en avant notamment les aspects positifs des 
permanences juridiques tenues par Céline 
Cussac et des permanences consommation 
(décidées lors de l'AG 2024) tenues par 
Yves Garcia. 

L'avenir a été abordé aussi, en commençant par 
la manifestation unitaire du 1er Mai et les projets 
pour développer localement FO. 

Richard Guerillon a été réélu à l'unanimité 
Secrétaire de l'Union Locale.

STAGE  "JE NÉGOCIE"
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DÂTES INTITULÉ DURÉE
Semaine 23 du lundi 02 au vendredi 06 JUIN 1er NIVEAU 5 jours

Semaine 40 du lundi 29 SEPT. au vend. 03 OCT. 1er NIVEAU 5 jours

Semaine 42 du mardi 14 au jeudi 16 OCTOBRE CONNAÎTRE SES DROITS 3 jours

Semaine 45 du lundi 03 au vendredi 07 NOV. SSCT (pris en charge financièrement par l’employeur) 5 jours

Nos Unions 
Locales
RENNES

35, rue d’Échange 35000 RENNES
02.99.65.36.60  

ulforennes@gmail.com
Tous les jours 9h-12h et 14h-17h

VITRÉ
45, rue de Paris 35500  VITRÉ

02.99.74.42.80 
ulfovitre@orange.fr

Permanence 1er vendredi du mois

REDON
1, rue du Tribunal 35600 REDON

02.99.71.16.48
06.81.09.51.02
fo.redon@yahoo.fr

ST MALO
8, rue Ernest Renan 35400 SAINT MALO

 09.66.96.37.97  
ulfostmalo@wanadoo.fr
Mardi et vendredi 9h-12h et 14h-17h

FOUGÈRES
7, rue Charles Malard 35300 FOUGÈRES 

02.99.99.00.49
ulfofougeres@orange.fr 

Le mardi après-midi

POUR PLUS D’INFOS  :

Pensez à vos timbres : 
commande, paiements 
et suivi sur eFO.
TIMBRES 2025 : 5,50 €
tresorerie.udfo35@orange.fr

htt
ps

://w
ww

.fac
ebook.com/udfo.illeetvilaine	

		

ABROGATION DES LOIS
SCÉLÉRATES SUR LES RETRAITES
   Retour au droit à la retraite à 60 ans à taux plein.

 Blocage de tout allongement de la durée de cotisation 
et retour  aux 37,5 annuités.

 Maintien du système solidaire de la répartition  
(contre le système par points) et retour au calcul sur 
les dix meilleures années dans le privé.

 Maintien du code des pensions et du calcul sur 
les six derniers mois dans le public.

 Revalorisation des pensions.

Pour FO, le dossier n’est pas clos,  
rien n’est réglé, FO ne lâchera pas !

PERMANENCES

UNION DÉPARTEMENTALE FO 35
35, rue d’Échange, Tél. 02 99 65 36 66 
Lundi, Mardi, Mercredi,

Jeudi et  Vendredi
9h00 - 12h30 
13h30 -17h00

(fermeture midi)
Sans RDV les vendredis après-midi. 

Pour les autres horaires uniquement sur RDV.

MAISON DE LA CONSOMMATION
48, Bd Magenta, Tél. 02 99 30 44 41 
Lundi de 14h00 à 17h00
Jeudi de 10h00 à 12h00 

UNION LOCALE DE SAINT-MALO
8 rue Ernest Renan, 35400 Saint Malo, 09 

66 96 37 97
Mardi et vendredi

9h à 12h – 14h à 19h

STAGES CFMS 2025

NE PAS HÉSITER À NOUS CONTACTER : 
02.99.65.36.50 ou ud.fo35@wanadoo.fr

L’AFOC 35  
ASSURE SES 

PERMANENCES
SUR RDV

CONTACTEZ-NOUS :
Tél. : 02 99 65 36 66

Si les dates ne vous conviennent pas,  
il est possible de s’inscrire à un stage identique
dans les départements 22, 29 ou 56.

 Nos stages

 ATTENTION !  la confédération demande une inscription par e-fo ... 
N'hésitez pas à nous contacter si souci pour s'inscrire.

L'UD VOUS INFORME : 

C O M P L E T

Assemblée Générale UD FO
vendredi 19 septembre 2025

 9H30
Présidée par Zainil NIZARALY 

Secrétaire général
de la Fédération de l'Équipement, 

Environnement, Transport 

►À NOTER DANS VOTRE AGENDA


