
 

 

 

 

 

 

 

Niveau de difficulté : 

 

Matériel : 

- 30x60cm de coton 

- 30x30cm molleton épais 

- 30x30cm de couverture de survie (pour faire le bruit) 

- 4 rubans différents d’environ 15cm de long 

- 1 ruban pour faire l’attache du haut d’environ 10 cm 

 

 

 

  



 

 

 Préparation de tous vos éléments : 

Découpez à l’aide du patron (voir en dernières pages) 2 étoiles en coton, 1 étoile en molleton et 1 étoile dans la couverture de survie. 

Préparez également vos rubans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Coton 

Molleton 

Coton 

Couverture 

de survie 

4 rubans de 15 cm 

1 ruban de 10 cm que l’on va plier en deux et piquer sur le bord 



 

 

 Assemblage de l’étoile : 

 

Positionnez une étoile en coton sur l’envers. 

Sur cette étoile, déposez le molleton et la couverture de survie puis les 4 rubans vers l’intérieur ainsi que le ruban pour l’attache  

(Voir schéma ci-dessous) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puis mettre la deuxième étoile sur l’envers sur l’ensemble des éléments.  

Les 2 étoiles en coton seront donc cousues endroit contre endroit avec entre les 2 tous les autres éléments!!! 

Bien épingler ou pincer.  

Personnellement je préfère les pinces, je trouve que ça tiens mieux les éléments entres eux et c’est plus rapide... 

 

 

Coudre à environ 0,7cm du bord en laissant une ouverture pour pouvoir retourner à la fin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laisser une ouverture pour pouvoir retourner 



 

 

 Finition : 

 

Retournez l’étoile et fermez l’ouverture à la main avec un point invisible. 

Surpiquez le bord de l’étoile pour une finition propre. 

Et voilà c’est terminé !!!! 

 

Voici quelques images de mon étoile ! 

 

 

 

 

 

  

J’espère que ce tutoriel vous a plu ! 

N’hésitez à me faire partager vos réactions, questions, 

commentaires et créations ! 

 



 

 

PATRON : 
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