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Assistance 
 
 

 
 Les hommes du Moyen-Age appelèrent cette plante Angélique car elle conférait 
une très grande protection contre les maladies. Paracelse louait ce remède qui pouvait, 
selon lui vaincre la peur paralysante éprouvée par l'homme face à la contagion et aux 
épidémies. Selon Paracelse, l'Angélique amène à l'homme les forces de guérison du 
monde spirituel et lorsqu'il parlait de protection contre la contagion, il ne pensait 
certainement pas aux bactéries. Il avait découvert que cette plante non seulement 
renforçait les pouvoirs internes de défense mais aussi et surtout empêchait l'individu 
de « s'abandonner » aux épidémies. Au cœur d'un monde dominé par le matérialisme et 
par la technologie, l'homme « moderne » oublie son lien avec le monde de l'esprit et se 
sent isolé et coupé de tout. 
 L'élixir floral d'Angélique aide à prendre de la hauteur, en particulier dans les 
moments de crise profonde. Il ouvre notre cœur et notre conscience au monde de l'esprit 
en éveillant au plus profond de notre être le sentiment d'être guidé et protégé sur notre 
chemin de vie, quels que soient les épreuves et les obstacles. Il favorise la perception de 
l'action bienveillante de forces supérieures sur notre propre vie. 
 L'élixir floral d'Angélique nous donne la force et la capacité d'assumer une situation 
qui semble être sans issue. Il est conseillé dans les situations d'urgence, dans les moments 
de crise, dans les phases de transition majeures. Il s'utilise chaque fois que la vie de 
l'homme est en jeu (intervention chirurgicale, maladie grave...) et lorsque le seuil de la 
mort approche. Il s'adresse à ceux qui se sentent isolés, abandonnés, en particulier dans 
les périodes de grand changement et dans les situations difficiles. 
 L'élixir floral d'Angélique est un élixir également conseillé à ceux qui donnent des 
soins ou qui accompagnent les personnes mourantes. 
 L'élixir floral d'Angélique renforce la confiance et fortifie la résistance de 
l'organisme dans les situations difficiles. On l'utilisera lorsque l'individu, à l'orée d'un seuil 
inconnu, éprouve une peur viscérale qui le submerge. 
 Aujourd'hui, la peur envahit le monde et l'homme de tous côtés. La noble 
Angélique nous apporte ses forces bienveillantes. Dans la symbolique et la tradition 
populaire, elle est l'expression végétale des entités angéliques qui nous protègent. Elle 
nous aide à comprendre que l'esprit humain a réellement le pouvoir de conquérir la peur 
en développant des forces de pensées actives, positives et créatrices, avec l'aide des 
forces spirituelles qui se tiennent derrière les événements de notre temps. 
  

 
 
 
 
 

abandon, calme, changement, confiance, environnement, guérison, influence, 
matérialisme, mort, ouverture, perspicacité, peur, protection, racines, sensibilité, 
séparation, solitude, spiritualité, transition, urgence 
 


