
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Document 

réalisé par 

J.FERRAND 
Fiche de méthode : 

Réaliser un podcast 

Qu’est-ce qu’un podcast ? 

Le podcast est un fichier audio ou vidéo que l’on peut télécharger et écouter quand on veut 

sur un smartphone ou un ordinateur. Il y a beaucoup moins de contraintes de durée ou de 

style que dans une émission de radio classique. Il existe le podcast de rattrapage qui 

correspond à un replay d’une émission de radio et le podcast natif qui est un contenu original 

 

 

 

La recherche d’informations 

Faire des recherches sur le sujet à traiter dans le podcast. Attention, cette étape est indispensable. 

Sans contenu il est impossible de réaliser un podcast. Pour cela, vous pouvez vous reporter à la 

fiche de méthode « Faire des recherches au CDI et avec Internet ». N’oubliez pas de noter les sites 

internet, ouvrages ou périodiques consultés et de croiser les sources d’informations. 

 

 

 

La construction du conducteur 

Le conducteur, appelé également script, est essentiel. Il s’agit d’un document préparé à l’avance 

qui guide les auteurs au niveau du contenu. C’est un outil indispensable pour assurer une 

structure cohérente, une présentation fluide et surtout n’oublier aucune information à 

transmettre. 

1. Le lancement (sorte d’introduction) avec la présentation des invités s’il y en a 

2. Le développement du podcast en y incorporant les transitions entre les parties (sorte de guide) 

3. Les rappels (sorte de conclusion) 

4. Les remerciements et les sources 

➔ Surligner les mots clés à accentuer lors de la lecture. Décomposer les mots difficiles à 

prononcer. Indiquer les temps de respiration. Possibilité d’utiliser plusieurs couleurs 

 

 

 

 

L’enregistrement du podcast 

• Eviter les phrases longues, les mots difficiles à prononcer et les répétitions 

• S’entraîner sur les éléments clés du podcast (introduction, informations principales, 

transition, conclusion) 

• Vérifier le matériel (fonctionnement, batterie) et s’installer dans un lieu calme 

• Eviter les bruits parasites (froissement de feuilles par exemple) 

• Prendre son temps et articuler 

 

 

 

Le montage (étape facultative) 

• Audacity (Logiciel d’édition audio ainsi que d’enregistrement de sons numériques) 

• Logimix (by ladigitale) (Création de capsules audio) 
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