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«Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi»
Thème de l’année 2026 :

Pour Noël, (voir p. 23) 

Décembre 

Avril 2026 

2025 à 

Vous trouverez dans cette nouvelle édition : 

Quel est le sens de la fête de Noël pour les 

Chrétiens, 

Le SASU et la prière de l’Hospitalité, 

Quelques mots de l’Aumonier, 

Un mot de la Présidente de l’Hospitalité, 

suivi d’un magnifique Cantique, 

La méditation sur le thème de l’année par 

les sanctuaires de Lourdes, 

Des infos sur notre très proche loto, 

Des photos souvenir du pélé de cet été, 

Quelques témoignages reçus de nos 

différents vécus du pèlerinage passé, 

Les comptes-rendus de l’AG ordinaire du 

16/03 et de l’AG Extraordinaire du 27/09 

Des propositions de lecture, 

Une collection de pensées édifiantes, 

Le retour du coin cuisine, 

Les nouvelles familiales, 

L’agenda 2026, 

Et bien d’autres choses encore… 
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Il est possible de retrouver la réponse donnée il y a deux ans (dans notre journal N° 171) au lien suivant : 

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/noel/372302-le-

sens-de-noel/. Il est également possible de retrouver la très intéressante réponse donnée l’an dernier (dans notre journal 

N° 173) par le père Maurice Allaire du diocèse de Coutance, au lien suivant : https://noel.catholique.fr  

Sinon vous avez cette année une réponse plus "originale" faite par le père Daniel FOUCHER (dont de 

nombreux ouvrages vous ont été recommandés dans ce journal), réponse (selon le point de vue de St Joseph) 

que l’on trouve dans son livre « Notre père, Joseph le charpentier – Réponses aux questions n° 41 » : 

"Un étrange dédoublement" 
« Qu'est-ce qu'`une conception de la part d'un homme qui devient père ? sinon un dédoublement de personnalité. 
C'est comme une fraction de son unicité. Il était un jusqu'ici, et voilà qu'il devient deux. Il ne peut y parvenir sur terre 
sans la collaboration de Dieu et la médiation maternelle de son épouse. Ensemble désormais ils sont trois, avec leur fils 
qui reste unique et leur enfant commun. 
Joseph, recueilli, contemple pour la première fois ce nouveau-né. Il entend le bébé expirer, c'est-à-dire pousser son 
premier cri qui sera aussi son dernier sur la croix. En voici la signification : « Abba ! Papa ! Père, entre tes mains je remets 
le Souffle, l’Esprit que tu m'as donné ». C'est une interpellation prodigieuse qui fait tressaillir le cœur harmonisé de Dieu 
et de Joseph, le Père du ciel et celui de la terre. Et ils répondent tous les deux en écho et d'un même élan : mon fils bien-
aimé, mon petit garçon, mon enfant chéri, mon trésor, ma perle précieuse, « la lumière de mes yeux » (Tob. 10, 5 ; 
11, 13) Joseph n'est pas rendu au bout de ses émerveillements. 
Ce dédoublement est vrai spirituellement mais aussi charnellement pour Marie dont le corps se scinde en deux pour 
livrer son fruit. Ils étaient un selon les apparences, la mère et l'enfant, ils deviennent deux, pour redevenir un, plus 
précisément unis, mais autrement, distinctement, lorsque Marie prend Jésus, le presse sur sa poitrine et le gorge de son 
lait. C'est le face à face annonciateur de la vision béatifique. 
Un tel dédoublement de personnalité entre la mère et l'enfant manifeste pour la première fois dans l'histoire que Dieu 
se dédouble lui aussi dans son mystère intime, car il est Père, il n'est que Père. On savait jusque-là que Dieu était unique, 
un seul Dieu, et il le demeure toujours comme nous le professons avec les croyants monothéistes, les juifs et les 
musulmans par exemple, mais ceux qui méditent dans la foi le mystère de Jésus, voient le Fils se séparer, se détacher 
de son Père, pour devenir une personne distinguée. Le Un devient Deux, pour une forme nouvelle d'union qui exclut 
toute solitude, et sauvegarde l'unicité de chaque personne. 
Le seul et unique Dieu n'est plus seul, Marie et Joseph sont les premiers à le saisir profondément et confusément, 
dépassés par tout ce qui leur arrive. Et si, après vingt siècles de réflexion théologique et de développement du dogme, 
le contenu de notre foi est plus articulé, les deux protagonistes en ont fait l'expérience fondatrice. Par-delà les apôtres 
qui ont prêché Jésus et ont écrit sa vie. c'est sur ce vécu obscur et intense de Joseph et de Marie que notre foi est bâtie. » 

 

INTERNET : N'hésitez pas (non plus) à aller visiter le site de l'Hospitalité : www.hospitalite-avignon.org 

(lien actif dans la version pdf du journal).où de nombreuses informations sont mises en ligne régulièrement. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Voulez-vous nous permettre de vous joindre plus facilement et plus rapidement (rappel de nos rendez-vous, 

annonces de dernière minute, nouvelles familiales inattendues, …) ? ? ? Alors MERCI de communiquer votre 

"adresse mail" à hospitalite84@gmail.com en rappelant vos NOM et Prénom en clair. 

 
 

Que fête-t-on à Noël ?  (on peut se poser la quest ion …  ! ) 

Il y a aujourd’hui un renouveau de la foi chez les jeunes, et l’on nous dit que c’est grâce aux moyens de communication 

par internet qu’ils utilisent préférentiellement. Internet est un lieu où chacun d’entre nous a encore la possibilité de 

s’exprimer et communiquer librement (à l’exception des tabous rebelles à la « bien-pensance » politico-médiatique tels 

que l’avortement ou l’euthanasie par exemple, quand s’exprimer contre la doxa devient un délit !).  

Il est donc possible de partager ses convictions religieuses, sa foi, ce feu intérieur qui nous brûle et que l’on 

veut communiquer, grâce à Internet. Mais encore faut-il oser le faire, tout en sachant que même si on 

sème de belles graines, on ne peut savoir dans quel terrain elles vont tomber, tout restera à la grâce du 

Maître du jardin ! 

Une Hospitalière d’Avignon l’a fait : Vanessa FANTUZ a ouvert la chaîne YouTube « Pause Sacrée » sur 

laquelle elle a déjà posté plusieurs vidéos (par exemple : https://youtu.be/cN-1htdWU2I - la dernière lettre  

est un i majuscule). Elle a également ouvert le groupe WhatsApp « Pause Sacrée », où elle diffuse des textes 

d’évangélisation. Si vous êtes intéressés, abonnez-vous à sa chaîne pour la soutenir, et n’hésitez-pas à la contacter : 

vanessafantuz84@gmail.com  

Allez, faites de toutes les nations des disciples  M a t . 2 8  : 1 9 - 2 0  

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/noel/372302-le-sens-de-noel/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/noel/372302-le-sens-de-noel/
https://noel.catholique.fr/
http://www.hospitalite-avignon.org/
mailto:hospitalite84@gmail.com
https://youtu.be/cN-1htdWU2I
mailto:vanessafantuz84@gmail.com


 

Le courrier de Notre-Dame N° 175 - 3 

 

Service en voie de perdition ! ! !

Pour l’Amour de Dieu et de vos 

proches, confiez-nous vos 

intentions de prière…

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

S.A.S.U. Service d’Aide Spirituelle d’Urgence 

Dans le cadre du S.A.S.U.  nous vous invitons à vous joindre à la prière de l’Hospitalité chaque jour au moment de 

l’Angélus. Pour ceux qui ont la mémoire qui flanche, ou qui ne l’ont jamais apprise, voici la prière de l’Angélus dans toute 

sa simplicité, qui se dit à midi pile (mais aussi à 8h, à 19h et dans la nuit). 

 

 

 

 

 

 

Priez pour nous, Sainte Mère de Dieu, Afin que nous soyons rendus dignes des promesses de notre 

Seigneur Jésus-Christ. 
Prions le Seigneur : Que ta grâce Seigneur notre Père se répande en nos cœurs : par le message de 

l’ange, tu nous as fait connaître l’incarnation de ton Fils bien-aimé, conduis-nous par sa passion et 
par sa croix jusqu’à la gloire de la résurrection. Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen. 

L’ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie, 
Et elle conçut du Saint Esprit. 

Je vous salue Marie,…. 
 Voici la servante du Seigneur, 

Qu’il me soit fait selon votre parole. 
Je vous salue Marie,… 

 
Et le Verbe s’est fait chair, 
Et il a habité parmi nous. 

Je vous salue Marie,… 
 

Pour les nouveaux, mais aussi pour les anciens qui 
négligent ce service essentiel de l’Hospitalité, voici un 
nouveau rappel de ce qu’est le Service d’Aide Spirituelle 
d’Urgence. Ce court rappel est également un appel au 
renfort de l’équipe en place. Soucis, accidents, 
maladies, détresses... surgissent en tout temps parmi 
nous et autour de nous. Ils nous invitent à une 
incessante prière, à une instante intercession auprès de 
DIEU. Le S.A.S.U. est lui aussi une invitation à chacun et 
tous d’assurer un relais dans cette prière permanente, 
qui entre dans celle de la communion des Saints. 
Chacun décide dans sa conscience de donner chaque 
jour quelques minutes à ce service, soit par un temps 
de silence, soit en murmurant trois « Je vous salue », 
soit par l’invocation issue de la tradition russe : 
« Seigneur Jésus, Fils du Dieu vivant, Prends pitié de 
nous, pécheurs ! ». Dans le secret des cœurs se 
constitue ainsi un monastère invisible assurant vers 
Dieu, autour de Notre-Dame et de Bernadette, une 
« veille » d’adoration et de supplication. 

Que chacun sache qu’en tout moment critique, il peut 
compter sur une prière fraternelle, s’il appelle pour 
partager son problème, ou s’il le demande dans son 
cœur ... ! 
Le Christ nous a dit : « Frappez à la porte, on vous 
ouvrira ; demandez, on vous donnera ; priez votre 
Père qui est aux Cieux ». Nous vous proposons de 
vous joindre au S.A.S.U., et donc aussi à la prière des 
membres de l’Hospitalité, chaque jour au moment de 
l’Angélus. 
Les personnes qui disposent d'une adresse internet et 
qui veulent prier pour les intentions du S.A.S.U., 
peuvent s'inscrire par mail à l'adresse de l'hospitalité : 
hospitalite84@gmail.com. Les personnes qui ne 
disposent pas d'une adresse internet peuvent 
s'inscrire en appelant Mme FERULLA Geneviève au 
06.60.72.50.13. Les intentions peuvent être 
déposées, soit par mail en précisant "à l'attention de 
Mme Ferulla Geneviève", soit en appelant 
directement cette dernière. 

Prier pour tous les membres de l’Hospitalité  

Les Hospitalier(e)s de la prière qui prient pour nous tous 

 

 En tout temps de l’année, n’oublions 
pas cette activité spirituelle 
ESSENTIELLE qui nous concerne tous : 
le chapelet dit chaque premier 
mercredi du mois avec et à l’intention 
de l'Hospitalité, pour tous ses 
membres, malades et souffrants, 
hospitaliers, leurs familles, les vivants 
et les défunts. Ce chapelet qui se 
disait en commun à la chapelle des 
Sœurs de St François, a été suspendu 
par la « crise sanitaire » maintenant 
lointaine, mais aussi crise morale qui 
se prolonge encore et encore, ce qui a 
pour conséquence de prolonger 
d’autant cette suspension, mais 
jusqu’à quand ? ? ?  

Cette adversité nous a permis d’imaginer l’alternative 
suivante qui se poursuivra tant que de besoin :  
Nous proposons, à ceux qui le souhaitent et dans la 
mesure de leurs disponibilités, de dire chez eux ou en 
petite communauté privée, un chapelet aux intentions de 
l'Hospitalité à 17h le premier mercredi de chaque mois : 
nous continuerons ainsi cette prière commune, qui se 
rapproche de l’image « familiale » que nous aimons dans 
notre Hospitalité. Nous pouvons faire parvenir nos 
intentions de prière de préférence par mail 

(à hospitalite84@gmail.com) ou en téléphonant à 
tout moment au : 04 90 82 18 14 où nous pourrons 
laisser notre message à une personne présente (certains 
mercredi après-midi uniquement) ou sur le répondeur. 
En communion spirituelle !  

mailto:hospitalite84@gmail.com
mailto:hospitalite84@gmail.com
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A v e c  M a r i e ,  n o u s  s o m m e s  e n  f a m i l l e  

 

 

. 

 
 

S’il y a bien une personne dont nous sommes proches, que ce soit au cours de notre pèlerinage annuel à 
Lourdes, ou tout simplement dans notre vie quotidienne, c’est la Vierge Marie ! 
 

Cette relation a de multiples points de départ pour chacun, et chacune d’entre nous : la Sainte Vierge nous 
rappelle notre maman, ou la maman que nous aurions aimé avoir ; nous l’avons découverte à l’occasion de 
circonstances heureuses ou plus difficiles ; nous l’avons rencontrée petit enfant ou plus âgé… ce que nous 
vivons avec la Vierge Marie, nous pouvons le garder pour nous, ou le partager avec d’autres. 
 

À l’occasion de notre première rencontre avec elle, nous avons découvert la seconde prière la plus connue 
chez les catholiques, après le Notre-Père. Celle-ci porte plusieurs noms : la salutation angélique, « Avé 
Maria » (en latin), « Te salude Mario » (en provençal) … en quatre mots, le « Je vous Salue Marie » ! 
 

De manière spontanée, ou organisée, nous la récitons. Au rythme de notre marche, de notre respiration, 
parfois même au rythme des personnes que nous accompagnons, en particulier nos frères et sœurs 
malades ou âgés. 
 

Pour les personnes qui les visitent, il est parfois troublant de découvrir 
une personne qui semble absente, retrouver un éclair de lucidité pour 
dire avec nous ces mots du fin fond de leur mémoire. 
 

Toutes les croix dans nos campagnes, nos villes et villages, tous les 
oratoires, toutes les chapelles et églises sont autant de lieux où nous 
prions la Vierge Marie, dans une multitude de langues. Comme durant 
les processions à Lourdes. 
 

Cette prière est construite avec plusieurs paroles tirés de l’Évangile et 
de la prière de l’Église. 
« Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est avec vous », 
ce sont les paroles de l’ange Gabriel à la Vierge Marie au cours de l’Annonciation. 
« Vous êtes bénie entre toutes les femmes et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni », ce sont les paroles 
d’Élisabeth, cousine de Marie, au cours de la Visitation. 

« Sainte-Marie, Mère de Dieu, priez pour nos pauvres, pêcheurs, maintenant et 
à l’heure de notre mort », ces mots sont les échos de la prière et de la foi de 
l’Église, la famille des Chrétiens. 
 

Voilà tout ce que nous rejoignons quand nous disons cette prière, et même quand 
nous avons à peine la force de dire « Amen » (« c’est sûr, c’est vrai, je suis 
d’accord »). Ou bien encore quand d’autres prient pour nous, alors que nous n’en 
avons plus la force. 
 

La Vierge Marie ne veut pas prendre la place de Dieu. Elle lui confie toutes nos 
intentions de prière et les accompagne avec bienveillance et affection. Comme 
une maman, heureuse de nous présenter son fils, elle veut faciliter notre 
rencontre avec Jésus. Première des Chrétiens, elle est présente silencieuse et 
discrète dans nos vies et dans celle de l’Église. Retenant dans son cœur la 
Parole de Dieu et tous les évènements qui arrivent dans sa vie. Elle s’interroge 

sans cesse : qu’est-ce que Dieu veut me dire ? Que m’appelle-t-il à vivre ? Quelle rencontre m’invite-t-il à 
faire ? Quels efforts à poursuivre ? Quelles contrariétés avons-nous à laisser tomber ?  
 

Marie, Reine du ciel, nous montre comment vivre notre vie spirituelle : une vie ordinaire et quotidienne 
marquée, soutenue et animée par l’Esprit Saint. Et si jamais nous étions impressionnés par tout cela, 
rappelons-nous ces mots, pleins de sagesse, de Sainte Thérèse de Lisieux : « Elle est plus Mère que 
Reine ». 
 

Cultivons cette proximité avec la Sainte Vierge. Et avec elle vivons cette fête de Noël 2025.  

Le mot de l’Aumônier 

Père Sébastien Montagard +, « lou Capelan » (« l’Aumônier » en Provençal). 
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Le 6 janvier 2026, le Jubilé de l’Espérance va s’achever. Notre pèlerinage 2025 a été guidé par ce thème, en 

nous désignant comme pèlerins de l’Espérance : le bilan est plus que positif ! 

Il faut se tenir loin des chiffres pour analyser la qualité de notre expérience à Lourdes. 

J’ai particulièrement été émue par les familles et les jeunes qui reviennent, et qui mettent tout en œuvre afin 
de participer au pèlerinage. Nous allons continuer à favoriser l’accueil des familles et des jeunes. L’émotion 
des malades et les moments de service auprès d’eux sont des grâces qui permettent aux  
hospitaliers de vivre une rencontre avec Marie. 

Les années à venir, les Sanctuaires optent pour un triptyque, qui nous conduira vers 2028,  

année du 170 ème anniversaire des Apparitions : 

2026 : « Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi » (Lc1,28), 

2027 : « En ces jours-là, Marie se mit en route avec empressement » (Lc1,39), 

2028 : « Sa miséricorde s’étend d’âge en âge sur ceux qui le craignent » (Lc 1,50). 

Nous serons donc toujours guidés par Marie ces trois prochaines années. 

Le thème de cette année, développé par les Sanctuaires, vous est proposé dans ce journal. 

Vous trouverez aussi dans ce numéro plusieurs propositions de rencontre, dont le loto, et 

aussi la journée du 1er mai : cette journée doit redevenir une journée de rencontre et de 
partage avec un plus grand nombre de participants. Certes, c’est durant cette journée que se 
mettent en place les équipes de préparation pour les cérémonies du pèlerinage, mais ce doit 
être aussi un temps où nous retrouvons cette amitié qui nous lie et un temps de partage pour 
faire vivre l’Hospitalité, et prendre le temps de se rencontrer. 

Soyez dans la Joie et l’Espérance pour Noël. 

Belle et heureuse année 2026. 

Amicalement. 
 

 
 
 
Un hospitalier, très lié à la fraternité franciscaine séculière même par son prénom, nous a transmis pour le 
partager, ce magnifique Cantique. « Que de vérités exprimées dans ce texte dont l'auteur n'est pas cité ou 
connu. C'est un texte de grâce et de beauté qui unit sagesse et sainteté de ces nombreux bienheureux ignorés 
certes des hommes mais inscrits dans le Cœur de Dieu. À méditer et à diffuser autour de nous » 
 

Éternellement heureux ! (Bis) ! Dans son Royaume ! 
 

Ils sont nombreux les bienheureux qui n'ont jamais fait parler d'eux, 
Et qui n'ont pas laissé d'image... Tous ceux qui ont depuis des âges 
Aimé sans cesse et de leur mieux autant leurs frères que leur Dieu. 
 

Ceux dont on ne dit pas un mot, ces bienheureux de l'humble classe, 
Ceux qui n'ont pas fait de miracle, ceux qui n'ont jamais eu d'extase, 
Et qui n’ont laissé d'autre trace qu'un coin de terre ou un berceau. 
 

Ils sont nombreux, ces gens de rien, ces bienheureux du quotidien, 
Qui n'entreront pas dans l'Histoire, ceux qui ont travaillé sans gloire, 
Et qui se sont usés les mains à pétrir, à gagner le pain. 
 

Ils ont leurs noms sur tant de pierres et quelquefois dans nos prières, 
Mais ils sont dans le cœur de Dieu et quand l'un d'eux quitte la Terre, 
Pour gagner la Maison du Père, une étoile naît dans les Cieux...  

Le mot de la Présidente Dans la joie et l’Espérance de Noël 

Anonymes de Dieu 

   Et même depuis 2000 ans ! 
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« Je te salue, Marie, comblée de grâce, 
le Seigneur est avec toi » 

 

Sommaire de la méditation : 
0. Introduction 
1. L’icône de l’Annonciation : 

a. « Je te salue » (Lc 1,28a), 
b. « Comblée de grâce » (Lc 1,28b), 
c. « Le Seigneur est avec toi » (Lc 1,28c), 
d. Le cœur de l’annonce (Lc 1,29-37), 
e. L’assentiment de Marie (Lc 1,38). 

2. Une rencontre qui ouvre une brèche sur l’espérance : 
a. Lourdes, lieu de la joie de l’Évangile, 
b. Lourdes, lieu où la grâce se fait rencontre tangible, 
c. Lourdes, terre embrassée par le ciel, sanctuaire de la présence tangible, 
d. La parole décisive : me voici, qu’il me soit fait selon Ta parole, 
e. La disponibilité de Bernadette. 

3. Conclusion. 
P. Nicola Ventriglia, omi 
P. Giuseppe Serighelli, cp 

 

0. Introduction 

Au cours des trois prochaines années, le sanctuaire de Lourdes nous invite à un pèlerinage spirituel, un cheminement 
au cœur de l’expérience de la Vierge Marie. Nous avancerons pas à pas, guidés par l’Évangile de Luc. 

2026 : l’Annonciation
« Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi » (Lc 1,28) 
C’est l’année de l’accueil, de l’écoute et du « oui » qui change tout. 

2027 : la Visitation 

« En ces jours-là, Marie se mit en route avec empressement… » (Lc 1,39) 
C’est l’année du service, de la charité joyeuse et du chemin vers l’autre. 

2028 : le Magnificat
« Sa miséricorde s’étend d’âge en âge sur ceux qui le craignent » (Lc 1,50) 
C’est l’année de la louange, de la gratitude et du chant qui reconnaît les merveilles de Dieu. 

En cette année 2026, nous commençons l’aventure... ! 

Et avec le récit de l’Annonciation comme boussole, nous nous laissons guider. 
Notre désir : contempler Marie au seuil de son incroyable aventure de foi, au tout début de sa confiance absolue en la 
volonté de Dieu. 
Entrons avec elle dans la maison de Nazareth. Ouvrons notre cœur à la Parole. 
 

Le silence habité de Fra Angelico : Qui ne connaît pas le splendide tableau de l’Annonciation du bienheureux 
Fra Angelico ? (voir en page suivante). Regardons-le, ensemble, avec des yeux attentifs : 

L’Ange Gabriel 
Il ne fait pas irruption. Il s’incline, presque à genoux. Ses ailes magnifiques sont repliées, en signe de révérence. Sa main 
montre, mais n’impose pas. Il apporte une lumière qui n’éblouit pas, mais qui révèle. 

La Vierge Marie 
Assise sur un simple tabouret, elle est l’incarnation de l’humilité. Ses mains croisées sur sa poitrine sont un geste d’accueil, 
de garde intérieure. Son regard est tourné vers l’ange, mais aussi vers l’intérieur. C’est le silence fécond du cœur qui médite 
la Parole. Ce qui frappe dans cette œuvre, c’est le silence. Un silence dense de présence.  

Thème d’année 2026 

…
/…   
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L’aube d’une aventure 
L’Annonciation n’est pas seulement un événement lointain. C’est l’archétype de chaque commencement dans la foi. À ce 
moment précis, Marie ne connaît pas l’avenir. Elle n’a pas de carte détaillée. Elle ne connaît ni la fuite en Égypte, ni l’ombre 
de la croix. Que possède-t-elle alors ? 

* Une profonde disponibilité intérieure, 
* Un calme habité par une Présence (« le Seigneur est avec toi »), 
* Une faveur divine non méritée, une grâce. 

Notre pèlerinage : le seuil de notre "oui" 
Et nous, à Lourdes ? Notre pèlerinage fait écho à cet instant. Nous arrivons ici, souvent sans savoir ce qui nous attend, 
portant nos questions, nos espoirs, nos blessures. C’est ici même, en ce lieu où le ciel se penche sur la terre, qu’une aube 
intérieure peut se produire : 

* Le début silencieux d’une conversion, 
* Le premier pas vers une guérison inespérée, 
* Le réveil d’une foi qui sommeillait, 
* La perception d’un appel murmuré dans notre cœur. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. L’icône de l’Annonciation 

a. « Je te salue » (Lc 1,28a) (Χαῖρε - Chaire) 
La première parole de Dieu à Marie n’est pas une simple salutation. C’est un impératif joyeux : « Réjouis-toi ! ». 

• Cet appel fait écho aux prophètes qui annonçaient la fin de l’attente. En prononçant ce mot, l’ange Gabriel révèle à 
Marie que la promesse est accomplie. Elle, jeune fille de Nazareth, devient la Fille de Sion, le visage de toute l’humanité 
qui accueille enfin son Sauveur. 

• À travers elle, la joie de Dieu vient habiter notre terre. 

b. « Comblée de grâce » (Lc 1,28b) (Κεχαριτωμένη – Kecharitoménè) 
L’ange ne donne pas à Marie une qualité, il lui révèle son vrai nom aux yeux de Dieu : « Kecharitoménè », la « comblée de 
grâce ». C’est un mot unique dans toute la Bible, qui la trouble profondément. 

• Ce terme grec nous raconte toute l’histoire d’amour de Dieu pour elle. Il signifie : celle qui a été comblée d’amour par 
Dieu dans le passé, et qui demeure pour toujours dans cet état de grâce. 

• Ce n’est pas une grâce méritée, mais un don total de Dieu, offert dès le premier instant de son existence. C’est l’essence 
même de son être. Le pape Jean-Paul II le disait ainsi : « “Comblée de grâce” est le nom de Marie aux yeux de Dieu. » 

…
/…   
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c. « Le Seigneur est avec toi » (Lc 1,28c) (ὁ Κύριος μετὰ σοῦ – ho Kýrios metà soû) 
Cette parole est le fondement de la joie de Marie. Ce n’est pas une simple formule, mais une promesse qui traverse toute 
la Bible : la force de Dieu qui s’engage à agir au cœur de notre fragilité. 
Pour Marie, cette promesse prend un sens unique et bouleversant. Le Seigneur ne sera pas seulement à côté d’elle, il 
prendra chair en elle. Elle devient ainsi la nouvelle Arche de l’Alliance. 

• Autrefois, l’arche contenait les tables de la loi ; Marie porte en son sein la loi vivante. 

• Autrefois, la nuée divine couvrait le sanctuaire ; l’Esprit Saint couvre maintenant Marie de son ombre. Elle devient la 
demeure vivante de Dieu sur terre. 

d. Le cœur de l’annonce (Lc 1,29-37) 
L’Annonciation n’est pas un simple dialogue ; c’est un chef-d’œuvre divin où toute la Trinité se révèle et agit pour le salut de 
l’humanité. 

1. Le Père : l’initiative de l’amour : 
Tout commence par l’action du Père. C’est son regard d’amour qui choisit Marie, non pour ses mérites, mais par pure grâce. 
L’expression « tu as trouvé grâce auprès de Dieu » révèle cette initiative gratuite, un amour qui précède toute réponse 
humaine et qui rend capable d’accueillir son projet. 

2. Le Fils : le cœur du mystère : 
Au centre de l’annonce se trouve la révélation du Fils, Jésus. L’annonce « tu concevras un fils » est l’événement qui change 
l’histoire : Dieu se fait homme pour partager notre condition. Son nom, Jésus, révèle sa mission : « Dieu sauve ». Il est la 
promesse vivante de la libération et de la réconciliation. 

3. L’Esprit Saint : la puissance créatrice : 
L’impossible devient réalité par la puissance de l’Esprit Saint. C’est lui qui couvre Marie de son ombre et la rend Mère de 
Dieu. Son action nous enseigne que la vie chrétienne ne dépend pas de nos efforts, mais de notre capacité à nous laisser 
transformer par la grâce. L’Esprit ne fait pas que nous inspirer, il nous recrée de l’intérieur. 

e. L’assentiment de Marie (Lc 1,38) : le « oui » qui change l’histoire 
Face au projet de Dieu, une réponse humaine est attendue. Le grand saint Bernard l’exprimait dans une supplique vibrante : 
« Ô Vierge, hâte-toi de répondre. Prononce la parole que la terre, les enfers et les cieux attendent ! ». 
La réponse de Marie, « Voici la servante du Seigneur ; qu’il me soit fait selon ta parole », est le cœur de l’histoire. Découvrons 
sa richesse en trois étapes : 

1. « Voici... » : la disponibilité totale 
Ce n’est pas un simple « je suis là ». C’est l’attitude d’un cœur qui se déclare activement présent et entièrement à la 
disposition de Dieu, sans réserve. 

2. « ...la servante... » : l’humilité qui fait place à Dieu 
Se reconnaître « servante », c’est accepter sa propre petitesse pour que la grandeur de Dieu puisse agir. C’est se vider de 
toute prétention pour laisser le Tout-Puissant œuvrer librement. 

3. « ...qu’il me soit fait selon ta parole » : la confiance absolue 
C’est le sommet de la foi. Marie ne demande pas à comprendre, elle s’en remet à la puissance et à la fidélité de Celui qui a 
parlé. C’est un acte de confiance pure, un désir qui s’aligne sur la promesse de Dieu, même quand elle défie toute logique. 
Son « oui » est l’acte d’une liberté totale et d’une confiance sans réserve. 
 

Ô Marie, nous tournons vers toi 
notre regard et nous te rendons grâce, 

car c’est précisément dans ta réponse humble et courageuse : 
« Voici la servante du Seigneur ; 

qu’il me soit fait selon ta parole », 
que tu as permis à Dieu de se faire homme. 

Donne-nous aussi, ô Marie, 
de répondre chaque jour 

à l’appel du Seigneur par un « Oui » humble et fort, 
afin que notre pauvre vie puisse devenir, 

par la puissance de ton Fils 
et par l’action de l’Esprit Saint, 

un lieu où Dieu demeure 
et un instrument pour le salut de tous. 

Saint Paul VI, pape 
Angelus, 25 mars 1975 …

/…   
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2. Quelques réflexions pastorales 
a. Lourdes, lieu de la joie de l’Évangile 
La première parole de Dieu à Marie est une invitation : « Réjouis-toi ! ». Ce n’est pas un commandement à « faire » quelque 
chose, mais à accueillir une Présence qui apporte la joie. L’exemple de Marie nous le rappelle : la foi, dans sa pureté, est 
avant tout une confiance joyeuse en un Dieu qui se révèle proche et fiable. 

❖ Marie, icône de la foi joyeuse 
En accueillant cette invitation, Marie devient l’icône de la croyante joyeuse. Sa foi, qui 
explose dans le chant du Magnificat, est une réponse d’accueil joyeux à un Dieu qui se 
révèle amoureux et totalement fiable. 

❖ La Grotte : la joie qui rencontre la souffrance 
Au cœur de Lourdes, la Grotte de Massabielle nous montre que la joie de Dieu n’est pas 
l’absence de douleur. C’est une présence qui console les cœurs fragiles, qui apporte 
l’espérance au milieu de l’épreuve et qui transfigure la souffrance elle-même en ouvrant à 
la confiance. 

❖ Le Pèlerinage : une redécouverte de la joie 
Des millions de pèlerins arrivent ici avec leurs fardeaux. L’expérience de Lourdes est une 
invitation à retrouver la joie originelle de la foi : non pas une joie superficielle, mais celle, 
profonde, qui naît de la rencontre vivante avec Dieu, par la médiation maternelle de Marie. 

❖ Notre Mission : éduquer à la joie 
Notre devoir pastoral est d’aider chacun à redécouvrir cette source de joie intérieure. Une joie qui ne naît pas de nos efforts, 
mais de la certitude de n’être jamais seuls. C’est le sentiment profond d’être accompagnés avec amour par Marie, une force 
qui redonne espérance et sérénité même au milieu des épreuves. 

b. Lourdes, lieu où la grâce se fait rencontre tangible 
À Lourdes, on découvre une vérité fondamentale : la grâce de Dieu nous précède toujours. Comme Marie, nous sommes 
“comblés de grâce” non par mérite, mais parce que Dieu nous aime le premier. La sainteté n’est donc pas une lutte, mais 
un abandon confiant à cet amour. 
Cette grâce n’est pas une idée abstraite ; elle est une force vivante qui agit et se manifeste concrètement : 

• Dans les guérisons, surtout celles du coeur : blessures qui s’apaisent, peurs qui se dissipent. 

• Dans les conversions, qui offrent la lumière d’un nouveau départ. 

• Dans les réconciliations, où le pardon libère du poids du passé. 

• L’eau de la Grotte est le symbole puissant de cette grâce. Sans pouvoir magique, elle est un signe visible qui nous 
relie à l’invisible. Elle est une grâce qui lave, purifie et étanche notre soif profonde de paix et de sens. 

Vivre Lourdes, c’est donc apprendre à s’ouvrir à cette plénitude. Les voies privilégiées sont les sacrements (réconciliation, 
eucharistie) et surtout l’abandon confiant : laisser nos résistances pour permettre à Dieu d’agir en nous et, à notre tour, 
devenir des témoins de son amour. 

c. Lourdes, terre embrassée par le ciel, sanctuaire de la présence tangible 
L’expérience la plus universelle à Lourdes est celle de la présence. C’est une perception presque physique, l’impression que 
le voile entre le ciel et la terre s’est affiné. On se sent regardé, écouté et aimé par un Dieu personnel, qui se révèle à travers 
la tendresse de Marie. Cette présence se manifeste aussi visiblement dans la communauté priante et le visage des malades. 

Cependant, la Grotte elle-même nous offre une catéchèse visuelle essentielle. Si notre regard est attiré par la statue de 
Marie, le véritable centre est l’autel et la croix. Cette disposition nous rappelle le rôle de Marie : 

• Elle est la voie, non le but. Elle est le guide parfait qui nous accueille, mais sa mission est de nous conduire à Jésus. 

• Elle nous révèle le Christ. Sa présence à Lourdes a un unique objectif : nous prendre par la main pour nous aider à 
reconnaître son Fils, souvent invisible dans notre quotidien. Son message est le même qu’aux noces de Cana, une 
invitation intemporelle à la confiance : « Tout ce qu’il vous dira, faites-le ! ». 

d. La parole décisive : me voici, qu’il me soit fait selon Ta parole 
Pour que le ciel puisse toucher la terre, une réponse humaine, libre et totale, était nécessaire. Cette réponse est le 
« Me voici » de Marie. 

 
 

…
/…   

Ce n’est pas la résignation d’une servante, mais l’adhésion joyeuse et active d’un cœur qui fait entièrement confiance. C’est 
un acte d’amour et de liberté totale où Marie ne subit pas le projet de Dieu, mais le désire et le fait sien. 
Ce « oui » radical, qui a des racines profondes dans toute l’histoire biblique, devient la clé qui ouvre la porte à l’action de 
Dieu. C’est le modèle de toute réponse de foi. 
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e. La disponibilité de Bernadette 
Face à l’invitation de la Dame, « Voulez-vous me faire la grâce de venir ici pendant quinze jours ? », le « oui » de Bernadette 
n’est pas une parole, mais un engagement concret. C’est le reflet parfait du fiat de Marie, vécu dans la réalité du quotidien. 
Son « me voici » s’exprime par deux attitudes fondamentales : 

• La fidélité persévérante. Malgré la peur et les pressions, elle retourne à la Grotte jour après jour. Son obéissance 
est un acte de confiance tenace. 

• La confiance absolue. Elle accomplit des gestes « illogiques » (creuser la terre, boire l’eau boueuse) avec une 
simplicité désarmante, montrant que sa confiance en la Dame est plus forte que la peur du ridicule. 

L’exemple de Bernadette nous enseigne que notre propre « oui » à Dieu se vit moins dans nos paroles que dans nos actions 
de chaque jour. C’est le choix de « revenir », de persévérer même sans tout comprendre. Et c’est dans cet abandon confiant 
que l’on découvre, non pas un fardeau, mais une source de paix profonde. 
 

3. Conclusion 
Le « me voici » : un engagement du cœur 
 Du prêtre à l’hospitalier, le pèlerinage est jalonné de « me voici ». Ce n’est pas une 
simple parole, mais la promesse d’un cœur qui s’engage à être présent et à servir, en 
faisant confiance à la grâce de Dieu. 

Le cœur, lieu de la véritable aventure 
 Le Pape François nous a rappelé une vérité essentielle : dans un monde qui privilégie 
l’intellect, la véritable aventure se joue dans le cœur. C’est le lieu où notre vie trouve 
son unité et son sens, là où l’on apprend à aimer et où se décide ce qui compte 
vraiment. 

La synthèse de Bernadette : « Il suffit d’aimer » 
 Sainte Bernadette nous offre la clé de cette aventure : « Il suffit d’aimer ». Ce n’est 
pas une formule simpliste, mais la vérité ultime d’un cœur habité par la grâce. C’est 
l’amour qui donne sa pleine valeur à la prière, à la conversion et au service des autres. 

L’invitation finale : un pèlerinage intérieur 
 Le véritable pèlerinage à Lourdes est donc un retour au cœur. Il nous invite, à l’image 
de Marie, à offrir notre humble disponibilité pour que l’amour de Dieu devienne visible 
à travers nous. Car c’est dans la fidélité de nos gestes simples que la grâce agit et 
transforme le monde. 

Père Giuseppe Serighelli, CP   Père Nicola Ventriglia, OMI 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Chaque année, l’Hospitalité organise dans de nombreuses paroisses du diocèse des collectes qui permettent de pouvoir 
aider financièrement les malades et les jeunes mais également les personnes qui souhaitent partir mais dont les moyens 
sont limités. C’est aussi un très bon moyen de faire connaître l’association. 
Une bonne équipe est déjà en place mais l’Hospitalité a besoin de toutes les bonnes volontés qui seraient disposées à 
aider pour la campagne de collecte. 
Vous ne savez pas comment faire ? Pas de panique, nous vous fournirons un petit mode d’emploi et tous les documents 
nécessaires (mot à lire, tracts, affiche du pèlerinage…) Il s’agit très simplement de présenter en quelques mots courts, à 
la fin d’une messe, ce qu’est l’Hospitalité, d’annoncer les dates du pèlerinage et d’effectuer la collecte en distribuant les 
quelques tracts mis à votre disposition. Nous vous conseillons de faire annoncer la collecte au moins une semaine avant, 
sur la feuille paroissiale par exemple, afin d’éviter que des personnes qui auraient aimé participer, ne se retrouvent 
démunies après la quête paroissiale. 
Si vous souhaitez faire ce service supplémentaire et aider à dynamiser nos rangs et faire connaître l’association, n’hésitez 
pas à vous manifester de préférence par mail (hospitalite84@gmail.com) ou en laissant un message à la permanence 
(04.90.82.18.14). Voir aussi les horaires de présence à la « Permanence » en page 22. N’oubliez pas de nous indiquer 
vos noms et prénoms et pour quelle(s) église(s) / paroisse(s) vous pouvez intervenir en accord avec votre Curé (il y a 
malheureusement de très nombreuses paroisses du diocèse où l’Hospitalité n’est pas connue…). 
 

Merci pour votre bonne volonté et votre aide. 

APPEL AUX BONNES VOLONTÉS 

mailto:hospitalite84@gmail.com
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L e LOTO
Dimanche  15

 

Sorgues 
Salle des fêtes 

Un bon d’achat de 350 € V a l a b l e  e n  «  m u l t i - e n s e i g n e s  »  

Un séjour d’une semaine dans une maison au centre des Saintes-Maries de la Mer 
(semaine hors vacances scolaires) Merci à notre fidèle donatrice de ce lot. 

et de très nombreux autres lots comme chaque année 

Les cartons seront vendus sur place au prix de : 

1 5 € ou 4 15 € ou 6 20 €

Et ce n’est pas tout : nous ferons partie des privilégiés qui 

retrouveront aussi, pour leur plus grand plaisir ou celui de leurs proches, et pour 

quelques bitcoins de plus, les ventes de boissons chaudes ou fraîches, de 

bonbons et de pâtisseries amoureusement préparées par des hospitalièr(e)s. 

La réussite du loto dépend aussi de nos dons ; il est toujours temps de vous rappeler que 

vous avez oublié d’apporter, pour la réunion « Retour Lourdes », la machine à coudre à pédale 

Singer de Mamie, le joli tableau de Rembrandt retrouvé au grenier, le carton de bouteilles de 

bon vin (petite publicité discrète), le lourd sac de pièces dorées caché sous le matelas de Tatie, 

et tous vos meilleurs gâteaux ou roses des sables (production "maison" vivement recommandée 

car bien plus appétissante) et autres blocs de foie gras pouvant entrer dans la composition de 

copieux paniers garnis, ou bien alimenter le stand de pâtisseries et desserts.  

Alors, faites le pas, sortez votre livre de cuisine et participez 

au remplissage des "Paniers Garnis" et du stand de pâtisseries 
Vos productions seront les bienvenues pour l’Hospitalité. qui en tirera bénéfices. Merci ! 

Oui, merci d’avance pour votre générosité ! N’oubliez pas que ce qui fait le succès du loto d’une 

association (la nôtre en particulier), c’est le nombre de personnes présentes ou qui ont acheté des cartons (de 

loto, pas de vin ...) : c’est pourquoi vous avez pu trouver dans la même enveloppe que ce journal, une superbe 

affiche colorisée destinée à votre curé, boulanger, épicier, boucher, plombier, garagiste, etc. et vous pouvez 

proposer à vos amis ou voisins qui ont une autre occupation ce jour-là, d’acheter pour eux un ou des carton(s) 

- merci pour la réduction - pour que vous jouiez (et gagniez aussi        !) à leur place ! 

231, Av. Pablo Picasso    à 14 heures 

* 
Images non contractuelles 
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Souvenirs du pèlerinage 2025 
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Un très grand MERCI à toutes celles et ceux qui ont vaincu Chronos, et qui peut-être 
avec l’aide de Ponos, mais certainement avec celle de Marie, ont écrit quelques articles 
pour partager des moments de vie qui les ont marqués pendant le Pélé ou pendant leur 
vie d’Hospitaliers. 

       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Hospitalité : les "actualités" du moment

Un pèlerinage  
pas comme les autres 

Mazan, le 09 Août 2025. 

De retour de Lourdes, revigorée et ressourcée par tout 

l’amour que j’ai reçu pendant quatre jours, je prends de 

nouveau le stylo pour témoigner de ce que j’ai vécu avec 

les hospitalités de La Rochelle du 4 au 8 août 2025, ne 

pouvant malheureusement pas me rendre avec vous à 

Lourdes cette année. 

Dans une chambre de six malades hommes, dont trois 

nécessitaient une aide totale, nous étions quatre 

hospitalières et deux hospitaliers avec plus ou moins 

d’expérience en chambre (eh oui les hommes sont aussi 

en chambre pour aider les hospitalières … ce qui nous aide 

beaucoup !!) sans oublier notre responsable de secteur qui 

était, à l’image de notre équipe, très bienveillante, joviale 

et dynamique ! Quelle grâce d’être « tombée » dans cette 

équipe nommée « Capucine » (chaque secteur avait le 

nom d’une fleur       ) 

Le 1er malade de ma chambre que je rencontre s’appelle 

Jean-Luc, qui porte le même prénom que Jean-Luc 

Boulaire, qui fut le 1er malade dont je me suis occupée en 

2013, avec qui j’ai partagé des moments précieux à 

Lourdes chaque année, qui est décédé cet hiver et que je 

porte encore dans mes prières… Je me dis alors que je suis 

bien à Lourdes, la Vierge veille comme toujours… Arrive 

ensuite Manu, un homme en fauteuil qui souhaite aller aux 

toilettes, et commence alors une belle histoire d’amitié 

sans que je le réalise sur l’instant…. Sans l’avoir vraiment 

décidé, je m’occuperai de lui pendant quatre jours et 

j’apprendrai énormément à ses côtés… Avec Bérangère 

(hospitalière), nous déploierons toute notre énergie à son 

service parfois jusqu’à 23h30… Merci Vierge Marie pour 

ces merveilleuses rencontres qui peuvent changer tant de 

choses dans notre vie… ! J’ai très vite pris mes marques, 

facilitées par la simplicité et la gentillesse des hospitaliers 

et des malades. En tant que nouvelle hospitalière, je fais 

rapidement connaissance avec ma marraine, dans ma 

chambre, qui est présente pour répondre à mes questions. 

Le soir de l’arrivée, les nouveaux hospitaliers sont bénis 

par un prêtre dans la chapelle Saint Frai, après un court 

discours du président et après une formation au brancar-

dage (eh oui, les femmes manipulent les lèves malades à 

La Rochelle, mais je n’ai pas tenté de le faire       ). 

 

Tout se déroula sensiblement de la même manière que 

nous, à part que les hospitalières de chambre ne vont pas 

au réfectoire (il y a une quarantaine de bénévoles dédiés 

au réfectoire) et que les hospitalières de la Rochelle font 

un bon ménage de la chambre tous les matins (pas 

d’équipes de jeunes pour le ménage comme nous 

pouvons l’avoir à Avignon). Une équipe prière d’une 

vingtaine d’hospitaliers (qui ont parfois un autre service 

comme le réfectoire …)  recueille toutes les intentions de 

prière dans le bus et pendant le pélé, puis chaque matin, 

participe à la prière commune, avant le début de notre 

service. Cette équipe prie aussi avec les malades et 

hospitaliers, le matin au réveil dans les chambres. 

Une soirée festive diocésaine le jeudi soir à l’église Ste 

Bernadette restera mémorable par sa simplicité, l’humour 

des « spectacles » de chaque secteur et chaque groupe 

(les cadets, les ados…etc), la joie des malades : tous nos 

talents réunis pour vivre un moment ultra simple et 

convivial avec tout le diocèse ! 

Au cours de la messe des hospitalités, à l’extérieur, à la 

maison de la forêt se trouvant dans le sanctuaire après les 

piscines, et dont le cadre au bord du Gave est très 

agréable, deux hospitalières (une jeune de 20 ans et une 

personne retraitée) se sont engagées vis-à-vis des 

hospitalités de la Rochelle : ce qui veut dire qu’elles 

s’engagent à porter les valeurs de service des Hospitalités 

et le message de Lourdes tout au long de l’année … quelle 

beau témoignage ! ne serait -ce pas ce que nous devrions 

tous faire ? 

En ce qui concerne le programme, il est le même que 

notre diocèse à part que nous restons cinq jours et eux 

seulement quatre jours (messe le 1er et dernier jour en 

plus pour eux, mais pas de chapelet à la grotte). 

J’ai beaucoup aimé l’idée du débriefing en secteur le 

dernier jour après le grand ménage, pour échanger sur les 

moments forts de ce pélé entre nous et fédérer encore 

plus notre équipe (nous avons remis un cadeau à notre 

responsable qui nous a aussi remis un cadeau !). 

Bref, quatre jours très forts qui resteront gravés dans mon 

cœur en attendant de les vivre avec vous en 2026 … 

J’espère que vous reviendrez tous de Lourdes le 

22 août 2025 tout aussi bénis par la Vierge, je vous ai 

portés bien fort dans mes prières à Lourdes. 
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Il n'est toujours pas trop tard !!! Vous pouvez encore contribuer au loto qui se tiendra le 

dimanche 15 février 2026 à Sorgues (voir page 11). En effet, l'équipe du loto a 

particulièrement besoin de denrées alimentaires non-périssables (autrement la crème 

fraîche et l'escalope risquent de ne pas trop aimer...) pour constituer les 

fameux et tant appréciés paniers garnis. Pour déposer vos lots et dons, vous 

pouvez de préférence prendre contact directement avec les nouvelles 

responsables : 

       Geneviève FERULLA (06.60.72.50.13) et  

       Christelle CHESSA (06 62 41 01 64). 

Merci à toutes et tous pour votre générosité. Et n'oublions pas que la renommée d'un loto 

et d'une association dépend de la qualité des lots proposés dans les parties... 
 

 
 

 

Il faut dès maintenant retenir et noter sur nos agendas cet 

évènement important, qui aura lieu le 1er mai 2026 

à Notre Dame de Vie (Venasque) au Pavillon de la Nesque… 
 

Pourquoi ? : pour avoir le plaisir de nous revoir, partager un repas (tiré des 

sacs), partager aussi sur la préparation de notre prochain pèlerinage à Lourdes, 

jouer aux cartes et aux boules l’après-midi, et pour échanger sur le thème de 

cette année 2026, qui est :  
« Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi » (Lc 1,28)  

Bonjour, 

J'ai bien reçu les quelques informations de rentrée et vous en remercie vivement. 

Pour ma part, c'était la première fois que j 'allais à Lourdes et que je participais 

au pèlerinage de Lourdes au sein de l'Hospitalité du Diocèse d'Avignon, et ce 

grâce au parrainage de mon ami Pascal Grégoire, participation en tant que pèlerin. 

Tout d'abord, je vous adresse toutes mes félicitations pour votre magnifique 

organisation. Tout a été super. Avec tous les malades présents, les hospitaliers, 

les bénévoles, les pèlerins comme moi, tout s'est agencé parfaitement. 

Quant à moi qui étais très angoissée de devoir me joindre à un groupe dont je ne 

 connaissais personne (à part Pascal et ses filles) j'ai été agréablement surprise et émue de toute cette convivialité, 

ces sourires, ces mots de bienvenue. Tout de suite, j'ai voulu participer à toutes les manifestations, et aider à 

pousser les petites voitures des malades pour se rendre à la Basilique. J'ai aussi noué quelques amitiés que j'espère 

et désire conserver.  

Je garde de ce pèlerinage un souvenir ému, un souvenir de Joie et de Prières. C'est une expérience qui me manquait 

et qui a rempli un vide en moi dont j'avais besoin sans m'en rendre compte. 

Encore un chaleureux merci pour tout ce bonheur que j'ai ressenti, et que je voudrais renouveler en participant au 

pèlerinage de l'année prochaine. 

Bonne continuation. Prenez bien soin de vous tous.. 

Un future Hospitalière en vue ? 

Journée de Partage 2026  

Plus  de  précis ions  sur  cette  rencontre  dans le  journal  de  Pâques  !  

Des 

lots 

pour 

le 

loto 
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L’Assemblée générale de l’Hospitalité Notre-Dame de Lourdes du diocèse d’Avignon, 

convoquée le dimanche 16 mars 2025 pour 14h00, après le paiement des adhésions, s’est tenue 

à la salle Seguin de Montfavet (commune d’Avignon). 

Le registre d’émargement fait apparaître 44 présents et 18 personnes représentées pour 83 

membres actifs au jour de l’Assemblée générale. Le quorum, fixé au cinquième des membres 

actifs, est donc atteint. 

1°/ Mot de bienvenue : La présidente Christine DEMARIA ouvre la réunion et remercie chacun d’être présent. Elle invite 

tout le monde à parler du pèlerinage autour de soi et à diffuser les bulletins d’inscription. L’objectif que l’on peut se 

donner est d’emmener une cinquantaine de malades avec le nombre suffisant d’hospitaliers pour s’en occuper. 

Pour rappel, en 2025, le pèlerinage sera du 17 au 22 août. C’est une année jubilaire. 

En 2026, le pèlerinage reviendra en début août. 

2°/ Rapport financier : Le rapport financier est présenté par Christine DEMARIA, présidente, en remplacement 

d’Isabelle ERIGOZZI, trésorière, excusée. 

 

 POSTE Comparatif par 

rapport à 2023 
EXPLICATION 

D
É

P
E

N
S

E
S

 

Secrétariat   

Missions, congrès   

Charges  Les charges ont augmenté à cause de la location des garages. 

Activités diverses =  

Pèlerinage Lourdes  L’augmentation est due à l’achat de nouveau matériel pour la 

pharmacie.. 

HOSPELA  Une partie des fonds a été placée sur un compte à terme. 

Divers   

 TOTAL  82 552,58 € 

R
E

C
E

T
T

E
S

 

Adhésions et 

abonnements 
  

Quêtes   

Dons   

Activités diverses   

HOSPELA   

Divers   

TOTAL  83 877,46 € 

SOLDE POSITIF 1 324,42 € 

 

La comptabilité est saine et le bilan positif.  

L’année 2024 fait apparaître un delta positif de 2 900 €. (Le bilan financier de l’année 2024 et celui de l’activité de l’année 

2024 sont différents car ils ne sont pas arrêtés à la même date). On estime à environ 8 000 € les aides accordées aux jeunes 

et aux familles chaque année. 

Un grand merci à Danielle PARIS, trésorière adjointe, pour tout le travail réalisé tout au long de l’année avec assiduité et 

rigueur. 

Le rapport financier est adopté à l’unanimité. 

3°/ Rapport moral 

Le rapport moral est présenté par Marie BAILER, secrétaire. 

La vie de l’association depuis la dernière Assemblée Générale est retracée. 

Compte-rendu de l’Assemblée Générale Ordinaire  

du 16 mars 2025 (pour ceux qui n’étaient pas là et pour respecter la loi) 

…
/…   
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- 17 mars 2024 : Assemblée générale, à la salle Seguin de Montfavet. 

- 01er mai 2024 : Journée familiale et de préparation du pèlerinage, à à Notre-Dame de Vie à Venasque. 

- 03 août 2024 : Journée « avant départ », à la salle Seguin de Montfavet. 

- 04 au 9 août 2024 : Pèlerinage à Lourdes. 

- 14 septembre 2024 : Réunion retour de Lourdes, à la salle Anfos Tavan de Châteauneuf-de-Gadagne. 

- 19 janvier 2025 : Loto, à la salle des fêtes du Thor 

- 09 au 11 février 2025 : Journées de Février, à Lourdes. 

 

L’année a été marquée par 1 naissance et 9 décès, mais également 2 éditions du Courrier de Notre-Dame ainsi que 90 

publications Facebook, 57 publications Instagram et 13 publications TikTok. 

Les « abeilles du Mercredi » et toutes les personnes engagées durant toute l’année, les responsables ou les « travailleurs 

de l’ombre », sont remerciées pour leur travail et leur énergie sans faille. Un merci particulier à la présidente de guider la 

barque de l’association avec bienveillance, sourire et attention à chacun. 

Un nouveau pèlerinage se prépare déjà (pour août 2025) avec pour thème « Avec Marie, pèlerins d’espérance ». 

Le rapport moral est adopté à l’unanimité. 
 

4°/ Questions diverses 

Un contrôle plus strict sur le rendu des prêts de blouse sera fait : si le trousseau n’est pas rendu, le chèque de caution sera 

encaissé. 

La réunion de la veille du départ est « obligatoire » pour le bon déroulement du pèlerinage. 

Le jour du départ, l’accueil se fera au MIN à partir de 8h. 

Il est possible de commander des blouses et des tabliers. 

Un acte d’engagement sera à remplir et signer pour les hospitaliers. Ils devront également fournir le B3. C’est la mission 

de chacun pour être dans la bientraitance et le regard ajusté sur les autres. 

Christine DEMARIA détaille le programme du pèlerinage 2025 : la pose du cierge sera dès le mardi car ce n’était pas 

possible le jeudi en raison de la présence des gens du voyage, le geste de l’eau est maintenu (l’accès aux bains sera très 

très limité). 

Le préprogramme prévu pour le pèlerinage du 17 au 22 août 2025 est présenté par la présidente. 

Une réflexion est à mener pour mieux orienter des personnes qui ne sauraient pas quoi faire au MIN, le jour du départ. 
 

5°/ Vote pour le renouvellement partiel des membres du Conseil 

Pour rappel, le Conseil d’administration est composé de 15 membres élus pour 6 ans, renouvelés par tiers tous les 2 ans. 

À cela s’ajoute 2 membres de droite que sont l’aumônier (actuellement le Père Sébastien MONTAGARD) et le médecin 

(jusqu’à présent Bernard ARBOMONT qui est remplacé par Catherine BADEL). 

5 membres sont sortants : Marie BAILER, Christine BELLO, Isabelle ERIGOZZI, André GARCIN et Danielle PARIS. 

Tous se représentent sauf Isabelle ERIGOZZI. 

Une candidate s’est manifestée : Lina MOURAD. 

Ainsi, 5 candidats sont soumis au vote à bulletin secret : Marie BAILER, Christine BELLO, André GARCIN, Lina 

MOURAD et Danielle PARIS. 

Le registre d’émargement fait états de 61 votants. Lors du dépouillement, il a été comptabilisé 61 bulletins de vote. 

- Marie BAILER : ……. 58 voix 

- Christine BELLO : ….. 61 voix 

- André GARCIN : …… 61 voix 

- Lina MOURAD : …… 61 voix 

- Danielle PARIS : …… 61 voix 
 

Après la proclamation des résultats, l’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 15h30. Les participants se retrouvent 

pour partager la tarte aux pommes de l’amitié. 
 

 

.  

La Présidente 
Christine DEMARIA 

La Secrétaire 
Marie BAILER 

On aurait bien aimé les boules de glace de l’amitié ! 
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L’Assemblée générale extraordinaire de l’Hospitalité Notre-Dame de Lourdes du diocèse 

d’Avignon, convoquée le samedi 27 septembre 2025 pour 15h00, s’est tenue à la salle Anfos-

Tavan de Châteauneuf-de-Gadagne. 

Le registre d’émargement fait apparaître 67 présents et 10 personnes représentées pour 219 

membres actifs au jour de l’Assemblée générale. Le quorum, fixé au tiers des membres actifs, 

est donc atteint. 

 

1°/ Modification des statuts 

La présidente, Christine DEMARIA, introduit l’Assemblée Générale Extraordinaire en expliquant les raisons de la tenue 

de cette assemblée, pour modifier les statuts. 

Il est proposé une modification de l’article 10 relatif à l’Assemblée générale ordinaire : 

• modification de la période de tenue de l’Assemblée générale ordinaire. 

• modification du nombre de pouvoirs pouvant être détenus par personne. 
 

Article actuel Proposition 

L’Assemblée Générale ordinaire comprend tous les 

membres actifs et honoraires de l’Association. Cette 

Assemblée Générale ordinaire se réunit chaque année au 

cours du 1er trimestre de l’année civile. 

Quinze jours au moins avant la date fixée, les membres de 

l’Association sont convoqués par les soins du secrétaire. 

L’ordre du jour est indiqué sur les convocations adressées 

individuellement ou par l’intermédiaire du Bulletin de 

l’Association. 

Le Président, assisté des membres du Bureau, préside 

l’Assemblée et expose la situation morale de l’Association. 

Le trésorier rend compte de sa gestion et soumet le bilan à 

l’approbation de l’Assemblée. 

Il est procédé au remplacement des membres du Conseil 

sortants. 

Ne devront être traitées, lors de l’Assemblée Générale, que 

les questions soumises à l’ordre du jour. 

Les décisions sont acquises à la majorité de droit commun, 

c’est-à dire si plus de la moitié des membres présents ou 

représentés est favorable. Chaque membre actif empêché 

peut se faire représenter avec un pouvoir signé, par un autre 

membre actif présent, étant précisé qu’une seule personne 

ne peut détenir qu’un seul pouvoir. 

Le quorum nécessaire pour la validité de l’Assemblée 

Générale ordinaire est fixé au cinquième des membres 

actifs. 

L’Assemblée Générale ordinaire comprend tous les 

membres actifs et honoraires de l’Association. Cette 

Assemblée Générale ordinaire se réunit entre les mois de 

septembre et décembre. 

Quinze jours au moins avant la date fixée, les membres de 

l’Association sont convoqués par les soins du secrétaire. 

L’ordre du jour est indiqué sur les convocations adressées 

individuellement ou par l’intermédiaire du Bulletin de 

l’Association. 

Le Président, assisté des membres du Bureau, préside 

l’Assemblée et expose la situation morale de l’Association. 

Le trésorier rend compte de sa gestion et soumet le bilan à 

l’approbation de l’Assemblée. 

Il est procédé au remplacement des membres du Conseil 

sortants. 

Ne devront être traitées, lors de l’Assemblée Générale, que 

les questions soumises à l’ordre du jour. 

Les décisions sont acquises à la majorité de droit commun, 

c’est-à dire si plus de la moitié des membres présents ou 

représentés est favorable. Chaque membre actif empêché 

peut se faire représenter avec un pouvoir signé, par un autre 

membre actif présent, étant précisé qu’une seule personne 

ne peut détenir que deux pouvoirs. 

Le quorum nécessaire pour la validité de l’Assemblée 

Générale ordinaire est fixé au cinquième des membres 

actifs 

Les deux modifications de l’article sont adoptées à l’unanimité. 
 

2°/ Pré-bilan financier 

La comptabilité est saine. La restitution est estimée à environ 3 500 €, chiffre peu important par rapport à d’autres années 

grâce aux collectes. 

 

3°/ Questions diverses 

Le bilan du pèlerinage est plutôt positif malgré quelques petits ajustements nécessaires : 

- Au retour de Lourdes, il y eu un problème lié au fait qu’il a fallu attendre que tous les bus soient arrivés au MIN (attente 

d’environ 2h) pour que le bus de ramassage puisse repartir complet. 

- Il faudrait badger les pèlerins. 

- Les cérémonies étaient bien. Le chemin de croix a été très recueilli et a rassemblé tout le monde. L’idée du statique va 

être conservée mais avec un peu plus de « dynamisme » (scénette des enfants). 

- Il est à réfléchir si on prévoit des conférences ou des interventions pour les pèlerins. 

Compte-rendu de l’Assemblée Générale Extraordinaire  

du 27 septembre 2025 (pour ceux qui n’étaient pas là et pour respecter la loi) 

…
/…   
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- Il faudrait exploiter les « temps creux » pour faire des jeux ou préparer la veillée de fin de pèlerinage. 

- Concernant les nouveaux, il serait peut-être une bonne idée de remettre en place les parrainages mais en prenant plutôt 

en cause les binômes de chambre et de service. Un départ la veille est envisagé pour faire partir les nouveaux et le 

matériel. 

- Le livret était très bien. 

- La prière du matin avec les malades devrait être réinstaurée, en plus de la prière du matin entre les hospitaliers. 
 

Le thème 2026 est « Je vous salue comblée de grâces, le Seigneur est avec vous ». 

Un travail avec la Pastorale des jeunes est initié depuis 2 ans. Un travail similaire pourrait être fait avec la Pastorale 

familiale.  
 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 15h30. 

 

 

 

 

 
 

Suite à la modification des statuts de notre association lors de l’Assemblée Générale Extraordinaire du 27 
septembre 2025, la prochaine Assemblée Générale « statutaire » de notre association aura lieu le 
12 septembre 2026 (au lieu de début 2026) : Si vous ne vous êtes pas mis à jour fin septembre de cette année, 
c’est habituellement à l’occasion de cette Assemblée Générale que les membres présents règlent leur 
adhésion à l’association. D’autres le font aussi par courrier avant ou après l’AG ou en confient le soin à un 
tiers. Pour mémoire, le règlement de son adhésion à l’association donne droit à recevoir le journal sous forme 
papier et par mail (... si on a donné son adresse mail). En pensant à nos forêts, vous pouvez préciser lors du 
règlement de l’adhésion, que vous ne désirez pas recevoir la version papier du journal (Mais avec quoi 
allumerez-vous la cheminée cet hiver, ou chasserez-vous les mouches cet été ?). 
L’adhésion annuelle est demandée à partir du deuxième pèlerinage pour les personnes ayant 16 ans révolus.  

RÈGLEMENT  de  notre  ADHÉSION  à  l’ASSOCIATION : 
RAPPEL : Notre association, comme toute association loi 1901, est constituée de bénévoles. Cependant, elle a 

besoin de fonds pour des actions de solidarité et pour couvrir les différents frais inhérents à son fonctionnement 

(location des locaux, entretien du matériel, téléphone, journal, timbres...). La participation des adhérents est fixée 

selon la décision du 23 septembre 2016, et sans changement depuis (malgré l’inflation       ), à : 

 20 € par personne ou 25 € pour un couple, 

 15 € pour les étudiants (16 ans révolus & 1 pèlerinage) et chômeurs, 
 adhésion famille (20€ adulte + 5€ / enfant, ou 25€ couple + 5€ / enfant) 
 30 € et beaucoup plus … (50, 100, ... ?) pour les bienfaiteurs, 
 pour les sympathisants seulement (qui sont "non Hospitaliers" et donc  

non membres de l’association") : 10 € pour l’abonnement au journal. 

  

Un petit rappel pour les personnes distraites : Les santons de 
l’Hospitalité sont toujours en pré-commande. Ces petites 
figurines, réalisées spécialement pour nous, seront vendus 15 € 
l'unité et 30 € les deux. Le paiement se fera à réception. Si vous 
êtes intéressés, vous pouvez précommander un ou plusieurs 
santons, en cliquant ici ou sur le lien suivant :  
https://d94ht.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmOPxtoAo

vsSMv7Op/lAGiWp4JnyU3  

Dans les deux cas, n'oubliez pas à la fin de cliquer sur : "envoyer". 
Attention, les santons sont en quantité limité, alors commandez les vite ! 

Dans nos belles crèches de Noël, y a-t-il des Hospitaliers pour adorer Jésus ? 

La Présidente 
Christine DEMARIA 

La Secrétaire 
Marie BAILER 

Chèques à l’ordre de : 

Hospitalité 

Notre Dame de Lourdes 

du Diocèse d’Avignon 

Nous avons réussi un 

voyage dans le temps ! 

https://d94ht.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmOPxtoAovsSMv7Op/lAGiWp4JnyU3
https://d94ht.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmOPxtoAovsSMv7Op/lAGiWp4JnyU3
https://d94ht.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmOPxtoAovsSMv7Op/lAGiWp4JnyU3
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L’Église et les Chrétiens fêtent Noël, et beaucoup de monde en profite (tout en interdisant encore Croix et crèches dans les 
lieux publics) pour prendre des vacances, se retrouver en famille, préparer des repas gastronomiques, et se faire quelques 
cadeaux : en voici une sélection « spécial Noël Chrétien » dans lesquels Dieu / Jésus, la véritable essence de Noël, est aussi 
à la fête, à sa fête ! Les avis de lecture sont garantis et approuvés par le Père SUAZIF qui saura peut-être nous convaincre 
de l’aspect édifiant de ces ouvrages ? Si la curiosité vous saisit, n’oubliez-pas de vous procurer les livres présentés, en 

priorité auprès de votre librairie religieuse de proximité (par exemple, Clément VI à Avignon !) 

« La tunique d'Argenteuil, le linceul de Turin, le suaire d'Oviedo : traces historiques et 
authentiques du Christ » 118 pages 15€90 Par Jean-Maurice CLERCQ aux Éditions Pierre TÉQUI. 

Un petit ouvrage trop passionnant, qu’il faut lire et relire pour s’imprégner des informations 
historiques associées aux nombreuses études scientifiques concordantes entre les trois 
reliques, et dont les sources sont le plus souvent indiquées. Le bouquet étant la 
description de la Passion qui en découle, en plein accord avec les Evangiles !  
L’auteur revient aussi sur les erreurs de la datation au carbone 14 et rappelle les seuils 
pratiqués au niveau médico-légal pour conclure à l'authenticité d'un élément. 
Ce petit livre pourra être relu avant Pâques avec grands bénéfices, pour pouvoir être plus 
sensibles et réceptifs aux textes de la passion qui sont lus à cette époque. 
Quatrième de couverture : La Tunique d'Argenteuil, le Suaire d'Oviedo et le Linceul de 
Turin « ont un message à nous livrer. Ces reliques témoignent certes de mystères que la 
science ne peut qu'effleurer mais cet effleurement, on le sait, est essentiel pour notre 
époque » (père G. -E. Cariot). Dans cet ouvrage, ces trois reliques chargées d'histoire ont 
été passées au crible des dernières avancées techniques. Dans un remarquable esprit de 
synthèse et de précision, l'auteur rassemble, confronte, expose chacune des découvertes 
(analyse ADN, photos 3D, pollens, tissage, etc.), nous mettant face à un faisceau 
d'éléments d'authenticité - les reliques semblant même par une pirouette céleste 
s'authentifier entre elles... Le lecteur pourra, au fil des pages, voir dans la Tunique 
d'Argenteuil le vêtement que portait le Christ durant son chemin de croix, dans le Suaire 
d'Oviedo, le linge posé sur sa tête aussitôt après le coup de lance et dans le Linceul de Turin, le linge funéraire qui 
enveloppa son cadavre et fut marqué par sa Résurrection. En contact avec les souffrances de Celui qui a porté ces linges, 
puisse-t-il être amené à cette conclusion : « Christ m'a aimé et s'est livré pour moi. » 

 

« Les racines juives de Marie » Dévoiler les mystères de la mère du Messie – 
234 pages - 17€90 - Par Brant PITRE (traduction Xavier GERON) aux Éditions ARTEGE 

La première communauté Chrétienne était composée de Juifs pratiquants, dont Marie. 
Brant Pitre nous propose de relire les dogmes catholiques concernant la Vierge Marie à 
la lumière du judaïsme ancien. Il utilise bien sûr la Bible, mais aussi la littérature juive de 
l’Antiquité (Mishna, Targoum, Tosefta, manuscrits de la Mer Morte, etc.), ainsi que des 
auteurs juifs comme Philon ou Flavius Josèphe. Chaque chapitre suit le même plan : après 
une analyse de la tradition juive, le dogme catholique est exposé, soutenu par de 
nombreuses références aux Pères de l’Église d’Orient et d’Occident. Chaque chapitre peut 
être lu indépendamment des autres. Bien éclairant aux hospitaliers que nous sommes. 

Quatrième de couverture : « Qu'est-ce que la Bible enseigne réellement au sujet de 
Marie, la mère de Jésus ? Ce livre est écrit pour quiconque, un jour, s'est posé une telle 
question. » Élevé dans une famille catholique du sud de la Louisiane (États-Unis), Brant 
Pitre met le doigt sur les impensés de sa propre foi à l'âge de 15 ans, lorsqu'il se trouve 
confronté aux questions avisées de l'entourage de sa future épouse, fille et petite-fille de 
pasteurs évangéliques. On l'interroge sur les statues dans les églises catholiques, sur le 
baptême des enfants, sur le purgatoire, sur les saints, le pape, l'eucharistie… et la Vierge 
Marie. Ouvrant la Bible, bouleversé de se voir accuser « d'idolâtrie », le jeune Brant ne 
trouve pas les affirmations claires qu'il espérait, attestant l'immaculée conception de 

Marie, sa virginité ou encore son assomption. « Au contraire, je découvrais combien le Nouveau Testament était 
silencieux sur Marie. Et le peu qui était écrit à son sujet suscitait plus d'interrogations que de certitudes. […] C'est ainsi 
que tout a commencé… ». Dans ce livre, paru en 2018 aux États-Unis et devenu un bestseller, Brant Pitre apporte les 
réponses qu'il a patiemment cherchées. Du jardin d'Éden au livre de l'Apocalypse, l'auteur mène le lecteur dans une 
passionnante enquête. S'appuyant sur l'Ancien et le Nouveau Testaments, ainsi que sur les écrits des chrétiens de 
l'Antiquité, il démontre avec rigueur combien la foi catholique au sujet de Marie est ancrée dans la tradition biblique, 
qui voit en Marie toujours vierge la nouvelle Ève, la Mère de Dieu et la Reine du Ciel.  

Les bons plans de lecture «  Est-ce en Ciel » 

 
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« Ce que dit la Bible sur... Tome 36 : la souffrance   

128 pages - 14€ - Par Michel Quesnel aux éditions Nouvelle Cité 
Chaque année, 30 millions de bibles sont vendues dans le monde, dans plus de 2 000 
langues et dialectes. Mais combien sont ouvertes et lues ? La Bible est un trésor 
souvent difficile d'accès. Et pourtant elle recèle des pépites de sagesse, des paroles 
de vie. Comment y accéder avec justesse et finesse si ce n'est en prenant pour guide 
un expert des textes bibliques, un exégète, amoureux de la Parole de Dieu ? 
C'est ce que propose cette collection intitulée « Ce que dit la Bible sur... », dans une 
cinquantaine de titres, au lien suivant :  
https://www.nouvellecite.fr/categorie/509/ce-que-dit-la-bible/  
Son approche est originale : une lecture transversale de la Bible. Douze chapitres 
d'un petit livre, des entretiens faciles à lire et riches d'enseignements. 
Quatrième de couverture : Les formes de la souffrance sont multiples. La moins 
scandaleuse est celle qui résulte du péché des humains. Celle-là - si l'on peut dire – 
a une explication. Mais il y a les maladies, des accidents absurdes, des catastrophes 
naturelles, toutes celles à propos desquelles nous posons inévitablement la question  

du pourquoi. Ici, nous sommes dans le domaine du mystère, du scandale, et du problème posé à la raison théologique : 
comment un Dieu bon peut-il permettre de telles horreurs ? A ces listes, il faut encore rajouter la mort, qui peut 
sembler être le mal par excellence. À la mort il faut associer le vieillissement et le deuil. Faut-il alors se résoudre à ce 
que l'existence soit absurde ? La Bible ne serait pas la Bible si elle était indifférente à ces questions. Tout comme on 
pourra s'étonner de l'importance qu'y occupent la plainte, le deuil, le malheur de vivre et la lamentation, alors que le 
message biblique est principalement un message de salut. 

 

« Vivre ensemble la fin du monde – La grâce de l’apocalypse » - 185 pages - 18€00 
Par Martin STEFFENS - Aux éditions Salvator 
La fin du monde a quitté la sphère de la science-fiction pour venir se loger au cœur de nos vies. 
En laissant résonner l'écho de cette fin prochaine dans le cœur de chacun, Martin Steffens veut 
montrer qu'il faut préserver la joie de cette vie, ne pas la sacrifier sur l'autel de l'angoisse et de 
la haine de soi. 
Quatrième de couverture : A la veille de l'an 2000, les millénaristes passaient pour des 
superstitieux dont il était convenu de rire. Une dizaine d'années plus tard, la fin du monde 
est. entrée dans nos conversations, dans nos peurs, dans notre façon d'engager l'avenir. 
Elle est le poids qui accuse notre humanité, qui ralentit notre pas, qui coupe l'envie de 
penser à demain. Ce livre entend ne pas laisser la fin du monde aux seuls discours alarmistes 
ou moralisateurs. Car la fin du monde, sitôt regardée en face, parle à l'homme de ses désirs 
les plus intimes. Elle met chacun en route vers cette peur plus essentielle que celle de 
mourir : la peur de ne pas vivre pleinement. Il est un pari qu'il faut oser : vivre ensemble la 
fin du monde, avec tout ce que le verbe "vivre" recèle de lucidité, bien sûr, mais aussi de courage, d'invention et de 
partage. Alors le monde, par son absence même, se mettra à briller, comme il ne l'a encore jamais fait… 

 

« 9 jours pour devenir ami de l’Esprit Saint » 
par Raniero Cantalamessa 72 pages - 6€50 - Éditions des Béatitudes 
Le Saint-Esprit est l’âme de notre vie spirituelle, sans Lui nous ne pouvons ni prier, ni 
comprendre la Parole de Dieu, ni aimer. Or, nous Le connaissons si peu ! Raniero 
Cantalamessa, que nous avons connu à Lourdes, capucin, prédicateur à la Maison pontificale 
et grande figure du Renouveau charismatique, nous offre ici neuf jours pour Le découvrir, 
L’inviter dans notre coeur, devenir Son ami… et renouveler de l’intérieur toute notre vie 
spirituelle ! La collection « 9 jours pour … » (Nombreux titres au lien suivant : 
https://www.editions-beatitudes.com/collection/9-jours/page/2/) propose un parcours de retraite 
à vivre chez soi ou en vacances, dans le métro ou le train, et même en voiture seulement si on 
est un passager… pour des gens qui ont peu de temps, mais qui décident d’y consacrer dix 
minutes par jour. 9 jours de méditations inspirantes, sur un thème précis pour avancer dans 

sa vie spirituelle. À la fois une école de prière et un vrai outil de transformation de soi..  

https://www.nouvellecite.fr/categorie/509/ce-que-dit-la-bible/
https://www.fnac.com/e34725/Albin-Michel
https://www.editions-beatitudes.com/collection/9-jours/page/2/
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Réflexions d’un miroir déformant mais (trans)lucide-Saison hivernale 

 

« Au pied de la Croix, Marie n’attendait pas la mort de son 
Fils, mais le Salut du monde ! » St Ambroise 

"Certains, sous les radars médiatiques, cultivent le goût du 
beau, du travail bien fait, du métier cent fois mis sur 
l’ouvrage. La France du petit matin qui construit 
silencieusement face à celle du Grand Soir qui détruit 
bruyamment". Gabrielle Cluzel 

« Le travail est une participation nécessaire et 
douloureuse à la création du monde et donc le premier 
lieu où se réalise notre Rédemption et notre union 
d’amour à Dieu, mais aussi à nos frères, membres du 
même Corps ! » Mgr Jean-Marie LEGALL 

« L’évangile nous enseigne une très importante vérité : 

lorsque nous plaçons Dieu derrière les épreuves multiples 

que la vie nous impose, alors celles-ci, de déchéances 

qu’elles semblent être, se transforment en chemin de 

pauvreté vers le Ciel ! » Mgr Jean-Marie LEGALL 

« On ne devrait jamais tourner le dos à un danger pour 
tenter de le fuir. Si vous le faites, vous le multiplierez par 
deux. Mais si vous l'affrontez rapidement et sans vous 
dérober, vous le réduirez de moitié. » Winston Churchill" 

« Mal nommer les choses c'est ajouter au malheur du 

monde. » Albert Camus. 

« La vérité vous rendra libre » Étant donné qu’il faut être libre 
de l’autre pour l’aimer et que seul l’amour nous libère de 
nous-mêmes, alors notre vie s’origine dans l’Amour de Dieu 
pour nous, et nous l’accomplirons seulement en L’aimant ! 
Mgr Jean-Marie LEGALL 

Ceux qui veulent la victoire à tout prix sont condamnés à 
réussir ; ils ne connaîtront jamais le goût brûlant de la perte. 
Ce goût que l’on ressent lorsque la vie prend une tournure 
inattendue, attirée par un chemin de traverse. 

Jésus, Tu es mort pour moi. 

Aide-moi à vivre pour Toi 

Les épreuves et les fatigues de la vie - vécues dans la foi - 

aident à purifier le cœur, à le rendre plus humble et donc 

plus disposé à s'ouvrir à Dieu. Pape François 

Dieu a voulu entrer dans notre histoire par le chemin le 
plus difficile : la croix. Parce qu'il ne doit pas y avoir de 
personne si désespérée qui ne puisse le rencontrer, 
même dans l'angoisse, dans l'abandon. Là où vous 
pensez qu'il ne peut pas être, Dieu est venu.  
Pape François 

"Pour persuader quelqu'un de la vérité, il ne suffit pas de 
constater la vérité, il faut trouver le chemin qui mène de 
l'erreur à la vérité." Ludwig Wittgenstein 

Quels critères suivre pour vivre la charité auprès des 
personnes vulnérables ? Le pape François nous invitait il y 
a trois ans à nous interroger sur notre manière de vivre 
comme pauvre de cœur dans notre rapport à nous-mêmes, 
aux biens et à autrui. Version complète : 
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/angelus/2023/docume
nts/20230129-angelus.html  

« On ne devrait jamais tourner le dos à un danger pour 

tenter de le fuir. Si vous le faites, vous le multiplierez par 

deux. Mais si vous l'affrontez rapidement et sans vous 

dérober, vous le réduirez de moitié. » Winston Churchill 

LES 5 INGRÉDIENTS POUR L'AVENIR : Discours du 

Pape François à revoir sur https://youtu.be/o_8m2jYjiEY  

Appliquons-nous à dire des mots d’encouragements qui 
réconfortent qui fortifient, qui consolent, qui stimulent au lieu de 
paroles qui humilient, qui attristent, qui irritent, qui dénigrent.  
» Pape François  

    Permanence     

Horaires des permanences au 49ter Rue du Portail Magnanen ou au 04 90 82 18 14 

 Nos « abeilles » sont des volontaires qui assurent une permanence dans les bureaux de notre association, pour répondre 

au téléphone (04 90 82 18 14 - sinon vous tombez sur un répondeur), pour distribuer ou récupérer les « vestiaires », pour 
répondre à vos demandes diverses, et nous pouvons les remercier pour leur disponibilité. Les bureaux sont situés au Centre 
Magnanen, 49 ter Rue du Portail Magnanen à AVIGNON. Les jours et horaires d’ouverture et de présence sont les suivants : 

 

1er septembre à Pâques 2nd & 4ème mercredi du mois 14h à 16h30 

De Pâques au 1er jour du festival Tous les mercredis 14h à 16h30 

Durant le festival d’Avignon Tous les mercredis 10h à 12h 

1er août 31 août (hors pèlerinage) Tous les mercredis 10h à 12h 

 

Dieu nous demande d’être conscients du Mal qui nous tue 
(Nbre) et d’être confiants dans la Victoire du Bien (Jn)  
Mgr Jean-Marie LEGALL 
 « Les œuvres bonnes que notre conversion nous aide à 

réaliser ont comme premier fruit la sanctification de notre 

propre cœur, comme Moïse qui sortit grandi de son 

intercession auprès de Yahvé pour son peuple ! » 

Mgr Jean-Marie LEGALL 

Nouveaux horaires 
depuis avril 2025 

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/angelus/2023/documents/20230129-angelus.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/angelus/2023/documents/20230129-angelus.html
https://youtu.be/o_8m2jYjiEY
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Face à l’arrivée imminente de la fête de la girafe lumineuse au parfum synthétique d’huile de truffe à l’hexane et au 
cadmium, façon caviar australien … nous vous proposons de réaliser pour Noël une petite entrée "maison" facile à faire, 
compatible végétariens, beaucoup plus digeste, et que même les enfants peuvent manger facilement : il s’agit d’un : 

    TIRAMISU MARRONS Glacés 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 - Cassez les œufs et séparez les blancs des jaunes. Fouettez les jaunes avec 
le sucre jusqu'à ce que le mélange blanchisse, puis incorporez le mascarpone. 

2 - Montez les blancs en neige ferme avec 1 pincée de sel et incorporez-les 
délicatement au mélange au mascarpone, à l'aide d'une spatule souple. 
Réservez au frais., 

3 - Mélangez le café avec le marsala dans une assiette creuse, coupez les 
biscuits à la taille du fond des verres et trempez-les rapidement dans le 
mélange au café, pour les imbiber sans qu'ils deviennent trop mous. Faites-
en une couche dans le fond des verres, 

4 - Versez une couche de crème au mascarpone sur les biscuits, puis ajoutez une nouvelle couche de biscuits imbibés. 
Ajoutez une seconde couche de mascarpone jusqu'en haut des verres. Filmez et réservez 6 heures au réfrigérateur, 

5 - Parsemez, au moment de servir, de marrons glacés cassés en morceaux.  
Pour ceux qui ont joué au loto et gagné : décorez avec de la feuille d'or coupée en tout petits morceaux et froissée. 

6 - Servez bien frais (ce devrait l’être après au moins 6 h de réfrigération !), et … (suspense !) 7 - Vous pouvez déguster ! 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Naissances : Toutes nos félicitations aux heureux parents et à la fratrie. 

C'est avec une grande joie que nous vous annonçons les naissances de : 

 Aïden, le 4 mars, petit-fils de Marie-Line RAGON, hospitalière, 

 Nateo TANZI, au mois d’avril, petit frère de Luis et Pio, troisième garçon de Céline, hospitalière, et de Jérémie 
responsable des brancardiers. 

Mariages : Toutes nos félicitations et tous nos vœux de bonheur et de prospérité à ce futur nouveau couple : 

 Le 24 janvier 2026 à Vancouver, Canada, Jane N’GUYEN s’unira par les liens du mariage avec Philippe 
ARBOMONT, fils de Mireille et Bernard ARBOMONT, fidèles et émérites hospitaliers. 

Décès : Que le Seigneur et Notre-Dame accueillent auprès d’eux nos amis défunts et qu’ils donnent à leurs 

familles et leurs amis réconfort et courage. Nous avons appris avec peine les décès des personnes suivantes : 

 Le vendredi 28 mars, Yves ROCHER, papa de Catherine et beau-père de Jean-Luc JACOB, hospitaliers, 
 Le 20 juin, décés de Sylvia FEDUZZI, malade venue à Lourdes il y a 2 ans, 
 Le 7 août, peu avant sa 100éme année, Paulette LEBON, pélerine dés ses 15 ans et active hospitalière pendant 

de très nombreuses années, fidèle lectrice de notre journal jusqu’à son décès. En union de prière. 
 Mi septembre, décès de Jean-Louis BOREL, venu très souvent comme pèlerin à Lourdes et fidèle porte 

bannière, 

 Fin septembre, décès de la maman de Béatrice SANTARELLI, qui vient à Lourdes comme malade depuis de très 
nombreuses années. 

  Nouvelles familiales 

Le retour du coin cuisine 
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Bulletin de liaison des membres de l’Hospitalité Notre-Dame de Lourdes du Diocèse d’Avignon 
Directrice de la publication : Christine DEMARIA  //  Imprimé par Exaprint. 

Hospitalité Notre-Dame de Lourdes du Diocèse d’Avignon 

49 Ter, Rue du Portail Magnanen   84000 AVIGNON  -   : 04.90.82.18.14 

Merci de ne pas me jeter sur la voie publique. Si vous voulez m’abandonner, je vous prie de bien 
vouloir me laisser dans une église, peut-être pourrais-je y toucher quelque bonne âme qui voudra bien 
me recueillir, et, continuons à espérer contre toute espérance, voudra rejoindre l’association dont je 
veux défendre et promouvoir les valeurs : l’Hospitalité Notre Dame de Lourdes d’Avignon 
( 04.90.82.18.14). 

✓ Le dimanche 15 février 2026 : LOTO de l’Hospitalité à la salle des fêtes 

de Sorgues (voir en p. 11), 
 

✓ Le vendredi 1
er

 mai 2026 : Journée de Partage, à Notre Dame de Vie 

- Venasque (voir en p. 15), 
 

✓ Le samedi 1
er

 août 2026 : Réunion pour les derniers préparatifs du 

Pèlerinage (journée « veille du départ »), à Montfavet salle Seguin, 
 

✓ Du dimanche 02 au vendredi 07 août 2026 : Pèlerinage à Lourdes. 
 

✓ Le samedi 12 septembre 2026 : Réunion retour Lourdes et Assemblée 

Générale 2026 

ALERTE, Traditionnel NOUVEAU Calendrier ! ( ) 

L'Hospitalité vous propose son calendrier 2026, afin de revivre chaque mois 

une partie de notre pèlerinage. Un bon de commande peut être téléchargé 

ici : https://data.over-blog-kiwi.com/1/94/75/47/20251111/ob_dd76e6_bon-de-

commande-calendrier-hospitalita.pdf  Quelques explications figurent sur le 

bon de commande. Pour plus de détails, vous pouvez également appeler la 

permanence (04.90.82.18.14 voir p. 22 les horaires de présence). Attention, les 

quantités sont limitées, et il en reste peu, alors commandez-le vite ! 

Vous trouvez l’agenda ci-dessus : impossible à retrouver (mais où ai-je jeté le dernier journal ?) ni à 

accrocher sur le frigo ; vous ne pouvez-pas y noter les courses à faire ou vos autres rendez-vous, 

l’illustration est moche et c’est toujours la même, il ne vous évoque aucun souvenir plaisant, … si vous 

êtes d’accord avec au moins l’un de ces points, alors l’encart publicitaire ci-dessous est pour vous : 

              AGENDA 2026                

https://data.over-blog-kiwi.com/1/94/75/47/20251111/ob_dd76e6_bon-de-commande-calendrier-hospitalita.pdf
https://data.over-blog-kiwi.com/1/94/75/47/20251111/ob_dd76e6_bon-de-commande-calendrier-hospitalita.pdf

