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Chaque jour dans les
hôtels, un affichage est
mis à votre disposition,
avec les lieux des
cérémonies, les points et
heures de rassemblement.
Une personne peut vous
renseigner à l’accueil
Marie-Saint-Frai, à la
tisanerie (4ème étage).
Un panneau d’affichage
est disposé dans l’entrée
de l’accueil Marie-Saint-
Frai avec le programme du
jour.

Ce livret va vous accompagner pendant tout votre
pèlerinage. C’est un repère spirituel pour vous aider à
méditer sur le thème de l’année.

Un affichage est à
disposition, à l’étage
(4ème étage) et à l’entrée
de l’accueil. Les consignes
seront données tous les
matins avant de prendre
votre service.

POUR LES
HOSPITALIERS 

ET LES PÈLERINS
EN ACCUEIL

POUR LES PÈLERINS

POUR LES ENFANTS

Des activités spécifiques
leur seront proposées.

Ce livret appartient à

NOM : ......................................................................................................

PRÉNOM : ............................................................................................

HÔTEL : .................................................................................................
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SECRÉTAIRE GÉNÉRALE

Marie BAILER : 06.77.10.90.90

RESPONSABLE HÉBERGEMENT ET TRANSPORT

Marine CHAUSSINAC : 06.27.38.19.48

RESPONSABLE PÈLERINS

Christine BELLO : 06.16.18.42.29

AUMÔNIER

Sébastien MONTAGARD : 06.73.23.63.97

NUMÉROS UTILES
Merci de faire un usage responsable et raisonné de
ces numéros.
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Lors de la treizième
apparition, le 2 mars
1858, la Vierge Marie a
dit à Bernadette : “Allez
dire aux prêtres qu’on
bâtisse ici une chapelle
et qu’on y vienne en
procession”. Après avoir
été portés, lors des
précédents pèlerinages,
par le début de cette
phrase : “allez dire aux
prêtres”, puis “que l’on
bâtisse ici une chapelle”,
nous répondons cette
année à l’appel de Notre-
Dame de venir en
procession.

“QUE L’ON Y VIENNE
EN PROCESSION”

Beaucoup sont marqués,
lors de pèlerinages à
Lourdes, par la
procession aux
flambeaux, à laquelle il
est possible de se
joindre le soir. Les
cierges, autant de vies
présentées à
l’intercession de Marie,
autant de signes
d’espérance en la
puissance de sa prière,
scintillent les uns à la
suite des autres,
dessinant une chaîne de
lumière qui marque nos
mémoires. Les chants,
priés avec ferveur, sont
le signe de la vitalité d’un
peuple chrétien qui est
réconforté d’être
assemblé, c’est-à-dire
de faire Église, sous le
regard de Marie, mère
de l’Église.
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Notre procession,
toutefois, ne se limite
pas au cadre revigorant
des belles soirées de
Lourdes. Notre
démarche de pèlerinage,
de mise en route vers le
visage aimant de la mère
de Dieu, est une
procession de
l’espérance. Dans cette
marche, nous portons
tous nos fardeaux,
toutes nos souffrances,
tout ce dont le Christ
rédempteur veut nous
délivrer. Sa Résurrection
est promesse de
libération. Elle est
victoire : du bien sur le
mal, de la lumière sur les
ténèbres, de la vie sur la
mort. 

Pour que sa victoire soit
effective en nos vies,
traversées par tant de
misères, mettons-nous à
l’écoute de Marie, la
Vierge immaculée, la
mère à qui il nous a
confiés. Le message de
Lourdes est ancré dans
le mystère de la
Rédemption.

Avec Marie,
laissons-nous aimer.

Avec Marie,
laissons-nous sauver





Notre Dame de Lourdes,

Le cœur plein de confiance
Nous nous tournons vers toi.

Notre prière en ce jour rejoint celle de tous les
pèlerins

Qui de jour comme de nuit marchent vers toi.
Ils contemplent ton visage de lumière,

Près des eaux vives de la source de Massabielle.
Ils te chantent dans le grand fleuve de lumière

Qui le soir se répand dans la nuit.
Mère de toute grâce, femme de l’espérance,

Aube de l’Évangile,
Guide-nous à la suite de ton fils

Sur le chemin de l’Évangile !
Tu connais nos marches de nuit, le poids de nos

peines,
Et ce trésor d’espérance qui veille en vous,

Attendant l’aurore.
Garde-nous comme toi disponibles à Dieu

Chaque jour de notre vie !

Amen
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MOT DE
L’ÉVÊQUE
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Frères et sœurs,
chers amis

Nous voilà en route pour
rejoindre le Sanctuaire
de Lourdes où Marie
nous attend pour nous
accueillir, et Bernadette
pour accompagner notre
chemin de foi et de
confiance. 
Cette année avec tous
les pèlerins nous
répondons à l’invitation
de Marie adressée à
Bernadette : “Allez dire
aux prêtres que l’on
vienne ici en
procession”. 

Nous allons une nouvelle
fois, ou pour la première
fois, nous joindre à
toutes celles et ceux, qui
viennent puiser avec
Marie à la source de la
miséricorde de notre
Dieu qui renverse les
puissants, relève les
humbles et comble de
biens les affamés. 
Oui, notre Dieu est
tendresse, et ici, à
Lourdes, il nous invite à
goûter à cette tendresse
en remettant au centre
les plus fragiles, les plus
pauvres, les plus
dépendants mais aussi
les fragilités et les
pauvretés de nos
propres vies. Et tous,
nous en sommes
renouvelés. 



À Lourdes Marie nous
est proche et nous
signifie la proximité de
notre Dieu.
À Lourdes, Bernadette
est avec nous et nous
invite à la simplicité et à
la confiance pour
accueillir en ce lieu la
parole que le Seigneur
veut adresser à chacune
et à chacun. 
Nous ne venons pas à
Lourdes tout seuls. Nous
venons en pèlerins,
emportant avec nous
nos proches, nos
familles, celles et ceux
qui se sont confiés à
nous et nous demandent
notre prière. Nous
portons aussi notre
diocèse, et le chemin
qu’il a à poursuivre pour
manifester un beau
visage de l’Église au
cœur du Vaucluse. 

Portons aussi dans nos
intentions la vie de notre
pays, la diversité de nos
relations, que Marie
nous accompagne pour
parcourir des chemins
de rencontre, de
confiance et de paix.
Qu’elle nous aide à servir
cela au cœur de notre
monde éprouvé et
déchiré. 
Je me réjouis d’être avec
vous pour ces jours,
comme pasteur de
l’Église que le Seigneur
fait vivre en Vaucluse.
Nous y puiserons,
auprès de Marie, la
confiance nécessaire
pour avancer dans
l’Espérance. 

+ François Fonlupt
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MOT DE LA
PRÉSIDENTE

11

La lecture proposée dans
les derniers numéros du
journal  nous a appris que
les processions et les
pèlerinages sont des
chemins de révélation, de
communion et
d’espérance. Suffit-il de
venir en pèlerinage pour
vivre en communion et en
espérance, certainement
pas.
Que nous ayons fait 1, 2, 5,
10, voire 30 ou 40
pèlerinages, là n’est pas la
question… 

Ce que nous vivons, dès le
premier pèlerinage, doit
être ce qui nous anime
tous les jours ;  et ce n’est
pas la quantité qui nous
donne l’élan de la
procession vers un
chemin d’espérance, mais
le sens que nous donnons
à nos vies dès lors que
nous avons pu vivre
l’émotion du service, du
partage auprès de nos
frères malades. Bien
évidemment, je ne vais
pas bouder le plaisir de
voir des hospitaliers venir
depuis longtemps. Ils sont
le ciment de nos
hospitalités et surtout,
cette fidélité dénote de
l’intensité de ce que nous
partageons à Lourdes ;
nous avons d’ailleurs bien
du mal à expliquer à des
personnes qui
s‘interrogent sur cet
attachement pourquoi ce
temps pris pour vivre un
pèlerinage est aussi
important.

VENEZ EN
PROCESSION...
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Nos engagements sont
différents, chacun avec ses
convictions, plus ou moins
pratiquants ; mais  la finalité
est toujours la même. Vivre
en pèlerinage la rencontre,
le service, le partage, fait
de nous des serviteurs du
Christ. Notre attachement
à Lourdes, le fait d’y
revenir, doit nous conforter
à vivre tous les jours notre
mission de service, nous
donner un autre regard sur
nous même et sur les
autres, un regard
bienveillant et  humble. 
Nous serons alors au
quotidien des témoins de
Bernadette, qui en toute
humilité a su accueillir, et
témoigner, souvent avec
beaucoup de patience et de
pugnacité, des messages
de “la Dame”.
Partons cette année avec à
l’esprit que tout ce que
nous allons vivre est une
grâce, qui doit nous
imprégner, nous animer.
Notre pèlerinage sera une
procession, si nous
continuons à le vivre
chaque jour.

Pour finir, je vous confie un
extrait de la première lettre
de Saint Pierre Apôtre,
dont la lecture me semble
donner du sens à notre
démarche de pèlerinage :
“Bien-aimés, vous tous, les
uns envers les autres,
prenez l’humilité comme
tenue de service. En effet
Dieu s’oppose aux
orgueilleux, aux humbles il
accorde sa grâce...”
Chacun dans son
engagement, que nous
soyons malades, pèlerins,
hospitaliers, nouveaux ou
anciens, jeunes ou moins
jeunes, offrons, servons et
partageons avec humilité.

Bon pèlerinage !

Christine
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Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit.

De l’Exhortation apostolique La Joie de l’Évangile du Pape François
(n°286)

Marie est celle qui sait transformer une grotte pour des
animaux en maison de Jésus, avec des pauvres langes et
une montagne de tendresse…
Elle est l’amie attentive pour que le vin ne manque pas
dans notre vie.
Elle est celle dont le cœur est transpercé par la lance, qui
comprend toutes les peines.
Comme mère de tous, elle est signe d’espérance pour les
peuples qui souffrent les douleurs de l’enfantement jusqu’à
ce que naisse la justice.
Elle est la missionnaire qui se fait proche de nous pour
nous accompagner dans la vie, ouvrant nos cœurs à la foi
et à l’affection maternelle.
Comme une vraie mère, elle marche avec nous,
lutte avec nous, et répand sans cesse la proximité de
l’amour de Dieu.

1 Notre père et 3 Je vous salue Marie

07h30 Accueil et embarquement au M.I.N.

09h00 Départ du M.I.N.

17h30 Arrivée à Lourdes

20h00 Présentation en chambre

20h45 Rassemblement des hospitalières et
hospitaliers pour informations (salle de
transit - rdc Accueil)

PRIONS EN CHEMIN...
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Prions le chapelet avec la “Prière des pèlerins” de
Ginette April-Daigle...

1ère dizaine

Seigneur, fais de nous des pèlerins heureux de partir
chaque matin sur des routes nouvelles.
Des pèlerins contents de marcher avec leurs frères et
sœurs et soucieux de n’abandonner personne derrière.
Des pèlerins sensibles aux besoins de leurs
compagnons, surtout quand le pain diminue et que la
route se fait longue.

Avec Bernadette, rappelons-nous que nous sommes
tous des pèlerins humbles et confions notre route à
Notre-Dame.

1 Notre père et 10 Je vous salue Marie

2ème dizaine

Seigneur, fais de nous des pèlerins qui choisissent les
routes accueillantes de la fraternité et de la confiance.
Des pèlerins qui cherchent les puits de ta parole dans le
désert de leur solitude.
Des pèlerins qui guettent les signes de ta présence dans
le brouillard de leurs doutes.

Avec Bernadette, rappelons-nous de la présence
inconditionnelle de Jésus dans tout ce que nous vivons
et confions-lui notre pèlerinage.

1 Notre père et 10 Je vous salue Marie
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3ème dizaine

Seigneur, fais de nous des pèlerins pressés de
reprendre la route aux lendemains des tempêtes que tu
as apaisées.
Des pèlerins qui évitent les routes sans issues du
désespoir et du matérialisme.
Des pèlerins qui ne suivent pas les mirages d’autres
biens que ceux que tu nous demandes de rechercher.

Avec Bernadette, rappelons-nous de l’amour de Jésus
pour chacun de nous et confions-nous les uns les autres.

1 Notre père et 10 Je vous salue Marie

4ème dizaine

Seigneur, fais de nous des pèlerins qui n’ont d’autre
guide que celui qui leur montre le chemin de la Vie.
Des pèlerins qui osent frapper à la porte du cœur des
autres, même quand elle est étroite.
Des pèlerins qui savent que ton royaume appartient à
ceux qui te suivent sur les voies de service.

Avec Bernadette, rappelons-nous de l’Église et de ses
serviteurs. Confions au Seigneur les vocations dont elle
a tant besoin.

1 Notre père et 10 Je vous salue Marie
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5ème dizaine

Seigneur, fais de nous des pèlerins prêts à vaincre les
obstacles de la route pour apercevoir, un jour, les parvis
de ta maison.
Des pèlerins joyeux de revenir, après un long voyage,
vers Celui qui les attend, au seuil de leur dernier jour,
pour les accueillir au banquet du Royaume et être
heureux avec Toi, pour l’éternité ! Amen.

Avec Bernadette, rappelons-nous notre vocation
baptismale et remercions déjà le Seigneur pour toutes
les grâces que nous allons recevoir durant ces jours.

1 Notre père et 10 Je vous salue Marie
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BÉNÉDICTION DES MAINS

Seigneur, accepte nos mains tendues
pour t’accueillir, te porter et pour donner.

Avec tes mains, Jésus, tu as guéri, béni le pain et le
vin,

entre les mains de ton Père tu as remis ton esprit.
Accepte nos mains tendues

pour t’accueillir, te porter et te donner.
Que chacun de mes gestes envers mes frères

malades
soit porteur de ton Amour et de ta Miséricorde.

Nos mains ouvertes vers toi Seigneur,
nous te demandons humblement

la grâce de servir nos frères malades,
d’apaiser la douleur du corps et de l’esprit,

de discerner les souffrances
et de respecter l’intime de chacun.

Que nos mains offertes pour te servir
ne soient pas dures ou brutales,

donne-leur la béatitude de la douceur.
Que nos mains ne se ferment pas sur nos égoïsmes,

mais qu’elles soient généreuses.
Que nos mains soient priantes et humbles.

QUE NOS MAINS SOIENT BÉNIES
AVEC TOUT CE QUE NOUS SOMMES,

AU NOM DE PÈRE, DU FILS ET DU SAINT ESPRIT
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Nous y voilà ! Après des semaines d’attente et une joie
anticipée qui déborde peu à peu, nous y sommes ! Par-delà
l’excitation ou l’inquiétude qui nous habite au début de ces
six jours hors du commun, posons-nous la question :
pourquoi sommes-nous ici ? Pourquoi prendre part à cet
invraisemblable cortège de pèlerins vauclusiens ? Que
cherchons-nous ?
Peut-être sommes-nous curieux et attirés sans savoir
exactement pourquoi. Au fond, notre venue répond à un
désir et un appel. Alors laissons grandir ce désir et
résonner cet appel. Allons, et nous verrons !

Notre Père

10h15 Messe de l’Hospitalité (Sainte
Bernadette, côté Grotte)

11h45 Photo devant la basilique du Rosaire

14h30 Conférence d’Anne Jarneau pour TOUS
les hospitaliers sur la bientraitance
(salle Notre-Dame de Joie - 5ème étage
Accueil) 

15h30 Célébration pénitentielle (salle Notre-
Dame de Joie - 5ème étage Accueil)

21h00 Procession mariale

VENEZ ET VOUS VERREZ

08h30 Réunion pour les pèlerins (salle Sainte
Thérèse - rdc Accueil)



La célébration pénitentielle
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Dieu me comble de ses
bienfaits, il me donne la
dignité de fils. Il est temps
de s’abandonner à Lui
pour le retrouver. De
nombreuses “sécurités”
nous enferment et nous
empêchent d’avancer,
même si ces poids
peuvent parfois sembler
insupportables, il faut
apprendre à les lâcher.

Dieu nous aime, nous
connaît plus que nous-
mêmes et veut ce qu’il y a
de mieux pour nous. Ayant
écouté la parole de Dieu,
posons un acte de foi en
nous dépossédant d’une
“richesse” qui nous
appauvrit dans nos
relations aux autres, dans
notre relation à Dieu.
Cet acte d’abandon qu’est
l’acte de foi peut se
concrétiser dans la
confession : confions à
l’infinie miséricorde de
Dieu par l’intermédiaire de
ses prêtres notre bataille,
afin qu’il nous relève et
nous aide sur notre
chemin.
Ainsi, en devenant plus
pauvres, nous devenons
pauvres comme le Christ,
mendiant de l’amour du
Père. Et en plaçant notre
espérance en Lui, nous
serons comblés au-delà de
nos espérances.
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Le Fils de Dieu a traversé
la boue du péché, il en a
pris sur lui, il en a pris toute
la culpabilité (“Dieu l’a pour
nous identifié au péché”,
ose écrire saint Paul - 2 Co
5, 21), il s'est enfoncé
jusque dans la mort pour
délivrer les prisonniers de
la mort et faire de nous
des justes ; il nous
reconnaît comme ses
frères ; il fait de nous des
fils à son image.
Bernadette creuse le sol,
elle creuse cette terre qui
a ramassé tout ce qui lui
est tombé dessus, y
compris le lisier des porcs.
Avec ses mains, elle prend
tout cela, pour creuser,
pour chercher une source.
Et quand l'eau jaillit, elle se
mêle à cette terre. 
C'est cette boue que
Bernadette porte à ses
lèvres. Plus tard, elle dira
que la dame lui a dit de se
laver dans cette eau. C'est
très curieux : se laver avec
de la boue, et de la boue
pas propre du tout.

Au fond de la boue du
péché continue de couler
la source, retrouvée par la
grâce du pardon et de la
miséricorde. Ainsi il n'y
aurait guère de sens à
recueillir de l'eau de la
Grotte si on oubliait le
chemin suivi par
Bernadette pour la voir de
nouveau jaillir. Nous
sommes invités à
traverser la boue de nos
péchés, à implorer la
miséricorde et le pardon
gratuits pour recevoir la
Parole qui sauve et fait
revivre.

“Je te pardonne.” Je ne me
contente pas de passer un
coup d'éponge sur ce que
tu as fait de mal.
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Le pardon n'efface pas le
passé, mais il le
transfigure, il fait de nos
blessures, de nos péchés,
un lieu de renaissance.
Quelle est la puissance de
notre Dieu, Créateur et
Sauveur, qui se révèle
dans le sacrement de
réconciliation.

Là, nous nous
reconnaissons pêcheurs,
nous sommes faits de la
même boue que tout le
monde. “Mais n'aie pas
peur, tu n'as rien à
craindre, moi à partir de la
boue, je sais faire une
humanité nouvelle, un
monde nouveau.”
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Maintenant que nous avons fait ce premier pas et répondu
favorablement à cet appel qui nous brûlait le cœur, profitons
de cette nouvelle journée à Lourdes pour entrer dans le
mystère de la Grotte : à la Grotte, Bernadette a choisi de faire
confiance à la Dame et a fait entrer Dieu dans sa vie.
Il y a plus de 2000 ans, cette même Dame nous demandait
déjà de faire “tout ce qu’Il [nous] dira.” En ce deuxième jour,
nous décidons de nous mettre dans les pas de Bernadette et
de suivre Marie pour progressivement ouvrir nos cœurs à
l’appel de Dieu. Ce choix de m’abandonner à Dieu me libère. 
Oh certes, il n’est pas aisé de répondre “Oui” au Seigneur.
Aussi, en cette nouvelle journée à Lourdes, aujourd’hui à la
Grotte, laissons-nous entraîner à la suite de Marie,
abandonnons-nous avec confiance à l’Amour de Dieu. Chacun
selon nos possibilités, nous choisissons de faire des petits
pas pour nous mettre à la suite du Christ. Lors du chemin de
croix, nous pouvons méditer sur le “Oui” de Marie. 
Seigneur, nous te demandons la grâce des petits pas et le
courage de l’abandon à ton Amour.
Marie, entraîne-nous à ta suite, pour que nous sachions nous
aussi lui répondre “Oui”.

Je vous salue Marie

10h00 Messe à la Grotte suivi du passage à la
Grotte

14h00 Geste de l’eau

14h30 Chemin de croix (prairie)

17h00 Goûter / apéritif (terrasses du 5ème
étage Accueil)

MARIE, TU NOUS ENTRAÎNES

20h30 Rencontre avec Monseigneur Fonlupt
(salle de transit - rdc Accueil)
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Le passage à la Grotte

Le passage à la Grotte est
une vraie démarche
intérieure et se fait en
silence.
En entrant dans la Grotte,
les pèlerins sont invités à
faire le signe de la croix, à
regarder la source, à
toucher le rocher, à ouvrir
leur cœur à Notre-Dame, à
confier une intention.

Prière pour se préparer au passage à la Grotte

Ô Marie, Notre-Dame de Lourdes, tu demeures présente
en cette Grotte et tu entends la prière de tous tes
enfants.
Tu réconfortes les uns et permets aux autres de
découvrir leur vocation en leur donnant la force d’y
répondre.
Aujourd’hui, comme Bernadette, j’entre dans ce lieu
saint à la suite de cette foule immense que nul ne peut
dénombrer, de toute langue et de toute nation.
Comme Mère de Jésus et Mère de l’Église, tu regardes
chacun comme une personne unique.
Pose ton regard sur moi et que la lumière de ton Fils
habite et apaise mon cœur.



Le chemin de croix
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Depuis 2000 ans, les
chrétiens se mettent en
route pour refaire le
chemin de Jésus vers le
lieu de son crucifiement.
Comme tout le monde ne
peut pas se rendre à
Jérusalem, l’habitude a été
prise, depuis le Moyen
Âge, de représenter des
stations du chemin de
croix dans les églises, les
chapelles et même en
plein air.
Cette prière est pratiquée
en esprit de pénitence et
de réparation pour le
pardon des péchés.

Sainte Bernadette faisait
le chemin de croix en
raison de son amour pour
Jésus, de son attachement
profond à la Croix.
Au moment où nous allons
nous-mêmes contempler
Jésus sur le chemin de son
Amour jusqu’à l’extrême,
comme Bernadette,
laissons- nous guider par
la Sainte Vierge Marie.
Demandons-lui qu’elle
nous enseigne à bien prier
notre Seigneur en fils et
filles de Dieu.
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Lorsque nous arrivons devant la Grotte nous sommes
invités à ouvrir notre cœur, à nous laisser être comblés par
l’Esprit de Dieu que nous transmet Marie. À la Grotte, même
si nous sommes dans une démarche personnelle, nous
expérimentons une proximité et une solidarité avec ceux
qui nous entourent.
Cette communauté à laquelle nous prenons conscience
d’appartenir, c’est l’Église. Non pas une Église qui fait peur,
mais le saint et fidèle Peuple de Dieu. L’Église servante,
aimante, compatissante qui avance, tel le peuple hébreu
dans le désert, dans son pèlerinage jusqu’à la venue du Jour
du Seigneur. L’Église dont le premier membre est Marie, la
première des humbles.
Marie fait preuve de l’“obéissance de la foi” de
l’Annonciation au pied de la Croix.
“En attendant la venue du Jour du Seigneur, elle brille déjà
comme un signe d’espérance assurée et de consolation,
devant le peuple de Dieu en pèlerinage” (Lumen Gentium
n°58).
Ensemble, avançons confiants à sa suite, à la rencontre du
Seigneur.

Notre Père

09h30 Messe internationale (Saint Pie X)

14h15 Conférence d’Élisabeth de Courège
sur l’accompagnement de la fin de vie
(Sainte Bernadette, côté Carmel)

15h30 Chapelet médité à la Grotte

17h00 Procession eucharistique

L’ÉGLISE EN MARCHE

20h30 Veillée autour du puits de lumière (4ème
étage Accueil)



Le procession eucharistique
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Lorsque nous participons
à la messe, notre regard se
porte vers l’Hostie à deux
moments particuliers :
l’élévation après la
consécration et lors de la
communion où le prêtre
nous la montre en disant :
“le Corps du Christ”, pour
que nous puissions
répondre : “Amen, c’est
vrai, je crois.” Je vois le
signe du pain mais la
réalité que je reçois est
celle du vrai Corps du
Christ, né de la Vierge
Marie. En communiant, je
mange ce Corps du Christ
et je lui suis uni. Ce n’est
pas nous qui assimilons le
Corps du Christ comme
nous le faisons pour toute
autre forme de nourriture. 

 En communiant, nous
devenons le Corps du
Christ en fortifiant notre
lien à Jésus et, en Lui, le
lien qui unit ceux qui
communient en Lui.
Devenez ce que vous
recevez… Dans le temps
silencieux d’action de
grâce qui suit la
communion, nous pouvons
savourer le fait que le face
à face soit devenu un
corps à Corps.
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Parce que nous aimons
pouvoir prolonger ce
moment d’intimité avec le
Seigneur, l’Église nous
propose deux manières de
nous unir à Jésus :

l’adoration
eucharistique où nous
venons aux pieds de
Jésus l’écouter, le
contempler, lui dire
nos joies, nos peines,
nos mercis, nos
demandes…
Lorsqu’elle est
perpétuelle par la
succession des
personnes qui
viennent, à tour de
rôle, devant le
Seigneur, cette
adoration n’est pas
qu’une démarche
individuelle mais bien
le dialogue du “corps
Église” avec Jésus.

dans le même esprit, la
procession
eucharistique exprime
la vérité de l’Église qui
pèlerine avec Jésus,
son guide. Quand la
marche se fait prière et
que tous les regards
convergent vers
l’Hostie, elle indique
que, tous et chacun,
nous voulons suivre
Jésus comme
disciples. C’est ainsi
que nous témoignons,
au grand jour, dans le
sanctuaire de Lourdes
comme parfois dans
les rues de nos villes,
que Jésus Sauveur
nous met en marche. 
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Quelle que soit la façon
dont nous le rejoignons,
Jésus-Hostie nous invite à
un double mouvement :

le rejoindre et l’adorer,
lui qui est mort sur la
Croix et ressuscité
pour que nous ayons la
vie et qui veut nous
introduire dans la
gloire du Père.
rejoindre l’ensemble
de l’humanité pour
laquelle le Christ s’est
offert. L’adoration ou
la procession
eucharistique, n’est
pas un acte individuel :
par le pain
eucharistique, je
rejoins le corps tout
entier de mes frères
humains, pour lequel le
Christ est mort.

Marie a demandé à
Bernadette qu’on vienne
ici en procession.
Différente mais
complémentaire de la
procession aux flambeaux
où chacun porte la lumière
du Christ, la procession
eucharistique nous donne
de nous agréger et de
“faire corps dans le Christ”
Il nous aide à goûter que
tous, nous sommes
éclairés, guéris et nourris
par lui.
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Au sein de cette Église en marche vers le Seigneur, chacun
arpente son propre chemin, chacun porte ses propres
fardeaux, chacun fait face à ses propres obstacles… mais
aucun d’entre nous n’est seul.
Dans cette procession, je fais partie d’une communauté.
Dans les multiples visages que je découvre cette semaine,
je fais l’expérience de la rencontre de Dieu à travers le
prochain que je côtoie. Dans le parcours des membres de
cette procession, je reconnais l’œuvre de Dieu. Je vois chez
l’autre les merveilles que le Seigneur accomplit. Je vois les
petits pas que chacun pose. “Seigneur, tu es là”. La foi des
autres et la présence de Dieu dans leur vie me guide et me
conduit à Dieu.
Dans cette procession, Jésus vient aussi me rencontrer et il
m’aide à arpenter mon chemin de conversion. Le Seigneur
attend notre consentement, mais il ne nous laissera pas
cheminer seul.
Aujourd’hui, continuons ce chemin de conversion à la
rencontre du Seigneur, certains qu’il est là, à attendre que
l’on se rapproche à lui.

Je vous salue Marie

09h00 Messe d’action de grâce et onction des
malades (salle Notre-Dame de Joie -
5ème étage Accueil)

11h00 Pose du cierge (chapelles de lumière)

15h00 Achats et temps libre dédié aux pèlerins
en Accueil

20h30 Veillée en chambre

LA RENCONTRE EN CHEMIN

10h30 Départ de l’Accueil en procession avec le
cierge du diocèse



Le geste de la lumière
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À Lourdes, on allume des
cierges pour confier à la
Vierge Marie toutes nos
intentions, la flamme qui
brûle prolonge notre
prière.

Prière en déposant un cierge

Jésus, “Lumière née de la lumière, Vrai Dieu né du vrai
Dieu”, Bernadette nous a dit : “Je vis une petite
demoiselle enveloppée de lumière qui me regardait et
souriait”.
Cette lumière de ta Mère Immaculée est le reflet de ta
Lumière, toi le vainqueur du mal, du péché et de la mort !
Toi, le Christ Ressuscité !
Aujourd’hui je dépose mon cierge dans ce brûloir.
Aujourd’hui ou plus tard, il va se consumer en ta
présence. Qu’il illumine ma joie, ma reconnaissance, mon
action de grâce, ton pardon et ton immense
miséricorde. Qu’il éclaire mes doutes, brûle ma peine,
ma blessure, ma souffrance, ma cause perdue !
Il symbolise aussi mes vœux, mes souhaits et mes
désirs les plus secrets.

C’est le 19 février 1858,
que Bernadette s’est
rendue à la Grotte pour la
première fois avec un
cierge et c’est le 7 avril,
que la flamme du cierge
qu’elle tenait en main, lui a
léché les doigts sans les
brûler.
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Que les tempêtes de la vie n’éteignent pas la flamme de
l’amour !
Que je devienne comme lui, brûlant d’amour pour toi et
pour mes frères et sœurs !
Toi, qui vis et règnes pour les siècles des siècles. Amen

Notre Dame de Lourdes, priez pour nous !
Sainte Bernadette, priez pour nous !





LE PROGRAMME



D’UN COUP D’ŒIL
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Dès l’Ancien Testament, Dieu guide son peuple et le met en
route. Comme nos pères et nos mères dans la foi, Dieu nous
met en action, Dieu nous appelle, Dieu nous envoie, Dieu
nous fait bouger, Dieu nous bouscule, Dieu nous déplace,
Dieu nous rencontre au cœur de détours insoupçonnés.
Mais Dieu n’est jamais absent. Il marche à nos côtés.
Marcher en présence du Seigneur, c’est le commandement
adressé à Abraham dans le livre de la Genèse. Et à cette
marche s’associe un mouvement de perfection. Car suivre
les chemins divins rend parfait, c’est-à-dire rend accompli.
En marchant en présence du Seigneur, je suis la route qui
est la mienne et j’assume la place singulière et unique qui
est la mienne dans le monde.
Enfin, marcher en présence du Seigneur, c’est un peu un
résumé de notre programme cette semaine et de notre vie
de baptisé. Alors en route, toujours bien accompagné par
lui !

Notre Père

06h00 Ouverture de la bagagerie pour les
hospitaliers (salle de transit - rdc
Accueil)

07h30 Chargement du matériel et descente
des valises des pèlerins en Accueil

Après le petit-déjeuner, les pèlerins en Accueil
seront accompagnés en salle de transit. 

MARCHE EN MA PRÉSENCE

10h00 Départ

17h00 Arrivée au M.I.N. d’Avignon suivi du
déchargement des cars et du camion
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PRIONS EN CHEMIN...

Après une semaine à avancer aux côtés de Marie, nous
avons sûrement envie, comme les disciples d’Emmaüs,
de laisser jaillir cette demande auprès de Jésus : “Reste
avec nous, car le soir approche et déjà le jour baisse.”
Comme eux, notre espérance est souvent vacillante
dans les difficultés mais, comme eux, sur nos chemins
de doute et de désespoir, nous prenons conscience que
Jésus marche avec nous et nous écoute. Il nous invite à
ne pas nous arrêter au tombeau mais à ouvrir nos
oreilles à sa parole et nos yeux à sa présence.
Nous repartons de Lourdes le cœur rempli de joie et
sûrement que nous n’allons pas pouvoir garder cela
pour nous-même. Notre espérance, parfois déçue, est
retrouvée et sera partagée. C’est à ce changement de
cœur que nous sommes conduits par le Christ et que
nous sommes conviés à conduire les autres, en
empruntant avec eux le chemin du partage.
Comment allons-nous raconter ce qu’il s’est passé cette
semaine afin de témoigner de notre espérance ?
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Prière d’une pauvre mendiante

Ô Jésus donnez-moi, je vous prie,
le pain de l’humilité…

…le pain de l’obéissance…
…le pain de la charité…

…le pain de la patience…
…le pain de ne voir

que vous seul
en tout et en tous.

Bernadette Soubirous
(Carnet de notes intimes, 1873)
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Acte pénitentiel
Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant
vous, frères et sœurs, que j’ai péché en pensée, en
parole, par action et par omission ; oui, j’ai vraiment
péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse
Vierge Marie, les anges et tous les saints, et vous
aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le Seigneur
notre Dieu.

Prière sur les offrandes
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui est aussi
le vôtre soit agréable à Dieu le Père tout puissant.
R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice
à la louange et à la gloire de son nom, pour notre
bien et celui de toute l’Église.

Anamnèse
Il est grand le mystère de la foi :
R/ Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous
proclamons ta résurrection, nous attendons ta
venue dans la gloire.

NOUVELLE TRADUCTION DU MISSEL



42

CREDO
SYMBOLE DE NICÉE-CONSTANTINOPLE

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant,
créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et
invisible.
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils
unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles : Il
est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai
Dieu, né du vrai Dieu, engendré, non pas créé,
consubstantiel au Père ; et par lui tout a été fait. Pour
nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du
ciel ; Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie,
et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce
Pilate, il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. Il
ressuscita le troisième jour, conformément aux
Écritures, et il monta au ciel ; il est assis à la droite du
Père. Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants
et les morts et son règne n’aura pas de fin.
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne
la vie ; il procède du Père et du Fils. Avec le Père et le
Fils, il reçoit même adoration et même gloire ; il a
parlé par les prophètes.
Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et
apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le
pardon des péchés. J’attends la résurrection des
morts, et la vie du monde à venir. Amen
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L’ange du Seigneur porta l’annonce à Marie.
Et elle conçut du Saint-Esprit. 
Je vous salue Marie, pleine de grâce, le Seigneur est
avec vous. Vous êtes bénie entre toutes les femmes
et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte
Marie, Mère de Dieu, priez pour nous, pauvres
pécheurs maintenant et à l’heure de notre mort.

“Voici la servante du Seigneur.”
“Qu’il me soit fait selon votre parole.”
Je vous salue Marie...

Et le Verbe s’est fait chair.
Et il a habité parmi nous.
Je vous salue Marie...

Priez pour nous, sainte Mère de Dieu, afin que nous
devenions dignes des promesses du Christ.

Que ta grâce, Seigneur notre Père, se répande en nos
cœurs ; par le message de l’ange, tu nous as fait
connaître l’incarnation de ton Fils bien-aimé ;
conduis-nous, par sa passion et par sa croix, jusqu’à la
gloire de la Résurrection. Par Jésus, le Christ, notre
Seigneur. Amen

ANGÉLUS
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MAGNIFICAT

Mon âme exalte le Seigneur,
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur !
Il s’est penché sur son humble servante ;
désormais, tous les âges me diront bienheureuse.
Le Puissant fit pour moi des merveilles ;
Saint est son nom !
Son amour s’étend d’âge en âge sur ceux
qui le craignent.
Déployant la force de son bras, il disperse les
superbes.
Il renverse les puissants de leurs trônes,
il élève les humbles.
Il comble de biens les affamés, renvoie les riches
les mains vides.
Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son
amour, de la promesse faite à nos pères,
en faveur d’Abraham et de sa race, à jamais.
Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,
pour les siècles des siècles.

Amen
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CHAPELET

Le terme “chapelet” désigne à la fois la prière et
l’objet utilisé pour la réciter.

Par nature, c’est une prière répétitive en apparence,
mais c’est surtout une prière méditative. En effet, lors
d’un chapelet, on médite 5 passages de la vie du
Christ : les “mystères”.

Cette méditation apporte un regard neuf sur les
épisodes de la vie de Jésus.

La prière du chapelet est une prière à Dieu confiée à
la Vierge Marie qui intercède pour nous auprès de
Dieu.
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Les mystères joyeux (lundi et samedi)
l'Annonciation
la Visitation
la Nativité
la Présentation de Jésus au temple
le Recouvrement de Jésus au temple

Les mystères lumineux (jeudi)
le Baptême de Jésus
les Noces de Cana
l’Annonce du Royaume de Dieu
la Transfiguration
l’Institution de l’Eucharistie

Les mystères douloureux (mardi et vendredi)
l’Agonie du Christ au jardin des Oliviers
la Flagellation de Jésus
le Couronnement d’épines
le Portement de la croix
le Crucifiement et la mort de Jésus en croix

Les mystères glorieux (mercredi et dimanche)
la Résurrection de Jésus
l’Ascension
la Pentecôte
l’Assomption
le Couronnement de Marie dans le ciel
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Pater noster, qui es in caelis :
sanctificetur nomen tuum :
adveniat regnum tuum :
fiat voluntas tua, sicut in caelo, et in terra.
Panem nostrum quotidianum da nobis hodie :
et dimitte nobis debita nostra,
sicut et nos dimittimus debitoribus nostris
et ne nos inducas in tentationem.
Sed libera nos a malo.

PATER NOSTER

Salve, Regina,
Mater misericordiæ,
vita dulcedo et spes nostra, salve.
Ad te clamamus,
exsules filii Evæ.
Ad te suspiramus, gementes et flentes
in hac lacrymarum valle.
Eia ergo, advocata nostra,
illos tuos misericordes oculos ad nos converte.
Et Jesum benedictum fructum ventris tui,
nobis, post hoc exsilium, ostende.
O clemens, o pia, o dulcis
Virgo Maria !

SALVE REGINA
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Ce qui me regarde ne me regarde plus,
je dois être, dès ce moment, entièrement à Dieu,
et à Dieu seul. Jamais à moi.
Ô Marie Immaculée !... Ô glorieux saint Joseph !
Et vous, saint Jean, disciple bien-aimé du Divin Cœur,
enseignez-moi la grande science de l’amour !
Qu’il m’attire puissamment !...
Que je prenne enfin mon essor,
que je m’envole pour aller me perdre et me presser,
m’unir, m’enfoncer avec vous dans le cœur adorable
de Jésus,
et Jésus Crucifié, divin centre de Charité, de pureté,
d’anéantissement et de soumission parfaite.
Je ferai tout pour le ciel, c’est là ma patrie ;
là, je trouverai ma Mère dans tout l’éclat de sa gloire,
et avec elle je jouirai du bonheur de Jésus lui-même
avec une sécurité parfaite.

Bernadette Soubirous
(Carnet de notes intimes, 1873)

TOUT POUR LE CIEL
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Il y a un style marial dans l’activité évangélisatrice de
l’Église. Car chaque fois que nous regardons Marie
nous voulons croire en la force révolutionnaire de la
tendresse et de l’affection…
Marie sait reconnaître les empreintes de l’Esprit de
Dieu aussi bien dans les grands événements que
dans ceux qui apparaissent imperceptibles.
Elle contemple le mystère de Dieu dans le monde,
dans l’histoire et dans la vie quotidienne de chacun de
nous et de tous…
Nous la supplions afin que, par sa prière maternelle,
elle nous aide pour que l’Église devienne une maison
pour beaucoup, une mère pour tous les peuples, et
rende possible la naissance d’un monde nouveau.

Pape François
Exhortation apostolique La Joie de l’Évangile, n° 288 (2013)

MARIE, LA SERVANTE DU SEIGNEUR
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CHANT D’ENTRÉE
Pour tes merveilles, je veux chanter ton Nom
Proclamer combien, tu es bon !
De toi et de toi seul, Seigneur, dépend mon sort,
Ô mon roi, mon Dieu je t'adore.

1. Quand je t'appelle dans la détresse,
Sensible à mon cri tu t'abaisses,
Ta droite douce et forte me redresse,
Contre ton sein me tient sans cesse.

2. À ta tendresse je m'abandonne,
Car sûre est ta miséricorde.
Qui comme toi, Seigneur sauve et pardonne ?
Pas de salut que tu n'accordes !

LUNDI 05 AOÛT 2024

CHANT DE COMMUNION
1. Admirable grandeur, étonnante bonté
Du maître de l'univers qui s'humilie pour nous, 
Au point de se cacher dans une petite hostie de pain.

Regardez l'humilité de Dieu (ter)
Et faites-lui hommage de vos cœurs.

2. Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu
Pour être élevés par lui ; ne gardez rien pour vous
Offrez-vous tout entier à ce Dieu qui se donne à vous.
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CHANT D’ENVOI
1. La première en chemin, Marie tu nous entraînes
À risquer notre “oui” aux imprévus de Dieu.
Et voici qu'est semé en l'argile incertaine
De notre humanité, Jésus Christ, Fils de Dieu.
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de foi,
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers
Dieu.

2. La première en chemin, avec l’Église en marche, 
Dès les commencements, tu appelles l'Esprit.
En ce monde aujourd'hui, assure notre marche.
Que grandisse le corps de ton fils Jésus Christ.
Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce
monde,
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers
Dieu.

3. La première en chemin, aux rives bienheureuses,
Tu précèdes, Marie, toute l'humanité.
Du Royaume accompli, tu es pierre précieuse,
Revêtue du soleil, en Dieu, transfigurée.
Marche avec nous, Marie, aux chemins de nos vies,
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers
Dieu.



CÉ
LÉ

BR
AT

ION
 PÉ

NIT
EN

TIE
LLE

53

CHANT D’ENTRÉE
Ne crains pas, je suis ton Dieu,
C’est moi qui t’ai choisi, appelé par ton nom.
Tu as du prix à mes yeux et je t’aime.
Ne crains pas car je suis avec toi.

1.Toi, mon serviteur, je te soutiendrai,
Toi, mon élu, que je préfère à mon âme,
Je mettrai en toi mon Esprit,
Je te comblerai de mon Esprit.

2. Le Seigneur m’a appelé dès le sein de ma mère,
Il a prononcé mon nom.
C’est lui qui m’a formé pour être son serviteur,
Le témoin de sa gloire.

LUNDI 05 AOÛT 2024

CHANT DE MÉDITATION
1. Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi. 
Fais de moi ce qu’il te plaira.
Quoi que tu fasses, je te remercie. 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout.

Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi.
Car tu es mon Père, je me confie en toi (bis).

2. Mon Père, mon Père, en toi je me confie ; 
En tes mains je mets mon esprit.
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir.



CHANT DE LOUANGE
Rendons gloire à notre Dieu,
lui qui fit des merveilles !
Il est présent au milieu de nous,
maintenant et à jamais.

1. Louons notre Seigneur,
car grande est sa puissance,
 Lui qui nous a créés,
nous a donné la vie.

2. Invoquons notre Dieu,
demandons-Lui sa grâce ;
 Il est notre sauveur,
notre libérateur.

54

CHANT À L’ESPRIT SAINT
Jésus, toi qui as promis 
D’envoyer l’Esprit à ceux qui te prient,
Ô Dieu, pour porter au monde ton feu,
Voici l’offrande de nos vies.
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CHANT D’ENTRÉE
1. Aujourd'hui, montons sur la montagne
Où Jésus resplendira.
Qui tiendra, Seigneur, dans ta lumière ?
Qui affrontera la croix ?
Aujourd'hui, montons sur la montagne
Où Jésus resplendira.

2. Aujourd'hui, restons dans la lumière,
Jésus Christ nous gardera.
Guéris-nous, Seigneur, par tes blessures,
Crée en nous un cœur nouveau.
Aujourd'hui, restons dans la lumière,
Jésus Christ nous gardera.

3. Aujourd'hui, marchons dans la lumière,
Jésus ressuscitera.
Ouvre-nous les portes de la vie,
Ouvre-nous les temps nouveaux.
Aujourd'hui, marchons dans la lumière,
Jésus ressuscitera.

MARDI 06 AOÛT 2024



CHANT DE COMMUNION
Devenez ce que vous recevez, 
Devenez le corps de Christ.
Devenez ce que vous recevez, 
Vous êtes le corps de Christ.

1. Baptisés en un seul esprit, 
Nous ne formons tous qu’un seul corps,
Abreuvés de l’unique Esprit, 
Nous n’avons qu’un seul Dieu et père.

2. Rassasiés par le pain de vie, 
Nous n’avons qu’un cœur et qu’une âme,
Fortifiés par l’amour du Christ, 
Nous pouvons aimer comme il aime.

3. Purifiés par le sang du Christ, 
Et réconciliés avec Dieu,
Sanctifiés par la vie du Christ, 
Nous goûtons la joie du Royaume.

56
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CHANT D’ENVOI
1. Ô Vierge Marie, le peuple chrétien,
À Lourdes vous prie, chez vous il revient.
Ave, ave, ave Maria. (bis)

2. Le fond de la roche s'éclaire à l'instant.
La Dame s'approche, fait signe à l'enfant.
Ave, ave, ave Maria. (bis)

3. “Venez, je vous prie, ici, quinze fois,
Avec vos amies entendre ma voix.”
Ave, ave, ave Maria. (bis)

4. “Je veux qu'ici même, au pied de ces monts
Le peuple que j'aime vienne en procession.”
Ave, ave, ave Maria. (bis)
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1ÈRE STATION
Puisque tu fais miséricorde, 
Puisque nos vies sont devant toi,
Puisque tu as versé ton sang pour nous, 
Seigneur Jésus, pardonne-nous.

2ÈME STATION
Ubi caritas et amor, ubi caritas Deus ibi est.

3ÈME STATION
Jésus, berger de toute humanité, 
Tu es venu sauver ceux qui étaient pécheurs,
Prends pitié de nous, fais-nous revenir, 
Fais-nous revenir à toi. Prends pitié de nous.

4ÈME STATION
Sous ton voile de tendresse, nous nous réfugions.
Prends-nous dans ton cœur de mère,
où nous revivrons.
Marie, Mère du Sauveur, nous te bénissons.
Marie, notre mère, garde-nous dans la paix. 
Refuge des pécheurs, protège tes enfants.

5ÈME STATION
La ténèbre n'est point ténèbre, 
Devant toi, la nuit comme le jour est lumière.
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6ÈME STATION
Jésus, berger de toute humanité, 
Tu es venu sauver ceux qui étaient pécheurs,
Prends pitié de nous, fais-nous revenir, 
Fais-nous revenir à toi. Prends pitié de nous.

7ÈME STATION
La ténèbre n'est point ténèbre, 
Devant toi, la nuit comme le jour est lumière.

8ÈME STATION
N'aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ, 
Laisse-toi regarder car il t'aime.
N'aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ, 
Laisse-toi regarder car il t'aime.

9ÈME STATION
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi. 
Fais de moi ce qu’il te plaira.
Quoi que tu fasses, je te remercie.
Je suis prêt à tout, j’accepte tout.
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi (bis).

10ÈME STATION
Tu es là présent, livré pour nous, 
Toi le tout petit, le serviteur.
Toi, le Tout Puissant, humblement tu t'abaisses. 
Tu fais ta demeure en nous Seigneur.
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11ÈME STATION
Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi
à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, 
mais délivre-nous du Mal. 
Amen.

12ÈME STATION
Jésus, Jésus. Jésus, Jésus.

13ÈME STATION
Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de croix, 
Ils sont chemin vers Dieu. Ils sont chemin vers Dieu.

14ÈME STATION
Mon Père, mon Père, en toi je me confie ; 
En tes mains je mets mon esprit.
Je te le donne, le cœur plein d’amour.
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir.
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi.
Car tu es mon Père, je me confie en toi (bis).





ME
SS

E D
’AC

TIO
N D

E G
RÂ

CE

63

CHANT D’ENTRÉE
Comment ne pas te louer ? (ter) 
Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ?

1. Quand je regarde autour de moi, je vois ta gloire. 
Seigneur Jésus, je te bénis.
Comment ne pas te louer,
Seigneur Jésus ! Comment ? 

2. Quand je regarde autour de moi, je vois mes frères. 
Seigneur Jésus, merci pour eux.
Comment ne pas te louer,
Seigneur Jésus ! Comment ?
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RITUEL D’ASPERSION
1. J'ai vu des fleuves d'eau vive, Alléluia !
Jaillir du côté du temple, Alléluia !

2. J'ai vu la source du temple, Alléluia ! 
Grandir en un fleuve immense, Alléluia !

3. Tous ceux que lave l'eau vive, Alléluia ! 
Acclament et chantent ta gloire, Alléluia !

4. Ton cœur, Jésus est la source, Alléluia ! 
D'où coule l'eau de la grâce, Alléluia !



SACREMENT DES MALADES
Jésus, toi qui as promis 
D’envoyer l’Esprit à ceux qui te prient,
Ô Dieu, pour porter au monde ton feu,
Voici l’offrande de nos vies.
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CHANT DE COMMUNION
Venez approchons-nous de la table du Christ,
Il nous livre son corps et son sang.
Il se fait nourriture, pain de Vie Éternelle,
Nous fait boire à la coupe des Noces de l'Agneau.

1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin,
Elle a dressé la table, elle invite les saints :
“Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain !
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin !”

2. Par le pain et le vin reçus en communion,
Voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 
Le sang de l'Alliance jaillit du cœur de Dieu, 
Quand le Verbe fait chair s'offre à nous sur la Croix.

3. Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien,
Sur des prés d'herbe fraîche, Il nous fait reposer.
Il restaure notre âme, Il nous garde du mal,
Quand Il dresse pour nous la table du salut.



CHANT D’ENVOI
Magnificat, Magnificat ! 
Mon cœur exulte d'allégresse (bis).

1. Il s'est penché sur son humble servante, 
Désormais l'on me dira bienheureuse.
Le Seigneur fit pour moi des merveilles.
Saint et son nom !

2. Son amour se répand d'âge en âge 
Sur tous ceux qui le craignent.
Il déploie l'élan de sa force. 
Il disperse les superbes.

3. Il renverse les grands de leurs trônes. 
Il élève les humbles.
Il remplit le cœur de ses pauvres. 
Et déjoue la main des riches.

65





CH
AN

TS
 ET

 PR
IÈR

E E
N P

RO
VE

NÇ
AL

67

La Prouvènço te suplico
Dins soun vièi e dous parla,
La Prouvènço es catoulico ;
Nosto-Damo, escouto-la !

Prouvènçau e catouli ,
Nosto fe n'a pas fali ;
Canten, tóuti trefouli ,
Provèçau e catouli !

Autre-tèms devers Toulouso
Quand l’aurige se levè,
D’uno fin espetaclouso
Toun rousàri nous sauvè

Li felen, coume li rèire,
Te saran toujour fideu ;
Creiren tout ço qu’es de crèire
E viéuren coume se dèu

Nòsti fiéu, o bono Maire,
Gardo-lèi di faus savènt ;
Manten-ie le fe di paire,
Car s’aubouro un marrit vènt !

PROVENÇAU E CATOULI



Lou Pater
Que toun noum se santifique,
Paire que siés dins lou cèu ;
Que toun règne pacefique
Sus la terro vèngue lèu.

Que ta voulounta se fague
Eiçavau coume eilamount ;
Que ta gràci vuei nous trague
Lou pan que nous fai besoun.

Coume perdounan, perdouno
Tóuti nòsti mancamen ;
E, pauras, quand nous pounchouno,
Gardo nous dóu mau ! Amen.
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O, Vierge de Massabielo
Avignoun vèn te suplica ;
Venèn leissa dins ta pielo
Nòsti mau e nòsti pecat.

Es eici, Vierge sèns taco
Que lou cor respiro eisa,
E dóu mounde se destaco,
Pèr lou cièr tout abrasa.

Près de tu, l’amo pren d’alo
E s’envolo vitamen :
De la glòri celestialo
Sèmblo qu’a lou sentimen.

Toucant tu, lou cors que bèisso
E se clino vers lou cros
Se reformo, se redrèisso :
Nous outènes ça que vos.

En ausènt lou brut dóu Gavo
Que varaio tant ardi,
L’on se dis qu’antan coulavo
Dins li prat dóu Paradi;

O VIERGE DE MASSABIELO
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En vesènt ti bèlli roco
Qu’esbrihaudon de verdour,
L’on se dis que Diéu li toco
De sa man tóuti li jour.

Gardo bèn nòsti famiho
Au draiòu de la vertu ;
Que chascun dins la patrìo
Siegue un jour bèn près de tu
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