3ème dimanche de Carême(2023) : Le pain de Vie. (Jn 6: 35-54)
Le but de l’incarnation du Christ dans la condition humaine est de donner à l’homme la possibilité de le faire participer éternellement à la Vie divine en Christ et d’en faire un être immortel. Et avec ce que le Christ entend et voit devant lui, Il réalise que son but reste encore incompris de l’humanité. Que la plus grande partie de celle-ci le suit parce qu’Il vient de les nourrir de nourriture matérielle (c’est l’épisode de la multiplication des pains) :  « En vérité, en vérité, je vous le dis, vous me cherchez, non parce que vous avez vu des miracles, mais parce que vous avez mangé des pains et que vous avez été rassasiés. (Jn6,26) » Et lorsqu’Il leur dit : « Mettez-vous à l’œuvre non pas pour obtenir la nourriture périssable, mais la nourriture qui demeure pour la vie éternelle, celle que le Fils de l’homme vous donnera, car c’est lui que le Père, Dieu, a marqué de son sceau (Jn6, 27) », le peuple répond : ‘mais quelle œuvre devons-nous faire et Toi quelle œuvre visible fais-tu pour que nous ayons Foi en Toi, nos pères ont mangé la manne dans le désert, selon ce qui est écrit: Il leur donna le pain du ciel à manger.’ Et Jésus leur dit : « ce n'est pas Moïse qui vous a donné le pain qui venait des cieux mais c'est mon père qui vous donne le véritable pain des cieux (Jean 6:32) » et Le Christ ajoute : « car le pain de Dieu, c'est celui qui descend du ciel et qui donne la vie au monde. (Jean 6:33) » La foule voit là quelque chose d’intéressant et dit : «  Seigneur, donne-nous toujours de ce pain ! ». Et nous entrons dans l’évangile du jour avec la réponse qui fuse de la bouche du Christ : “Je suis le pain de vie, celui qui vient à moi n’aura pas faim et celui qui a foi en moi n’aura jamais soif.” Ce que vous espérez avec tant d’insistance est là devant vous, c’est accompli, ce n’est plus un rêve. Ce pain c’est Moi. Mais Je vous l’ai dit : « Vous m’avez vu et vous n’avez pas la foi ».  
Lui, le Christ, ils le voient comme le fils de Marie et Joseph, comme un homme semblable à eux. Ils croient en un Dieu supérieur et qui pourra les délivrer du joug de l’oppresseur, qui les protégera comme le Dieu qui a nourrit leurs pères. Mais c’est toujours dans et pour cette vie terrestre. Je pense que la majorité de cette époque, et peut-être qu’aujourd’hui c’est toujours le cas, ne croit pas vraiment à une vie après la mort physique, ne croit pas en la Vie éternelle. 
Le Christ est aujourd’hui le pain descendu du ciel c’est à dire envoyé par le Père pour montrer à l’humanité le chemin du salut, ce à quoi Dieu destine l’homme. Le pain de Vie c’est celui qui communique la Vie éternelle. Le Christ fait remarquer aux judéens que leurs pères ont mangé la manne au désert et pourtant ils sont morts. Lui est : « le pain vivant descendu du ciel. Si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement » Il n’agit pas selon sa volonté propre mais il est en parfaite harmonie avec la volonté de son père. Dieu n’a pas 3 volontés différentes suivant la personne divine qui agit, mais une seule et unique volonté qui est de donner à l’homme la possibilité de partager la Vie Divine. Et la Vie que ce pain nourrit n'est pas cette vie physique et passagère que nous connaissons tous, mais la vie divine sur laquelle la mort n'a aucun empire.
Pour que cet aliment donné par le Christ vivifie notre existence, il faut une activité consentie de la part de l’homme. Il faut Venir et Croire ; Il faut une démarche vers Dieu, comme celle du Fils prodigue la semaine dernière, et adhérer à la personne du Christ, accepter de le suivre.

 Le Fils est la source débordante de vie dans notre monde visible, qui nous guide vers le Père, la Source invisible. « Qui m’a vu a vu le Père » dira le Christ. Nous sommes invités à nous nourrir du Christ pour avancer sur le chemin de déification, pour devenir semblable à Dieu. « Quiconque voit le Fils et a foi en lui, a la vie éternelle, et je le ressusciterai au Jour qui vient. … Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle, et je le ressusciterai au Jour qui vient ». 4 Fois nous avons entendu :  « je le ressusciterai au Jour qui vient » Lorsque nous nous nourrissons du Christ nous entrons dans la résurrection. Le pain de vie, le pain vivant descendu du ciel comme Il se nomme, montre que le Christ est lui-même la Vie divine réalisée aujourd’hui dans une personne humaine. « Nul ne vient à Moi s’il n’est attiré par le Père » dit Jésus. Etre attiré par le Père ne peut se faire que si nous sommes dans un état de réceptivité, si nous nous désencombrons l’âme pour ressentir l’attirance. Pour cela le jeûne tant du corps que de l’âme nous aide à ressentir un manque, une faim et que cette faim ne peut être comblée que par cette Présence que nous avons tous au fond de nous. « Au milieu de vous ce tient quelqu’un que vous ne connaissez pas (Jn1,26) » avait répondu Jean-Baptiste aux pharisiens qui l’interrogeaient, invitant chacun à aller à la rencontre de ce Tout-autre qui nous habite. 
Jésus dit aussi : « Il est écrit dans les prophètes :‘Ils seront tous enseignés par Dieu’ ». Et la meilleure façon de recevoir cet enseignement, cette nourriture, c’est de l’expérimenter. Pour cela nous avons la lecture de la parole (la lectio Divina) comme Emile nous l’a enseigné la semaine dernière. Mais comme je vous disais dans l’homélie du 1er dimanche de carême, se nourrir de la Parole de Dieu ne se limite pas seulement à la lecture de la Bible ou de commentaires bibliques. Se nourrir de la Parole de Dieu c’est l’assimiler et l’appliquer dans notre vie de tous les jours, c’est faire que cette Parole fasse partie intégrante de notre vécu quotidien dans nos relations avec les autres et le cosmos. « Heureux ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la mettent en pratique (Luc 11/28) ». « Si quelqu’un garde ma parole, il ne verra jamais la mort (Jn 8/52) ». La parole est aussi aujourd’hui la nourriture pour entrer dans la vie éternelle. 
Nous avons aussi la liturgie et la communion qui nous sont offertes chaque dimanche pour vivre cette expérience de Dieu. D’abord pour ressentir qu’autour du Christ nous formons un seul corps qui se nourrit du même pain. Ensuite comme le Christ nous dit : « Si vous ne mangez la chair du Fils de l’homme et si vous ne buvez son sang, vous n’aurez pas la vie en vous. » la communion, manger la chair et boire le sang, n’est pas un acte cannibale, mais c’est dire oui, c’est adhérer au message du Christ à sa pensée, son Esprit, son souffle de vie, son caractère infini et éternel. La communion c’est comme recevoir une lettre d’amour de quelqu’un qui nous aime. Ce n’est pas qu’un morceau de papier avec des taches d’encre dessus, mais c’est toute la pensée, tout l’esprit, tout l’amour de la personne que nous recevons. Le pain et le vin sont toujours de la matière, mais une matière habitée, remplie de vie, d’énergie divine. C’est le support visible de la présence invisible de Dieu. C’est la puissance de la divinité qui entre en nous. C’est laisser le Christ vivre en nous et pouvoir dire comme St Paul : « ce n'est plus moi qui vis, c'est Christ qui vit en moi (Ga2,20). » Est-ce que nous y croyons ? Si nous n’avons pas la Foi en cette présence, les dons que nous recevons à la communion restent du pain et du vin et ne nourrissent que notre vie terrestre. Communier au corps et au sang du Christ, c’est faire soi la vie de Dieu et recevoir ainsi la puissance de la divinité. Ainsi, nous qui croyons, nous recevons de lui une vie qui, sans exclure la mort physique, la transcende en Vie éternelle.  
A Lui soient honneur, gloire et louanges aux siècles des siècles. Amen.







Père Bernard 07/03/2023
Isaïe 58, 1 à 8

1 Crie à plein gosier, ne te retiens pas, Élève ta voix comme une trompette, Et annonce à mon peuple ses iniquités, A la maison de Jacob ses péchés! 

2 Tous les jours ils me cherchent, Ils veulent connaître mes voies; Comme une nation qui aurait pratiqué la justice Et n'aurait pas abandonné la loi de son Dieu, Ils me demandent des arrêts de justice, Ils désirent l'approche de Dieu. - 

3 Que nous sert de jeûner, si tu ne le vois pas? De mortifier notre âme, si tu n'y as point égard? -Voici, le jour de votre jeûne, vous vous livrez à vos penchants, Et vous traitez durement tous vos mercenaires. 

4 Voici, vous jeûnez pour disputer et vous quereller, Pour frapper méchamment du poing; Vous ne jeûnez pas comme le veut ce jour, Pour que votre voix soit entendue en haut. 

5 Est-ce là le jeûne auquel je prends plaisir, Un jour où l'homme humilie son âme? Courber la tête comme un jonc, Et se coucher sur le sac et la cendre, Est-ce là ce que tu appelleras un jeûne, Un jour agréable à l'Éternel? 

6 Voici le jeûne auquel je prends plaisir: Détache les chaînes de la méchanceté, Dénoue les liens de la servitude, Renvoie libres les opprimés, Et que l'on rompe toute espèce de joug; 

7 Partage ton pain avec celui qui a faim, Et fais entrer dans ta maison les malheureux sans asile; Si tu vois un homme nu, couvre-le, Et ne te détourne pas de ton semblable. 

8 Alors ta lumière poindra comme l'aurore, Et ta guérison germera promptement; Ta justice marchera devant toi, Et la gloire de l'Éternel t'accompagnera. 
Colossiens 2, 6 à 10
6 Ainsi, comme vous avez reçu le Christ Jésus, le Seigneur, marchez en Lui, 
7 enracinés et construits en Lui, affermis dans la foi qui vous a été enseignée, surabondants en action de grâce. 
8 Prenez garde que nul ne vous prenne au piège de la philosophie et des élucubrations futiles selon la tradition des hommes, selon les éléments du monde et non selon le Christ. 
9 Car en Lui réside corporellement toute la plénitude de la divinité et en Lui 
10 vous avez tout en plénitude, Lui qui est la tête de tout principe et de tout pouvoir.
Jean 6, 35 à 54

35 Jésus leur dit : “Je suis le pain de vie, celui qui vient à moi n’aura pas faim et celui qui a foi en moi n’aura jamais soif. 
36 Mais je vous l’ai dit : « Vous m’avez vu et vous n’avez pas la foi ». 

37 Tout ce que le Père me donne viendra à moi, et celui qui viendra à moi, je ne le rejetterai pas ; 
38 car je suis descendu du ciel non pour faire mon vouloir, mais le vouloir de Celui qui m’a envoyé. 
39 Or le vouloir de Celui qui m’a envoyé, c’est que je ne perde rien de tout ce qu’Il m’a donné, mais que je le ressuscite au Jour qui vient. 
40 Car telle est la volonté de mon Père : quiconque voit le Fils et a foi en lui a la vie éternelle, et je le ressusciterai au Jour qui vient”. 
41 Les Judéens murmuraient à son sujet parce qu’Il avait dit : « Je suis le pain descendu du ciel », 
42 et ils disaient : “N’est-ce pas là Jésus, le fils de Joseph ? Nous connaissons son père et sa mère ; comment dit-Il maintenant : « Je suis descendu du ciel » ?” 
43 Jésus leur répondit en disant : “Ne murmurez pas entre vous ! 
44 Nul ne peut venir à moi si le Père, qui m’a envoyé, ne l’attire, et moi je le ressusciterai au Jour qui vient. 
45 Il est écrit dans les prophètes : « Ils seront tous enseignés par Dieu ». Quiconque entend ce qui vient du Père et reçoit son enseignement vient à moi. 
46 Non, nul n’a vu le Père, si ce n’est celui qui est auprès de Dieu, celui-là a vu le Père. 
47 Amen, amen, je vous le dis : celui qui a la foi a la vie éternelle. 
48 Je suis le pain de vie. 
49 Vos pères ont mangé la manne dans le désert et ils sont morts. 
50 Tel est le pain descendu du ciel : celui qui en mange ne meurt pas. 
51 Moi, je suis le pain vivant descendu du ciel. Si quelqu’un mange de ce pain, il vivra éternellement ; et le pain que je donnerai, c’est ma chair, pour la vie du monde”. 52 Les Judéens discutaient entre eux en disant : “Comment cet homme peut-Il nous donner sa chair à manger ?” 
53 Jésus leur dit : “Amen, amen, je vous le dis : si vous ne mangez la chair du Fils de l’homme et si vous ne buvez son sang, vous n’aurez pas la vie en vous. 
54 Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle, et je le ressusciterai au Jour qui vient. 
