Pays de la Loire

CHAMPIONNAT
REGIONAL JUJITSU

Pays de la Loire/Bretagne

Le samedi 14 décembre 2024

Stade municipal du lac de Maine
Rue Jules Ladoumegue
49000 Angers
Tél.: 0241733255

liguejudo.paysdelaloire@gmail.com



Programme :

Jujitsu combat : 9h 30 - 10h
Adulte toutes catégories début des combats 10h 30

Cadets : 10h 30 a 11h toutes catégories
Début de la compétition 11h 30

Duo: 11 h 15-11h 45 Inscription Duo

Ne-waza : Senior 13h 30 - 14h 00
Début des combats 14h30

Cadets 14h 30 - 15h00
Début des combats 15h30

Equipement : Judogi + Protege dents et coquille obligatoire
pour les cadets + Ceinture bleue et rouge + protections

rouges et bleues pour le combat.

Inscriptions sur |'extranet fédéral




