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Bonnet au trèfle  
« Saint Patrick’s Day » 

 

 
 

Aiguilles circulaires n° 3,25 et 4 
Fil « Charly » de Phildar (normalement tricotable en 4), coloris « Gazon » (2 pelotes) 

 
 

Pour le bonnet : 
 
Monter 88 m sur les aiguilles n° 3,25, placer un marqueur de début/fin de rang puis tricoter en circulaire en côtes torses 1/1 
(*1 m end. torse, 1 m env.*, répéter de * à * jusqu’à la fin du rang) sur 10 rgs. 
Au 11e rang, tricoter tout en mailles end. torses, en répartissant 24 augmentations (soit 1 toutes les 3-4 m) pour obtenir 112 m 
(soit le multiple des 16 mailles du motif final). 
 
Passer aux aiguilles n° 4, et poursuivre en répétant *1 m end. torse, 1 m env.* de * à * jusqu’à la fin du rang. Recommencer ce 
rang de côtes torses encore 9 fois (soit 10 rangs en tout), puis au 11e rang ne tricoter qu’en mailles end. torses. 
Ensuite, tricoter une nouvelle séquence de 11 rangs, mais en alternant les côtes par rapport à la séquence précédente : soit 
*1 m env., 1 m end. torse*, à répéter jusqu’à la fin du rang, sur 10 rangs. 
Terminer par un 11 rang tout en mailles end. torses. 
Tricoter une nouvelle séquence de 11 rangs, mais en alternant les côtes par rapport à la séquence précédente : soit *1 m end. 
torse, 1 m env., *, à répéter jusqu’à la fin du rang, sur 10 rangs. 
Terminer par un 11 rang tout en mailles end. torses ; attention : au cours de ce rang, placer 6 marqueurs (différents du 
marqueur de début-fin de rang) toutes les 16 m. 
On a atteint une hauteur de 16 cm. 
 
Ensuite, commencer le motif final avec diminutions : 
Rang 1 : répéter *1 m env., 1 m end. torse*, jusqu’à la fin du rang (chaque séquence de 16 m commençant par 1 m env.) 
Rang 2 : comme au rang 1. 
Rang 3 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env. ; puis 2 m ens. en les tricotant comme 1 m end. 
torse ; 1 m end. torse ; 2 m ens. en les tricotant comme 1 m end. torse ; 
 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. torse* (répéter de * à * pour chaque séquence du 
motif). 
Rang 4 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env. ; puis 3 m end. torses ; 1 m env., 1 m end. torse, 
1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. torse* 
Rang 5 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., 1 m end. torse, 2 m env. ens. ; 1 m end. torse ; 2 m env. ens. ; 1 m end. 
torse, 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. torse* (répéter de * à * pour chaque séquence du motif). 
Rang 6 : : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env. ; puis 1 m end. torse ; 1 m env., 1 m end. torse, 
1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. torse* 
Rang 7 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., 2 m end. torses ens. ; 1 m end. torse ; 2 m end. torses ens. ; 1 m env., 1 m 
end. torse, 1 m env., puis 1 m end. torse*  
Rang 8 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env. ; puis 3 m end. torses ; 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. 
torse* 
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Rang 9 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 2 m env. ens. ; 1 m end. torse ; 2 m env. ens. ; 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. 
torse*  
Rang 10 : répéter *1 m env., 1 m end. torse, 1 m env. ; puis 1 m end. torse ; 1 m env., 1 m end. torse, 1 m env., puis 1 m end. 
torse* 
Rang 11 : répéter *1 m env., 2 m end. torses ens. ; 1 m end. torse ; 2 m end. torses ens. ; 1 m env., puis 1 m end. torse*  
Rang 12 : répéter *1 m env. ; puis 3 m end. torses ; 1 m env., puis 1 m end. torse* 
Rang 13 : répéter *2 m env. ens. ; 1 m end. torse ; 2 m env. ens. puis 1 m end. torse*  
Rang 14 : tricoter les mailles 2 par 2, et la dernière seule ; il reste 15 m. Couper le fil, le passer dans les 15 m, tirer, et fermer 
avec un double nœud. 
 
 

Pour le trèfle : 
 
Monter 3 m. 
Rang 1 ; 1 m env., 1 m end., 1 m env. 
Rang 2 (et tous les rangs pairs) : tout env. 
Rang 3 : tricoter 2 fois la première maille, à l’env. ; puis 1 m end. ; puis tricoter 2 fois à l’env. la dernière maille. On a 5 m. 
Rang 5 : tricoter 2 fois la première maille, à l’env. ; puis 1 m env. ; puis 1 m end. ; puis 1 m env. ; tricoter 2 fois à l’env. la dernière 
maille. 
On a 7 m. 
Rang 7 : tricoter 2 fois la première maille, à l’env. ; puis 2 m env. ; puis 1 m end. ; puis 2 m env. ; tricoter 2 fois à l’env. la dernière 
maille. 
On a 9 m. 
Rang 9 : tricoter 2 fois la première maille, à l’env. ; puis 3 m env. ; puis 1 m end. ; puis 3 m env. ; tricoter 2 fois à l’env. la dernière 
maille. 
On a 11 m. 
Rang 11 : tricoter 2 fois la première maille, à l’env. ; puis 4 m env. ; puis 1 m end. ; puis 4 m env. ; tricoter 2 fois à l’env. la 
dernière maille. 
On a 13 m. 
Rang 12 : tout env. 
Puis tricoter 4 rangs sans augmentations : 6 m env., 1 m end., 6 m env. sur les rangs impairs (endroit de l’ouvrage), tout env. sur 
les rangs pairs (envers). 
Au rang suivant, commencer l’arrondi en coeur : 2 m ens. à l’env, 3 m env., tricoter ens. à l’end. la maille env. et la maille end. 
suivantes, 1 m env, puis rabattre par-dessus la maille end. précédente, 2 m env. ens., 2 m env,, 2 m env. ens. 
Terminer chaque côté séparément : 
Rg 1 : 4 m env.  
Rg 2 : 2 x 2 m tricotées ens. 
Rg 3 : tricoter les 2 dernières mailles ens. 
Enfin, couper le fil (pour chacun des 2 côtés) en laissant une longueur suffisante. Avec une aiguille à laine, les passer chacun, de 
chaque côté, dans les mailles du bord, jusqu’au bas, en tirant plus ou moins : ainsi, le bord se lissera et la feuille prendra un 
bombé plus « naturel ». Au bas, faire se rejoindre les 2 fils et les nouer. 
 
Recommencer cette même feuille encore 2 fois. 
 
Placer les 3 feuilles telles qu’elles doivent se présenter (face nervurée devant), puis relever 3 m sur la base de la première, 2 sur 
la base de la deuxième et 3 sur la base de la troisième (les 3 feuilles les unes à la suite des autres) : on obtient 8 m. Les tricoter 
2 par 2 à l’end. sur le premier rang (les feuilles sont ainsi reliées entre elles) : on obtient 4 m pour la tige.  
Tricoter en jersey (end. sur l’endroit, env. sur l’envers) pendant 8 rangs ; au 9e, tricoter les mailles 2 par 2 ; au 10e rang, tricoter 
les 2 dernières mailles ensemble. Couper le fil, puis façonner le trèfle à l’aide de quelques points de couture, et fixer sur le 
bonnet. 
 
 

 


