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Revisa el código QR
para ir al blog.



Apreciados: compañeros los invitamos a realizar la actividad de forma

individual. Después se analiza en el aula.

 

1.Leer detalladamente la situación problémica e identificar el reto propuesto.

2.Reflexionar  de acuerdo con cada momento, apoyados en las preguntas orientadoras.

3.Entregar la bitácora diligenciada en formato Word e impresa en el próximo encuentro. 

4.Asignar los roles a cada participante. (Preguntar al tutor en el primer encuentro)

5.Reunirse en equipos de 4; esta actividad se realiza en el aula y es guiada por el tutor.

INSTRUCCIONES PARA LA
REALIZACIÓN DE LA
ACTIVIDAD STEAM
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Sarmiento (2016) Afirma:
Es importante que usted tenga la plena convicción
de que una vida sin PROPÓSITO no merece la pena
ser vivida. Y para que nuestras vidas tengan
propósito, resulta fundamental tener en claro:
Quiénes somos; qué queremos; para dónde vamos, y
en qué nivel del camino vamos, de acuerdo con las
metas que nos hayamos propuesto y los anhelos que
alimentan nuestro corazón. (p 57)

SITUACIÓN PROBLÉMICA



Reto 1: ¿quién crees que eres?
 

Responda lo más lo más honesto y veraz ue puedas.
 

A)  A continuación, encontrará un diagrama que representa las nueve áreas de
desarrollo personal que todo líder debe trabajar.
 

En cada una de ellas, hay un espacio en blanco para que usted se califique de 1 a
100%, donde el 100 representa que sus niveles de satisfacción y logro en esa área
son los mejores. Y que la nota 1, dice que sus niveles de satisfacción son casi

nulos. 
 

¿Cómo lo recordarán a usted? Por su LEGADO. 1) Tener PROPÓSITO / 2) Vivir en
MISIÓN / 3) Alcanzar el DESTINO
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Reto 1: ¿quién
crees que eres?

Fuente: https:// i.pinimg.com/or iginals/26/6a/3e/266a3e1a8abbf430a15a0479456c399e. jpg



PRIMER
MOMENTO.
 
IDENTIFICAR Y
EXPLICAR



Conteste  las  s iguientes  preguntas :
 
1 .  ¿Quién soy?
2.  ¿En qué creo  y  hacia  dónde voy?
3.  ¿Cuáles  son las  cosas ,  personas  o
sueños  realmente  importantes  para
mí?          
4 .Mi  ta lento,  vocación o  aquel lo
para  lo  cual  me considero  e l  mejor  :  
5 .Mi  propia  def inic ión de  éxito  es :
6 .Las  s iete  cosas  que quiero  ser ,
hacer  o  tener  antes  de  morir  son:



SEGUNDO
MOMENTO.
 
IDEAR Y
SELECCIONAR



Conteste las siguientes
preguntas:

 
7. Cuál o cuáles de los
siguientes bloqueos he
permitido que se   opongan
a mis sueños, sin permitir
que llegue al nivel y al
lugar que merezco:



Visión 

Conflictos 

Herid
as 

Bloqueos 



Bloqueos
Defina el área o la situación específica de su vida en la que en este
momento tenga una crisis, o  que le quita mucha energía y que no le da
paz. Situación especifica 

En este momento, ¿qué cree que debe aprender de

usted mismo, frente a esta situación que vive?

¿Que desearía que sucediera en este momento, en

cuanto a esta situación? 

¿Qué hay en su vida que está impidiendo o limitando

que usted resuelva y avance en esta situación?



TERCER
MOMENTO.
 
PLANEAR Y
DISEÑAR



Realizar un boceto: 
 
Infografía o carta de
objetivos ¿Que materiales
y suministros va a
utilizar? , elabora la
secuencia del boceto.



CUARTO
MOMENTO.
 
PROBAR Y
VALIDAR



    Preguntas potenciadoras
 
1.   ¿Qué me confrontó y qué
me llamo la atención de la
actividad?
 
2. ¿Qué es aquello que debo
aprender o mejorar, y que debe
ser mi prioridad en mi agenda
de aprendizaje a partir de hoy?



QUINTO
MOMENTO.
 
AJUSTAR Y
CONCLUIR



   Preguntas potenciadoras
 
¿A   qué quiero renunciar,
qué debo dejar de hacer y
con cuál acción me voy a
comprometer en el día a día
para ser un genuino
campeón y un líder
emprendedor?



L a d i n o ,  C .  E .  ( 2 0 1 6 ) .  C o a c h i n g  p a r a  e m p r e n d e d o r e s .  E s p a ñ a :

M e s t a s .

 Google libros Recuperado: https://books.google.com.co/books?

id=1d1YDgAAQBAJ&pg=PT35&dq=rey+mirusaby+III&hl=es-

419&sa=X&ved=0ahUKEwis28mRztjjAhUR11kKHeZYBY4Q6AEIKDAA#v=onepag

e&q=rey%20mirusaby%20III&f=false

Ser– Hacer Mejor  (14 de mayo de 2018) Top 7 Mejores Lecciones de 50 Libros

Recuperado  https://youtu.be/YVuvWSxWmjM
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