
 

« LE JARDINAGE » 
Une formation proposée par l’association 

Des Paysages, des Jardins et des Hommes 

(réservée à nos adhérents 2021) 
 
Un jardin, un vrai jardin naturel, sans une once de 
produit chimique, un lieu de vie, un endroit où l’on se 
sent bien. Un endroit constitué de divers organes ayant 

chacun une fonction qui lui est propre en harmonie avec les autres, un endroit 
fécond et en équilibre qui contribuera à notre bonne santé. 
« Cà,  c’était avant... », me direz-vous. Eh bien non, ce jardin peut être le vôtre. 
Pour jouir de ses bienfaits, pas besoin d’avoir un vaste terrain, de matériels 
coûteux, notre formation vous apportera les bases nécessaires pour réussir. 
 

Elle se décompose en deux parties :  
 

� L’une théorique, un samedi matin par mois en période hivernale, vous 
découvrirez pourquoi c’est important de cultiver ses légumes, où implanter 
son potager, la préparation du sol, l’importance d’une haie et quel type de 
haie, l’eau au jardin, les outils, les amendements, les engrais et fumiers, le 
compost, les engrais verts, les purins, le jardinage avec la lune, la 
permaculture, l’électroculture, quels sont les meilleurs moments pour réussir 
ses semis, focus sur chaque légume, etc.  
Nous aborderons aussi la biodynamie, la culture sur bottes de paille, etc. 
 

� L’autre sera la mise en pratique dans le jardin de l’Ermite, dès le printemps. 
 
Participation aux frais de formation : 30€ pour les adhérents de PJH. 
                    Pour les extérieurs : 30€ + 12€ d’inscription à l’association.  

 
� ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
BULLETIN D’INSCRIPTION « LE JARDINAGE » 2021 à renvoyer dûment rempli, accompagné des frais 
de participation (chèque libellé à l’ordre de l’association PJH), nous vous enverrons la date de début des 
cours par mail, ce sera un samedi matin   (1er cours en octobre, pour les 20 premiers inscrits) 

 
A  Bertrand Trinel Association PJH : 62 rue de Tannay  59660 Haverskerque 
(pour tous renseignements : Bertrand Trinel – 03 28 50 05 23 ou 06 11 38 73 11 ou bertrand.trinel59@gmail.com ) 

 
Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . 44444 Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Adresse : . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
4.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
N° de tél fixe : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mobile : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 
Email :                                                           @                                                      
 
                                                         Signature : 


