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Le mot du Président 

 
Chers amis, 
 

Chaque année, ce temps de grâce nous rassemble 
autour de la Vierge Marie, dans un esprit de prière, de 
service et de fraternité. 

Le thème de cette année, « Je te salue, comblée 
de grâce, le Seigneur est avec toi », nous rappelle la 
beauté et la profondeur de l’appel de Dieu dans nos 
vies. Par ces paroles de l’ange à Marie, nous 
découvrons combien Dieu se rend proche de chacun 
et combien sa grâce nous accompagne sur nos 
chemins. 

À Lourdes, Marie nous accueille comme une mère. 
Elle nous invite à déposer nos joies, nos peines, nos 
espérances et nos prières. Elle nous conduit toujours 
vers son Fils et nous apprend la confiance, l’humilité et 
l’abandon à la volonté de Dieu. 

Que ce pèlerinage soit pour chacun un temps de 
rencontre, de consolation et de renouveau spirituel. 
Que dans le service des plus fragiles et dans la 
fraternité vécue entre nous, nous puissions reconnaître 
la présence du Seigneur au milieu de nous ! 

Fraternellement, 
 

Jean-Christophe MARIE 
 

           
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« Je te salue, Marie, comblée de grâce… » 

 

Lourdes 2026-2028, un chemin de trois ans avec 

Marie. 

Au cours des trois prochaines années, le 

sanctuaire de Lourdes nous invite à un pèlerinage 

spirituel, un cheminement au cœur de l’expérience de 

la Vierge Marie. Nous avancerons pas à pas, guidés 

par l’Évangile de Luc. 

Notre parcours, notre espérance 

2026 : l’Annonciation 

« Je te salue, comblée de grâce, le Seigneur est 

avec toi. » (Lc 1,28) 

C’est l’année de l’accueil, de l’écoute et du « oui » 

qui change tout. 

2027 : la Visitation 

« En ces jours-là, Marie se mit en route avec 

empressement… » (Lc 1,39) 

C’est l’année du service, de la charité joyeuse et 

du chemin vers l’autre. 

2028 : le Magnificat 

« Sa miséricorde s’étend d’âge en âge sur ceux qui 

le craignent. » (Lc 1,50) 
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C’est l’année de la louange, de la gratitude et du 

chant qui reconnaît les merveilles de Dieu. 

Cette année, nous commençons l’aventure… 

Avec le récit de l’Annonciation comme boussole, 

nous nous laissons guider. Notre désir : contempler 

Marie au seuil de son incroyable aventure de foi, au 

tout début de sa confiance absolue en la volonté de 

Dieu. Entrons avec elle dans la maison de Nazareth. 

Ouvrons notre cœur à la Parole. 

L’aube d’une aventure 

L’Annonciation n’est 

pas seulement un évé-

nement lointain. C’est 

l’archétype de chaque 

commencement dans la 

foi. A ce moment précis, 

Marie ne connaît pas 

l’avenir. Elle n’a pas de 

carte détaillée. Elle ne 

connaît ni la fuite en Égypte, ni l’ombre de la croix. Que 

possède-t-elle alors ? 

➢  Une profonde disponibilité intérieure. 

➢  Un calme habité par une Présence (« le 

Seigneur est avec toi »). 

➢  Une faveur divine non méritée, une grâce. 

  

L’Annonciation de Fra Angelico 
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Notre pèlerinage : le seuil de notre « oui » 

Et nous, à Lourdes ? Notre pèlerinage fait écho à 

cet instant. Nous arrivons ici, souvent sans savoir ce 

qui nous attend, portant nos questions, nos espoirs, 

nos blessures. C’est ici même, en ce lieu où le ciel se 

penche sur la terre, qu’une aube intérieure peut se 

produire : 

  Le début silencieux d’une conversion. 

  Le premier pas vers une guérison inespérée. 

 Le réveil d’une foi qui sommeillait. 

 La perception d’un appel murmuré dans notre 

cœur. 

Lourdes, lieu où la grâce se fait rencontre 

tangible 

A Lourdes, on découvre une vérité fondamentale : 

la grâce de Dieu nous précède toujours. Comme Marie, 

nous sommes « comblés de grâce » non par mérite, 

mais parce que Dieu nous aime le premier. La sainteté 

n’est donc pas une lutte, mais un abandon confiant à 

cet amour. 

Vivre Lourdes, c’est donc apprendre à s’ouvrir à 

cette plénitude. Les voies privilégiées sont les 

sacrements (réconciliation, eucharistie) et surtout 

l’abandon confiant : laisser nos résistances pour 

permettre à Dieu d’agir en nous et, à notre tour, devenir 

des témoins de son amour. 
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La disponibilité de Bernadette 

Face à l’invitation de la Dame, « Voulez-vous me 

faire la grâce de venir ici pendant 15 jours ? », le 

« oui » de Bernadette n’est pas une parole, mais un 

engagement concret. C’est le reflet parfait du fiat de 

Marie, vécu dans la réalité du quotidien. Son « me 

voici » s’exprime par deux attitudes fondamentales : 

✓  La fidélité persévérante. Malgré la peur et les 

pressions, elle retourne à la grotte jour après jour. 

Son obéissance est un acte de confiance tenace. 

✓  La confiance absolue. Elle accomplit des gestes 

illogiques (creuser la terre, boire l’eau boueuse) 

avec une simplicité désarmante, montrant que sa 

confiance en la Dame est plus forte que la peur du 

ridicule. 

L’exemple de Bernadette nous enseigne que notre 

propre « oui » à Dieu se vit moins dans nos paroles 

que dans nos actions de chaque jour. C’est le choix 

de « revenir », de persévérer, même sans tout 

comprendre. Et c’est dans cet abandon confiant 

que l’on découvre, non pas un fardeau, mais une 

source de paix profonde. 

 

Extrait de ‘Lourdes, thème d’année 2026’ 
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Prière à Marie 

 

Ô Marie,  

nous tournons vers toi notre regard  

et nous te rendons grâce,  

car c’est précisément dans ta réponse 

humble et courageuse : 

« Voici la servante du Seigneur ; 

qu’il me soit fait selon ta parole », 

que tu as permis à Dieu de se faire homme. 

Donne-nous aussi, ô Marie, 

de répondre chaque jour 

à l’appel du Seigneur par un « Oui » humble et fort, 

afin que notre pauvre vie puisse devenir, 

par la puissance de ton Fils 

et par l’action de l’Esprit Saint, 

un lieu où Dieu demeure 

et un instrument pour le salut de tous. 

. Amen  

 

Saint Paul VI, pape 
Angélus, 25 mars 1975  
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Prière à Marie 

 

Ô toi qui te vois ballotté dans le courant de ce siècle, 

au milieu des orages et des tempêtes 

de manière plus périlleuse que si tu marchais sur terre, 

ne détourne pas les yeux de l’éclat de cet astre 

si tu ne veux pas sombrer dans les tempêtes. 

Si les vents de la tentation s’élèvent, 

si tu rencontres les récifs des tribulations, 

regarde l’étoile, invoque Marie. 

Si tu es submergé par l’orgueil, l’ambition, 

le dénigrement et la jalousie, 

regarde l’étoile, invoque Marie. 

Si la colère, l’avarice ou les fantasmes de la chair 

secouent le navire de ton esprit, regarde Marie. 

Si, accablé par l’énormité de tes crimes, 

confus de la laideur de ta conscience, 

effrayé par l’horreur du jugement, tu commences à t’enfoncer 

dans le gouffre de la tristesse, dans l’abîme du désespoir, 

pense à Marie. 

Dans les dangers, dans les angoisses, 

dans les situations critiques, 

pense à Marie, invoque Marie. 

En suivant Marie, on ne dévie pas, 

en la priant, on ne désespère pas, 

en pensant à elle, on ne se trompe pas. 

Si elle te tient par la main, tu ne tomberas pas ; 
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si elle te protège, tu ne craindras pas ; 

si elle te guide, tu ne connaîtras pas la fatigue ; 

si elle est avec toi, tu es sûr d’arriver au but : 

ainsi tu comprendras, par ta propre expérience, 

combien cette parole est juste : 

‘Le nom de la Vierge était Marie’. 

 

Saint Bernard de Clervaux 

 

 

  

Restons dans l’espérance, « au milieu des 

persécutions du monde et des consolations de Dieu. » 

Saint Augustin 
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Prière de St Jean XXIII : Rien qu’aujourd’hui 

 

 

Rien 

qu'aujourd'hui, 
j'essaierai de vivre 

ma journée sans 

chercher à résoudre le 

problème de toute ma vie.  

Rien qu'aujourd'hui, je prendrai le plus grand soin 

de me comporter et d'agir de manière courtoise ;  

je ne critiquerai personne, je ne prétendrai corriger  

ou régenter qui que ce soit, excepté moi-même.  

Rien qu'aujourd'hui, je serai heureux sur la certitude 

d'avoir été créé pour le bonheur, non seulement  

dans l'autre monde mais également dans celui-ci.  

Rien qu'aujourd'hui, je consacrerai dix minutes  

à une bonne lecture en me rappelant que, comme la 

nourriture est nécessaire à la vie du corps, de même 

la bonne lecture est nécessaire à la vie de l'âme.  

Rien qu'aujourd'hui, je ferai une bonne action  

et n'en parlerai à personne.  

Rien qu'aujourd'hui, j'accomplirai au moins  

une chose que je n'ai pas envie de faire,  

et si on m'offense je ne le manifesterai pas.  
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Rien qu'aujourd'hui, je me plierai aux circonstances, 

 sans prétendre que celles-ci  

cèdent à tous mes désirs.  

Rien qu'aujourd'hui, j'établirai un programme détaillé 

de ma journée. Je ne m'en acquitterai peut-être pas 

entièrement, mais je le rédigerai. Et je me garderai  

de deux calamités : la hâte et l'indécision.  

Rien qu'aujourd'hui, je croirai fermement -  

même si les circonstances attestent le contraire -  

que la Providence de Dieu s'occupe de moi  

comme si rien d'autre n'existait au monde.  

Rien qu'aujourd'hui, je n'aurai aucune crainte.  

Et tout particulièrement je n'aurai pas peur  

d'apprécier ce qui est beau et de croire à la bonté.  

Je suis en mesure de faire le bien  

pendant douze heures,  

ce qui ne saurait me décourager,  

comme si je me croyais obligé  

de le faire toute ma vie durant.  

Ainsi soit-il. 

 

Pape Jean XXIII (1881-1963) 
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-  LE PROGRAMME  - 
St Patrick   -   1er étage 

Lundi 13 avril 

  7h45  Départ de TOURS 

12h00  Restaurant ‘l’Ange Bleu’ 

17h00 Arrivée au transit de l’Accueil Notre-Dame 

18h30 Dîner 

21h00 Réunion de tous les hospitaliers - 

 Accueil des nouveaux et envoi du pèlerinage au  

 Transit  -  PRESENCE INDISPENSABLE  - 

 

Mardi 14 avril 

10h00 Messe concélébrée à la Grotte  

11h00 Temps diocésain 

12h00 Accueil des nouveaux malades et  

   Bénédicité - Déjeuner 

14h00 à 16h15 Bénédiction des mains et 

 Célébration pénitentielle Chapelle St Joseph 

17h00 Procession eucharistique avec le Diocèse 

18h30 Dîner 

20h30 à 23h00 Adoration (Chapelle St Paul - Transit) 

21h00 Chemin de Croix pour les hospitaliers 
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Mercredi 15 avril 

  9h30 Messe internationale - Basilique St Pie X,  

 suivie de la photo sur l’esplanade 

11h45 Déjeuner 

14h30 Passage silencieux à la grotte 

15h30 Chapelet à la grotte 

16h15 Geste de l’eau Eglise Ste Bernadette côté grotte 

17h00 Chapelle des lumières 

18h30 Dîner 

21h00 Procession mariale avec le Diocèse 

 

Jeudi 16 avril 

  8h30 Messe des engagements et onction des 

 malades -  Eglise Ste Bernadette côté grotte 

11h00 Dépôt du cierge pour les nouveaux engagés 

12h00 Déjeuner 

14h30 Fête des malades - Transit 

16h30 Temps libre 

17h30 Retour à l’Accueil Notre-Dame (récup. des  

 fauteuils à rendre et préparation des bagages) 

18h30 Dîner 

20h00 Prière de louange - Action de grâce 

 

Vendredi 17 avril 

  8h45 Départ des cars 

12h00 Restaurant ‘l’Ange Bleu’ 

17h30-18h00  Arrivée à TOURS 
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-  LES CELEBRATIONS  - 
 

 

MARDI 14 AVRIL  -  Messe à la Grotte  - 

 

 

 CHANT D’ENTREE :  

   Il est temps de quitter vos tombeaux 

R. Il est temps de quitter vos tombeaux, 
De sortir du sommeil de la nuit, 
D’aller vers la lumière acclamer 
Le Dieu trois fois Saint ! (bis) 

1. Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité, 
Tu dévoiles la face du Père. 
Tu es la lumière, tu es notre joie. 
Sois béni, ô Dieu qui nous libères ! 

2. Unis à ton corps, Christ ressuscité, 
Tu nous mènes à la gloire éternelle. 
Tu présentes au Père ceux qu’il t’a confiés. 
Sois loué, reçois notre prière ! 

3. Tu donnes l’Esprit, Christ ressuscité, 
Tu déverses les fleuves d’eaux vives. 
Fils aimé du Père tu nous as sauvés. 
Gloire à toi, pour ta miséricorde ! 
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4. Roi de l’univers, Christ ressuscité, 
Toi qui trônes à la droite du Père. 
Tu viens dans la Gloire pour nous relever. 
Ô Seigneur que s’ouvre ton Royaume ! 

 

Lecture : Actes des Apôtres 4,32-37 

La multitude de ceux qui étaient devenus croyants avait 
un seul cœur et une seule âme ; et personne ne disait 
que ses biens lui appartenaient en propre, mais ils 
avaient tout en commun. C’est avec une grande 
puissance que les Apôtres rendaient témoignage de la 
résurrection du Seigneur Jésus, et une grâce abondante 
reposait sur eux tous. Aucun d’entre eux n’était dans 
l’indigence, car tous ceux qui étaient propriétaires de 
domaines ou de maisons les vendaient, et ils apportaient 
le montant de la vente pour le déposer aux pieds des 
Apôtres ; puis on le distribuait en fonction des besoins 
de chacun. 
Il y avait un lévite originaire de Chypre, Joseph, 
surnommé Barnabé par les Apôtres, ce qui se traduit : 
« homme du réconfort ». Il vendit un champ qu’il 
possédait et en apporta l’argent qu’il déposa aux pieds 
des Apôtres. 

  -  Parole du Seigneur. 
 

Psaume 92 (93) : 

R/ Le Seigneur est roi ; 
Il s’est vêtu de magnificence. 
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Le Seigneur est roi ; 
il s’est vêtu de magnificence, 
le Seigneur a revêtu sa force.  

Et la terre tient bon, inébranlable ; 
dès l’origine ton trône tient bon, 
depuis toujours, tu es. 

Tes volontés sont vraiment immuables : 
la sainteté emplit ta maison, 
Seigneur, pour la suite des temps. 
 
 

 EVANGILE : Jean 3,7b-15 

En ce temps-là, Jésus disait à Nicodème : « Il vous faut 
naître d’en haut. Le vent souffle où il veut : tu entends 
sa voix, mais tu ne sais ni d’où il vient, ni où il va. Il en 
est ainsi pour qui est né du souffle de l’Esprit. » 
Nicodème reprit : « Comment cela peut-il se faire ? » 
Jésus lui répondit : « Tu es un maître qui enseigne 
Israël et tu ne connais pas ces choses-là ? Amen, 
amen, je te le dis : nous parlons de ce que nous 
savons, nous témoignons de ce que nous avons vu, et 
vous ne recevez pas notre témoignage. Si vous ne 
croyez pas lorsque je vous parle des choses de la terre, 
comment croirez-vous quand je vous parlerai des 
choses du ciel ? Car nul n’est monté au ciel sinon celui 
qui est descendu du ciel, le Fils de l’homme. De même 
que le serpent de bronze fut élevé par Moïse dans le 
désert, ainsi faut-il que le Fils de l’homme soit élevé, 
afin qu’en lui tout homme qui croit ait la vie éternelle. ». 
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 SANCTUS 

 AGNUS DEI 

 

 CHANT DE COMMUNION :  

   Voici le Corps et le Sang  

R. Voici le corps et le sang du Seigneur 
La coupe du Salut et le pain de la Vie. 
Dieu immortel se donne en nourriture 
Pour que nous ayons la vie éternelle. 

1. Au moment de passer vers le Père 
Le Seigneur prit du pain et du vin 
Pour que soit accompli le mystère 
Qui apaise à jamais notre faim. 

2. Dieu se livre lui-même en partage 
Par amour pour son peuple affamé. 
Il nous comble de son héritage 
Afin que nous soyons rassasiés. 

3. C’est la foi qui nous fait reconnaître 
Dans ce pain et ce vin consacrés, 
La présence de Dieu notre Maître, 
Le Seigneur Jésus ressuscité. 

4. Que nos langues sans cesse proclament 
La merveille que Dieu fait pour nous. 
Aujourd’hui il allume une flamme, 
Afin que nous l’aimions jusqu’au bout. 
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 CHANT D’ENVOI : Couronnée d’étoiles 

R.Nous te saluons,  
ô toi Notre-Dame,  
Marie, Vierge Sainte,  
que drape le soleil, 
Couronnée d’étoiles,  
la lune est sous tes pas, 
En toi nous est donnée  
l’aurore du salut ! 

1. Marie, Eve nouvelle et joie de ton Seigneur, 
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. 
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin, 
Guide-nous en chemin, Etoile du Matin. 

2. Tu es restée fidèle, Mère au pied de la Croix, 
Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous 
L’eau et le sang versés qui sauvent du péché. 

3. Quelle fut la joie d’Eve lorsque tu es montée 
Plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées, 
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie, 
De contempler en toi la promesse de Vie ! 

4. Ô Vierge immaculée, préservée du péché, 
En ton âme, en ton corps,  
tu entres dans les Cieux. 
Emportée dans la gloire,  
sainte Reine des Cieux, 
Tu nous accueilleras  
un jour auprès de Dieu !  
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MARDI 14 AVRIL 

-  Célébration de la Réconciliation  - 

 

Ce sacrement de la réconciliation est le signe de 

l’amour infini de Dieu pour tous les hommes pécheurs. 

Comme tout sacrement, il nous rapproche de Dieu. 

C’est dans le sacrement du baptême, source de tout 

pardon et manifestation de la Miséricorde divine, que 

nous sommes plongés à nouveau. Notre baptême se 

trouve ainsi actualisé, affirmé, affermis par ce lien qui 

se tisse à nouveau avec Dieu. Nous renouons l’Alliance 

éternelle que Dieu est venu sceller avec son peuple. 

Ce signe qui nous est donné affirme que le pardon 

de Dieu est toujours possible, si nous faisons une 

démarche vraiment sincère de repentance et de 

conversion. En nous reconnaissant pécheur, nous 

croyons que l’amour infini de Dieu est toujours le plus 

fort. Il ne nous condamne pas, mais il veut nous sauver, 

- Dieu, en son Fils Jésus, est venu pour nous sauver, 

mais avec nous. 

Vivre ce dialogue avec Dieu, par l’intermédiaire du 

prêtre, est le signe efficace de la réconciliation avec 

Dieu et avec nos frères. Une fois réconcilié, on ne peut 

pas vivre la grâce du pardon tout seul. C’est en Eglise 

que nous le célébrons, c’est toute l’Eglise qui bénéficie 

du retour vers Dieu de tout pénitent. Elle entre dans la 

joie de l’unité, et de la miséricorde de Dieu donnée et 
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vécue. « C’est ainsi qu’il y aura de la joie dans le ciel 

pour un seul pécheur qui se convertit, plus que pour 

quatre-vingt-dix-neuf justes qui n’ont pas besoin de 

conversion » (Lc 15, 7). 

Venons ressentir et procurer cette joie ! 

 
 

      
 
 

 Chant d’ouverture : Je viens vers toi 

1.  Comme l’argile se laisse faire  
Entre les mains agiles du potier, 
Ainsi mon âme se laisse faire, 
Ainsi mon cœur te cherche, Toi, mon Dieu. 

Je viens vers Toi, Jésus, 
Je viens vers Toi, Jésus. (bis) 

2.  Comme une terre qui est aride 
Ainsi mon cœur désire ton Eau vive. 
Tu es la source qui désaltère : 
Qui croit en Toi n’aura plus jamais soif. 

3. Comme un veilleur attend l’aurore 
Ainsi mon âme espère en Ta Parole. 
Car ta Parole est une lampe, 
Une lumière allumée sur mes pas.  
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Proclamation de l’Evangile : 

Alleluia ! 

 Evangile : Luc 7,36-50 

La pécheresse pardonnée  

à cause de son grand amour 
 

Un pharisien avait invité Jésus à manger avec lui. Jésus 

entra chez lui et prit place à table. Survint une femme 

de la ville, une pécheresse. Ayant appris que Jésus était 

attablé dans la maison du pharisien, elle avait apporté 

un flacon d’albâtre contenant un parfum. Tout en pleurs, 

elle se tenait derrière lui, près de ses pieds, et elle se 

mit à mouiller de ses larmes les pieds de Jésus. Elle les 

essuyait avec ses cheveux, les couvrait de baisers et 

répandait sur eux le parfum. En voyant cela, le 

pharisien qui avait invité Jésus se dit en lui-même : « Si 

cet homme était prophète, il saurait qui est cette femme 

qui le touche, et ce qu’elle est : une pécheresse. » 

Jésus, prenant la parole, lui dit : « Simon, j’ai quelque 

chose à te dire. – Parle, Maître. » Jésus reprit : « Un 

créancier avait deux débiteurs ; le premier lui devait 

cinq cents pièces d’argent, l’autre cinquante. Comme 

ni l’un ni l’autre ne pouvait les lui rembourser, il en fit 

grâce à tous deux. Lequel des deux l’aimera 

davantage ? » Simon répondit : « Je suppose que c’est 

celui à qui on a fait grâce de la plus grande dette. – Tu 

as raison », lui dit Jésus. 
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Il se tourna vers la femme et dit à Simon : « Tu vois 

cette femme ? Je suis entré dans ta maison, et tu ne 

m’as pas versé de l’eau sur les pieds ; elle, elle les a 

mouillés de ses larmes et essuyés avec ses 

cheveux. Tu ne m’as pas embrassé ; elle, depuis qu’elle 

est entrée, n’a pas cessé d’embrasser mes pieds. Tu 

n’as pas fait d’onction sur ma tête ; elle, elle a répandu 

du parfum sur mes pieds. Voilà pourquoi je te le dis : 

ses péchés, ses nombreux péchés, sont pardonnés, 

puisqu’elle a montré beaucoup d’amour. Mais celui à 

qui on pardonne peu montre peu d’amour. » 

Il dit alors à la femme : « Tes péchés sont 

pardonnés. » Les convives se mirent à dire en eux-

mêmes : « Qui est cet homme, qui va jusqu’à 

pardonner les péchés ? » Jésus dit alors à la femme : 

« Ta foi t’a sauvée. Va en paix ! ». 

 

 1. Pour cette méditation, nous allons juste nous 

centrer sur deux des personnages : tout d’abord Simon 

et ensuite la pécheresse. Quel était le problème de 

Simon, que le Christ a voulu mettre en relief par cet 

épisode ? En effet, c’était sûrement un homme tout à 

fait comme il faut, respectant les commandements de 

Dieu, toutes les normes cultuelles, ainsi que les 

différents codes de l’étiquette et de loi civile de son 

temps. Cependant le Seigneur, d’une certaine 

manière, le reprend. C’est qu’il lui manquait l’ingrédient 

essentiel, l’amour. Un peu comme si l’on préparait une 

excellente confiture, avec de très bons fruits, mais en 
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oubliant d’y mettre le sucre, ou pire encore, si par 

confusion on mettait du sel à la place. Voilà le problème 

de Simon, ce n’est pas que ses actions soient 

mauvaises, mais il n’aime pas, ou du moins pas assez. 

2. La pécheresse est le cas inverse. Elle ne suit pas 

les commandements de Dieu, ni toutes les diverses 

normes de son temps, mais elle aime et par son grand 

amour pour Dieu, veut changer. Par cet épisode, le 

Seigneur ne veut pas dire que tant que l’on aime ce 

n’est pas grave si l’on pèche, mais au contraire, Il veut 

dire que si l’on ne pèche pas, mais qu’on n’aime pas, 

l’on n’est pas non plus sur le bon chemin. 

3. Sainte Thérèse de Lisieux avait très bien 

compris cela. En lisant cette phrase de ce 

passage : « mais celui à qui on pardonne peu 

montre peu d’amour » elle se sentit quelque peu 

désolée, sachant que dans sa vie, Jésus ne lui avait 

pas pardonné de grands crimes. Cependant elle y 

trouva une raison encore plus grande pour aimer Dieu, 

qui l’avait protégée de tant de possibles chutes, tel une 

mère, qui enlève les pierres là on son enfant va 

marcher. Elle comprit alors, et le mit en pratique, que 

ce que Jésus voulait, c’était qu’elle l’aimât par-dessus 

tout. Elle s’abandonna entièrement en lui. Elle le fit 

admirablement jusqu’au jour de sa mort. 
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Jésus je veux passer ces quelques minutes avec Toi. 
Apprends-moi à T’aimer chaque jour plus  

et à avoir une plus grande confiance  
en Ta miséricorde. 

Seigneur, aide-moi à toujours avoir confiance  

en Ton infinie miséricorde. 

Jésus, je veux T’aimer par-dessus tout,  

fais que mes actions soient motivées et inspirées  

par mon amour pour Toi. 

 

Texte pour demander pardon : Psaume 50 

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 
selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 
Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 

Oui, je connais mon péché,  
ma faute est toujours devant moi. 
Contre toi, et toi seul, j'ai péché, 
ce qui est mal à tes yeux, je l'ai fait.  

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 
Ne me chasse pas loin de ta face, 
ne me reprends pas ton esprit saint. 

Rends-moi la joie d'être sauvé ; 
que l'esprit généreux me soutienne. 
Aux pécheurs, j'enseignerai tes chemins ; 
vers toi, reviendront les égarés. 
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Je confesse à Dieu : 

Je confesse à Dieu tout-puissant, 
je reconnais devant vous, frères et sœurs, 
que j’ai péché en pensée, en parole, 
par action et par omission : 
oui, j’ai vraiment péché. 
C’est pourquoi je supplie 
la bienheureuse Vierge Marie, 
les anges et tous les saints, 
et vous aussi, frères et sœurs, 
de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 

 

Acte de contrition : 

Père, Dieu de tendresse et de miséricorde, 
j’ai péché contre Toi et mes frères. 

Je ne suis pas digne d’être appelé ton enfant, 
mais près de Toi se trouve le pardon. 

Accueille mon repentir. 
Que ton Esprit me donne la force 

de vivre selon ton amour 
en imitant Celui qui est mort pour nos péchés, 

Ton Fils Jésus-Christ Notre Seigneur. 
 

Mon Dieu, j’ai un très grand regret 
de vous avoir offensé 

parce que vous êtes infiniment bon, 
infiniment aimable, et que le péché vous déplaît. 

Je prends la ferme résolution, 
avec le secours de votre sainte grâce 

de ne plus vous offenser et de faire pénitence.  

https://eglise.catholique.fr/glossaire/misericorde/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/peche/
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Prière d’action de grâce : 

 Mon père, 
comme l’aveugle, qui t’a demandé de lui ouvrir les yeux, 
je suis revenu vers toi, espérant ta lumière, 
comme la Samaritaine, 
éblouie par tes paroles de vérité et de réconfort, 
je suis venu vers toi, source vive, tendresse inépuisable. 
Comme le fils prodigue, 
revenu vers son père après une longue errance, 
je suis revenu vers toi, confiant en ta miséricorde. 
 Seigneur Dieu, 
comme le père guettant le retour de son fils, 
Tu m’attendais, pressé de me manifester ton amour. 
Tu m’a prodigué ton pardon, ta miséricorde, 
c’est pourquoi, avec joie, je te dis : 
« Merci, merci de tout cœur. 
Soutiens-moi pour que je te reste fidèle. 
Et si je venais à m’égarer à nouveau, 
Que je me précipite dans tes bras. »   Amen 

  



 30 

 

La disponibilité de Bernadette 

 

 Lors de la troisième apparition, le 18 février 1858, 

la Dame apparaît à Bernadette, et lui adresse une 

demande surprenante : « Voulez-vous me faire la 

grâce de venir ici pendant quinze jours ? » Ce n’est pas 

un ordre, mais une demande de faveur, une invitation 

à un rendez-vous sur la durée. 

 Bernadette ne répond pas par un « me voici » 

explicite prononcé à haute voix, mais sa réponse est 

une disponibilité fidèle, vécue dans les faits. Malgré les 

difficultés croissantes - le scepticisme, la curiosité 

envahissante de la foule, les pressions des autorités, 

la confusion même au sein de sa propre famille - 

Bernadette montre son « me voici » simplement en 

retournant à la grotte jour après jour. 

 Sa participation fidèle à ce rendez-vous obligatoire 

est son obéissance confiante. Elle ne comprend pas 

tout (qui est-Elle ? Que veut-Elle ?), elle n’est pas 

exempte de peurs et de fatigue, mais elle fait 

confiance. Elle fait confiance à ce regard, à ces 

paroles, à cette présence. Sa disponibilité n’est pas 

faite de grands gestes éclatants, mais de sa fidélité 

tenace à une présence, d’un chemin accompli pas à 

pas, en vainquant des résistances extérieures et 

intérieures. 
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 Lors de la neuvième apparition, le 25 février 1858, 

la Dame lui demande « d’aller boire à la source et de 

s’y laver ». Imaginez la scène : la foule qui regarde, 

l’attente de quelque chose de grandiose, et la jeune fille 

qui creuse la terre humide, trouve un peu de boue et 

essaie de boire cette eau sale, en se barbouillant le 

visage. Puis, sur invitation répétée, elle se penche pour 

manger l’herbe amère du lieu. Des gestes qui lui valent 

moqueries et railleries, beaucoup la croyant folle. 

Pourtant, Bernadette exécute chaque demande avec 

une diligence simple et désarmante. Elle ne discute 

pas, ne se plaint pas, ne demande pas d’explications 

supplémentaires. C’est son « me voici » mis en 

pratique : « Tu m’as demandé de faire cela ? Eh bien, 

me voici, je le fais ». Ce n’est pas une obéissance 

aveugle ou forcée, mais l’action concrète qui jaillit d’un 

cœur totalement confié à la Dame qui lui parle, une 

confiance plus forte que la logique et le jugement des 

autres. 

 Ces gestes ‘illogiques’ de Bernadette sont une 

merveilleuse leçon pour nous. Ils nous montrent que le 

véritable « me voici » n’est pas seulement une 

disposition intérieure ou une parole prononcée, mais 

qu’il se traduit par le caractère concret d’une action 

confiante, même lorsque nous n’en comprenons pas 

pleinement le sens ou qu’elle nous expose à 

l’incompréhension du monde. 

 Le « me voici » de Bernadette est l’incarnation 

concrète de l’attitude mariale dans la vie quotidienne. Il 
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nous enseigne que notre réponse à Dieu ou à sa Mère 

qui nous appelle ne se manifeste pas toujours dans des 

moments solennels ou dans des paroles parfaites. Il se 

cache souvent dans la persévérance discrète, dans le 

choix humble d’être là, de retourner là où nous sentons 

l’appel, même lorsque le contexte est défavorable et 

que nous ne voyons pas immédiatement les fruits. 

 Ce « me voici », vécu dans le concret des jours, 

nous montre que la disponibilité envers l’invitation 

divine n’est pas un poids à porter, mais qu’elle est 

source d’une profonde sérénité apaisante. C’est la paix 

qui naît quand on fait confiance, quand on laisse 

l’amour guider nos pas, même quand le chemin n’est 

pas parfaitement clair. 

Extrait des catéchèses de Lourdes. 
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Geste de l’eau  -  Mercredi 15 Avril 

 

 Le 25 février 1858, lors de la neuvième apparition, 

Notre-Dame de Lourdes a confié ces paroles à 

Bernadette Soubirous : « Allez à la source, boire et 

vous y laver ». A la suite de Bernadette et de tant de 

pèlerins venus du monde entier, nous sommes ici pour 

accomplir ce geste. 

 La « source », c’est Dieu le Père qui nous donne 

son propre Fils, Jésus-Christ. 

 La « source », c’est la personne du Christ qui se 

donne à chacun d’entre nous : « Si quelqu’un a soif, 

qu’il vienne à moi, et qu’il boive » (Jn 7,37). 

 La « source », c’est la personne de l’Esprit Saint : 

« Et celui qui boira de l’eau que moi, je lui donnerai -  il 

parlait du don de l’Esprit-Saint,  - n’aura plus jamais 

soif ; et l’eau que je lui donnerai deviendra en lui une 

source d’eau jaillissante pour la vie éternelle » (Jn 4,14). 

Viens Esprit de sainteté, 

Viens Esprit de lumière 

Viens Esprit de feu, 

Viens nous embraser. 

 

 Boire de l’eau à la Grotte et s’y laver, c’est laisser 

venir le Père, le Fils et le Saint-Esprit à notre rencontre. 
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 Boire de l’eau à la Grotte et s’y laver, c’est 

demander au Seigneur de nous rendre réceptifs à sa 

Parole et aux Sacrements de l’Eglise qui sont sources 

de vie. 

 Boire de l’eau à la Grotte et s’y laver, c’est se 

laisser transformer par la grâce de la conversion et 

nous laisser réconcilier avec Dieu et nos frères. 

Viens Esprit de sainteté, 

Viens Esprit de lumière 

Viens Esprit de feu, 

Viens nous embraser. 
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JEUDI 16 AVRIL   

-  Messe des engagements  

et Onction des malades  - 

 

 CHANT D’ENTREE :  

   Il est temps de quitter vos tombeaux 

R. Il est temps de quitter vos tombeaux, 
De sortir du sommeil de la nuit, 
D’aller vers la lumière acclamer 
Le Dieu trois fois Saint ! (bis) 

1. Vainqueur de la nuit, Christ ressuscité, 
Tu dévoiles la face du Père. 
Tu es la lumière, tu es notre joie. 
Sois béni, ô Dieu qui nous libères ! 

2. Unis à ton corps, Christ ressuscité, 
Tu nous mènes à la gloire éternelle. 
Tu présentes au Père ceux qu’il t’a confiés. 
Sois loué, reçois notre prière ! 

3. Tu donnes l’Esprit, Christ ressuscité, 
Tu déverses les fleuves d’eaux vives. 
Fils aimé du Père tu nous as sauvés. 
Gloire à toi, pour ta miséricorde ! 

4. Roi de l’univers, Christ ressuscité, 
Toi qui trônes à la droite du Père. 
Tu viens dans la Gloire pour nous relever. 
Ô Seigneur que s’ouvre ton Royaume !  
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 ENGAGEMENTS : Resucito 

R.  Resucitó, resucitó, resucitó, aleluya 

Aleluya, aleluya, aleluya, resucitó 
 

Prière des Hospitaliers 

Sainte Marie, Mère de Dieu, Vierge Immaculée, 
vous êtes apparue dix-huit fois à Bernadette, 

dans la grotte de Lourdes, 
pour rappeler aux chrétiens 

les merveilles et les exigences de l’Evangile, 
les invitant à la prière, à la pénitence, 
à l’Eucharistie et à la vie en Eglise. 

Pour mieux répondre à votre appel, 
je me consacre par vos mains à votre Fils Jésus. 

Comme vous, je désire être docile à l’Esprit Saint 
et, par la ferveur de ma foi, 

par le rayonnement de toute ma vie, 
par mon dévouement au service des malades, 

je veux travailler avec le peuple de Dieu 
au réconfort de ceux qui souffrent, 

à la réconciliation des hommes, 
à l’unité de l’Eglise et à la paix du monde. 

C’est en toute confiance, ô Notre-Dame, 
que je vous adresse cette prière  
en vous demandant de l’accueillir  
et d’intercéder pour moi.   AMEN  
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Le célébrant, puis l’assemblée 

Bénie soit la Sainte et Immaculée Conception de la 
Bienheureuse Vierge Marie, Mère de Dieu. 

Notre-Dame de Lourdes, priez pour nous. 
Sainte Bernadette, priez pour nous. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LECTURE : du livre des Actes des Apôtres 5, 27-33 

En ces jours-là, le commandant du Temple et son 

escorte, ayant amené les Apôtres, les présentèrent au 

Conseil suprême, et le grand prêtre les interrogea : 

« Nous vous avions formellement interdit d’enseigner 

au nom de celui-là, et voilà que vous remplissez 

Jérusalem de votre enseignement. Vous voulez donc 

faire retomber sur nous le sang de cet homme ! »  

En réponse, Pierre et les Apôtres déclarèrent : « Il faut 

obéir à Dieu plutôt qu’aux hommes. Le Dieu de nos 

pères a ressuscité Jésus, que vous aviez exécuté en le 

suspendant au bois du supplice. C’est lui que Dieu, par 

sa main droite, a élevé, en faisant de lui le Prince et le 

Sauveur, pour accorder à Israël la conversion et le 

pardon des péchés. Quant à nous, nous sommes les 
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témoins de tout cela, avec l’Esprit Saint, que Dieu a 

donné à ceux qui lui obéissent. » Ceux qui les avaient 

entendus étaient exaspérés et projetaient de les 

supprimer. 

  -  Parole du Seigneur. 
 

PSAUME : 33 (34) 

R. Un pauvre crie, le Seigneur entend ! 

Je bénirai le Seigneur en tout temps, 
sa louange sans cesse à mes lèvres. 
Goûtez et voyez : le Seigneur est bon ! 
Heureux qui trouve en lui son refuge ! 

Le Seigneur affronte les méchants 
pour effacer de la terre leur mémoire. 
Le Seigneur entend ceux qui l’appellent : 
de toutes leurs angoisses, il les délivre. 

Il est proche du cœur brisé, 
il sauve l’esprit abattu. 
Malheur sur malheur pour le juste, 
mais le Seigneur chaque fois le délivre. 

. 
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 EVANGILE : Jean 3,31-36 

« Celui qui vient d’en haut est au-dessus de tous. Celui 
qui est de la terre est terrestre, et il parle de façon 
terrestre. Celui qui vient du ciel est au-dessus de tous, il 
témoigne de ce qu’il a vu et entendu, et personne ne 
reçoit son témoignage. Mais celui qui reçoit son 
témoignage certifie par là que Dieu est vrai. En effet, 
celui que Dieu a envoyé dit les paroles de Dieu, car Dieu 
lui donne l’Esprit sans mesure. Le Père aime le Fils et il 
a tout remis dans sa main. Celui qui croit au Fils a la vie 
éternelle ; celui qui refuse de croire le Fils ne verra pas 
la vie, mais la colère de Dieu demeure sur lui. » 

  - Acclamons la Parole de Dieu. 

   Louange à toi, Seigneur Jésus ! 
 

ONCTION DES MALADES :  

               Esprit de lumière, 

Esprit créateur 

1. Viens, Esprit du Dieu vivant, 

Renouvelle tes enfants, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Dans nos cœurs, répands tes dons, 

Sur nos lèvres, inspire un chant, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

R. Esprit de lumière, Esprit créateur, 

Restaure en nous la joie, le feu, l’espérance. 



 40 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 

Pour témoigner de ton amour immense. 

2. Fortifie nos corps blessés, 

Lave-nous de tout péché, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Fais-nous rechercher la paix, 

Désirer la sainteté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

Pont : 

Veni Sancte Spiritus 

Veni Sancte Spiritus (bis) 

3. Donne-nous la charité 

Pour aimer en vérité, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Nous accueillons ta clarté 

Pour grandir en liberté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

PRIERE UNIVERSELLE :  

O Marie, prends nos prières,  
purifie-les, complète-les, 
Présente-les à ton Fils ! 

 OFFERTOIRE :  
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Prière sur les offrandes : 
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice 
à la louange et à la gloire de son nom, 
pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 

 SANCTUS : (Messe Pro Europa) 

 AGNUS DEI : (Messe Pro Europa) 

 CHANT DE COMMUNION :  

   Devenez ce que vous recevez 

R/ Devenez ce que vous recevez,  
devenez le corps du Christ ;  
Devenez ce que vous recevez,  
vous êtes le corps du Christ.  

1- Baptisés en un seul Esprit,  
nous ne formons tous qu’un seul corps,  
Abreuvés de l’unique Esprit,  
nous n’avons qu’un seul Dieu et Père.  

2- Rassasiés par le Pain de vie,  
nous n’avons qu’un cœur et qu’une âme ; 
Fortifiés par l’Amour du Christ,  
nous pouvons aimer comme il aime.  

3- Purifiés par le sang du Christ,  
et réconciliés avec Dieu,  
Sanctifiés par la vie du Christ,  
nous goûtons la joie du Royaume.  

4- Rassemblés à la même table,  
nous formons un peuple nouveau :  
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Bienheureux sont les invités  
au festin des Noces éternelles.  

5- Appelés par Dieu notre Père  
à devenir saints comme Lui,  
Nous avons revêtu le Christ,  
nous portons la robe nuptiale.  

6- Envoyés par l’Esprit de Dieu,  
et comblés de dons spirituels,  
Nous marchons dans l’Amour du Christ  
annonçant la Bonne Nouvelle.  

7- Rendons gloire à Dieu notre Père,  
par Jésus son Fils Bien-Aimé,  
Dans l’Esprit, notre communion  
qui fait toutes choses nouvelles. 

 Je vous salue Marie (Glorious) 

 CHANT D’ENVOI : Vivre comme le Christ  

R. Vivre comme le Christ, 
Toujours livré à l’amour, 
Pour aller son chemin de vie 
Dans la confiance, la force et la louange. 

1. Ne soyez pas ces ombres d’hommes 
Qui vont devant eux au hasard. 
Mais faites fructifier en vous, 
Les dons que Dieu vous a donnés pour vivre ! 

2. Pour préparer votre avenir 
Demandez simplement à Dieu 
La force de bien accomplir 
Tout ce qu’il attendra de vous ! 
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3. Tant que le souffle nous tient vie 
Il nous faut bénir notre Dieu. 
Nous chanterons sans nous lasser 
Son infinie miséricorde ! 

4. Soyez compatissants et bons 
Pour tous ceux qui souffrent et qui pleurent 
Vous savez que votre bonheur 
Est de semer la joie de Dieu pour vivre ! 

5. Avec un cœur plein de confiance 
Remettez à Dieu votre vie 
Ayez foi en sa providence 
C’est son amour qui nous conduit pour vivre ! 
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LOUANGE 
 Gloire à toi, ô Dieu notre Père IEV 14-12 

Gloire à toi, ô Dieu notre Père  
Gloire à toi Jésus Christ venu nous sauver. 
Gloire à toi, Esprit de lumière, 
Trinité Bienheureuse, honneur et gloire à toi ! 

1. Père des Cieux, Père infiniment bon, 
Tu combles tes enfants de tes dons. 
Tu nous as faits, et nous t’offrons nos cœurs, 
Nous te bénissons, nous croyons en toi, Seigneur. 

2. Jésus Sauveur, et Fils du Dieu vivant 
Que s’élève vers toi notre chant. 
Ton cœur ouvert nous donne à contempler, 
L’amour infini dont le Père nous a aimés. 

3. Esprit de Dieu, Esprit de sainteté, 
Tu nous conduis à la vérité. 
Descends sur nous éclairer nos chemins, 
Sois le maître en nous, et fais de nous des témoins. 
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MEDITATION 

 

 Mon Père, je m’abandonne à toi   IEV 14-30 

1. Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout. 

R. Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 

2. Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 

 

 En toi, j’ai mis ma confiance  

En toi, j’ai mis ma confiance, 
O Dieu très Saint, 
Toi seul es mon espérance et mon soutien, 
C’est pourquoi je ne crains rien : 
J’ai foi en toi, ô Dieu très Saint, 
C’est pourquoi je ne crains rien : 
J’ai foi en toi, ô Dieu très Saint. 
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 Je vous aime, ô mon Dieu  

Je vous aime, ô mon Dieu, 
Et mon seul désir est de vous aimer, 
De vous aimer jusqu’au dernier soupir de ma vie, 
Jusqu’au dernier soupir de ma vie. 

 

 O Jésus, tu es doux et humble de coeur  

O Jésus, tu es doux et humble de cœur, 
Rends mon cœur semblable au tien. 
O Jésus, tu es doux et humble de cœur, 
Rends mon cœur semblable au tien. 

 

 Humblement, dans le silence  

Humblement dans le silence de mon cœur, 
je me donne à toi, mon Seigneur ! 

 

 Je n’ai d’autre désir  

1. Je n’ai d’autre désir que de t’appartenir, 
Etre à toi pour toujours, et livré à l’amour. 
Je n’ai d’autre désir que de t’appartenir. 

2. Je n’ai d’autre secours que renaître à l’amour, 
Et soumettre ma vie au souffle de l’Esprit 
Je n’ai d’autre secours que renaître à l’amour. 

3. Je n’ai d’autre espérance que m’offrir en silence, 
Au don de ton amour m’unir jour après jour. 
Je n’ai d’autre espérance que m’offrir en silence. 
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 Puisque tu fais miséricorde IEV 14-37 

Puisque tu fais miséricorde, 
Puisque nos vies sont devant toi, 
Puisque tu as versé ton sang pour nous, 
Seigneur Jésus pardonne-nous. 

1. Des profondeurs, Seigneur, je crie vers toi, 
Seigneur, écoute mon cri d’appel. 
Que ton oreille ne se ferme pas, 
Entends la plainte de ma prière. 

2. Si tu retiens les fautes contre nous 
Qui dans ce monde subsistera ? 
Mais le pardon se trouve près de toi ; 
Que nos cœurs s’ouvrent à ta grandeur. 

5. Pitié pour moi, mon Dieu, en ta bonté, 
En ta tendresse, libère-moi. 
Lave-moi tout entier de mon péché, 
Et de ma faute, purifie-moi. 

6. Contre toi et toi seul, oui, j’ai péché 
Ce qui t’offense, oui, je l’ai fait. 
Ô mon Dieu, lave-moi, je serai pur, 
Je serai blanc plus que la neige. 
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 Dans nos obscurités Taizé 

Dans nos obscurités 

Allume le feu qui ne s'éteint jamais 

Qui ne s'éteint jamais 

Dans nos obscurités 

Allume le feu qui ne s'éteint jamais 

Qui ne s'éteint jamais 

Dans nos obscurités...  

 Donne-moi seulement de t’aimer 

Donne-moi, donne-moi,  
 donne-moi seulement de t'aimer (bis) 

1. Prends Seigneur et reçois toute ma liberté 
Ma mémoire, mon intelligence, toute ma volonté 
Et ... 

Donne-moi, donne-moi,  
 donne-moi seulement de t'aimer (bis) 

2. Reçois tout ce que j'ai, tout ce que je possède 
C'est toi qui m’as tout donné,  
à toi, Seigneur, je te le rends, 
Et ... 

Donne-moi, donne-moi,  
 donne-moi seulement de t'aimer (bis) 

3. Tout est à Toi, disposes-en,  
selon Ton entière volonté 
Et donne-moi Ta grâce, elle, seule, me suffit, 
Et... 

Donne-moi, donne-moi,  
 donne-moi seulement de t'aimer (bis) 
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 Mon âme se repose 

Mon âme se repose en paix sur Dieu seul. 

De lui, vient mon salut. 

Oui, sur Dieu seul mon âme se repose, 

se repose en paix. 

 Notre Dieu s’est fait homme  IEV 15-33 

1. Notre Dieu s´est fait homme  

pour que l´homme soit Dieu, 

Mystère inépuisable, fontaine du Salut. 

Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis, 

Pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! 

2. Le Seigneur nous convoque par le feu de l´Esprit 

Au banquet de ses noces célébrées dans la joie. 

Nous sommes son Église, l´Épouse qu´il choisit, 

Pour vivre son alliance et partager sa vie. 

3. Merveille des merveilles, miracle de ce jour ! 

Pour nous Dieu s´abandonne en cette Eucharistie. 

Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous, 

Accueillons sa présence et offrons-nous à lui. 

4. Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous, 

Il se fait vulnérable et nous attire à lui. 

Mystère d´indigence d´un Dieu qui s´humilie 

Pour que sa créature soit transformée en lui. 

5. Il frappe à notre porte le Seigneur Tout-Puissant, 

Il attend humble et pauvre, mendiant de notre amour. 

Dénué d´arrogance, sous l´aspect de ce pain 

Il se donne en offrande pour demeurer en nous. 
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6. Que nos cœurs reconnaissent en ce pain et ce vin 

L´Unique nécessaire qui surpasse tout bien. 

Ce que nos yeux contemplent, sans beauté ni éclat, 

C´est l´Amour qui s´abaisse et nous élève à lui. 

 

 O prends mon âme   

1. Ô prends mon âme, prends-là, Seigneur, 
Et que ta flamme brûle en mon cœur. 
Que tout mon être vibre pour toi, 
Sois seul mon maître, ô divin roi. 

R. Source de vie, de paix, d’amour 
Vers toi je crie la nuit, le jour 
Guide mon âme, sois mon soutien 
Remplis ma vie, toi mon seul bien. 

2. Du mal perfide, ô garde-moi, 
Sois seul mon guide, chef de ma foi, 
Quand la nuit voile tout à mes yeux, 
Sois mon étoile, brille des cieux. 

3. Voici l’aurore d’un jour nouveau, 
Le ciel se dore de feux plus beaux, 
Jésus s’apprête, pourquoi gémir, 
Levons nos têtes, il va venir. 
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 Regardez l’humilité de Dieu  

1. Admirable grandeur, 
Étonnante bonté 
Du maître de l'univers, 
Qui s'humilie pour nous 
Au point de se cacher 
Dans une petite hostie de pain. 

Regardez l'humilité de Dieu, 
Regardez l'humilité de Dieu, 
Regardez l'humilité de Dieu, 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 

2. Faites-vous tout petits 
Vous aussi devant Dieu, 
Pour être élevés par Lui. 
Ne gardez rien pour vous, 
Offrez-vous tout entier 
À ce Dieu qui se donne à vous. 
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MARIE 
 

 Marie, témoin d’une espérance V 23-07 

Marie, témoin d’une espérance,  
pour le Seigneur tu t’es levée.  
Au sein du peuple de l’Alliance,  
tu me fais signe d’avancer  
toujours plus loin, toujours plus loin. 

1. Mère du Christ et notre Mère, 
Tu bénis Dieu, printemps de vie. 
En toi l’Esprit fait des merveilles, 
Avec amour il te conduit. 

2. Quelqu’un t’appelle et te visite, 
Ton cœur frémit à sa venue. 
C’est à l’audace qu’il t’invite, 
Tu vas sans peur vers l’inconnu. 

3. Tu donnes chair à la Parole, 
Jésus grandit dans ta maison. 
Lumière et vie pour tous les hommes 
Il vient t’ouvrir ses horizons. 

4. Sur les chemins de l’Evangile 
Tu suis le Maître jusqu’au bout, 
Et tu rejoins sur la colline 
Ton Fils en croix souffrant  
pour nous. 
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 Je te prends chez moi, Marie IEV 08-21 

1.  Je te prends chez moi Marie, ma mère, 
Car dans ton humble condition  
Et dans ta très pure virginité,  
Dieu s’est fait homme. 

Marie, Reine de l’univers.  
Marie, Mère du Rédempteur.  

2.  Je te prends chez moi Marie, ma mère. 
Bénie est la mère de mon Sauveur.  
Béni est le fruit de tes entrailles, 
Vierge très sainte. 

3.  Je te prends chez moi Marie, ma mère. 
Par ton admirable intercession 
Oui, l’eau dans les jarres devient vin de noces, 
Jésus t’exauce. 

4.  Je te prends chez moi Marie, ma mère. 
Aux pieds de Jésus sur la croix, 
L’apôtre saint Jean te prit chez lui. 
Mère des hommes. 

5.  Je te prends chez moi Marie, ma mère. 
Car par la passion de ton Fils, 
Ton cœur par l’épée est transpercé. 
Cœur plein de grâces.  
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 Ave Maria, sois notre secours IEV 12-06 

Ave Maria,  
sois notre secours, 
Entends nos prières  
et prie Dieu pour nous.  

1. Toi notre Mère, prends-nous par la main, 
Montre-nous la route qui conduit vers Dieu. 

2. Comblée de grâce, fille de Sion, 
Choisie par le Père, tu lui as dit oui. 

3. Arche d'alliance, tu as cru en Dieu, 
Fais que sa parole prenne chair en nous. 

4. Espoir des hommes, reste auprès de nous, 
Apprends-nous à vivre unis à ton Fils. 

5. Mère très Sainte, abri des pécheurs, 
Conduis vers le Père ceux qui crient vers toi. 
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 Chercher avec toi, Marie  Gianadda 

R - Chercher avec toi dans nos vies  
Les pas de Dieu, Vierge Marie  
Par toi, accueillir aujourd’hui  
Le don de Dieu, Vierge Marie.  

1.- Puisque tu chantes avec nous  
Magnificat, Vierge Marie  
Permets la Pâque sur nos pas  
Nous ferons tout ce qu’il dira.  

2.- Puisque tu souffres avec nous  
Gethsémani, Vierge Marie  
Soutiens nos croix de l’aujourd’hui  
Entre tes mains voici ma vie.  

3.- Puisque tu demeures avec nous.  
Pour l’Angélus, Vierge Marie  
Guide nos pas vers l’inconnu  
Car tu es celle qui a cru. 
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PLAN DU SANCTUAIRE  
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