
Assemblée générale courir à Vezin



• Mot d’accueil de la Présidente et ouverture assemblée générale 
• Bilan moral 
• Bilan des activités 
• Bilan financier 
• Orientations 2016-2017 
• Budget prévisionnel 
• Renouvellement des membres du bureau 
• Votes des résolutions 
• clôture de l’assemblée générale ordinaire 
• ouverture assemblée générale extraordinaire 
• modification des statuts 
• clôture de l’assemblée générale extraordinaire

Déroulement des assemblées



Mot d’accueil de la 
Présidente



•  L’association compte 72 adhérents :40 coureurs 
et 32 marcheurs 

• Le montant de la cotisation reste fixé à 15 euros 
• La participation aux divers entrainements 
• L’animation assurée par Steve et Martine 
• L’utilisation de la piste du Rheu 
• L’utilisation du Blog 

Bilan moral



Bilan des activités: compétitions

Saint Malo

Septembre                2015                Octobre 

Terres Neuvas

Cancale

Tout 
Rennes

Court

Le Rheu Tour
Marathon de la vie



Bilan des activités: compétitions

Trail de la 
Ria d’Etel

Porteur 
d’eau

Trail du

Courir à Chantepie 

2015 Novembre 
Décembre

La Rotte 
 des 

Gobions 
 verts

Trail de 
Montcontour



Bilan des activités: compétitions

Trail du 
clocher 

Tors 

Janvier 2016

Février 2016



Bilan des activités: compétitions

Trail de la Belle étoile 
Saint Senoux

Mars 2016

Defi nature de l’Abbaye Avril 2016



Bilan des activités: compétitions

Trail de Guerlédan Trail de  
la vallée du Couesnon

10 km nature de Mordelles

Mai 
Juin 
2016

Trail et randonnée 
 de la baie de Saint Brieuc



Bilan des activités: compétitions

Septembre 2016

La Roazhon Run

Paris-Versailles

La Ronde Breteillaise



Bilan des activités: marathons

Tours 2015 et 2016

Rennes 2015

Paris 2016



Bilan des activités: sorties extérieures

Parc des Gayeulles

Vallée du Rohuel 
Cossinade

Forêt de Montfort

Parc Cesson-Sévigné



Bilan des activités: animations sportives

Tests VMA  
(piste du Rheu / 

salle Robert Poirier)

Soirée entrainement du sportif



Bilan des activités: animations récréatives

Apéro de Noël

Anniversaires Isabelle, 
 Daniel et Christophe

Sans oublier la soirée apéro running au V and B !



Bilan des activités: animations récréatives

Traversée de la baie du Mont Saint Michel



Bilan financier
ASSOCIATION COURIR A VEZIN

EXERCICE 2015/2016 (du 1er octobre 2015 au 30 septembre 2016)
CHARGES RESSOURCES

Animations et sorties 530,7 Cotisations 660
Marathon de la vie 18/09/2016 80 Adhésions 2015/2016 du 1/10/15 au 29/09/16
Trail de la baie de Saint Brieuc 99 44 adhérents 
Sortie en baie du Mont Saint Michel 300
Stage au premier secours 26

25,7
Subvention

Organisation réunions 131,35 Subvention municipale mai  2016 350
Approvisionnement AG 42,85
Pot fin d'année 23
Pique Nique fin de saison 44,49
Goûter sortie Mont Saint Michel 21,01 Autres recettes

maillots 65
Participation sortie baie du mont St Michel 300

Assurances 80,91
Prime SURAVENIR 2015 80,91

Fournitures 79,33
Renouvellement BLOG 59,88
Achat fournitures forums 19,45 Intérêts bancaires

Intérêts 2015 14,8

Frais  bancaires
Connexion Internet 8,1

Total charges 830,39

Résultat excédentaire 559,41

TOTAL 1389,8 TOTAL 1389,8

Solde des comptes bancaires au 30 septembre 20162422,33 trésorerie au 30/09/2015 1862,92
compte de chèques 819,89
livret bleu 1567
espèces 35,31

Soirée animée par Christian Delerue



Orientations 2016-2017

• marche nordique 
• marche Téléthon 
• soirée thématique « Prévention des blessures » 
• course prise en charge « Tour de l’île d’Arz » mai 

2017 
• sorties extérieures avec marche nordique 
• soirées PPG 
• Randonnée Brocéliande septembre 2017 



Budget prévisionnel

EXERCICE 2015/2016  (du 1/10/2016 au 30/09/2017)
CHARGES RESSOURCES

Affranchissement 8 Cotisations 1080
Frais  8 40 coureurs x 15€

32 marcheurs
Animations et sorties 880
Marathon de la vie 120

500 Subvention
Soirée Thématique ( prévention blessure) 60 Subvention municipale 175

200

Organisation réunions 195 Autres recettes
Approvisionnement AG 50 maillots 20
Animation diverse 50
Pique Nique fin de saison 95

Assurances 82,48 Mécénat
82,48

Intérêts bancaires
Intérêts 2016 15

Fournitures 109,88 Participation adhérents
Préparation forum 50
Renouvellement BLOG 59,88

Frais  bancaires 15
Connexion Internet 15

TOTAL 1290,36 TOTAL 1290

ASSOCIATION COURIR A VEZIN budget prévisonnel

Autres courses  ou sorties marche nordique ( Ile 
d'Arz ,,,)

Randonnée sortie Broceliande

Assurance Suravenir



Renouvellement des membres du bureau

• Composition actuelle 

Présidente :Herbel Isabelle 
Vice-Président : Ardisson Pierre-Yves 
Secrétaire: Dauvergne Claire 
Trésorière: Hubert Isabelle 
Membres: Quelleuc Martine, Leconte Michel, Deshayes 
Steve 

Renouvellement des membres du bureau pour une durée de 3 ans  



Votes des résolutions

• 1ère résolution: approbation du bilan moral 
• 2ème résolution: approbation du bilan des activités 
• 3ème résolution: approbation du bilan financier 
• 4ème résolution: approbation du budget prévisionnel 
• 5ème résolution: vote du renouvellement des membres du bureau 

Clôture de l’assemblée générale 



• modification des statuts suite à la création d’une nouvelle activité 

• rédaction actuelle article 2 des statuts: 

« Cette association a pour but de développer la pratique de la course à pied et de favoriser ou d’organiser 

toutes manifestations sportives concernant cette activité » 

• proposition modification article 2 des statuts 

« Cette association a pour but de développer la pratique de la course à pied, de la marche, de la marche 
nordique et de favoriser ou d’organiser toutes manifestations sportives concernant ces activités. » 

• vote de la modification des statuts 

Clôture de l’assemblée générale extraordinaire 

Assemblée générale extraordinaire



et Une nouvelle activité qui commence…

Bienvenue à la marche 
nordique



Merci de votre écoute


