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SOLENNITE DE LA TOUSSAINT 
01 novembre 2023 

 
 
Chers frères et sœurs, 
 
Vous le savez, il est toujours difficile de dénombrer une foule… il y a le chiffre de la police et celui des 
organisateurs des rassemblements… 
 

L’Église quant à elle dénombra en 2004 dans son martyrologe 6538 noms de bienheureux ou de saints, classés 
selon la date de leur fête…  
 

Le Livre de l’Apocalypse parle d’une part de 144 000 provenant de toutes les tribus des fils d’Israël (dont 
Abraham, Moïse, David, les saints patriarches et prophètes et donc des milliers d’autres) et d’autre part, une 
foule immense, que nul ne pouvait dénombrer, une foule de toutes nations, tribus, peuples et langues. 
 

Comme l’avait dit en son temps Benoit XVI1: Les saints ne constituent pas une caste restreinte d'élus, mais une 
foule innombrable, vers laquelle la liturgie nous invite aujourd'hui à élever le regard. Dans cette multitude, il 
n'y a pas seulement les saints officiellement reconnus, mais les baptisés de chaque époque et nation, qui se 
sont efforcés d'accomplir avec amour et fidélité la volonté divine. Nous ne connaissons pas le visage ni même 
le nom de la plupart d'entre eux, mais avec les yeux de la foi, nous les voyons resplendir, tels des astres emplis 
de gloire, dans le firmament de Dieu. 
 

« Si Dieu nous prend un à un nos amis, c’est pour faire d’eux les étoiles de notre ciel », écrivit le Cardinal Journet2 
 

Car oui, telle est bien notre espérance, faire un jour partie de cette constellation de saints chantant la Gloire 
de Dieu ! 
 

Dès lors, en regardant l'exemple lumineux des saints, que se fortifie en nous le grand désir de pouvoir vivre un 
jour en Dieu, dans sa lumière, dans la grande famille des amis de Dieu. 
 

Sainte Thérèse d’Avila voulait que ses carmélites aient de grands désirs de sainteté car, expliquait-elle, pour 
jeter une pierre à 10 m, il faut viser 20 m ! 
 

Saint Josémaria écrivait 3: Nous devons être saints jusqu’au bout des ongles, pour reprendre une expression 
typique de mon pays ; des chrétiens vrais, authentiques, canonisables ; autrement, nous aurons échoué en tant 
que disciples du seul Maître.  
 

Cette Église des premiers-nés nous attend, et nous n'en aurions cure ! disait quant à lui saint Bernard4. Les 
saints nous désirent et nous n'en ferions aucun cas ! Les justes nous espèrent et nous nous déroberions ! 
Réveillons-nous enfin, frères ; ressuscitons avec le Christ, cherchons les réalités d'en haut ; ces réalités, 
savourons-les. Désirons ceux qui nous désirent, courons vers ceux qui nous attendent, et puisqu'ils comptent 
sur nous, accourons avec nos désirs spirituels. ~ Ce qu'il nous faut souhaiter, ce n'est pas seulement la 
compagnie des saints, mais leur bonheur, si bien qu'en désirant leur présence, nous ayons l'ambition aussi de 
partager leur gloire, avec toute l'ardeur et les efforts que cela suppose. Car cette ambition-là n'a rien de 
mauvais : nul danger à se passionner pour une telle gloire 
 

Oui, vouloir être éternellement au Paradis n’est pas une chimère ou une utopie ! non car c’est bien notre 
vocation à tous… comme l’a rappelé le dernier Concile5 « tous, que nous appartenions à la hiérarchie ou que 

 
1 Basilique Vaticane - Mercredi 1er novembre 2006 
2 Charles Journet, Comme une flèche de feu, éd. Ad Solem, collection Spiritualité, 2008 p° 166 
3 Amis de Dieu, la grandeur de la vie ordinaire. n° 5 
4 Homélie pour la Toussaint, in Liturgia Horarum, office des lectures du 01 novembre. 
5 Cf. Lumen Gentium n° 39 & 40 
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nous soyons régis par elle, nous sommes appelés à la sainteté selon la parole de l’apôtre : « Oui, ce que Dieu 
veut c’est votre sanctification » … 
 

Laisser les rêves de sainteté », non, écrivait encore le Cardinal Journet, ajoutant, ce qui est rêve c’est de 
l’imaginer à sa propre façon6. 
 

Alors qu’est-ce qu’être saint comme Dieu l’entend ?  
Réponse du même Cardinal Journet : Les saints, ce sont ceux qui ne disent pas non à l’Amour quand il essaie de 
pénétrer en eux…7 
 

Et c’est ce qu’a contemplé saint Jean et qu’il nous décrit dans le livre de l’Apocalypse :  
Tous les saints peuplant le Ciel ont été marqués du sceau de l’Esprit Saint, c’est-à-dire se sont laisser totalement 
embraser par l’Amour divin, la 3ème Personne de la Trinité trois fois sainte… 
 

D’autre part, ils ont lavé leurs robes, ils les ont blanchies par le sang de l’Agneau. 
 

Avec son âme d’enfant de Dieu et sa grande sagesse de théologien, Benoit XVI s’interrogeait 8: Dès l'enfance, 
je me suis demandé : mais lorsqu'on lave une chose dans le sang, elle ne devient certainement pas blanche ! 
La réponse est : le "sang de l'Agneau" est l'Amour du Christ crucifié. C'est cet amour qui rend propres nos 
vêtements sales ; qui rend vrai notre esprit obscurci et l'illumine ; qui, malgré toutes nos ténèbres, nous 
transforme en "lumière du Seigneur". 
Cet Amour qui nous purifie dans le Sacrement de la Confession et qui vient circuler dans nos veines par 
l’Eucharistie…  
On ne peut être saints sans une pratique intense de ces deux sacrements… 
 

Chers frères et sœurs, 
 

Comme moi vous avez entendu Dieu nous dire par la bouche de saint Jean dans la 2ème lecture : Bien-aimés, 
voyez quel grand amour nous a donné le Père pour que nous soyons appelés enfants de Dieu – et nous le 
sommes. 
 

Comme moi vous avez entendu Dimanche dernier Notre Seigneur nous inviter à L’aimer de tout notre cœur, de 
toute notre âme et de tout notre esprit ainsi qu’à notre prochain comme nous-même. 
 

Comme moi vous avez entendu il y a 15 jours la nécessité de porter l’habit de noces de la Charité pour être 
dans le Royaume des Cieux… 
 

Saint Jean de la Croix (1542-1591), Docteur de l’Église, disait : « A la fin de notre vie nous serons jugés non pas 
sur ce qu’on a fait mais sur la quantité d’Amour que l’on a mis pour faire ce que l’on a à faire ». 
 

Si bien que le Cardinal Journet écrira dans son testament : Il m’a envahi de son Amour ! 
 

Et saint Jean de la Croix dans le sien : Je crois, je crois seulement qu’un grand Amour m’attend. Je sais pourtant 
qu’alors, pauvre et dépouillé, je laisserai Dieu peser le poids de ma vie. Mais ne pensez pas que je désespère. 
Non, je crois, je crois tellement qu’un grand Amour m’attend. … Oui, Père ! Voici que je viens vers Toi comme 
un enfant, je viens me jeter dans ton Amour, ton Amour qui m’attend. » 
 

Bien-aimés, disait St Jean, dès maintenant, nous sommes enfants de Dieu, 
mais ce que nous serons n’a pas encore été manifesté. 
Nous le savons : quand cela sera manifesté,  
nous lui serons semblables car nous le verrons tel qu’il est. 
Et quiconque met en lui une telle espérance  

 
6 Charles Journet, Comme une flèche de feu, éd. Ad Solem, collection Spiritualité, 2008 p° 32 
7 Charles Journet, Comme une flèche de feu, éd. Ad Solem, collection Spiritualité, 2008 p° 34 
8 Messe chrismale - Basilique Vaticane - Jeudi Saint 5 avril 2007 
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se rend pur comme lui-même est pur. 
 

Chers frères et sœurs, 
 

Allons vers Jésus comme le verset de l’Alléluia, même si peut-être nous pouvons peiner sous le poids du 
fardeau et entendons, écoutons Jésus nous redire avec son Cœur, cette invitation à l’amour vrai qui donne le 
vrai bonheur : 
Heureux les pauvres de cœur, 
    Heureux ceux qui pleurent, 
Heureux les doux, 
    Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, 
Heureux les miséricordieux, 
    Heureux les cœurs purs,     
Heureux les artisans de paix, 
     Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, 
Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute 
et si l’on dit faussement toute sorte de mal contre vous, à cause de moi. 
    Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, 
car votre récompense est grande dans les cieux ! 
 

Les saints ont pris ces paroles de Jésus au sérieux, commenta saint Jean Paul II dans son homélie de la 1ère 
Toussaint notre millénaire, le 01 novembre 2000… 
Ils ont cru que le "bonheur" leur serait donné du fait qu'ils les traduisaient dans leur existence. Et ils ont fait 
l'expérience de leur vérité en étant confrontés quotidiennement aux faits : malgré les épreuves, les périodes 
sombres, les difficultés, les échecs, ils ont goûté ici-bas la joie profonde de la communion avec le Christ. En Lui, 
ils ont découvert, présent dans le temps, le germe initial de la gloire future du Royaume de Dieu. 
 

Saints et Saintes de Dieu,  
 

Vous dont l’existence au long des siècles illustre concrètement la mise en œuvre des Béatitudes que St 
Josémaria appelait « un poème d'amour divin »9, aidez-nous à nous inspirer de vos vies afin de mettre en 
œuvre ce « poème d’amour » … 
Et priez pour nous afin que l’Esprit Saint qui est en nous embrase plus encore nos cœurs pour faire de nous 
des saints ! 
 

Cœur Sacré de Jésus, délice de tous les saints, ayez pitié de nous ! 
 

Cœur Immaculé de Marie, Reine de tous les saints, priez pour nous ! 
  

 
9 Saint Josémaria, Notes d'une méditation, 25 décembre 1972, (AGP, P09, p. 186), cité dans E. Burkhart et J. López, Vie quotidienne et sainteté. 3 : En la enseñanza de San 
Josemaría, Rialp, Madrid 2013. 125. 



4/5 
 

PRIERE UNIVERSELLE 
01/11/2023 - Toussaint 

 
Prions pour la Sainte Église de Dieu. 
Demandons au Seigneur de soutenir Notre Saint Père le Pape François, les évêques et les prêtres afin qu’ils nous 
montrent le chemin du Ciel. 
Par Saint Pierre et Saint Paul et tous les apôtres du Seigneur 
Par Saint Jean Paul II, saint Jean XXIII, saint Paul VI, tous les saints et bienheureux Souverains Pontifes,  
Par Saint François de Sales, Saint Charles Borromée et tous les saints évêques, 
Par Saint Jean Marie Vianney, saint Padre Pio, saint Josémaria et tous les saints prêtres, 
Par Saint Etienne et tous les saints diacres, 
Par saint Tharcisius et tous les saints martyrs de l’Eucharistie,   Prions le Seigneur 
 
Prions le Seigneur pour tous ceux qui sont persécutés et accusés faussement à cause de leur foi catholique, de 
leur adhésion au Christ et à son Église. 
Par saint Laurent, saint Irénée, sainte Blandine et tous les saints martyrs des premiers siècles 
Par les martyrs de la Révolution française et de toutes les persécutions des siècles passés et d’aujourd’hui, 
Par saint Maximilien Kolbe et tous les saints martyrs contemporains,  Prions le Seigneur 
 
Prions pour les Nations et plus particulièrement pour la France et la Terre Sainte 
Demandons au Seigneur de l’aider à être plus fidèles aux promesses de son Baptême. 
Par Notre Dame, patronne principale de la France 
Par Ste Thérèse de Lisieux et Ste Jeanne d’arc, patronnes secondaires de notre pays, 
Par tous les saints de France 
Par sainte Marie de Jésus Crucifié (Mariam Baouardy), première canonisée de Palestine 
Par tous les saints patriarches et prophètes de la Terre Sainte   Prions le Seigneur 
 
Prions pour les religieux et religieuses. 
Demandons au Seigneur de les soutenir dans leur vocation, afin que par un rayonnement grandissant de leur 
consécration au Seigneur, ils nous montrent l’Amour de Dieu. 
Par Saint Benoît et saint Dominique 
Par Sainte Thérèse, Saint Antoine de Padoue et Saint François d’Assise 
Par Sainte Faustine et Sainte Mère Teresa de Calcutta, 
Par tous les saints et saintes religieux et religieuses,    Prions le Seigneur 
 
Prions pour les fidèles laïcs dans l’Église. 
Demandons au Seigneur de les soutenir afin qu’à travers leurs tâches d’ici-bas ils soient - comme le levain dans la 
pâte - source de sanctification là où le Seigneur les fait vivre. 
Par Notre Dame et Saint Joseph, 
Par Sainte Elisabeth et Sainte Clotilde 
Par sainte Jeanne Berta Molla, 
Par saints Louis et Zélie Martin, par le bienheureux Charles d’Autriche, 
Par tous les saints pères et mères de familles, 
Par saint Dominique Savio, par saint Pier Giorgio Frassatti, par le bienheureux Carlo Acutis 
Par tous les saints jeunes et enfants      Prions le Seigneur 
 
Prions les uns pour les autres. 
Demandons au Seigneur de fortifier notre foi et notre espérance en la Vie Éternelle.  
Demandons Lui de nous rendre toujours plus docile au Sceau de l’Esprit Saint dont nous avons été marqués, afin 
que grandissant dans la Charité, nous puissions un jour pleinement au Ciel la joie des fils de Dieu que nous 
sommes. 
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Par nos saints patrons et tous les saints de nos familles    Prions le Seigneur 


