
A 101 64,20 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic (13) - ND de la Cour - à Dr D51 - Plourhan (24) - Plouha - 
Pléguien - Tréguidel - Plélo - La Braguette - Plouvara - Plerneuf - Plérin (64).

A 201 58,08 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic (13) - ND de la Cour - à Dr D51 - Plourhan (24) - Pléguien 
- Tréguidel - Plélo - La Braguette - Plouvara - Plerneuf - Plérin (58).

A 102 69,55 Plérin - Plerneuf - Plouvara (14) - Rue du Stade ➔ Seignaux - Avt la chapelle à Dr 
Kerlogen ➔ Châtelaudren - Rd-Point Fournello - 2e Rd-Point à G ➔ Plouagat (20) - 500 m 
à G ➔ Bourbriac - Kerhamon - Croix des Maisons (26) - + en face Kerbol - Parc Guidon ➔ 
Ploumagoar - Le Rest - La Croix Prigent (34) - Kerronniou - 4 Voies ➔ Lanrodec - à 
Kerguillerm à G St-Jean Kerdaniel par St-Guignan - + à Dr St-Jean Kerdaniel Bourg - 
Bringolo (48) - Plélo (54) - St-Blaise - Ville Pohel - + à Dr La Barricade - Trémuson - Plérin 
(69).

A 202 59,70 Plérin - Plerneuf - Plouvara (14) - Rue du Stade ➔ Seignaux - Avt la chapelle à Dr 
Kerlogen ➔ Châtelaudren - Rd-Point Fournello - 2e Rd-Point à G ➔ Plouagat (20) - 500 m 
à G ➔ Bourbriac - Kerhamon - Croix des Maisons (26) - Lanrodec - Coat-an-Doc’h - à 
Kermabon à Dr St-Jean Kerdaniel par St-Guignan - + à Dr St-Jean Kerdaniel Bourg - 
Bringolo (38) - Plélo (44) - St-Blaise - Ville Pohel - + à Dr La Barricade - Trémuson - Plérin 
(60)

A 103 85,09 Plérin - Châtelaudren (18) - Plouagat (20) - Lanrodec (24) - St-Péver (32) - Bourbriac 
(40) - Plésidy (47) - Senven-Léhart (52) - St-Gildas (58) - Pontcamp (68) - Plouvara (72) - 
Plérin (85).

A 203 75,00 Plérin - Châtelaudren (18) - Plouagat (20) - Lanrodec (24) - St-Péver (32) - Plésidy (36) - 
Senven-Léhart (41) - St-Gildas (47) - Pontcamp (57) - Plérin (75).

A 104 94,26 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - N.D. de la Cour - 
Tréguidel - Lanvollon-Centre (27) - ➔ Pontrieux - Trévérec - Le Cabaret (39) - Pontrieux 
- Runan - Plouec-du-Trieux (50) - Squiffiec - Pommerit-le-Vicomte - Le Merzer - Près St-
Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - La Barricade - Plérin (94).

A 204 72,98 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - N.D. de la Cour - 
Tréguidel - Lanvollon-Centre (27) - ➔ Pontrieux - Trévérec - + D 77 à G St-Gilles-les-
Bois - Pommerit-le-Vicomte (43) - Le Merzer - Près St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - 
La Barricade - Plérin (73).

A 105 90,22 Plérin - Binic - Plourhan - Plouha (26) - Lanloup (31) - Plouézec - Yvias - Quemper-
Guézennec - Le Cabaret - Trévérec (57) - Gommenech - Goudelin - Bringolo - Plélo (74) - 
St-Nicolas - Château-Goëlo - Plérin (90).

A 205 77,96 Plérin - Binic - Plourhan - Plouha (26) - Lanloup (31) - Pléhédel - Lanleff - Le Faouët - 
Trévérec - Gommenech - Goudelin - Bringolo - Plélo - St-Nicolas - Château-Goëlo - Plérin 
(78).

A 106 100,36 Plérin - ZA Trémuson - Boisveloup - St-Nicolas - Plélo - Char-à-Banc  ➔ St-Jean-
Kerdaniel - St-Agathon - ZI Guingamp - Ploumagoar (34)  ➔ RN 12  Rte de Bourbriac - D 
8 ➔ Coadout   (41) - Moustéru - ➔ Callac - à 2,5 km à G - ➔ Maël-Pestivien - D 20 - 
Guerduel - + D 24 à G Bourbriac (60) - St-Péver - St-Fiacre (72) - Boquého - Pontcamp - 
Plerneuf - Plérin (100).

A 206 86,49 Plérin - ZA Trémuson - Boisveloup - St-Nicolas - Plélo - Char-à-Banc  ➔ St-Jean-
Kerdaniel - St-Agathon - ZI Guingamp - Ploumagoar (34)  ➔ RN 12  Rte de Bourbriac - à 
7 km à G St-Adrien (46) - St Péver - St-Fiacre (54) - Boquého - Pontcamp - Plerneuf - 
Plérin (86).

A 107 87,40 Plérin - Couépeur - Pordic (7) - Binic (11) - Plouha (28) - Lanloup (33) - Plouézec (bourg) 
(39) ➔ Yvias à 2km à G La Madeleine - Pléhédel (45) - Lanleff (48) - Le Faouët (51) - 
Trévérec (56) - Lanvollon (63) - Tressignaux - Plélo - St-Nicolas - Aéroport - Plérin (87).

A 207 70,17 Plérin - Couépeur - Pordic (7) - Binic (11) - Plouha (28) - Lanloup (33) - Pléhédel (36) - 
Pludual (39) - Lanvollon (43) - Tressignaux - Plélo (53) - St-Nicolas - Aéroport - Plérin 
(70).

A 108 74,48 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp (17) - Boquého - St-Gildas - Le Vieux-Bourg (32) - 
St-Bihy - Près Quintin - La Gare - St-Brandan - Lanvia (48) - Sébastopol - St-Julien - 
Rocher-Goëland - Pont-Noir - Trémuson - Plérin (74).
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A 208 65,61 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp (17) - Boquého - ➔ Cohiniac - + Pont de Guingamp - 
à Dr Quintin par la vieille route (33) - La Gare - St-Brandan - Lanvia - Sébastopol - St-
Julien - Rocher-Goëland - Pont-Noir - Trémuson - Plérin (65).

A 109 75,65 Plérin - Le Sépulcre - Plerneuf (11) - Plouvara (14) - La Braguette (17) - Châtelaudren (19) 
- Lanvollon (30) - Pludual (33) - Plouha (37) - Plourhan (42) - Lantic - N.D. de la Cour (47) 
- La Corderie - Plélo (54) - La Braguette (57) - Plérin (75).

A 209 66,95 Plérin - Le Sépulcre - Plerneuf (11) - Plouvara (14) - La Braguette (17) - Châtelaudren (19) 
- Lanvollon (30) - Pléguien (32) - Tréguidel (36) - ND de la Cour (40) - La Corderie - Plélo 
(47) - Plérin (66).

A 110 80,63 Plérin - ZA Trémuson - Boisveloup - St-Nicolas - Plélo (18) - Char-à-Banc - Bringolo (23) - 
dans le bourg à G et à Dr ➔ Le Merzer - Pors Milieu - + Le Grand Cosquer - Le Cosquer - 
Gîte du Penher - + à G ➔ Le Merzer - + au calvaire en face - Pont-Ar-Manac’h - St-
Agathon-Centre - à Dr de l’église rue du Prieuré - + D 9 (33) en face vers Pension Canine 
- Kermorvan - Ker-Laudry - Kervec (40) - + D 54 à Dr Pommerit-le-Vicomte - ➔ Lanvollon 
- Pléguien - Tréguidel - Plélo - La Braguette - Plérin (80).

A 210 63,17 Plérin - ZA Trémuson - Boisveloup - St-Nicolas - Plélo (18) - Char-à-Banc - Bringolo (23) - 
dans le bourg à G et à Dr ➔ Le Merzer - Pors Milieu - + Le Grand Cosquer     - Le Cosquer 
- Gîte du Penher - + à G ➔ Le Merzer - + au calvaire en face - Pont-Ar-Manac’h - St-
Agathon-Centre - à Dr de l’église rue du Prieuré - + D 9 (33) à Dr ➔ Lanvollon - Le 
Merzer - Près St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - La Braguette - Plérin (63).

A 111 66,97 Plérin - Plerneuf - Pontcamp - Châtelaudren (22) - D 7 ➔ Lanvollon - La Croix-Pierre - à 
Dr Tréguidel - N.D. de la Cour (37) - Le Golf - + D 9 à Dr ➔ St Quay - Le Carrefour - à 
Dr Plourhan (46) - St-Roch - à Dr Ville-Jacob - + D 4 à G ➔ Binic - après carrière 
Trégomeur - Tréméloir - Caumauton - Le Quartier - Couépeur - Plérin (67).

A 211 56,53 Plérin - Plerneuf - Pontcamp - Châtelaudren (22) - D 7 ➔ Lanvollon - La Croix-Pierre - à 
Dr Tréguidel - N.D. de la Cour (37) - ➔ Binic - après carrière Trégomeur - Tréméloir - 
Caumauton - Le Quartier - Couépeur - Plérin (56). 

A 112 71,95 Plérin - Couépeur - Binic- St-Quay (17) - Plouha (26) - Lanloup (31) - Pléhédel (35) - 
Pludual (40) - 2 km à G ➔ Pléguien - 1,5 km à Dr Lanvollon - Tressignaux - Plélo - La 
Braguette - Plérin (72).

A 212 60,36 Plérin - Couépeur - Binic - St-Quay (17) - Plouha (26) - Lanvollon - Tressignaux - Plélo - La 
Braguette - Plérin (60).

A 113 75,31 Plérin - Châtelaudren (18) - Plouagat (20) - Lanrodec (24) - Bois d’Avaugour - St Péver 
(32) - Plésidy (37) - Senven-Léhart (42) - St Gildas (48) - Pontcamp (58) - Plouvara (62) - 
Plérin (75).

A 213 68,06 Plérin - Châtelaudren (18) - Plouagat (20) - Lanrodec (24) - Bois d’Avaugour - St Fiacre 
(32) - Senven-Léhart (36) - St Gildas (42) - La Secouette - Boquého (50) - Pontcamp - 
Plérin (68).

A 114 100,48 Plérin - Aéroport - St-Nicolas - Plélo (17) - Tressignaux - Lanvollon (27) - Échangeur de 
Lannebert ➔ Pontrieux - Trévérec - Cabaret (39) - Rond Point Pontrieux - Quemper-
Guézennec - Yvias - Pléhédel (57) - Plouha - Plourhan - Lantic (75) - Plélo - La Braguette - 
Plérin (100).

A 214 75,57 Plérin - Aéroport - St-Nicolas - Plélo (18) - Tressignaux - Lanvollon (27) - Échangeur de 
Lannebert - Lannebert - Pludual ➔ Lanloup - Kermaria D21 Plouha - Plourhan - Lantic - 
Plélo (58) - La Braguette - Plérin (75). 

A 149 103,68 Plérin - Lanvollon - Cabaret - Pontrieux (39) ➔ Plouec-du-Trieux à 1Km à Dr Runan (44) - 
Brélidy (50) CD 20 - St-Laurent (56) - Kermoroc’h (58) + CD8 - Trégonneau (63) - 
Pommerit-le-Vicomte (70) - Goudelin (76) - Bringolo (80) - Châtelaudren (85) - Plérin 
(103).

A 249 90,76 Plérin - Lanvollon - Cabaret - Pontrieux (40) - Plouëc du Trieux (44) + CD8 (46) ➔ 
Guingamp à 4.5km à G Squiffiec (52) - Pommerit-le-Vicomte (57) - Goudelin (64) - 
Bringolo (68) - Châtelaudren (73) - Plérin (90).

A 349 77,07 Plérin - Lanvollon (22) - Cabaret (34) - St-Clet (36) - St-Gilles les Bois (40) - Pommerit-
le-Vicomte (44) - Goudelin - Bringolo - Châtelaudren - Plérin (77).
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A 116 110,70 Plérin - Plélo - Tressignaux - Lanvollon (26) - Trévérec (34) - Pontrieux (44) - Plouec-du-
Trieux (47) - Brélidy - Trézelan - Bégard (59) - Armoripark CD32 - Saint-Laurent (626 - 
Kermoroc’h - +CD8 - Squiffiec - Pommerit-le-Vicomte (77) - Le Merzer - Châtelaudren 
(92) -Plérin (110).

A 216 93,16 Plérin - Plélo - Tressignaux - Lanvollon (26) - Trévérec (34) - Pontrieux (44) - Plouec-du-
Trieux (47) - Squiffiec (55) - Pommerit-le-Vicomte (60) - Le Merzer - Châtelaudren (75) 
- Plérin (93).

A 316 75,05 Plérin - Plélo - Tressignaux - Lanvollon (26) - Trévérec (34) - St-Gilles-les Bois (38) - 
Pommerit-le-Vicomte (42) - Le Merzer (48) - St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - Plérin 
(75).

A 117 76,45 Plérin - Couépeur - Commauton - Tréméloir - Trégomeur (12) - Dr D47 ➔ Binic  - + D4 à G 
Carrière - à Dr Ville Jacob - St-Roch - à G Plourhan (22) - Plouha - Kermaria - La Justice 
- Pléhédel (36) - ➔ Yvias - La Petite tournée - ➔ Lanvollon par itinéraire vélo - Boisgelin - 
Rd-Point Pontrieux - Lanvollon (50) - Tressignaux - Plélo - La Barricade - Plérin (76).

A 217 63,12 Plérin - Couépeur - Commauton - Tréméloir - Trégomeur (12) - Dr D47 ➔ Binic  - + D4 à G 
Carrière - à Dr Ville Jacob - St-Roch - à G Plourhan (22) - Plouha (28) - Lanvollon - 
Tressignaux - Plélo - La Barricade - Plérin (63).

A 118 75,82 Plérin - Binic - ND de la Cour - Plélo - Châtelaudren - Cohiniac (37) - Quintin - Malakoff - 
St-Julien (57) - Croix-Tual - St-Hervé - St-Barthélémy - Pont-des-Îles - Les Mines - La 
Mottais - Plérin 75).

A 218 59,12 Plérin - Binic - ND de la Cour - Plélo - Châtelaudren - Cohiniac (37) - St-Donan - ➔ 
Plerneuf - + à Dr Croix-Herlot (51) - Trémuson - Plérin (59).

A 119 74,30 Plérin - La Barricade - + CD 47 à Dr et à G après le pont - Ville-Pohel - St-Blaise - Plélo 
(17) - Char-à-Banc - Bringolo - Goudelin - Rangaré - Gommenech (31) - CD 54 et CD 94 - 
Lannebert - Pludual - ➔ Lanloup  - Kermaria - à Dr Plouha (44) - ➔ Plourhan  - Le-
Carrefour - à G Le-Golf - ND-de-la-Cour (55) - La Corderie - ➔ Plélo - à Dr St-Brieuc - 
CD 6 Le-Temple - à G Trégomeur (62) - Tréméloir - Commauton - Le-Quartier - Couépeur 
- Plérin (74).

A 219 63,07 Plérin - La Barricade - + CD 47 à Dr et à G après le pont - Ville-Pohel - St-Blaise - Plélo 
(17) - Char-à-Banc - Bringolo - Goudelin - Rangaré - à Dr Lanvollon (33) - Pléguien - à Dr 
Le-Golf - ND-de-la-Cour (44) - La Corderie - ➔ Plélo - à Dr St-Brieuc - CD 6 Le-Temple - 
à G Trégomeur (51) - Tréméloir - Commauton - Le-Quartier - Couépeur - Plérin (63).

A 120 69,54 Plérin - St-Laurent - Le Légué - Les Mines - Pont-des-Îles - Trémuson - Châtelaudren - 
Mississipi - St-Kean-Kerdaniel (32) - Bringolo (34) - Goudelin (38) - Tressignaux - ➔ Plélo 
- La Croix-Pierre - à G Tréguidel (45) - ND-de-la-Cour - ➔ Binic - Carrière - à Dr 
Trégomeur (58) - Tréméloir - Commauton - Couépeur - Plérin (69). 

A 220 59,80 Plérin - St-Laurent - Le Légué - Les Mines - Pont-des-Îles - Trémuson - Châtelaudren - 
Mississipi - St-Kean-Kerdaniel (32) - Bringolo (34) - Plélo (40) - St-Nicolas - à Dr et à G 
Les Brégeons - St-Mathurin - Av CD 6 + à G vers le château d’eau - 200m à Dr rue du 
Goëlo - Trégomeur - Tréméloir - Commauton - Couépeur - Plérin (59).

A 121 70,02 Plérin - Trémuson - St-Donan (16) - Cohiniac (21) - Châtelaudren (31) - Tressignaux - 
Lanvollon (42) - Pléguien - Plourhan - Binic - Plérin (70).

A 221 58,90 Plérin - Plerneuf - Plouvara - La Braguette (16) - Châtelaudren (20) - Tressignaux - 
Lanvollon (31) - Pléguien - Plourhan - Binic - Plérin (59).

A 122 71,41 Plérin - Le Sépulcre - Tréméloir - Trégomeur - La Corderie - Beauchamp - Tréguidel (17) - 
➔ Lanvollon - + CD 6 La Croix-Pierre - Tressignaux - Goudelin (25) - Pommerit-le-Vicomte 
- Pabu - ZA St-Agathon - près St-Jean-Kerdaniel - Plélo (55) - St-Nicolas - Aéroport - 
Plérin (71). 

A 222 57,61 Plérin - Le Sépulcre - Tréméloir - Trégomeur - La Corderie - Beauchamp - Tréguidel (17) - 
➔ Lanvollon - + CD 6 La Croix-Pierre - Tressignaux - Goudelin (25) - Le Merzer - près St-
Jean-Kerdaniel - Plélo (41) - St-Nicolas - Aéroport - Plérin (58). 

A 123 70,32 Plérin- Couépeur - Binic (11) -St-Quay - Le Palus - Plouha (29) - Pludual - Lanvollon - 
Tressignaux - Châtelaudren - Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (70). 

A 223 64,14 Plérin- Couépeur - Binic (11) -St-Quay - Plouha (28) - Pludual - Lanvollon - Tressignaux - 
Châtelaudren - La Braguette - La Barricade - Plérin (64). 
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A 124 81,52 Plérin - Tournemine - Binic (La Banche) - St-Quay (17) - Plouha (26) - Lanloup (31) - 
Pléhédel (35) - Lanleff (37) - Le Faouët (40) ➔ St-Gilles les Bois + CD 6 à G - Trévérec 
(45) - Lanvollon (53) - Tressignaux - Châtelaudren (64) - La Braguette - Plérin (82).

A 224 71,07 Plérin - Tournemine - Binic (La Banche) - St-Quay (17) - Plouha (26) - Lanloup (31) - 
Pléhédel (35) - Pludual (Bourg) ➔ Pléguien + CD 32 à Dr Lanvollon (45) - Tressignaux - 
Plélo (53) - La Braguette - Plérin (71). 

A 125 96,96 Plérin - Couépeur - Binic (12) - St-Quay - Plouha (27) - Plouézec (37) - Paimpol - Plourivo 
(48) - Quemper-Guézennec (55) - Le Cabaret (58) - Trévérec (63) - Gommenec’h (65) - 
Goudelin (70) - Bringolo (73) - Plélo (79) - La Braguette (82) - Plérin (97).

A 225 78,29 Plérin - Couépeur - Binic (12) - St-Quay - Plouha (27) - Pléhédel (34) - Lanleff (37) - Le 
Faouët (42) - Trévérec (44) -Gommenec’h (46) - Goudelin (51) - Bringolo (55) - Plélo (61) - 
St-Nicolas - Aéroport - Plérin (78). 

A 126 94,25 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - N.D. de la Cour - 
Tréguidel - Lanvollon-Centre (25) - ➔ Pontrieux - Trévérec - Le Cabaret (37) - Pontrieux 
- Runan - Plouec-du-Trieux (50) - Squiffiec - Pommerit-le-Vicomte - Le Merzer - Près St-
Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - La Barricade - Plérin (94). 

A 226 72,07 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - N.D. de-la-Cour - 
Tréguidel - Lanvollon-Centre (25) - ➔ Pontrieux - Trévérec - + CD 77 à G St-Gilles-les-
Bois - Pommerit-le-Vicomte (40) - Le Merzer - Près St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - 
La Barricade - Plérin (72). 

A 127 93,76 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic- (12) ➔ ND de la Cour - à 4Km après carrière à Dr Ville 
Jacob - Plourhan (18) - Plouha (26) - Plouézec (36) - Paimpol (42) - Rd-point gare SNCF ➔ 
Plourivo (47) - Yvias - Pléhédel (56) - Pludual - Lanvollon (64) - Tressignaux - Plélo (73) - 
La Braguette - Trémuson bourg - Pont des Isles (85) - Grognet - Côte au Roux - Les 
Rampes - Plérin (93).

A 227 78,17 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic- (12) ➔ ND de la Cour - à 4Km après carrière à Dr Ville 
Jacob - Plourhan (18) - Plouha (26) - Plouézec (36) ➔ Yvias à 2Km à G La Madeleine - 
Pléhédel (43) - Pludual (47) - Lanvollon (51) - Tressignaux - Plélo (61) - La Braguette - 
Plérin (78). 

A 128 110,50 Plérin - Lanvollon (22) - Pontrieux (38) - Pleudaniel (48) - Pouldouran (53) - Hengoat - 
Ploëzal (59) - Runan (62) - à 8km + D 32 à G Squiffiec (72) - Pommerit-le-Vicomte (78) - 
Goudelin (84) - Bringolo (87) - Plélo (93) - St-Nicolas - Aéroport - Plérin (110). 

A 228 90,02 Plérin - Lanvollon (22) - Pontrieux (38) - Plouëc-du-Trieux (43) - + D 8 ➔ Guingamp - à 
4,5km + D 32 à G  Squiffiec (51) - Pommerit-le-Vicomte (57) - Goudelin (63) - Bringolo 
(67) - Plélo (72) - St-Nicolas - Plérin (90).

A 328 75,00 Plérin - Lanvollon (22) - Le Cabaret - St-Clet (37) - St-Gilles-les-Bois - Pommerit-le-Vte 
(45) - Goudelin - Bringolo - Plélo - St-Nicolas - Plérin (75).

A 129 96,47 Plérin - Tréméloir - Trégomeur (11) ➔ Binic + CD4 - ND de la Cour (19) - Tréguidel (23) - 
Pléguien (27) - Plouha (32) - Pludual - Lannebert (39) - Ech CD7 - Trévérec (43) - Rd-
Point entrée de Pontrieux (52) ➔ Guingamp St Clet (56) - + CD32 (60) - Pommerit-le- 
Vicomte (64) - Le Merzer (70) - Plérin (96). 

A 229 86,80 Plérin - Tréméloir - Trégomeur (11) ➔ Binic + CD4 - ND de la Cour (19) - Tréguidel (23) - 
Pléguien - Plouha (32) - Pludual - Lannebert - Ech CD7 - Trévérec (43) - St-Gilles-les-Bois 
➔ Guingamp CD77 + CD32) - Pommerit (55) - Le Merzer - St-Jean-Kerdaniel - 
Châtelaudren - Plérin (86).

A 329 75,04 Plérin – Tréméloir – Trégomeur (11) --> Binic + CD4 - ND de la Cour (20) – Tréguidel – 
Pléguien– Plouha (31) – Pludual (34) – Lannebert (37) - Gommenec’h – Goudelin (49) – 
Bringolo – Châtelaudren – Plérin (75).

A 130 68,20 Plérin - Le Sépulcre - Lanvollon (21) ➔ Paimpol - La Petite Tournée (32) - Pléhédel (35) - 
La Justice - Kermaria - Plouha (43) - St-Quay (51) - Binic - Pordic - Tournemine (65) - 
Plérin (68). 

A 230 56,76 Plérin - Le Sépulcre - Lanvollon (21) - Pludual - Plouha (30) - St-Quay (37) - Pordic - 
Couépeur - Plérin (56) 
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A 131 63,92 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - ND de la Cour (17) - Le 
Golf - + D9 en face Bobihen - Pléguien (23) - Plouha - Pludual - Lanvollon - Tressignaux - 
Plélo - St-Nicolas - Aéroport - Plérin (63).

A 231 54,37 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - ND de la Cour (17) - Le 
Golf - + D9 en face Bobihen - Pléguien (23) - Lanvollon - Tressignaux - Plélo - St-Nicolas - 
Aéroport - Plérin (54). 

A 132 67,78 Plérin - Le Sépulcre - Plouvara (13) - Pont Camp (18) - Chatelaudren (26) - Lanvollon (39) - 
Pludual - Plouha (46) - Plourhan (53) - Binic (59) - Plérin (67). 

A 232 59,75 Plérin - Le Sépulcre - Plouvara (13) - La Braguette (17) - Plélo (20) - Tréguidel (26) - 
Pléguien - Plouha (35) Plourhan (41) - Binic (47) - Plérin (59). 

A 133 65,98 Plérin - Couépeur - Binic - Lantic - Plourhan - Plouha - Lanvollon - Tressignaux - Plélo - 
Braguette - Plouvara - Plerneuf - Le Sépulcre - Plérin (66). 

A 233 56,95 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic - ND de la Cour - Tréguidel - Pléguien - Lanvollon - 
Tressignaux - Plélo - Braguette - Plouvara - Plerneuf - Le Sépulcre - Plérin (56).

A 134 82,05 Plérin - Couépeur - Pordic (7) - Binic (11) - Plouha (28) - Lanloup (33) - ➔ Plouézec - à 
2,5km à G Route de Coat Saliou - au Stop à G - Pléhédel (38) - Lanleff (41) - Le Faouët - 
Trévérec (48) - Lanvollon (55) - Tressignaux - Plélo - St-Nicolas - Aéroport - Plérin (82).

A 234 70,07 Plérin - Couépeur - Pordic (7) - Binic (11) - Plouha (28) - Lanloup (33) - Lanloup (33) - 
Pléhédel (36) - Pludual (39) - Lanvollon (43) - Tressignaux - Plélo (53) - St-Nicolas - 
Aéroport - Plérin (70). 

A 135 85,09 Plérin - Châtelaudren (18) - Plouagat - Lanrodec (23) - St-Péver (32) - Bourbriac (39) - 
Plésidy - Senven-Léhart (51) - St-Gildas - Pontcamp (68) - Plouvara (72) - Plérin (85).

A 235 75,57 Plérin - Châtelaudren (18) - Plouagat - Lanrodec (23) - St-Péver (32) - Plésidy (36) - 
Senven-Léhart (41) - St-Gildas (47) - Pontcamp (59) - Plérin (75). 

A 136 79,81 Plérin - Couépeur - Binic (12) - ND de La Cour - Tréguidel - Lanvollon (27) - Rangaré - 
Pommerit-leVicomte - Pabu (42) - Rd-Point Intermarché - St-Agathon - près St-Jean-
Kerdaniel - Plouagat (57) - Rd-Point sortie bourg à Dr ➔ Quintin - CD7 - Pontcamp (63) - 
Plouvara - Plérin (79). 

A 236 66,18 Plérin - Couépeur - Binic (12) - ND de La Cour - Tréguidel - Lanvollon (27) - ➔ Guingamp - 
+ Le Merzer (36) - près St-Jean-Kerdaniel - Plouagat (44) - Rd-Point sortie du bourg à Dr 
➔ Quintin CD 7 - Pontcamp - Plouvara (53) - Plérin (66). 

A 137 93,89 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - N.D. de-la-Cour - 
Tréguidel - Lanvollon-Centre (25) - ➔ Pontrieux - Trévérec - Le Cabaret (37) - Pontrieux 
- Runan - Plouec-du-Trieux (50) - Squiffiec - Pommerit-le-Vicomte - Le Merzer - Près St-
Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - La Barricade - Plérin (93). 

A 237 72,82 Plérin - Couépeur - Pordic - Le Vaudic - Trévenais - Le Carpont - N.D. de-la-Cour - 
Tréguidel - Lanvollon-Centre (25) - ➔ Pontrieux - Trévérec - + CD 77 à G St-Gilles-les-
Bois - Pommerit-le-Vicomte (40) - Le Merzer - Près St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren - 
La Barricade - Plérin (72). 

A 138 98,01 Plérin - Binic (12) - Plourhan - Plouha (25) - Lanloup (30) - Plouézec (36) - Paimpol (42) - 
Plourivo - Quemper-Guéz (53) - St Clet - St Gilles les Bois - Pommerit-le Vte - Goudelin 
(72) - Bringolo - Plélo (81) - St Nicolas - Le Bouillon - Château Goëlo - Aéroport-Plérin 
(98)

A 238 77,74 Plérin - Binic (12) - Plourhan - Plouha (25) - Lanloup (30) - Pléhédel - Lanleff - Le Faouët - 
Trévérec (45) - Gommenec’h - Goudelin (51) - Bringolo - Plélo (61) - St-Nicolas - Château-
Goëlo - Aéroport - Plérin (78) 

A 139 100,48 Plérin - Aéroport - St-Nicolas - Plélo (17) - Tressignaux - Lanvollon (27) - Échangeur de 
Lannebert ➔ Pontrieux - Trévérec - Cabaret (39) - Rond Point Pontrieux - Quemper-
Guézennec - Yvias - Pléhédel (57) - Plouha - Plourhan - Lantic (75) - Plélo - La Braguette - 
Plérin (100). 

A 239 75,58 Plérin - Aéroport - St-Nicolas - Plélo (17) - Tressignaux - Lanvollon (27) - Échangeur de 
Lannebert - Lannebert - Pludual ➔ Lanloup - Kermaria D21 Plouha - Plourhan - Lantic - 
Plélo (58) - La Braguette - Plérin (76). 
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A 140 96,89 Plérin - Plerneuf - St-Donan - Le Fœil (23) - Quintin (27) - Le Vieux-Bourg - La Clarté - 
St-Connan - Senven-Léhart (46) - Plésidy - ➔ St-Péver - à 0,5 km à G St-Adrien - Le 
Sullé - + D 24 à Dr St-Péver (58) - Lanrodec - Plouagat - Châtelaudren - à G Plélo - N.D. 
de la Cour - Le Carpont - à Dr Trévenais - Le Vaudic - Couépeur - Plérin (97). 

A 240 74,79 Plérin - Plerneuf - St-Donan - Le Fœil (23) - ➔ St-Gildas - St-Fiacre - Lanrodec - 
Plouagat - Châtelaudren - à G Plélo - N.D. de la Cour - Le Carpont - à Dr Trévenais - Le 
Vaudic - Couépeur - Plérin (75). 

A 141 110,70 Plérin - Plélo - Tressignaux - Lanvollon (26) - Trévérec (34) - Pontrieux (45) - Plouec du 
Trieux (48) - Brélidy - Trézélan - Bégard (60) ➔ Armoripark D 32 - Saint-Laurent -
Kermoroc’h - + CD 8 - Squiffiec - Pommerit-le-Vte (78) - Le Merzer - Châtelaudren (93) - 
Plérin (110). 

A 241 93,16 Plérin - Plélo - Tressignaux - Lanvollon (26) - Trévérec (34) - Pontrieux (45) - Plouec du 
Trieux (48) - Squiffiec (55) - Pommerit-le-Vte (61) - Le Merzer - Châtelaudren (75) - 
Plérin (93).

A 341 75,06 Plérin - Plélo - Tressignaux - Lanvollon (26) - Trévérec (34) - St-Gilles-les-Bois (39) - 
Pommerit-le-Vte - Le Merzer (48) -St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren (57) - Plérin (75).

A 142 88,66 Plérin - Pordic - Binic ➔ N.D. de la Cour après carrière à Dr Ville-Jacob - Étables (19) - 
St-Quay à 4 km à Kérégal - Palus - Plouha (32) - Lanloup - Pléhédel - Lanleff - Le Faouët 
(47) - St-Jacques - Lanvollon - Tressignaux - Plélo (66) - La Braguette - Trémuson (76) - 
Pont-des-Isles - Les Mines - Grognet - Côte-au-Roux - Le Fraîche - Plérin (88).

A 242 68,04 Plérin - Pordic - Binic ➔ N.D. de la Cour après carrière à Dr Ville-Jacob - Étables (19) - 
St-Quay à 4 km à Kérégal - Palus - Plouha (32) - Lanvollon - Tressignaux - Châtelaudren 
(50) - La Braguette - Plérin (68).

A 143 69,09 Plérin - Couépeur - Le Quartier - à G Tréméloir - Trégomeur - La Corderie (16) - ➔ 
Lanvollon - Beauchamp - à Dr Tréguidel - Pléguien - ➔ Pludual - Lannebert (29) - ➔ 
Pontrieux - 2e Rd-Point à DR - ➔ Paimpol ancienne route Jusqu’à la Petite Tournée - à Dr 
Pléhédel - La Justice - Kermaria - Plouha (50) - Plourhan - Lantic - au cimetière à G - Le 
Carpont - Trévenais - Le Vaudic - Couépeur - Plérin (69).

A 243 61,24 Plérin - Couépeur - Le Quartier - à G Tréméloir - Trégomeur - La Corderie (16) - ➔ 
Lanvollon - Beauchamp - à Dr Tréguidel - Pléguien (23) - Lanvollon - Pludual - D 32 - St-
Laurent - Plouha (34) - Plourhan - Lantic - au cimetière à G - Le Carpont - Trévenais - Le 
Vaudic - Couépeur - Plérin (61).

A 144 72,46 Plérin - Le Sépulcre - Lanvollon (21) ➔ Paimpol - échangeur Pontrieux après passage sous 
la 4 voies suivre Tréméven puis anc D7 jusque le + Yvias La Petite Tournée à Dr - Pléhédel 
(35) - La Justice - Kermaria - Plouha (42) - Pléguien - Le Roha - à Dr route du Golf - ND 
de la Cour (54) - Binic - Pordic - Couépeur - Plérin (72).

A 244 57,92 Plérin - Le Sépulcre - Lanvollon (21) - Plouha - Plourhan (35) - Lantic - ND de la Cour - 
Binic - Pordic - Couépeur - Plérin (58).

A 145 71,50 Plérin - Le Sépulcre - Tréméloir - Trégomeur - La Corderie - Beauchamp - Tréguidel (17) - 
➔ Lanvollon - + D 6 La Croix-Pierre - Tressignaux - Goudelin (25) - Pommerit-le-Vicomte - 
Pabu - ZA St-Agathon - près St-Jean-Kerdaniel - Plélo (55) - St-Nicolas - Aéroport - 
Plérin (71).

A 245 57,58 Plérin - Le Sépulcre - Tréméloir - Trégomeur - La Corderie - Beauchamp - Tréguidel (17) - 
➔ Lanvollon - + D 6 La Croix-Pierre - Tressignaux - Goudelin (25) - Le Merzer - près St-
Jean-Kerdaniel - Plélo (40) - St-Nicolas - Aéroport - Plérin (57).

A 146 68,94 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic - ND de La Cour - Tréguidel - Lanvollon (28) - Pommerit-
le-Vte (37) - Le Merzer - St-Jean-Kerdaniel - Châtelaudren (51) - Plérin (69). 

A 246 54,64 Plérin - Couépeur - Pordic - Binic - ND de La Cour - Tréguidel - Lanvollon (28) - 
Tressignaux - Plélo (37) - La Braguette - Plérin (55). 

A 147 84,71 Plérin - Le Sépulcre - + D 47 à Dr ➔ Trégomeur - Trégomeur (17) ➔ Binic - à 5 km + D4 à 
G ➔ Lantic - à 2,5 km à Dr Lantic bourg - Plourhan (28) - Plouha (35) - Pléguien - ➔ St-
Quay Portrieux - à 2 km à Dr Golf des Ajoncs d’Or - N.D. de la Cour - Plélo - 
Châtelaudren (55) - Plouvara - Plerneuf - Trémuson (68) - Pont des Iles - Vallée du Gouët 
- Le Légué (77) - St-Laurent de la Mer - Plérin (85).
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A 247 74,65 Plérin - Le Sépulcre - + D 47 à Dr ➔ Trégomeur - Trégomeur (17) ➔ Binic - à 5 km + D4 à 
G ➔ Lantic - à 2,5 km à Dr Lantic bourg - Plourhan (28) ➔ Plouha - + D9 à G ➔ Pléguien - + 
D121 à G ➔ N.D. de la Cour - N.D. de la Cour - Plélo - Châtelaudren (45) - Plouvara - 
Plerneuf - Trémuson (58) - Pont des Iles - Vallée du Gouët - Le Légué (67) - St-Laurent 
de la Mer - Plérin (75).

A 347 64,01 Plérin - Le Sépulcre - + D 47 à Dr ➔ Trégomeur - Trégomeur (17) ➔ Binic - à 5 km + D4 à 
G ➔ Lantic - N.D. de la Cour (26) - Plélo - Châtelaudren (35) - Plouvara - Plerneuf - 
Trémuson (48) (Possibilité Retour Direct Plérin) - Pont des Iles - Vallée du Gouët - Le 
Légué (57) - St-Laurent de la Mer - Plérin (64).

A 148 62,36 Place Jean Moulin - Rue Louis Le Faucheur - Rue du 8 mai 45 - Av du Général de Gaulle - 
St-Éloi - Rue de la Cornardière - Rd-Point de l'Arrivée ➜ Pordic - Piste cyclable - Z.A. de 
Pordic - Rd-Point Intermarché - Vers la Ville Gouault - La Perrine - Tournemine - Rue Éric 
Tabarly - à G chemin des Madières - Av des Rosaires - Les Rosaires - à Dr Av de la 
Duchesse Anne - à Dr Av du Guesclin - à G Vielle Côte des Rosaires - à G Rue de la Ville 
Dono - Martin Plage - La Ville Agan - St-Laurent - Le Légué - Le Pont Tournant - Bd de la 
Mer - Rd-Point - Bd Harel de la Noë - à Dr Rue du Légué - Rd-Point Pont de Pierre - Rue 
du Vieux Moulin - Côte de Plérin - Rue du Viaduc - Rue de Verdun - à G Côte des Islots - à 
Dr à l'Évasion puis tout de suite à G Rue du Pigeon Blanc - à Dr ➜ Les Mines - au panneau 
"Les Mines" à G Rue des Bouessières ➜ Les Villages - à Dr Rue de la Hunaudaye - à Dr Bd 
de l'Atlantique - à G Rue du Pont des Îles - à Dr Les Herbotints - Trémuson - Le Sépulcre 
- à Dr Rue de la Croix Haute - Les Mines - à G Rue de la Fontaine Hüe - Le Frêche - à Dr 
Côte au Roux - Rue de Beauregard - Le Légué - à G Rue des Pécheurs - Rue des Terres 
Noires - Rue du Moulin à Vent - Place Jean Moulin. 

A 248 47,06 Place Jean Moulin - Rue Louis Le Faucheur - Rue du 8 mai 45 - Av du Général de Gaulle - 
St-Éloi - Rue de la Cornardière - Rd-Point de l'Arrivée ➜ Pordic - Piste cyclable - Z.A. de 
Pordic - Rd-Point Intermarché - Vers la Ville Gouault - La Perrine - Tournemine - Rue Éric 
Tabarly - à G chemin des Madières - Av des Rosaires - Les Rosaires - à Dr Av de la 
Duchesse Anne - à Dr Av du Guesclin - à G Vielle Côte des Rosaires - à G Rue de la Ville 
Dono - Martin Plage - La Ville Agan - St-Laurent - Le Légué - Le Pont Tournant - Bd de la 
Mer - Rd-Point - Bd Harel de la Noë - à Dr Rue du Légué - Rd-Point Pont de Pierre - Rue 
du Vieux Moulin - Côte de Plérin - Rue du Viaduc - Rue de Verdun - à G Côte des Islots - à 
Dr à l'Évasion puis tout de suite à G Rue du Pigeon Blanc - à Dr ➜ Les Mines - à G puis à 
Dr Rue du Pont des Îles - à Dr Les Herbotins - Trémuson - Le Sépulcre - La Barricade - 
Rue de Paimpol - Place Jean Moulin. 

A 348 37,86 Place Jean Moulin - Rue Louis Le Faucheur - Rue du 8 mai 45 - Av du Général de Gaulle - 
Av des Rosaires - Les Rosaires - à Dr Av de la Duchesse Anne - à Dr Av du Guesclin - Rue 
Vieille Côte des Rosaires - à G Rue de la Ville Dono - Martin Plage - La Ville Agan - St 
Laurent - Le Légué - Le Pont Tournant - Bd de la Mer - Rd-Point - Bd Harel de la Noë - à 
Dr Rue du Légué - Rd-Point Pont de Pierre - Rue du Vieux Moulin - Côte de Plérin - Rue du 
Viaduc - Rue de Verdun - à G Côte des Islots - à Dr à l'Évasion puis tout de suite à G Rue 
du Pigeon Blanc - à Dr ➜ Les Mines - à G puis à Dr Rue du Pont des Îles - à Dr Les 
Herbotins - Trémuson - Le Sépulcre - La Barricade - Rue de Paimpol - Place Jean Moulin. 

B 101 71,31 Plérin - Le Sépulcre - La Corderie (14) - Plélo - Châtelaudren (20) - Quintin (40) - 
Malakoff (48) - Gare de Plaintel - St-Julien (51) - Rocher-Goëland - Croix-Tual (55) - 
St-Hervé - Bien-Assis (59) - Pont-des-Isles (61) - Les Mines - Grognet - La Côte au Roux 
- Le Fraîche - Plérin (71).

B 201 61,83 Plérin - Le Sépulcre - La Corderie (14) - Plélo - Châtelaudren (20) - Quintin (40) - 
Malakoff (48) - Gare de Plaintel - à 500m à Dr Chemin-Noë - Croix-Denis - Tréfois - St-
Brieuc - Plérin (61).

B 102 70,65 Plérin - Côte au Roux - Pont de Gouët - Le Légué - Bd de la Mer - St-Brieuc (10) - St-
Julien (18) - Malakoff - La Marette - Le Pas - Quintin (41) - Pontcamp (54) - Plérin (70).

B 202 60,88 Plérin - Côte au Roux - Pont de Gouët - Le Légué - Bd de la Mer - St-Brieuc (10) - St-
Julien (18) - Malakoff - Quintin (28) - Pontcamp (42) - Plérin (60).

B 302 49,55 Plérin - Côte au Roux - Pont de Gouët - Le Légué - Bd de la Mer - St-Brieuc (10) - St-
Julien (18) - Malakoff  ➔  Quintin - Le Rillan  - Plaine-Haute - St-Donan (34) - Plerneuf - 
La Barricade - Plérin (50).
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B 103 93,65 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp - Boquého - Marc’halla - Croix des Maisons (26) - 
St-Péver (33) - Vallée du Trieux - Corlay - Quintin (67) - Le Fœil - St-Donan - Trémuson 
- Plérin (93).

B 203 67,62 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp - Boquého - Marc’halla - Croix des Maisons (25) - 
St-Fiacre - Senven-Léhart - St-Gildas (41) - La Secouette - 1 km à G Boquého (49) - 
Pontcamp - Plerneuf - Plérin (67).

B 104 88,44 Plérin - Pontcamp - Boquého - St-Gildas - Le Vieux-Bourg (33) - Le Côtier - Corlay (43) - 
➔ Mûr de Bretagne - à G D 44 Le Bodéo - L’Hermitage-Lorge - Lanvia - Sébastopol (72) - 
Gare de Plaintel - Rte de Tréfois - Robien - St-Brieuc (88).

B 204 74,04 Plérin - Pontcamp - Boquého - St-Gildas - Le Vieux-Bourg (33) - St-Bihy - + D 790 tt 
droit - Carestiemble - + D7 à Dr - à 800 m à G ➔ St-Eutrope - Gare de Quintin D 115 - + 
D 790 à Dr - Malakoff (50) - Gare de Plaintel - à Dr Chemin Noë D 10 - + Croix de Colody  
➔  Plédran  - Plédran  - ➔ Yffiniac  - Rd Point Croix-Bertrand à G - Trégueux - St-Brieuc 
Croix St-Lambert - Plérin (74).

B 105 101,35 Plérin - Trémuson - Croix-Herlot ➔ Plerneuf  - 2ème à G St-Donan (17) - Le Fœil - à Dr 
St-Gildas (30) - Senven-Léhart (35) - St-Connan - La Clarté - St-Gilles-Pligeaux (43) - 
Kerpert - Kérien - + D8 à Dr - Bourbriac (64) - D 24 St-Péver (70) - Croix-des-Maisons - 
à Dr Marc’Halla - Pontcamp (85) - Plouvara - Plerneuf - Plérin (101).

B 205 78,52 Plérin - Trémuson - Croix-Herlot ➔ Plerneuf  - 2ème à G St-Donan (17) - Le Fœil - à Dr 
St-Gildas (30) - Senven-Léhart (35) - St-Connan - à Dr ➔ Étang Neuf + D 767 ➔ 
Guingamp – St-Péver (48) – Croix des Maisons - à Dr Marc’Halla - Pontcamp (62) - Plérin 
(79).

B 305 70,71 Plérin - Trémuson - Croix-Herlot ➔ Plerneuf  - 2ème à G St-Donan (17) - Le Fœil - à Dr 
St-Gildas (30) - Senven-Léhart (35) - St-Fiacre - Croix-des-Maisons (46) - à Dr 
Marc’Halla - Pontcamp (54) - Plérin (70).

B 106 66,82 Plérin - Plerneuf - St-Donan - Le Fœil - ➔ St-Gildas (31)- D 63 St-Fiacre (37) - Croix-
des-Maisons - Marc’halla - Boquého - Pontcamp - Plerneuf - Plérin (66). 

B 206 58,01 Plérin - Plerneuf - St-Donan - Le Fœil - ➔ St-Gildas (31) - Boquého - Pontcamp - Plerneuf 
- Plérin (58).

B 107 77,22 Plérin – Châtelaudren (18) ➔ Quintin - Pontcamp (23)  ➔ Quintin -  + D45 à Dr  ➔ St-
Gildas - + D63 à G  (33)  ➔ Quintin - + D7 à Dr puis à G ➔ La Ville Orhan - + D40a à G - Le 
Fœil (43) - St-Donan - Plouvara (54) - Plerneuf - Trémuson (61) - Pont des Îles à G D24 - 
Les Mines - Le Légué - St-Laurent - Rue du Moulin à Vent - Plérin (77).

B 207 54,97 Plérin – Châtelaudren (18) ➔ Quintin - Pontcamp (23)  ➔ Quintin - passer + Cohiniac - St- 
Donan  puis 2Km à G petit panneau Kercouhan (31) ➔ St-Donan  après La Villeneuve au 
Stop à G (34)  – St-Donan (37) - Plerneuf (43) - Plérin (54).

B 108 80,55 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pont-Camp (17) - Boquého (19) - Marc’halla (Alt 284m) - La 
Croix-des-Maisons (24) - St-Fiacre (29) - Senven-Léhart (34) - St-Connan dans le Bourg 
à G ➔ Coldabry - Le Vieux-Bourg (41) - St-Bihy (43) - Quintin (51) - Plaine-Haute (58) - 
Ste-Anne-du-Houlin - Croix-Tual - Trémuson - Plérin (80).

B 208 69,38 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pont-Camp (17) - Boquého (19) - Marc’halla (Alt 284m) - La 
Croix-des-Maisons (24) - St-Fiacre (29) - Senven-Léhart (34) - St-Gildas (39) - La 
Secouette - Cohiniac (47) - St-Donan (53) - Plerneuf (59) - Plérin (69).

B 109 101,34 Plérin - Trémuson - Croix-Herlot ➔ Plerneuf  - 2ème à G St-Donan (16) - Le Foeil à Dr St-
Gildas (30) - Senven-Léhart (36) - St-Connan - La Clarté - St-Gilles-Pligeaux (42) - 
Kerpert - Kérien + D8 à Dr - Bourbriac (63) - D24 St-Péver (70) - Croix-des-Maisons à 
Dr Marc’Halla - Pontcamp (85) - Plouvara - Plerneuf - Plérin (101).

B 209 78,53 Plérin - Trémuson - Croix-Herlot ➔ Plerneuf  - 2ème à G St-Donan (16) - Le Foeil à Dr St-
Gildas (30) - Senven-Léhart (36) - St-Connan - à Dr ➔ Étang Neuf + CD767 ➔ Guingamp 
– St-Péver (47) – Croix des Maisons à Dr Marc’Halla - Pontcamp (62) - Plérin (78

B 309 70,67 Plérin - Trémuson - Croix-Herlot ➔ Plerneuf  - 2ème à G St-Donan (16) - Le Foeil à Dr St-
Gildas (30) - Senven-Léhart (36) - St-Fiacre - Croix-des-Maisons (46) - à Dr Marc’Halla 
- Pontcamp (54) - Plérin (70).
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B 110 95,72 Plérin - Pontcamp (17) - Cohiniac (22) - St-Gildas (28) - Senven-Léhart (35) -St-Connan - 
+ CD 28 La Clarté (39) - à G Le Vieux-Bourg (46) -St-Bihy (49) ➔ Corlay + CD 790 ➔ 
Lanfains (56) à Dr au bourg - Le Pas (59) - Quintin (65) - Le Fœil (69) - St-Donan (75) - 
Le Pont-Noir (79) - Croix-Tual (81) - St-Hervé - Bien-Assis - Pont-des-Isles (87) - Les 
Mines - Pont-de-Gouët - Plérin (95).

B 210 83,58 Plérin - Pontcamp (17) - Cohiniac (22) - St Gildas (27) - Senven-L (33) - St Connan - +CD 
28 La Clarté (39) - à G Le Vieux Bourg (46) - Quintin (54) - Le Fœil (57) - St Donan (63) 
- Croix Tual (69) -  St Hervé - Bien-Assis - Le Pont des Isles (74) - Pont de Gouët - Plérin 
(83).

B 310 80,81 Plérin - Pontcamp (17) - Cohiniac (22) - St Gildas (27) - Senven-L (33) - St Connan - +CD 
28 La Clarté (39) - à G Le Vieux Bourg (46) - Quintin - Le Fœil - St Donan (63) - Croix 
Herlot - Trémuson - Plérin (80).

B 111 84,69 Plérin - Plouvara - Pontcamp - près Cohiniac - St-Gildas (28) - Senven-Léhart - Plésidy 
(39) - Bourbriac - St-Péver (52) - Lanrodec - Plouagat - Châtelaudren - La Barricade - 
Plérin (84).

B 211 74,07 Plérin - Plouvara - Pontcamp - près Cohiniac - St-Gildas (28) - Senven-Léhart - D22 + 
D767 - St-Péver (42) - Lanrodec - Plouagat - Châtelaudren - La Barricade - Plérin (74).

B 112 72,57 Plérin - Aéroport - St-Nicolas - Plélo (18) - Châtelaudren - Pontcamp - Quintin  ➔ 
Malakoff  - à Lourme à Dr D 22 Plaintel (46) - Lanricat - Plédran (54) - Hippodrome - 
Croix-Bertrand - Yffiniac (61) - Langueux - Plérin (72).

B 212 69,27 Plérin - Aéroport - St-Nicolas - Plélo (18) - Châtelaudren - Pontcamp - Quintin  ➔ 
Malakoff  - à l’Urne à Dr D 22 Plaintel (45) - Lanricat - Plédran (54) - Trégueux - St-
Brieuc - Plérin (69).

B 113 72,34 Plérin - Trégueux - Croix-Bertrand (11) - Plédran - Plaintel - Sébastopol - Lourme - 
Quintin (31) - Pontcamp (47) - Châtelaudren (51) - Plélo (54) - St-Nicolas - Aéroport - 
Plérin (72).

B 213 64,20 Plérin - Trégueux - Croix-Bertrand (11) - Plédran - Plaintel - Sébastopol - Lourme - 
Quintin (31) - Pontcamp (47) - Plouvara - Plérin (64).

B 114 70,11 Plérin - St-Laurent - Le Légué - St-Brieuc - Brézillet - La Croix-Denis - Les Châtelets - 
St-Julien - Malakoff (19) - La Marette - + D7 à Dr Le Pas - Quintin (39) - Le Fœil - St-
Donan (51) - Plouvara - Plerneuf - Plérin (70).

B 214 55,97 Plérin - St-Laurent - Le Légué - St-Brieuc - Brézillet - La Croix-Denis - Les Châtelets - 
St-Julien - Malakoff (19) - Sébastopol - à Dr ➔ Plaintel  ➔ Quintin D22 - Lourme - Le 
Fœil (26) - St-Donan - Plouvara - Plerneuf - Plérin (56).

B 115 74,37 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff ➔ Loudéac - Lanvia - à Dr 
St-Brandan - Quintin (34) - Le Vieux-Bourg - St-Gildas - La Secouette - Boquého (55) - 
Pontcamp - Plerneuf - Plérin (74). 

B 215 66,62 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff ➔ Loudéac - Lanvia - à Dr 
St-Brandan - Quintin (34) - Pontcamp - Plerneuf - Plérin (66). 

B 116 76,09 Plérin - Côte au Roux - Pont de Gouët - Le Légué - Bd de la Mer - St-Brieuc (10) - St-
Julien (18) - Malakoff - La Marette - Le Pas - Quintin (41) - Pontcamp - Châtelaudren - 
Plérin (76). 

B 216 52,22 Plérin - Côte au Roux - Pont de Gouët - Le Légué - Bd de la Mer - St-Brieuc (10) - St-
Julien (17) - Malakoff ➔ Quintin - Le Rillan - Plaine-Haute - St-Donan (30) - Plouvara - 
Plerneuf - La Braguette - La Barricade - Plérin (52).

B 117 79,86 Plérin - Trémuson - Le Pont Noir - St-Donan (16) - Plaine-Haute (20) - Quintin (26) - St-
Bihy (C23 et C1) - Le Vieux-Bourg - St-Conan (par Botudo et à G) (43) - Senven-Léhart 
(44) - St-Fiacre (49) - Croix des Maisons (55) - Le Marc’Halla - Boquého (60) - Pontcamp 
- Plouvara - Plerneuf - Plérin (80).

B 217 69,72 Plérin - Trémuson - Le Pont Noir - St-Donan (16) - Cohiniac - La Secouette - St-Gildas 
(29) - Senven-Léhart (34) - St-Fiacre - Croix des Maisons (44) - Le Marc’Halla - Boquého 
(50) - Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (70). 

B 118 88,44 Plérin - Pontcamp - Boquého - St-Gildas - Le Vieux-Bourg (31) - Le Côtier - Corlay (41) - 
➔ Mûr de Bretagne - à G D 44 Le Bodéo - L’Hermitage-Lorge - Lanvia - Sébastopol (72) - 
Gare de Plaintel - Rte de Tréfois - Robien - St-Brieuc (88). 
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B 218 74,04 Plérin - Pontcamp - Boquého - St-Gildas - Le Vieux-Bourg (31) - St-Bihy - près Quintin - 
Malakoff (50) - Gare de Plaintel - Rte de Tréfois - Robien - St-Brieuc (74). 

B 119 97,70 Plérin - St-Brieuc - St-Julien (12) - Malakoff (15) - près Quintin (22) - Corlay (37) ➔ 
Mur de Bretagne - St-Mayeux (55) suivre CD 76 - Le Poteau - Porte aux Moines - La 
Harmoye - Le Garatoué (65) - Quintin (72) ➔ Châtelaudren + Cohiniac à Dr D45 ➔ St-
Donan - à 3,5 km à G ➔ Plouvara - Crimpelet - Plouvara (84) - Plerneuf - Plérin (98).

B 219 70,45 Plérin - St-Brieuc - St-Julien (12) - Malakoff (15) - près Quintin (22) ➔ Corlay à 5 km à 
G Lanfains (32) - Le Pas (35) - Quintin (44) ➔ Châtelaudren + Cohiniac à Dr D45 ➔ St-
Donan - à 3,5 km à G ➔ Plouvara - Crimpelet - Plouvara (57) - Plerneuf - Plérin (70). 

B 120 100,56 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp (18) - Boquého - Marc’halla - Croix-des-Maisons 
(27) - St-Péver (31) - Bourbriac (40) - à G D8 Kérien - Le Reste à G D28 - Kerpert - St-
Gilles-Pligeaux (61) - La Clarté - D4 St-Donnan - Seven-Léhart (67) - St-Gildas - Le Fœil 
- St-Donnan (85) - Trémuson - Plérin (100). 

B 220 84,11 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp (18) - Boquého - Marc’halla - Croix-des-Maisons 
(27) - St-Paver (31) - D767 - à Dr Plésidy - Pont-du-Trieux - La Clarté - à G St-Gildas  - 
Le Fœil (62) - St-Donnan - Trémuson (76) - Plérin (84).

B 320 70,17 Plérin - Plerneuf - Plouvara - Pontcamp (18) - Boquého - Marc’halla - Croix-des-Maisons 
(27) - St-Fiacre - Senven-Léhart - St-Gildas (40) - Le Fœil - St-Donnan (53) - Trémuson 
- Plérin (70). 

B 121 99,40 Plérin - Plouvara - Pontcamp (17) - Quintin (30) ➔ Corlay - Le Garatoué (36) - La Harmoye 
(39) - St-Martin-des-Prés (43) - La Porte-aux-Moines (45) - Merléac (49) - Uzel (53) - D 
7 à 1,5Km à Dr Rd-Point D 700 (55) ➔ Berlouze - Plœuc (64) - Plaintel (73) - St-Julien - 
Rocher-Goëland - Croix-Tual - St-Hervé - Bien-Assis (88) - Pont-des-Iles - Trémuson - 
Plérin (100). 

B 221 81,83 Plérin - Plouvara - Pontcamp (17) - Quintin (30) - Le Pas - L’Hermitage-Lorge (42) - Plœuc 
- Plaintel (56) - St-Julien - Rocher-Goëland - Croix-Tual - St-Hervé (68) - Bien-Assis - 
Trémuson - Plérin (81). 

B 321 65,36 Plérin - Plouvara - Pontcamp (17) - Quintin (29) - St-Brandan (35) - Lanvia - + D 700 en 
face La Ville-es-Rio - Caribet (42) - à G Plaintel (47) - St-Julien - St-Brieuc - Plérin (65).

B 122 73,94 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff ➔ Loudéac - Lanvia - à Dr 
St-Brandan - Quintin (35) - Le Vieux-Bourg - St-Gildas - La Secouette - Boquého (55) - 
Pontcamp - Plerneuf - Plérin (74). 

B 222 64,57 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff ➔ Loudéac - Lanvia - à Dr 
St-Brandan - Quintin (35) - Pontcamp - Plerneuf - Plérin (64). 

B 123 73,79 Plérin - Plerneuf - Pontcamp - Boquého (19) - Cohiniac - St-Gildas - La Vieux-Bourg - 
Quintin - St-Brandan - Lanvia (47) - Malakoff - St-Julien (55) - Le Pont-Noir - Trémuson 
- Plérin (73). 

B 223 64,70 Plérin - Plerneuf - Pontcamp - Quintin (30) - St-Brandan - Lanvia - Malakoff - St-Julien 
(47) - Le Pont-Noir - Trémuson - Plérin (64). 

B 124 72,66 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Malakoff (21) ➔ Loudéac - Lanvia (26) 
- à DR St-Brandan - Quintin (32) - Le Vieux-Bourg (40) - St-Gildas - La Secouette (47) - 
Boquého - Pontcamp (54) - Plouvara - Plérin (72).

B 224 64,39 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Malakoff (21) ➔ Loudéac - Lanvia (26) 
- à DR St-Brandan - Quintin (32) - Pontcamp - Plérin (64).

B 125 81,97 Plérin - Plerneuf - Plouvara - PontCamp - Boquého (19) - Marc’halla (Alt 284m) - La Croix 
des Maisons (24) - St-Fiacre (30) - Senven-Léhart - St-Connan dans le Bourg à G ➔ 
Coldabry - Le Vieux-Bourg (44) - St-Bihy - Quintin (52) - Plaine-Haute (61) - Ste-Anne du 
Houllin - Croix-Tual - Trémuson - Plérin (82).

B 225 70,14 Plérin - Plerneuf - Plouvara - PontCamp - Boquého (19) - Marc’halla (Alt 284m) - La Croix 
des Maisons (24) - St-Fiacre (30) - Senven-Léhart - St-Gildas - La Secouette - Cohiniac 
(47) - St-Donan (53) - Plerneuf - Plérin (70).

B 126 93,99 Plérin - Plouvara - Pontcamp (17) - Quintin (29) - Le Vieux-Bourg (37) - Le Côtier + à G 
Corlay (47) - Rte de Mur à G - Le Bodéo - L’Hermitage (66) - Malakoff - Gare de Plaintel - 
500m à Dr Chemin-Noë - Croix-Denis -Tréfois - St-Brieuc - Plérin (94).
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B 226 80,64 Plérin - Plouvara - Pontcamp (17) - Quintin (29) - Le Vieux-Bourg (37) - St-Bihy (40) ➔ 
Corlay + CD79 ➔ Lanfains (47) - à Dr au Bourg puis à G - Le Pas (51) - L’Hermitage (55) - 
Malakoff - Gare de Plaintel - 500m à Dr Chemin-Noë - Croix-Denis - Tréfois - St-Brieuc - 
Plérin (80). 

B 127 93,26 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir (13) - St-Donan (17) - Le Fœil (22) - Quintin (25) - Le 
Vieux-Bourg (33) - La Clarté (41) - St-Gilles Pligeaux - Kerpert ➔ Kérien près de 
Guerocart (48) à Dr CD5 - Plésidy (58) - St-Péver (63) - La Croix des Maisons (70) - 
CD65 - Kerhamon - Châtelaudren la Poste (77) - Plérin (94).

B 227 82,97 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir (13) - St-Donan (17) - Le Fœil (22) - Quintin (25) - Le 
Vieux-Bourg (33) - La Clarté (41) - Vallée du Trieux - St-Péver (53) - La Croix des 
Maisons (59) - Kerhamon - Châtelaudren La Poste (67) - Plérin (83). 

B 327 60,07 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir (13) - St-Donan (17) - Le Fœil (22) - Quintin (25) - 
Pontcamp - Châtelaudren (43) - Plérin (60). 

B 128 95,72 Plérin - Pontcamp - Cohiniac - St-Gildas (29) - Senven-Léhart - St-Connan + CD 28 La 
Clarté - à G Le Vieux-Bourg (47) - St-Bihy ➔ Corlay + CD 790 Lanfains à Dr au bourg - 
Le Pas - Quintin (65) - Le Fœil - St-Donan - Le Pont-Noir - Croix-Tual (81) - St-Hervé - 
Bien-Assis - Pont des Isles - Les Mines - Pont de Gouët - Plérin (95).

B 228 83,58 Plérin - Pontcamp - Cohiniac - St-Gildas (29) - Senven-Léhart - St-Connan + CD 28 La 
Clarté - à G Le Vieux-Bourg (47) - Quintin - Le Fœil - St-Donan - Croix-Tual (69) - St-
Hervé - Bien-Assis - Le Pont des Isles - Pont de Gouët - Plérin (83).

B 328 79,03 Plérin - Pontcamp - Cohiniac - St-Gildas (29) - Senven-Léhart - St-Connan + CD 28 La 
Clarté - à G Le Vieux-Bourg (47) - Quintin - Le Fœil - St-Donan (63) - Croix-Herlot -
Trémuson - Plérin (79).

B 129 70,20 Plérin - Le Sépulcre - La Corderie - Plélo - Châtelaudren (20) - Quintin (38) - Malakoff - 
Gare de Plaintel - St-Julien - Rocher-Goëland - Croix-Tual (54) - St-Hervé - Bien-Assis - 
Pont des Isles (59) - Les Mines - Grognet - La Côte au Roux - Le Fraîche - Plérin (70). 

B 229 61,63 Plérin - Le Sépulcre - La Corderie - Plélo - Châtelaudren (20) - Quintin (38) - Malakoff - 
Gare de Plaintel - à 500m à Dr Chemin Noë - Croix-Denis - Tréfois - StBrieuc - Plérin 
(61).

B 130 73,95 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff ➔ Loudéac - Lanvia - à Dr 
St-Brandan - Quintin (34) - Le Vieux-Bourg - St-Gildas - La Secouette - Boquého (55) - 
Pontcamp - Plerneuf - Plérin (74).

B 230 64,57 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff ➔ Loudéac - Lanvia - à Dr 
St-Brandan - Quintin (34) - Pontcamp - Plerneuf - Plérin (64).

B 131 88,43 Plérin - Le Sépulcre - La Barricade ➜ Châtelaudren - + D47 à Dr - Trégomeur ➜ Binic - + 
D4 à G - Lantic - Plourhan - Plouha - ➜ Pléhédel - à 2 km à G ➜ St Laurent Pludual - 
Lanvollon - Tressignaux - Châtelaudren - Plouagat ➜ Quintin - Pontcamp - Plouvara - 
Plerneuf - Trémuson - + D24 à G - Les Mines - Le Légué - St Laurent de la Mer - Plérin 
(88). 

B 231 77,65 Plérin - Le Sépulcre - La Barricade  ➔ Châtelaudren - + D47 à Dr - Trégomeur ➔ Binic - + 
D4 à G - Lantic - Plourhan ➔ Plouha - + D9 à G - + D21 à G - Golf Ajoncs d'Or - N.D. de la 
Cour - Châtelaudren - Plouagat ➔ Quintin - Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Trémuson - + 
D24 à G - Les Mines - Le Légué - St-Laurent de la Mer - Plérin (77). 

B 331 67,44 Plérin - Le Sépulcre - La Barricade ➜ Châtelaudren - + D47 à Dr - Trégomeur ➜ Binic - + 
D4 à G - N.D. de la Cour - Châtelaudren - Plouagat ➜ Quintin - Pontcamp - Plouvara - 
Plerneuf - Trémuson - + D24 à G - Les Mines - Le Légué - St Laurent de la Mer - Plérin 
(67).

C 101 70,10 Plérin - St-Laurent - Le Légué - St-Brieuc - Brézillet - La Croix-Denis - Les Châtelets - 
St-Julien - Malakoff (19) - La Marette - + D7 à Dr Le Pas - Quintin (39) - Le Fœil - St-
Donan (51) - Plouvara - Plerneuf - Plérin (70).

C 201 56,00 Plérin - St-Laurent - Le Légué - St-Brieuc - Brézillet - La Croix-Denis - Les Châtelets - 
St-Julien - Malakoff (19) - Sébastopol - à Dr ➔ Plaintel  ➔ Quintin D22 - Lourme - Le 
Fœil (26) - St-Donan - Plouvara - Plerneuf - Plérin (56).
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C 102 77,57 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel (23) - Plœuc (33) -Moncontour 
(43) ➔ Lamballe-Vau-Jaune (49) - Trégenestre (53) - Meudon - Quessoy (58) - Trégueux 
(67) - St-Brieuc - Plérin (77).

C 202 60,79 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel (23) - Plœuc (33) - St-Carreuc 
(40) - Plédran (46) --> Yffiniac - Hippodrome - Croix-Bertrand (50) - Trégueux - St-
Brieuc - Plérin (60).

C 103 90,50 Plérin - St-Brieuc - Brézillet - Étang de Robien-Tréfois - Près St-Julien (16) - Gare de 
Plaintel - Plaintel - Plœuc (30) - Gausson - Plouguenast - Moncontour (54) - Lamballe - Rd-
Point ZA - La Déhanne - à Dr Coëtmieux - St-René - Yffiniac - Plérin (90).

C 203 78,87 Plérin - St-Brieuc - Brézillet - Étang de Robien-Tréfois - Près St-Julien (16) - Gare de 
Plaintel - Plaintel - Plœuc (30) - Moncontour - Yffiniac (65) - Plérin (78).

C 104 149,91 Plérin - Lamballe - Noyal - Plestan - ➔ Tramain (37) - Rd-Point D 44 Jugon les Lacs - 3e 
rue à Dr ➔ SI Place du Martray à G D 52 Mégrit par St-Maudez - Quesny - Mégrit (50) - 
Trémeur - D 19 Bröons - Plumaugat - St-Méen-le-Grand (74) - Loscouët-sur-Meu - D 66 - 
Illifaut - à Dr D 6 - Merdrignac -(94) - Collinée - Moncontour - Yffiniac - Plérin (150).

C 204 82,93 Plérin - Lamballe - La Malhoure - Penguilly - Le Gouray - Rd-Point Collinée (45) - 
Moncontour - Yffiniac - Plérin (82).

C 105 95,42 Plérin - Croix-de-Lormel - Côte des Violettes - Le Légué - Bd de la Mer - Pont de Toupin - 
St-Brieuc - Les Châtelets - St-Julien - Plaintel (20) - Plœuc (29) - Langast - Plessala (45) 
- St-Gouéno - D 76 Kerrouet - D 792 Collinée (57) - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Plérin 
(95).

C 205 82,87 Plérin - Croix-de-Lormel - Côte des Violettes - Le Légué - Bd de la Mer - Pont de Toupin - 
St-Brieuc - Les Châtelets - St-Julien - Plaintel (20) - Plœuc (29) - Langast - Plessala (45) 
- Moncontour - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Plérin (82).

C 305 70,43 Plérin - Croix-de-Lormel - Côte des Violettes - Le Légué - Bd de la Mer - Pont de Toupin - 
St-Brieuc - Les Châtelets - St-Julien - Plaintel (20) - Plœuc (29) -  ➔ Langast - + D 35 à 
G Plémy - Moncontour - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Plérin (70).

C 106 99,42 Plérin - Rue de la Vallée - Vieille Côte de Gouët - Rue de la Fontaine - Rue de Brest - Bd 
Clémenceau - Bd Edouard Herriot - Les Châtelets - St-Julien - Plaintel (20) - Plœuc (29) - 
Langast - Plessala (45) - St-Gouéno - D 76 Kerrouet - D 792 Collinée (57) - Quessoy - 
Trégueux - Ginglin - Cesson - Rue de la Tour - Quai Surcouf - St-Laurent - Plérin (99).

C 206 87,21 Plérin - Rue de la Vallée - Vieille Côte de Gouët - Rue de la Fontaine - Rue de Brest - Bd 
Clémenceau - Bd Edouard Herriot - Les Châtelets - St-Julien - Plaintel (20) - Plœuc (29) - 
Langast - Plessala (45) - Moncontour - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Cesson - Rue de la 
Tour - Quai Surcouf - St-Laurent - Plérin (87).

C 306 74,39 Plérin - Rue de la Vallée - Vieille Côte de Gouët - Rue de la Fontaine - Rue de Brest - Bd 
Clémenceau - Bd Edouard Herriot - Les Châtelets - St-Julien - Plaintel (20) - Plœuc (29) - 
 ➔ Langast - + D 35 à G Plémy - Moncontour - Quessoy - Trégueux - Ginglin - Cesson - Rue 
de la Tour - Quai Surcouf - St-Laurent - Plérin (74).

C 107 100,45 Plérin - Rue de la Vallée - Rue de Beauregard - Pont des Îles - Croix Tual - St-Julien - 
Plaintel (20) - Plœuc (29) - Langast - Plessala (45) - St-Gouéno - D 76 Kerrouet - D 792 
Collinée (57) - Quessoy - Trégueux - Rd Point Croix St-Lambert - Bd Clémenceau - Rue de 
brest - Vielle Côte de Gouët - Rue du Viaduc - Plérin (100).

C 207 87,76 Plérin - Rue de la Vallée - Rue de Beauregard - Pont des Îles - Croix Tual - St-Julien - 
Plaintel (20) - Plœuc (29) - Langast - Plessala (45) - Monontour -  Quessoy - Trégueux - 
Rd Point Croix St-Lambert - Bd Clémenceau - Rue de Brest - Vieille Côte de Gouët - Rue 
du Viaduc - Plérin (87).

C 307 75,04 Plérin - Rue de la Vallée - Rue de Beauregard - Pont des Îles - Croix Tual - St-Julien - 
Plaintel (20) - Plœuc (29) -  ➔ Langast - + D 35 à G Plémy - Moncontour - Quessoy - 
Trégueux - Rd Point Croix St-Lambert - Bd Clémenceau - Rue de Brest - Vieille Côte de 
Gouët - Rue du Viaduc - Plérin (75).

C 108 89,86 Plérin - Yffiniac - Moncontour (26) - Collinée (37) - Le Gouray - Plénée-Jugon (48) - D 59 
Plestan - Noyal - Lamballe (67) - Yffiniac - Plérin (89).

C 208 75,37 Plérin - Yffiniac - Moncontour (26) - Trébry - St-Glen - + D 14 à G - Lamballe - Yffiniac - 
Plérin (75).
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C 109 72,11 Plérin - St-Brieuc - Plédran - St-Carreuc - Hénon - Beau-Soleil - + D 1 ➔ Moncontour - 
Trédaniel (31) - à G D 44 ➔ St-Trimoël - + D 80 Bréhand (40) - ➔ Hénon - D 35 - à 1,5 km 
Le clos de la Fontaine (Panneau 6t) - St-Blaise - Meudon - Quessoy (49) - Trégueux - 
Ginglin - Bd de la Mer - Le Légué - St-Laurent - Plérin (72).

C 209 63,09 Plérin - St-Brieuc - Plédran - St-Carreuc - Hénon - Beau-Soleil - + D 1 ➔ Moncontour (30) 
- St-Blaise - Meudon - Quessoy (39) - Trégueux - Ginglin - Bd de la Mer - Le Légué - St-
Laurent - Plérin (63).

C 110 85,86 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien - Plaintel - Plœuc ➔ Gausson - + CD 35 à G - 
Plémy (43) - Moncontour ➔ Lamballe - Rd-Point Petit Lamballe - ZA - La Déhanne (65) - à 
Dr Coëtmieux (70) - St-René - Yffiniac - Langueux - Plérin (85). 

C 210 73,76 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien - Plaintel - Plœuc - Moncontour ➔ Lamballe - 
Bréhand - à G + CD 80 - Trégenestre -(55) - Pommeret - Yffiniac - Langueux - Plérin (73). 

C 111 152,90 Plérin - Yffiniac - Moncontour (25) - Collinée (38) - Langourla (48) - Eréac (53) - Broons 
(62) - Yvignac (70) - Brusvily (76) - Rond-Point de Quévert (84) - Corseul (91) - Plancoët 
(98) - Pluduno (101) - Hénanbihen - La Bouillie (115) - à G avant Coop ➔ D14 St-Aaron 
Lamballe - Rond-Point Lamballe (128) - Plérin (153). 

C 112 95,72 Plérin - St-Brieuc - Plédran (14) - St-Carreuc - Plœuc (27) - D22 ➔ Plouguenast + D35 à 
Dr  St-Hervé - Uzel (40) - Merléac (44) - Allineuc - Lanfains (55) - Le Pas - Quintin (65) 
- Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (95).

C 212 84,50 Plérin - St-Brieuc - Plédran (14) - St-Carreuc - Plœuc (27) - D27 et D81 - Uzel - Allineuc 
(41) - Lanfains (48) - Quintin -Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (84).

C 312 78,59 Plérin - St-Brieuc - Plédran (14) - St-Carreuc - Plœuc (27) - L’Hermitage-Lorge - D44 ➔ 
Le Bodéo - à 4km à Dr Lanfains (39) - Le Pas - Quintin (49) - Pontcamp (62) - Plouvara - 
Plerneuf - Plérin (78).

C 113 78,26 Plérin - Trémuson - Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff (23) - L’Hermitage (34) - Les 
Forges ➔ Loudéac - Gare d’Uzel (40) - à G ➔ Gausson  à G + près du bourg de Gausson 
(45) - Plœuc (50) - St-Carreuc (57) - Plédran (63) ➔ St-Brieuc - La Mare à G ZI 
Châtelets - Croix-Denis (67) - 1ère sortie au Rd-Point - Tréfois - St-Brieuc - Plérin (78).

C 213 67,22 Plérin - Trémuson - Pont-Noir - St-Julien (19) - Malakoff (23) - L’Hermitage (34) - Plœuc 
(40) - St-Carreuc (46) - Plédran (52) ➔ St-Brieuc - La Mare à G ZI Châtelets - Croix-
Denis 1ère sortie au Rd-Point - Tréfois - St-Brieuc - Plérin (67).

C 114 71,20 Plérin - St-Brieuc  Trégueux - Plédran - St-Carreuc - Quessoy (27) - Trégenestre - 
Meslin - Lamballe - Planguenoual (50) - Les Ponts-Neufs - St-René - Plérin (71).

C 214 50,95 Plérin - St-Brieuc - Trégueux - Quessoy - Trégenestre - Meslin - Lamballe - Yffiniac - 
Plérin (51).

C 115 70,92 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (26)  ➔ Collinée - à 3km à G CD 25 - Trébry - 
St-Glen (35) - Landéhen - Maroué - à G ➔ Coëtmieux - Quefféron - Les Landes (50) - 
Coëtmieux-Centre - St-René - Yffiniac - Plérin (71).

C 215 62,18 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (26) ➔ Lamballe  - Le Vau-Jaune - + CD 46 à G 
- Quefféron - Les Landes (42) - Coëtmieux-Centre - St-René - Yffiniac - Plérin (62).

C 116 74,00 Plérin - Trémuson - Le Pont Noir - St-Julien - Plaintel - St-Carreuc (32) - Quessoy - 
Trégenestre - Meslin - Lamballe - Rd-Point Petit-Lamballe à G ZI (50) - La Déhanne - 
Yffiniac - Plérin (74). 

C 216 62,18 Plérin - Trémuson - Le Pont Noir - St-Julien - Plaintel - St-Carreuc (32) - Quessoy - 
Trégenestre - Pommeret - Yffiniac - Plérin (62).

C 117 81,47 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel (23) - Plœuc (33) ➔ Langast 
D22 - + D 35 à G - Plémy - Moncontour (47) ➔ Lamballe - Vau-Jaune (54) - Trégenestre 
(58) - Meudon - Quessoy (63) - Trégueux (73) - St-Brieuc - Plérin (81). 

C 217 59,94 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel (23) - Plœuc (33) - St-Carreuc 
(40) - Plédran (46) ➔ Yffiniac - Hippodrome - Croix-Bertrand (49) - Trégueux (53) - St-
Brieuc - Plérin (60). 

C 118 87,68 Plérin - St-Brieuc - Trégueux - Quessoy - Meudon - Trégenestre (23) ➔ Bréhand (28) - D 
768 - Moncontour (33) - Plémy - ➔ Gausson - + D 22 à Dr Plœuc (43) - Plaintel - St-Julien 
- Croix-Tual - St-Hervé - St-Barthélémy (72) - Pont-des-Isles - à Dr Les Mines - Vallée 
du Gouët - Le Légué - St-Laurent - Plérin (87). 

�13



C 218 74,71 Plérin - St-Brieuc - Trégueux - Quessoy - Meudon - Trégenestre (23) ➔ Bréhand - Route 
de Moncontour - à Dr Hénon - St-Carreuc - Plaintel (50) - St-Julien - Croix-Tual - St-
Hervé - St-Barthélémy - Pont-des-Isles (64) - à Dr Les Mines - Vallée du Gouët - Moulin 
de Colvé - Côte-au-Roux - Plérin (74).

C 119 100,02 Plérin - Langueux - Yffiniac - Lamballe (24) - Noyal - Plestan - D59 Plénée-Jugon (41) - 
Langourla ➔ St-Jacut-du-Méné - après Pont ruisseau 3e à Dr vers le Rocher - St-Jacut-
du-Méné (57) - Collinée - Moncontour (74) - Quessoy - Trégueux - Hôpital Yves Le Foll - 
Robien - Plérin (100).

C 219 73,33 Plérin - Langueux - Yffiniac - Lamballe (24) - ➔ Collinée - La Malhoure (33) - 2 km à Dr ➔ 
St-Trimoël - D44 tout droit Trédaniel - Moncontour (47) - Quessoy - Trégueux - Hôpital 
Yves Le Foll - Robien - Plérin (73). 

C 120 107,44 Plérin - Yffiniac - Moncontour (25) - Collinée (38) - Langourla (47) - Éréac (53) - Sévignac 
(60) - Plénée-Jugon (66) - Plestan (75) - Lamballe (107).

C 220 90,72 Plérin - Yffiniac - Moncontour (25) - Collinée (38) - Plénée-Jugon (48) - Plestan (57) - 
Lamballe (65) - Plérin (90).

C 320 72,78 Plérin - Yffiniac - Moncontour (25) - Trébry - St-Glen - Penguily - Lamballe - St-René - 
Yffiniac - Plérin (72).

C 121 75,75 Plérin - St Brieuc - Quessoy (18) - Meudon - + CD 765 à Dr St-Blaise (21) - + CD 35 à G - 
Bréhand (29) ➔ Trébry + CD 44 à Dr Moncontour (40) - La Gare - Plœuc (50) - St-
Carreuc (57) - Plédran (63) - St-Brieuc - Plérin (75).

C 221 66,12 Plérin - St Brieuc - Quessoy (18) - Meudon - + CD 765 à Dr St-Blaise (21) - Moncontour 
(28) - Plœuc (38) - Plaintel (48) - St-Julien (53) - Plérin (66).

C 122 69,73 Plérin - St-Brieuc - Quessoy (18) - Meudon - à Dr Moncontour - Rond-Point Petit 
Lamballe (40) - Andel - St-René - Yffiniac (60) - Langueux - Plérin (69).

C 222 64,47 Plérin - St-Brieuc - Quessoy (18) - Meudon - à Dr Moncontour - Rond-Point Petit 
Lamballe (40) - St-René - Yffiniac - Langueux - Plérin (65).

C 123 74,32 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - ZA Cooperl - Meslin - Trégenestre (31) 
- Quessoy - St-Carreuc (42) - Plaintel - St Julien (55) - Le Pont Noir - Trémuson - Plérin 
(74). 

C 223 63,42 Plérin - Yffiniac - Pommeret - Trégenestre - Quessoy (25) - St-Carreuc - Plaintel - St-
Julien (44) - Le Pont Noir - Trémuson - Plérin (63). 

C 124 81,47 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel (23) - Plœuc (33) ➔ Langast 
D22 - + D 35 à G - Plémy - Moncontour (47) ➔ Lamballe - Vau-Jaune (54) - Trégenestre 
(58) - Meudon - Quessoy (63) - Trégueux (73) - St-Brieuc - Plérin (81). 

C 224 59,82 Plérin - Trémuson - Le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel (23) - Plœuc (33) - St-Carreuc 
(40) - Plédran (46) ➔ Yffiniac - Hippodrome - Croix-Bertrand (49) - Trégueux (53) - St-
Brieuc - Plérin (59).

C 125 100,31 Plérin - Trémuson - le Pont-Noir - St-Julien (18) - Plaintel - Plœuc (34) - Gausson - 
Plouguenast - Moncontour - Lamballe (73) - La Déhanne - à Dr Coëtmieux tout droit St-
René - Yffiniac - Pont de Toupin - Le Légué - St-Laurent - Plérin (100).

C 225 71,17 Plérin - Trémuson - Le Pont Noir - St Julien (18) - Plaintel - Plœuc (34) - Moncontour (45) 
- Yffiniac - Plérin (71). 

C 126 153,59 Plérin - Langueux - Yffiniac - Moncontour (25) - Collinée - St-Gilles-du-Mené - Plémet 
(52) - Loudéac - St-Caradec (74) - Mûr-de-Bretagne - Caurel - St-Gelven - Laniscat (98) 
- Plussulien - Corlay - + D790 à G La Croix puis à Dr après la Chapelle - Quintin (125) - 
Pontcamp - Plerneuf - Plouvara - Plérin (153).

C 226 75,58 Plérin - St-Brieuc - Yffiniac - ➔ Moncontour - Meudon - à Dr Quessoy - St-Carreuc - 
Plaintel - Quintin - Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (75).

C 127 100,36 Plérin - Moncontour - Collinée (37) - Le Gouray (41) - Plénée-Jugon (48) - Langouhèdre ➔ 
Jugon - à 3Km + à G St-Igneuc (58) - Plédéliac (63) - Trégomar - La Poterie - 
Contournement de Lamballe (75) - St-René - Yffiniac - Plérin (100). 

C 227 81,71 Plérin - Moncontour - Collinée (37) - Le Gouray (41) - Penguily - La Malhoure - Lamballe 
(60) - St-René - Yffiniac - Plérin (82).
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C 128 103,48 Plérin - Yffiniac - Pommeret (15) - Trégenestre - Bréhand (24) ➔ Trébry + CD 44 à G St-
Glen (33) - Champ-Ratel - Plénée-Jugon (42) - Sévignac (49) ➔ Trémeur à 4Km à G après 
pont sur RN12 ZI Trémeur suivre anc RN - Dolo (59) prendre CD 44A et CD 44 ➔ Jugon 
à 200m à G St-Igneuc (64) - Plédéliac (69) - Trégomar - La Poterie - Lamballe (80) - 
Plérin (103).  

C 228 81,27 Plérin - Yffiniac - Pommeret (15) - Trégenestre - Bréhand (24) ➔ Trébry + CD44 à G St-
Glen (32) - Champ-Ratel (34) - Plénée-Jugon (41) - Plestan (50) - Noyal (54) - Lamballe 
(58) - Plérin (81). 

C 328 69,47 Plérin - Yffiniac - Pommeret (15) - Trégenestre - Bréhand (24) ➔ Trébry + CD44 à G St-
Glen (33) - Landéhen (41) - Lamballe (46) - Plérin (70). 

C 129 102,40 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (25) ➔ Plessala - 1km ap ND de la Croix à G - 
Bel-Air (35) ➔ Plessala à 2Km à G St Gouéno - Kerrouet - St Vran (51) - St Jacut-du-
Méné - Collinée - St-Glen - Landéhen (77) - Maroué - Pont-Perrin - Quéfferon - Les 
Landes - St-René (90) - Yffiniac - Plérin (102) 

C 229 79,32 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (25) ➔ Plessala - 1km ap ND de la Croix à G - 
Bel-Air (35) Trébry - St Glen ➔ Plénée-Jugon - Le Champ-Ratel - Penguily - La Malhoure 
- La Mare-Jaune - Maroué (55) - Pont-Perrin - Quefféron - Les Landes - Coëtmieux (- St-
René (67) - Yffiniac - Plérin (79).

C 329 66,38 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (25) - Trébry - St-Glen - Bréhand (42) - 
Trégenestre - Pommeret - Plérin (66). 

C 130 95,42 Plérin - St-Brieuc - Plédran (12) - St-Carreuc - Plœuc (25) - D27 ➔ Gausson + D35 à Dr 
St-Hervé - Uzel - Merléac (44) - Alineuc - Lanfains (55) - Le Pas - Quintin (65) - 
Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (95).

C 230 84,23 Plérin - St-Brieuc - Plédran - St-Carreuc - Plœuc (27) - D27 et D81 - Uzel - Allineuc (41) 
- Lanfains - Le Pas - Quintin - Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (84). 

C 330 78,96 Plérin - St-Brieuc - Plédran - St-Carreuc - Plœuc (25) - L’Hermitage - D44 ➔ Le Bodéo - à 
4km à Dr Lanfains (39) - Le Pas -Quintin - Pontcamp - Plouvara - Plerneuf - Plérin (79). 

C 131 76,13 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (25) ➔ Collinée à 8Km à G CD46 - St-Glen (41) 
- Landéhen - Maroué - à G ➔ Coëtmieux - Les Landes (56) - Coetmieux-Bourg - Yffiniac - 
Plérin (76).

C 231 61,95 Plérin - Trégueux - Quessoy - Moncontour (25) - Bréhand (32) - Le Pont-Perrin - CD à G 
➔ Coëtmieux – Les Landes (42) - Coëtmieux-Bourg - Yffiniac - Plérin (62).

D 101 98,73 Plérin - Yffiniac - St-René - Les Ponts-Neufs - Andel  ➔ Lamballe - avant le pont D 768 à 
G Chemin Tête Noire (Panneau 3t5) - Rd-Point de St Aaron - La Poterie (30) - St-Aubin - 
Pléven (43) - Plorec-sur-Arguenon - à Dr D 60 Jugon (56) - ➔ Tramain, RN 12 - D 44 - 
Rd-Point RN 12 à Dr ➔ Lamballe - Plestan (66) - Noyal - Lamballe - Yffiniac - Plérin (99).

D 201 86,28 Plérin - Yffiniac - St-René - Les Ponts-Neufs - Andel  ➔ Lamballe - avant le pont D 768 à 
G Chemin Tête Noire (Panneau 3t5) - Rd-Point de St Aaron - La Poterie (30) - Trégomar 
- Plédéliac - St-Igneuc ➔ Jugon à Dr D 44 ➔ Tramain - Plestan - Noyal (59) - Lamballe - 
Yffiniac - Plérin (86).

D 102 91,16 Plérin - Croix de Lormel - Le Légué - Bd de la Mer - Cesson - Grève des Courses -  
Langueux-les-Grèves - à G Hillion - La Granville - Morieux (20) - Planguenoual - Dahouët 
par la Côte - Pléneuf (31) - D 34 Erquy - D 786 La Couture (36) ➔ Matignon - + D 89 à Dr  
Hénanbihen - St-Gueltas - La Doberie (60) - Rd-Point St-Aaron - à Dr Andel - Les Ponts-
Neufs - St-René - Yffiniac - Plérin (91).

D 202 72,47 Plérin - Croix de Lormel - Le Légué - Bd de la Mer - Cesson - Grève des Courses -  
Langueux-les-Grèves - à G Hillion - La Granville - Morieux (23) - Planguenoual - Dahouët 
par la Côte - Pléneuf (31) - ➔ La Bouillie - + D 786 St-Alban -  ➔ Lamballe - Rd-Point St-
Aaron - à Dr Andel - Les Ponts-Neufs - St-René - Yffiniac - Plérin (72).

D 103 101,11 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (23) --> St Glen + D44 
(29) à G --> Jugon + CD14(32) - à G puis à Dr --> Jugon Carbehaut + D 44 D 59 (38) - La 
Croix de l’Epine (40) - Pont RN 176 (45) - Jugon (46) --> Plancoët - CD792 à 7KM + CD89 
à G Plorec/Arguenon (56) - Pléven (59) - St Aubin-La Poterie (71) - Contournement de 
Lamballe (77) - Plérin (101). 
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D 203 88,58 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (23) ➔ St-Glen -   + 
D44 (29) à G ➔ Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr  ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 
(38) - La Croix-de-l’Épine (40) - Pont RN 176 (45) - St Igneuc (46) - Plédéliac (52) - 
Trégomar (56) - La Poterie (59) - Lamballe (63) - St René - Yffiniac - Plérin (88).

D 303 76,79 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (23) ➔ St-Glen -   + 
D44 (29) à G ➔ Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr  ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 
(38) - à G Plestan (43) - Noyal (46) - à 1Km ap sortie du bourg à G ➔ Maroué (52) - ➔ 
Meslin + D 768  puis + D 28 tout droit Quéfferon - Les Landes - Coëtmieux (58) - 
Yffiniac - Plérin (76)

D 104 70,45 Plérin - Yffiniac - Hillion - Morieux - au centre à G - ➔ Pléneuf Val-André par la Côte - 
Jospinet - Le Crapon - La Longueraie - au stop à G - la Moulerie de la Baie - La Cotentin - 
Treutan - Dahouët (28) ➔ Pléneuf - après Rd-Point ➔ Erquy - rue de la Cour - + D 58 à Dr 
St-Alban - Le Poirier (38) ➔ Lamballe - à 6 km C 1 Andel (45) - Les Ponts-Neufs - St-
René - Yffiniac - Les Grèves - Boutdeville - Chemin-des-Courses - Cesson - Plérin (70).

D 204 62,30 Plérin - Yffiniac - Hillion - Morieux - au centre à G - ➔ Pléneuf Val-André par la Côte - 
Jospinet - Le Crapon - La Longueraie - au stop à G - la Moulerie de la Baie - La Cotentin - 
Treutan - Dahouët (28) ➔ Pléneuf - après Rd-Point ➔ Erquy - rue de la Cour - + D 58 à Dr 
St-Alban - Le Poirier (38) - Planguenoual - St-René - Yffiniac - Les Grèves - Boutdeville - 
Chemin-des-Courses - Cesson - Plérin (62).

D 105 78,27 Plérin - Yffiniac (11) - St-René (13) - Le Poirier (25) - La Bouillie (35) - Hénanbihen (40) - 
St-Gueltas (45) - Lamballe (57) - St-René - Yffiniac - Langueux - Plérin (78).

D 205 71,08 Plérin - Yffiniac (11) - St-René (13) - Le Poirier (25) - La Bouillie (35)  --> Hénansal après 
Coop à Dr St-Aaron (43) - Lamballe (50) - Yffiniac - Plérin (71).

D 106 99,30 Plérin - Langueux - Yffiniac - La Truite - Lamballe Centre (25) - Noyal - Plestan - Jugon-
les-Lacs (44) -  ➔ Plancoët - + CD60 àG  ➔ Plorec / Arguenon - Pléven (56) - St-Aubin - 
La Poterie - Contournement de Lamballe - 2ème Rd-Point ➔ Andel - Les Ponts-Neufs (82) 
- St-René - Yffiniac - Langueux - Plérin (99).

D 206 78,63 Plérin - Langueux - Yffiniac - La Truite - Lamballe Centre (25) - Noyal - Plestan - Tramain 
(37) - + D776 à G - Noyal - + C 1 ➔ Maroué - Meslin (56) - Trégenestre - Pommeret - 
Yffiniac (68) - Langueux - Plérin (78).

D 107 93,25 Plérin - Yffiniac (11) - Lamballe (24) - Hénanbihen (38) - Montbran (43) - Pléboulle (45) - 
Port-à-la-Duc (47) - Fréhel (49) - La Couture (58) - Le Poirier (66) - Planguenoual (70) - 
Morieux (72) - Hillion (77) - Les Grèves (84) - Langueux - Plérin (93).

D 207 75,10 Plérin - Yffiniac (11) - Lamballe (24) ➔ Plancoët ap La Doberie à G Hénansal (32) - La 
Bouillie (38) - Le Poirier (48) - Planguenoual (51) - Morieux (54) - Hillion (59) - Les Grèves 
-Yffiniac - Plérin (75).

D 108 102,43 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - St-Aaron - La Bouillie (37) - 
Hénansal (40) - Quintenic - St-Aubin - Plédéliac (52) - St-Igneuc (57) à Dr sortie du 
Bourg D 776 ➔ Lamballe à 6 Km + D 55 à G Plestan (66) - Noyal (72) - sortie Noyal à G 
Maroué (76) - Meslin - Pommeret - Yffiniac (91) - Plérin (102). 

D 208 88,83 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - La Poterie (29) - St-Aubin 
(35) - Plédéliac (40) - St-Igneuc (46) - à Dr sortie du bourg D 776 à 9 Km à Dr Noyal 
(58) - sortie de Noyal à G Maroué (63) - Meslin - Pommeret - Yffiniac (77) - Plérin (88).

D 308 79,19 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - St-Aaron (30) - La Bouillie 
(39) - Hénansal (44) - Quintenic (48) - St-Aubin (51) - Plédéliac (56) - St-Rieul ➔ Plestan 
à 1,5 Km à Dr par D 776 - Noyal (47) -Maroué - Meslin - Pommeret (63) - Yffiniac - Plérin 
(79).

D 109 74,13 Plérin - Yffiniac - St-René - Planguenoual - Le Poirier (25) ➔ Erquy - Rd-Point CD17 à D 
➔ La Bouillie - + CD 14 à Dr ➔ Lamballe - St-Aaron (40) - Lamballe-Centre - Meslin - 
Trégenestre - Pommeret (59) - Yffiniac - Les Grèves - Bougainville - Chemin des Courses 
- Ginglin - Plérin (74).

D 209 60,78 Plérin - Yffiniac - St-René - Planguenoual - Le Poirier (25) - D791  ➔  Lamballe - Rd-Point 
St-Aaron - D 768 - La Déhanne (37) - Ste-Anne - Pommeret (44) - Yffiniac - Plérin (60).
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D 110 68,80 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe  ➔ Plancoët - Rd-Point (25) - St-Aaron (29) - 
à G dans le bourg ➔ St-Alban - St-Jacques  ➔ Pléneuf  + CD 786 (36) à G Le Poirier (39) 
- Planguenoual - Les Ponts-Neufs - St-René - Yffiniac (54) - St-Brieuc - Toupin - Le-
Légué - St-Laurent - Plérin (68).

D 210 59,46 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe  ➔ Plancoët - Rd-Point St-Aaron (25)  ➔ CD 
791 Le Poirier - à 4 km La Volée à G ➔ Planguenoual - Planguenoual (34) - Morieux - Hillion 
- Yffiniac - Grèves de Langueux - Chemin des Courses - Ginglin - Pont-de-Toupin - Bd de 
la Mer - Le Légué - Saint-Laurent - Plérin (59).

D 111 72,02 Plérin - Yffiniac - St-René - Planguenoual - Le Poirier (25) ➔ Erquy D17 - à 1,5 km à D - 
La Ville Cochard - Rd-Point - St-Jacques - à G Les Rigaudais - St-Aaron (38) - Lamballe-
Centre - Meslin - Trégenestre - Pommeret - Yffiniac - Les Grèves - Boutdeville - Chemin 
des Courses - Ginglin - Plérin (72).

D 211 59,86 Plérin - Yffiniac - St-René - Planguenoual - Le Poirier (25) - D791 ➔ Lamballe - Rd-Point 
St-Aaron - D 768 - La Déhanne (37) - Ste-Anne - Pommeret (44) - Yffiniac - Plérin (60). 

D 112 101,92 Plérin - Langueux - Yffiniac - Moncontour (26) - Rd Point Collinée (37) - Plénée-Jugon 
(49) - Jugon (57) - St-Igneuc - Plédéliac (66) - Trégomar - La Poterie (73) - Lamballe 
(76) - Plérin (102). 

D 212 78,74 Plérin - Langueux  - Yffiniac - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Meslin - Maroué (25) -
Noyal (30) ➔ Jugon cyclo – CD 776 - à 4Km + CD 55 à G St-Rieul - Plédéliac (39) - St-
Aubin (44) à G ➔ La Poterie - Lamballe (53) - Plérin (78). 

D 113 93,12 Plérin - Langueux - St-Ilan - Les Grèves - Hillion (15) - Morieux - Planguenoual - Le Poirier 
(26) - La Couture (34) - Fréhel - Port-à-la-Duc (46) - Pléboule - Montbran - Hénanbihen 
(54) - Lamballe (69) - Yffiniac - Plérin (93). 

D 213 73,12 Plérin - Langueux - St-Ilan - Les Grèves - Hillion (15) - Morieux - Planguenoual - Le Poirier 
(26) - Direction La Couture - La Croix des Landes (30) - + D17 à Dr La Bouillie - Hénansal 
(39) - La Doberie - Lamballe (50) - Yffiniac - Plérin (73). 

D 114 101,11 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (24) ➔ St-Glen - + 
D44 (29) à G ➔ Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 
(38) - La Croix-de-l’Épine (40) - Pont RN 176 (45) - Jugon (46) ➔ Plancoët - D 792 à 7 
km + D 89 - à G Plorec/Arguenon (56) - Pléven (59) - St-Aubin - La Poterie (71) - 
Contournement de Lamballe (77) - Plérin (101).

D 214 88,58 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (24) ➔ St-Glen - + 
D44 (29) à G ➔ Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 
(38) - La Croix-de-l’Épine (40) - Pont RN 176 (45) - St-Igneuc (46) - Plédéliac (52) - 
Trégomar (56) - La Poterie (59) - Lamballe (63) - St René - Yffiniac - Plérin (88). 

D 314 77,78 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (23) ➔ St-Glen -   + 
D44 (29) à G ➔ Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr  ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 
(38) - à G Plestan (43) - Noyal (46) - à 1Km ap sortie du bourg à G ➔ Maroué (52) - ➔ 
Meslin + D 768  puis + D 28 tout droit Quéfferon - Les Landes - Coëtmieux (58) - 
Yffiniac - Plérin (77).

D 115 102,43 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - St-Aaron - La Bouillie (37) - 
Hénansal (40) - Quintenic - St-Aubin - Plédéliac (52) - St-Igneuc (57) à Dr sortie du 
Bourg D 776 ➔ Lamballe à 6 Km + D 55 à G Plestan (67) - Noyal (72) - sortie Noyal à G 
Maroué (76) - Meslin - Trégenestre - Pommeret - Yffiniac (91) - Plérin (102). 

D 215 87,94 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - La Poterie (29) - St-Aubin 
(35) - Plédéliac (40) - St-Igneuc (46) - à Dr sortie du bourg D 776 à 9 Km à Dr Noyal 
(58) - sortie de Noyal à G Maroué (63) - Meslin - Trégenestre - Pommeret - Yffiniac (77) 
- Plérin (88).

D 315 77,69 Plérin - Yffiniac - Lamballe (22) - Rd-Point St-Aaron (25) - La Poterie (29) - St-Aubin 
(35) - Plédéliac (40) - St-Rieul ➔ Plestan à 1,5 Km à Dr par CD 776 - Noyal (47) -Maroué - 
Meslin - Trégenestre - Pommeret (63) - Yffiniac - Plérin (77)

D 116 77,83 Plérin - Langueux - St-Ilan - Les Grèves - Hillion (15) - Morieux - Planguenoual - La 
Cotentin - Dahouët (30) - Pléneuf - La Bouillie (41) - St-Aaron - Lamballe (53) - Andel - 
Les Ponts-Neufs (61) - Yffiniac - Plérin (77). 
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D 216 66,58 Plérin - Yffiniac (10) - Hillion - Morieux - Planguenoual (22) - La Cotentin - Dahouët - Le 
Poirier (33) - Lamballe - Andel (46) - Les Ponts-Neufs - Yffiniac (56) - Plérin (66). 

D 117 66,65 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - St-René - Les Ponts-Neufs (17) - Andel (21) - Lamballe 
(26) - Moncontour (42) ➔ Yffiniac à 7 Km Meudon à G Quessoy (51) - St-Brieuc - Plérin 
(66). 

D 217 62,69 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - St-René - Les Ponts-Neufs (17) - Andel (21) - Lamballe 
(26) - Centre-Ville ➔ Moncontour à 9Km Bréhand - Le Vau-Jaune à Dr Trégenestre (40) à 
G Quessoy (44) - La Croix-Gibat - St-Brieuc - Plérin (62). 

D 118 77,03 Plérin - Yffiniac (11) - St-René (13) - Planguenoual (21) - Lamballe (29) - Moncontour (46) 
- Yffiniac (60) - Langueux - Pont de Toupin - Le Légué - La Côte au Roux - Plérin (77). 

D 218 72,45 Plérin - Yffiniac (11) - St-René (13) - Planguenoual (21) - Lamballe (29) - Moncontour (46) 
- Yffiniac (60) - Plérin (72). 

D 119 68,95 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe (23) ➔ Plancoët - Rd-Point St-Aaron (28) - à 
G dans le bourg ➔ St-Alban - St-Jacques ➔ Pléneuf +CD786 (36) à G Le Poirier (40) - 
Planguenoual Les PontsNeufs - St-René - Yffiniac (53) - St-Brieuc - Pont Toupin - Le 
Légué - St -Laurent - Plérin (69). 

D 219 58,35 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe (23) - Le Poirier (33) - Planguenoual - St-René 
(44) - Yffiniac - Langueux - Plérin (58). 

D 120 77,18 Plérin - Yffiniac (11) - St-René (13) - Le Poirier (25) - La Bouillie (35) - Hénanbihen (40) - 
St-Gueltas (45) - Lamballe (57) - St-René - Yffiniac - Langueux – Plérin (77). 

D 220 71,44 Plérin - Yffiniac (11) - St-René (13) - Le Poirier (25) - La Bouillie (35) --> Hénansal après 
Coop à Dr St-Aaron (43) - Lamballe (50) - Yffiniac - Plérin (71). 

D 121 95,38 Plérin - Yffiniac (11) - Lamballe (24) - Hénanbihen (38) - Montbran (43) - Pléboulle (45) - 
Port à la Duc (47) - Fréhel (49) - La Couture (58) - Le Poirier (66) - Planguenoual (70) - 
Morieux (72) - Hillion (77) - Les Grèves (84) - Langueux - Plérin (95).

D 221 72,55 Plérin - Yffiniac (11) - Lamballe (24) - ➔ Plancoët ap La Doberie à G Hénansal (32) - La 
Bouillie (37) - Le Poirier (47) - Planguenoual (51) - Morieux (53) - Hillion (58) - Les Grèves 
- Yffiniac - Plérin (72).

D 122 96,60 Plérin - Yffiniac - Planguenoual - Le Poirier - La Couture ➔ Fréhel - Langourian - Les 
Sables d’Or  - Le Vieux-Bourg - Fréhel - à Dr ➔ Erquy  au niveau de Plurien à G avant le 
château d’eau ➔ Hénanbihen CD 89 - à 4 Km après château d’eau + à Dt CD 14 - La Bouillie 
- St-Aaron - Rd-Point Contournement de Lamballe - La Déhanne - Yffiniac - Plérin (96).

D 222 80,59 Plérin - Yffiniac - Planguenoual - Le Poirier - La Couture ➔ Fréhel - Langourian - à Dr ➔ 
Fréhel à 1Km à Dr au Resto La Himbert - La Bouillie - St Aaron - Rd-Point Contournement 
Lamballe - La Déhanne - Yffiniac - Plérin (80).

D 123 96,70 Plérin - Langueux - Yffiniac - Lamballe (24) - D 768 La Poterie - St-Aubin - Quintenic 
(38) - St-Gueltas - Hénanbihen - Matignon (53) - Tour du Centre complet - ➔ Pléboulle - 
D 14 Montbran (58) - à G La Bouillie - D 17 Le Poirier (75) - Planguenoual - Yffiniac - 
Plérin (97).

D 223 76,30 Plérin - Langueux - Yffiniac - Lamballe (24) - D 768 La Poterie - St-Aubin - Quintenic 
(38) - Hénansal - La Bouillie (45) - Le Poirier - Planguenoual - Yffiniac - Plérin (76). 

D 124 93,19 Plérin - Yffiniac - St-René - Les Ponts-Neufs - Coëtmieux - Lamballe (25) - La Poterie - 
St Aubin ➔ Pléven - Carref. CD16 à Dr St-Esprit - St-Igneuc (50) suivre CD 44 La Croix 
de l’Épine - Tramain - Plestan (60) - Noyal à 1Km à G Maroué (70) - Meslin - Trégenestre - 
Pommeret (79) - Yffiniac - Plérin (93).

D 224 82,73 Plérin – Yffiniac - St René - Les Pts Neufs – Coëtmieux – Lamballe (24) - La Poterie - St 
Aubin - Plédéliac (45) - St Rieul – Plestan (50) – Noyal (55) à 1Km à G Maroué – Meslin – 
Trégenestre (62) – Pommeret – St-Brieuc – Plérin (82).

D 324 66,65 Plérin – Yffiniac - St René - Les Pts Neufs – Coëtmieux (18) – Lamballe (24) - La Poterie à 
Dr dans le bourg Noyal – Maroué (41) – Meslin – Trégenestre – Pommeret (50) – Yffiniac –
Plérin (66).
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D 125 101,11 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret - Trégenestre - Bréhand (24) ➔ St-Glen - + D44 à G ➔ 
Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 - La Croix-de-
l’Épine - Pont RN 176 - Jugon (46) ➔ Plancoët - D 792 à 7 km + D 89 - à G Plorec/
Arguenon (56) - Pléven - St-Aubin - La Poterie (71) - Contournement de Lamballe - Plérin 
(101).

D 225 88,58 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret - Trégenestre - Bréhand (24) ➔ St-Glen - + D44 à G ➔ 
Jugon - + D 14 (32) - à G puis à Dr ➔ Jugon - Carbehaut - + D 44 D 59 - La Croix-de-
l’Épine - Pont RN 176 - St Igneuc (46) - Plédéliac (52) - Trégomar (56) - La Poterie (59) 
- Lamballe (63) - St René - Yffiniac - Plérin (88).

D 325 76,79 Plérin - Yffiniac (11) - Pommeret (15) - Trégenestre (19) - Bréhand (23) --> St Glen + 
CD44 (29) à G --> Jugon + CD14(32) - à G puis à Dr --> Jugon Carbehaut + D44 D59 (38) 
à G Plestan (43) - Noyal (46) - à 1Km ap sortie du bourg à G --> Maroué (52) --> Meslin + 
CD768 puis + CD28 tout droit Quefféron - Les Landes - (Coetmieux) (58) - Yffiniac - 
Plérin (77).

D 126 78,42 Plérin - Yffiniac (11) - Les Ponts-Neufs (18) - Andel (23) ➔ Lamballe - avant le pont CD 
768 à G Chemin-Tête-Noire (Panneau 3,5t) - Rond-Point St-Aaron - St-Aaron - La 
Bouillie - Pléneuf - Dahouët (50) - Planguenoual par la côte - Morieux - Hillion - Les 
Grèves - St-Ilan - Langueux - Plérin (78).

D 226 67,59 Plérin - Yffiniac (11) - Les Ponts-Neufs (18) - Andel (23) ➔ Lamballe - avant le pont D 768 
à G Chemin Tête Noire (Panneau 3,5t) - Rond-Point St-Aaron - Le Poirier (35) - Dahouët 
- Planguenoual par la côte - Morieux - Hillion - Les Grèves - St-Ilan - Langueux - Plérin 
(67).

D 127 75,61 Plérin - Langueux - Yffiniac ➔ Hillion à Dr Les Quilles - Les Ponts-Neufs à 1 km à G 
Morieux (20) - St-Marc - La Corentin - Dahouët (28) - Pléneuf - La Bouillie (38) - St-
Aaron - Lamballe (51) - Plérin (75).

D 227 65,43 Plérin - Langueux - Yffiniac ➔ Hillion à Dr Les Quilles - Les Ponts-Neufs à 1 km à G 
Morieux (20) - St-Marc - La Corentin - Dahouët (28) - Le Poirier - Lamballe (40) - Plérin 
(65). 

D 128 76,50 Plérin - St-Laurent - Le Légué - Pont-Tournant - Pont-de-Toupin - Yffiniac - St-René - 
Les Ponts-Neufs - Planguenoual (26) - Le Poirier - St-Alban centre - D 58 Pléneuf - à Dr 
D 34 et D 17 ➔ La Bouilie Rd-Point D 786 St-Alban - + Beau Soleil à G vers les Rigaudais - 
500 m en bas à G - Les Rigaudais - St-Aaron - Rd-Point Lamballe - La Déhanne (55) - 
Coëtmieux - St-René - Yffiniac - Plérin (76).

D 228 63,66 Plérin - St-Laurent - Le Légué - Pont-Tournant - Pont-de-Toupin - Yffiniac - St-René - 
Les Ponts-Neufs - Planguenoual (26) - 2e à Dr ➔ Déchetterie St-Aaron - La Vollée - + D 
791 à Dr 500 m à G - St-Aaron (34) - Rd-Point Lamballe - La Déhanne - Coëtmieux - St-
René - Yffiniac - Plérin (63). 

D 129 77,04 Plérin - Yffiniac - St-René - Planguenoual (21) - Lamballe (29) -Moncontour (45) - Yffiniac 
(61) - Langueux - Pont de Toupin - Le Légué - La Côte au Roux - Plérin (77).

D 229 70,56 Plérin - Yffiniac - St-René - Planguenoual (21) - Lamballe (29) -Moncontour (45) - Yffiniac 
(61) - Plérin (70). 

D 130 68,95 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe (23) ➔ Plancoët - Rd-Point St-Aaron (28) - à 
G dans le bourg ➔ St-Alban - St-Jacques ➔ Pléneuf +CD786 (36) à G Le Poirier (40) - 
Planguenoual Les PontsNeufs - St-René - Yffiniac (53) - St-Brieuc - Pont Toupin - Le 
Légué - St -Laurent - Plérin (69). 

D 230 56,94 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe - Le Poirier (33) - Planguenoual - St René (44) 
- Yffiniac - Langueux - Plérin (57).

D 131 67,44 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe ➔ Plancoët - Rd-Point -  
St-Aaron (29) - à G dans le bourg ➔ St-Alban - St-Jacques ➔ Pléneuf + D 786 à G Le 
Poirier (39) - Planguenoual - Les Ponts-Neufs - St-René - Yffiniac (52) - St-Brieuc - 
Toupin - Le Légué - St-Laurent (67).

D 231 56,94 Plérin - Langueux - Yffiniac (11) - Lamballe - Le Poirier (33) - Planguenoual - St René (44) 
- Yffiniac - Langueux - Plérin (57).
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