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Dans nos rivières, tu pourras pêcher toutes 
sortes de poissons 

Nom commun Photo Caractéristiques Mode de pêche dans 
notre région

Ablette
Jusqu’à 10 à 15 cm 
5.000 à 7.000 œufs par femelle 
Durée de vie 6 à 7 ans 

Au coup avec asticot,  ver 
de terreau

Alose (Grande) Jusqu’à 70 cm  
5.000 œufs par femelle

Pêche au lancer, à la 
mouche

Anguille jaune
Interdiction de pêcher la 
civelle (anguille juvénile de 
moins de 12 cm de long)

Jusqu’à 1m - Poids 6 à 8 kg 
Durée de vie 25 ans                 
800.000 à 1.500.000 par kg 
Mer des Sargasses

Canne au poser avec 
lombric, au vif
Période de pêche du 1er avril au 
31 août exclusivement 

Aspe
Jusqu’à 1m20 et 12 kg    
Durée de vie 15 ans                 
65.000 œufs en moyenne

Pêche au lancer avec 
leurre souple ou rigide,  
cuillère

Black-Bass Jusqu’à 60 cm - 4 kg 
4.000 à 100.000 œufs par kg

Canne au poser avec lom-
bric, ver canadien, au vif                          
Lancer avec cuillère ou 
leurre

Brême commune
De 20 à 70 cm - 5 à 9 kg      
Durée de vie 15-20 ans      
30.000 à 40.000 œufs par kg  

Canne au coup, asticot, 
maïs, chènevis, graine

Brochet
1m37 max. 21 kg maxi
Durée de vie 15 ans
30.000 à 60.000 œufs

Canne au poser avec vif, 
peut mordre au lombric. 
Au lancer avec leurre, 
cuillère...

Carassin
Poids max. 1,5 kg jusqu’à 50 cm 
Durée de vie 15 ans           
150.000 à 300.000 œufs

Canne au poser avec 
asticot, ver de terreau

Carpe commune
Jusqu’à 45 kg pour 1m20 
Durée de vie 40 ans 
Plus de 1.000.000 œufs

Canne au poser, blé, maïs, 
bouillette...

Carpe cuir
Jusqu’à 45 kg pour 1m20
Durée de vie 40 ans
Plus de 1.000.000 œufs

Canne au poser, blé, maïs, 
bouillette...

Carpe miroir
Jusqu’à 45 kg pour 1m20
Durée de vie 40 ans 
Plus de 1.000.000 œufs

Canne au poser, blé, maïs, 
bouillette...

* Nécessité d’un carnet de capture à télécharger sur https://www.formulaires.service-public.fr/gf/cerfa_14358.do
Anguille argentée, sa pêche est interdite sur l’ensemble des cours d’eau du Morbihan.



Dans nos rivières, tu pourras pêcher toutes 
sortes de poissons 

Nom commun Photo Caractéristiques Mode de pêche dans 
notre région

Chabot
Jusqu’à 10 cm
Durée de vie 6 ans  
100 à 500 œufs

Pêche au coup, asticot, 
ver de terreau…

Chevesne
Jusqu’à 7kg et 80 cm 
Durée de vie 10 à 13 ans
50.000 à 100.000 œufs

Canne au poser, au lancer 
avec cuillère, leurre, à la 
mûre, graine de sureau...

Gardon
Jusqu’à 1kg pour 35 cm 
Durée de vie 11 ans
150.000 à 200.000 œufs

Pêche au coup avec 
asticot, verre de terreau, 
de farine, graine…

Goujon
Jusqu’à 18 cm et 220gr 
Durée de vie 5 à 8 ans
800 à 3.000 œufs

Pêche au coup avec 
asticot, ver de terreau…

Grémille Jusqu’à 30 cm
40.000 à 100.000 œufs

Pêche au coup avec 
asticot, ver de terreau…

Lamproie marine Jusqu’à 1 m

Lamproie de Planer Jusqu’à 20 cm
1.000 à 1.500 œufs

Loche franche Jusqu’à 18 cm                      
500.000 à 800.000 œufs              

Pêche au coup avec 
asticot, ver de terreau…

Mulet (porc) Jusqu’à 70 cm Pêche au feeder, leurre…

Perche
50cm - de 1,5 à 3 kg          
Durée de vie 15 à 20 ans
5.000 à 100.000 œufs par kg

Pêche au lancer avec 
cuillère, leurre souple ou 
rigide, lombric, à la dandi-
nette…

Poisson-chat
Jusqu’à 45 cm ; Poids 2 kg 
Durée de vie 6 à 7 ans 
5.000 à 7.000 œufs

Canne au poser avec 
lombric, ver canadien, 
petit vif...

Rotengle
Jusqu’à 60 cm et 2 kg 
Durée de vie 17 ans 
90.000 à 200.000 œufs

Pêche au coup avec 
asticot, ver de terreau, 
blé, maïs, bouillette, orge 
perlé, blé…

N’oublie pas que pour pêcher, 
tu dois posséder ta carte de pêche  ! A commander sur  



Nom commun Photo Caractéristiques Mode de pêche dans 
notre région

Sandre
Jusqu’à 90 cm ; Poids 10 à 15 kg 
Durée de vie 20 ans
200.000 œufs par kg

Lancer avec leurre rigide 
ou souple, vif ou poisson 
mort. Au poser avec vif, 
lombric…

Saumon Jusqu’à 1m20 pour 10 kg
Au lancer avec cuillère 
spéciale, à la crevette, 
leurre, à la mouche

Silure glane
Jusqu’à 2m50 
Poids 80 kg                             
30.000 œufs par kg

Canne au poser avec 
gros vifs, lombric…                     
Peut se prendre au lancer 
avec gros leurre

Tacon
Jeune saumon de moins de 3 
ans (ne pas confondre avec la 
truitelle Fario)
Jusqu’à 20 cm

A remettre à l’eau avec 
grande précaution

Tanche
Jusqu’à 70 cm pour 7,5 kg 
Durée de vie 20 ans                              
300.000 œufs par kg

Canne au poser avec 
asticot, ver de terreau, 
maïs, graine…

Truite Arc-en-Ciel Jusqu’à 80 cm pour 20 kg        
Durée de vie 11 ans

Pêche au lancer léger 
avec leurre souple ou 
rigide, cuillère, vairon... 
Pêche au toc avec 
lombric, ver de farine

Truite Fario Jusqu’à 8 kg pour 80 cm 
800 œufs

Pêche au lancer avec 
leurre souple ou rigide, 
cuillère, vairon... Pêche 
au toc avec lombric, ver 
de farine, teigne

Vairon
Jusqu’à 14 cm                              
Durée de vie 3 à 6 ans                           
1.000 à 5.000 œufs

Pêche au coup avec 
asticot, ver de terreau…

Vandoise
Jusqu’à 30 cm pour 1 kg
Durée de vie 15 ans 
15.000 à 30.000 œufs

Se pêche comme l’ablette
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Perche soleil ou Boer
Jusqu’à 15 cm pour 500 gr      
Durée de vie 4 à 8 ans
600 à 6.000 œufs                          

Pêche au coup avec 
asticot, ver de terreau…

Ecrevisse 
« américaine » à 
pattes rouges

Jusqu’à 15 cm pour 150 gr     
50 à 200 œufs

Pêche avec une « balance » 
réglementaire

ESPECES INVASIVES et INDESIRABLES (Poisson comme invertébré)
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